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“读书就像吃饭，你未必记得每一顿吃过

什么，但那些进入你身体的养分，早已悄悄塑

造了你的骨骼，丰盈了你的血肉，撑起了你的

成长……”吉林省司法厅青年干部王圣权将

阅读的价值与意义娓娓道来。

“读书明心、读书赋能、读书致用、读书修

德”，近日，吉林省图书馆内书香氤氲、青春涌

动，吉林省直机关“青年榜样说”暨读书赋能

分享活动举办。青年干部们结合读书经历与

岗位实践谈感悟、话初心、讲担当。

“当下，短视频、碎片化阅读等不断牵引

着人们的注意力。”王圣权在当日分享中感

慨，“深度阅读，正是对抗浮躁、唤醒自我、坚

守初心的最好方式。”他呼吁广大青年干部拿

起书本，修炼内心、提升格局、坚定信仰。

近年来，在共青团吉林省委的指导下，吉

林省青年联合会以“青联思享汇”为抓手，精

心打造青年读书会品牌，用常态化活动、沉浸

式体验、阵地化支撑，让阅读成为青春风尚，

以书香浸润心灵。

吉林省青联牵头在全省建设了 22 家“星

梦城市书房”。有的书房嵌入企业车间，为一

线职工点亮一盏盏灯；有的书房落户社区党

群服务中心，把高品质文化服务送到青年家

门口；有的书房进驻商业综合体，让阅读自然

融入城市日常……从“没地方看书”到“就近

就能读”，从“一个人读”到“一群人享”，阅读

的氛围越来越浓。

中车长春轨道客车股份有限公司青年职

工王坤，曾困惑于“下班忍不住刷手机”，也常

说“想读书，但没环境”。自从“星梦城市书

房”开到企业附近，他的生活悄然改变。

午休时、下班后，王坤总愿意走进书房，

静下心来翻阅几页书。读到老一辈长客人白

手起家、为国铸重器的故事，他深受触动：“以

前觉得拧螺丝‘没啥价值’，现在知道，我这颗

螺丝，在为中国制造出力。”在一次读书分享

会上，王坤大胆发言、真诚分享，得到了老师

傅们的肯定与鼓励。他感慨，“读书不仅长见

识、强本领，更让自己被认可、被激励。”

“读书带来思想改变、行为改变、对家乡

和工作的认识改变。”省青联副主席林琦这样

描述青联读书会成效。

阅读不只发生在书房里，更延伸到岗位

上、融入实践中；不只滋养心灵，更赋能工作、

推动成长、成就自我。

王圣权坦言，持续系统的阅读，让他处理

问题更有章法，服务群众更有温度。当阅读

积累到一定程度，再面对政策部署、治理举

措，便能看得更深、想得更透。

“阅读，让我们站位更高、视野更宽、心态

更稳。”松辽水利委员会年轻干部李冰感慨，

把理论学习与业务钻研紧密结合，在阅读中

找思路、学方法、破难题。

“不止于读、更在于思、落脚于享”，吉林

省青联读书会把阅读分享与实地研学有机结

合，青年在行走中感悟、在体验中升华，让书

本知识与吉林发展同频共振，让青春智慧与

振兴实践深度融合。

共青团吉林省委统战部部长姚明名说，

读书会不是“一人讲、众人听”的传统模式，有

青年主讲、互动分享、沉浸式体验、情景剧演

绎等多种形式，阅读“活”起来、“潮”起来、暖

起来。

每周一读、每月一享，读书会已开展主题

读书、好书推荐、图书漂流、青年夜校、梦想课

堂、传统文化讲堂、亲子阅读等活动 560 余

场，让阅读从“偶尔为之”变成“生活日常”。

吉林青年读书会吉林青年读书会——

且以好书致青春且以好书致青春
本报记者本报记者     孟海鹰孟海鹰

“我有一所房子，面朝大海，春暖花开。”

在海南万宁的凤凰九里书屋，眼前的景致，

让澳门游客张严有感而发，脱口而出这温暖的感

受。抬起头，石梅湾海风吹拂，沙滩上游人嬉戏

漫步，碧绿的加井岛静卧远方。此时，书籍上的

文字与现实发生奇妙的联动。

低头畅游书海，抬头海天一色。在社交平台

上，大家将凤凰九里书屋唤为“山海间的最美书

房”“海边文化灯塔”。

书屋之美，美在“面子”。

青皮林环抱，与海隔着一片绵延的白沙滩，

凤凰九里书屋整体为东南亚风格大坡顶式独栋

建筑。进入室内，270 度全景落地窗前，海景一览

无余。

时间的指针拨回到 2016 年，那时，书屋还是

石梅湾海边一间老旧咖啡屋。为了让游客和周

边居民在欣赏美景时也有精神栖息之所，运营方

决定将这里改造成一座公益图书馆。2017 年初，

凤凰九里书屋正式与读者见面，680 平方米的阅

读空间，每年服务读者、游客超 10 万人次。

“我喜欢这种透过书海看大海的氛围，早就

将书屋列入了旅行计划。”张严窝在书屋的一角，

点上一杯咖啡，“读累了就去海边走走。这段静

谧、难得的旅行时光值得永远铭记。”

更多的游客与书屋不期而遇。“我们在海边

散步，走着走着出现一座漂亮的建筑，仔细一看

发现是一家书店，很惊喜！”湖南长沙游客王敏文

说，他一直注重培养孩子阅读纸质书的习惯，“这

座漂亮的书屋让孩子兴趣大增，我索性陪着他一

起在这里看书。”

书屋之美，更美在“里子”。

凤 凰 九 里 书 屋 拥 有 图 书 6000 多 种 、

1.46 万余册。运营之初，主理人陈润崛便

精心设计，挑选适合读者、游客和书屋气质的书

籍。“书屋是外表，书籍才是灵魂。”穿行在书架之

间，陈润崛滔滔不绝地介绍，“这里是介绍万宁风

物的，我们还根据石梅湾的特点，专门购置了海

洋保护和冲浪运动的图书……”

书屋内，一面照片墙引人注目，主题是“最美

守望者”。

什么是“最美守望者”？陈润崛介绍，在书屋

成立之初，他们便发起一项公益活动，邀请来自

全国各行业的专家、学者等，面向社会公众开展

公益性讲座，分享经验、共读好书。截至目前，已

招募 164 位“最美守望者”，开展 513 场次文化艺术

交流活动。

原来，每到冬天，都有一大批“候鸟”老人到

万宁康养旅居，其中不乏各行业领域的专家，凤

凰九里书屋和他们建立密切联系，引导公众爱上

阅读、拓展知识边界。

近 10 年的耕耘，润物细无声，书屋也给本地

居民的生活带来可喜改变。

张杰是当地一家冲浪俱乐部的教练，曾游历

十几个国家，期待着与更多人分享自己的经历与

感受。与陈润崛相识，并作为“最美守望者”活动

的嘉宾后，张杰在读者的鼓励下开始写作……

万宁本地的老师、学生同样是书屋的常客。

万宁第三中学语文老师麦飞燕热爱文学，常常到

书屋读书、参与活动，在阅读中打开思路、找到方

向，她开始尝试写作、发表作品，并成为万宁市作

协会员；北京师范大学万宁实验学校语文老师梁

定定酷爱诗歌，将自己珍藏的一批诗集捐赠给书

屋，他希望更多人爱上阅读、爱上诗歌。

陈润崛说，在信息技术日新月异的今天，希

望更多读者沉下心来阅读，培养独立思考的能

力，拥有自己的诗和远方。

海南万宁景区书屋海南万宁景区书屋——

大海这边是书海大海这边是书海
本报记者本报记者   曹文轩曹文轩

春日微风，一抹晚霞擦亮了远处的龙泉

山。走进四川成都益民菜市三瓦窑店，蔬菜、

肉类、水产等摊位整齐排列，附近居民提着菜

篮在摊位前精挑细选，讨价还价声、摊主招呼

声交织，浓浓的生活气息扑面而来。

距菜摊几步之遥的菜市书屋内却十分安

静。文学名著、趣味绘本等书籍整齐陈列，暖

黄色的灯光洒在木质书架上，刚放学的几位

小朋友正踮着脚尖挑选喜爱的读物，偶尔传

来翻书的沙沙声。

一边是鲜活蔬果勾勒出的市井烟火，一

边是墨香阵阵萦绕的宁静时光。在成都，菜

市场这个承载着老百姓一日三餐的生活空

间，如今已嵌入一间间小巧温馨的书屋，烟火

气与书香气在这里相融、升华。截至目前，菜

市书屋已在成都的 329 家农贸市场茁壮成

长，累计吸引读者超 150 万人次。

为何要在农贸市场建书屋？

“以前我家娃娃放学就来菜市，趴在摊位

角落的小桌子上写作业，夏天热、冬天冷，我

不仅心疼，还总担心他磕着碰着。”益民菜市

三瓦窑店蔬菜区商户黄蓉每天晚上 8 点才收

摊，谈及书屋带来的变化，她感慨万千，“现在

把他送到菜市书屋，有宽敞的书桌、柔和的灯

光，不仅能安心完成作业，还能借课外书看，

我做生意也踏实多了。”

据统计，成都全市共有农贸市场超 600
家，经营商户近 10 万人，不少商户每天经营

时间超过 10 个小时。“商户和子女想看书，但

与公共图书馆、社区书屋的开放时间有冲突，

距离也不近；周边居民买菜间隙，也期待能坐

下来看本书。”益民菜市三瓦窑店店长唐钏

洋说。

为 破 解 这 一 民 生 难 题 ，

2023 年 9 月起，成都市委、市政

府多部门协同推进菜市书屋建

设，确保书屋有独立空间、有书

柜图书、有阅读设施、有氛围营

造、有统一标识、有管理制度。

走进菜市书屋，除了核心

的阅读功能，各类便民设施一

应俱全：饮水机随时提供温水，

手机充电口满足商户与居民的

应急需求，免费 WiFi 覆盖整个

空间，应急药箱常备创可贴、感

冒药等物品，微波炉方便热饭，

还有雨伞租赁服务。

“菜市书屋就是我们的‘第二客厅’，买菜

累 了 进 来 坐 一 坐 ，喝 口 水 、翻 翻 书 ，特 别 惬

意。”家住附近的退休教师李阿姨，每天都会

到书屋阅读，她还主动将家中闲置的书籍捐

赠，“让这些文学名著滋养更多人，也算是为

咱书屋出了份力”。

在菜市书屋，一个个关于阅读与成长的

故事悄然发生，温暖着城市的角落。

“今天老师在课堂上刚刚布置了课外书

单，我就在书屋找到了。这里的书让我看到

了世界的丰富、奇妙，老师还夸我的作文进步

了呢！”黄蓉的儿子、小学生谢雨宸熟练地找

书，满足地阅读着。

不少商户通过书屋实现了技能提升。猪

肉商户彭丹忙完生意，总会到书屋翻阅技能

类书籍，“我平时卖猪肉，想多了解一些农产

品保鲜、营养搭配的知识，这些书正好能帮我

‘充电’，也能给顾客提供更多建议。”

更暖心的是，书屋的日常维护早已成为

大家共同的责任。市场管理人员、常来买菜

的顾客以及社区工作人员纷纷化身志愿者，

整理书籍、擦拭书架、打扫卫生，让这方小小

的阅读空间始终窗明几净、井然有序。

菜市书屋里，多彩的阅读活动也在持续

开展。看图猜书名、诗词拼接挑战等趣味游

戏，吸引居民“以书换蔬”，在轻松氛围中感受

阅读乐趣。

有市民留言：“烟火气里藏着生活的本

真，书香气里孕育着城市的未来。”18 平方米

的菜市书屋，以小小的空间为纽带，串联起普

通人的柴米油盐与文化梦想，让走进这里的

人，都能在烟火日常中感受书香温暖，在阅读

时光中汲取前行力量。   （刘飞参与采写）

四川成都菜市书屋四川成都菜市书屋——

烟火烟火气里书香浓气里书香浓
本报记本报记者者    宋豪新宋豪新

图图①①：：海南万宁凤凰九里书屋外景海南万宁凤凰九里书屋外景。。                           本报记者   曹文轩曹文轩摄   
图图②②：：四川成都益民菜市三瓦窑店的菜市书屋内四川成都益民菜市三瓦窑店的菜市书屋内，，小朋友们与书为伴小朋友们与书为伴。。

                          本报记者   宋豪新宋豪新摄   
图图③③：：吉林省青联组织开展吉林省青联组织开展““悦读悦读··悦青春悦青春””读书分享活动读书分享活动。。         康宇龙康宇龙摄   
图图④④：：深圳图书馆福田街道分馆内深圳图书馆福田街道分馆内，，罗学军正在借阅图书罗学军正在借阅图书。。

                                  本报记者   程远州程远州摄   
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送完午高峰最后一单，罗学军停好电

动车、摘下头盔，径直走进深圳福田 CBD
卓悦中心暖蜂驿站，从书架上抽出之前未读完的

《曾国藩传》，在靠窗位置坐下。阳光透过玻璃窗，

照在这位 00 后外卖员的脸上。

暖蜂驿站，是深圳为快递员、外卖员、网约车

司机等新就业群体打造的休憩和服务场所，目前

已建成 1000 多个。驿站内，空调、冰箱、微波炉、

手机充电站、应急药箱等一应俱全，还提供法律援

助、心理咨询等多元化服务。

根据需求，暖蜂驿站陆续“上新”阅读服务。

一个简易书架、几把桌椅、几盏台灯，便是一处“精

神充电站”。

“深圳有 30 多万名骑手，绝大多数来自外地，

不少人存在职业焦虑感和异乡孤独感，读书充电

的意愿十分强烈。”深圳市福田区福田街道岗厦社

区工会联合会主席李智说，为此，暖蜂驿站常备两

类书籍，一是职业技能、实操应用类图书，二是小

说、散文等通俗文学读物，兼顾实用与解压。

罗学军是四川泸州人，2023 年专科毕业后来

到深圳，成了一名配送员。穿街走巷、扛货爬楼，

一天忙碌下来，常常累得不想动弹。“这时，提升技

能的想法、休息解压的意愿都在萌发。”罗学军说，

一本本书成了他的伙伴和老师，“送货和读书，一

动一静，正好结合。”

一年多前，罗学军走进卓悦中心暖蜂驿站，

“随手拿起一本讲人与人如何更好沟通的书，马上

就入了迷。”当时，他刚成为配送组长，管理 40 人

的团队。订单高峰期，难免有摩擦，他性子急，总

处理不好矛盾。“读了书，知道了方

法和原则。”罗学军说。他接连找来

讲沟通技巧、讲管理方法的书，学以

致用，安抚队员情绪、处理顾客投

诉，团队运转越来越顺畅。

此后，卓悦中心暖蜂驿站成了

罗学军最常去的“充电站”。午高峰

结束后的空当、晚班开工前的间隙、

收工之后的夜晚，他都会来这里坐

一坐。暖蜂驿站里，空调凉爽、环境

安静，还有社区工作人员送来的菊

花茶，罗学军很满意：“一坐下来，就

能从火急火燎的送单状态切换成安

静的读书状态。”在他带动下，身边

的 配 送 员 也 开 始 利 用 休 息 时 间

读书。

过去一年，罗学军陆续读完了 10 余本书。“我

还年轻，想在城市站稳脚跟，读书是最踏实的进阶

之路。”阅读让罗学军跳出眼前的订单，看到更清

晰的人生路径。

暖蜂驿站的书从哪里来？“大部分来自社区辖

内‘两新’党支部、企业工会和居民们的捐赠，我们

会根据骑手需求，定期更换补充。”岗厦社区党委

书记文伟国说，对于很多新就业群体而言，深圳往

往只是一个挣钱的临时“落脚点”，而非心灵的

“家”，为他们提供均等的阅读环境，是让他们有尊

严融入城市的重要一步。

暖蜂驿站内图书有限，罗学军又发现一个“宝

藏空间”——不到 100 米外的岗厦社区党群服务

中心三楼书香驿站。这里与深圳图书馆福田街道

分馆相连，书籍全、环境好，简单登记即可免费借

阅，最多可借 20 本。

福田街道文化站工作人员陈文城介绍，该馆

藏书 2 万余册，月均客流量过万人次。去年，福田

街道联动深圳书城文化集团，在 15 个暖蜂驿站设

阅读区，投放数千册实用书籍，还开启线上听书、

图书漂流、阅读积分等服务，把小哥们的碎片化时

间变成成长“播种期”。

下午 4 点，订单提示音响起，罗学军走出暖蜂

驿站，戴好头盔、骑上电动车，再次汇入城市的车

流中……

从暖蜂驿站，到遍布全城的上千座图书馆、书

城、书吧等，在深圳，像罗学军这样的新就业群体，

正被多层次、全覆盖、零距离的阅读体系稳稳托举。

广东深圳阅读驿站广东深圳阅读驿站——

骑手小骑手小哥来哥来““充电充电””
本报记本报记者者    程远州程远州
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