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春日的辽河口湿地，正逢候鸟迁徙季，水

鸟掠过万顷苇荡，停歇在潮间带与浅滩之上，

为这片滨海湿地奏响生态序曲。

这样的景象，在数年前却一度黯淡。“受

自然环境变化与围填海、养殖开发等人为活

动影响，这里曾一度植被萎缩、水系阻隔、生

物多样性下降。”辽宁盘锦市自然资源局副局

长孙磊表示。

辽宁省拥有 2200 多公里大陆海岸线，横

跨渤海与黄海，是我国北方重要的蓝色生态

屏障。近年来，辽宁深入推进海洋生态保护

与修复，以陆海统筹、系统治理为路径，聚焦

退养还湿、岸线修复、入海污染管控、美丽海

湾 建 设 等 重 要 任 务 ，倾 力 守 护 我 国 最 北 海

岸线。

辽河口——
退养还湿，恢复和提升

滨海湿地生态系统功能

在盘锦市自然资源局档案室，一份“退养

还湿”工程台账清晰记录着十年坚守：598 户

滨海湿地养殖户有序退出，366 个入海排污

口彻底取缔，累计恢复湿地面积 8.59 万亩。

2015 年，辽宁启动辽河口湿地生态修复

项目，以退养还湿为重点，重建“河—海—湿

地”生态循环。“最开始阻力很大，很多养殖户

想不通。”孙磊回忆，为了做通群众工作，干部

们 一 次 次 走 进 养 殖 户 家 中 ，算 生 态 账 、长

远账。

十年攻坚，潮汐重新雕刻出自然岸线：仅

在盘锦市红海滩风景廊道景区内，盐地碱蓬

覆盖面积从 2018 年的 2000 亩扩展至 2025 年

的 2.8 万亩，湿地生物多样性持续提升，“红滩

绿苇”的壮美景观重现辽东湾。

辽河口的实践，是辽宁深入推进海洋生

态保护修复的生动缩影。作为滨海湿地占比

近 50% 的湿地资源大省，辽宁着力筑牢黄渤

海生态屏障，“十四五”时期，辽宁累计完成滨

海湿地整治修复 3774 公顷，海岸线整治修复

31.9 公里。

今年 2 月，新修订的《辽宁省湿地保护条

例》正式施行，要求全面保护自然岸线和沿海

滩涂，修复滨海湿地生物栖息地，恢复和提升

滨海湿地生态系统结构和服务功能。

生态好不好，鸟儿最知道。“自今年 2 月

下旬以来，丹顶鹤、东方白鹳、黑嘴鸥等 40 余

万 只 候 鸟 陆 续 抵 达 ，鸟 类 分 布 种 类 更 新 至

336 种。”盘锦市林业和湿地保护服务中心生

态监测科工作人员李凤丽说，如今，辽河口湿

地每年吸引逾百万只候鸟在此停歇繁殖。

复州河——
分类施策，摘掉“总氮超

标”帽子

4 月的春风拂过复州河两岸，河水清浅，

芦苇抽芽。

复州河，大连西部重要的入渤海河流。

可在 2021 年，复州河因未达到总氮削减目标

而被中央生态环保督察“点名”。

“当时站在河边，能明显看到河水发浑，

岸边还堆着畜禽粪污。”大连市生态环境事务

服务中心高级工程师赵辉，清楚记得初次踏

访复州河时的情形。

总氮从哪来？大连市组建专班，启动“地

毯式”溯源。“调查团队沿着干流、支流、养殖

场、排污口等，布设 200 多个监测点位，开展

高频次加密监测。”赵辉说，经过半年多的排

查，终于锁定三大主因：畜禽养殖粪污、农业

化肥流失、城镇与农村生活污水尾水。

溯源清楚了，治理就有了方向。2021 年

底，《复州河总氮削减方案》正式出台，35 项

具体任务分解到部门、落实到节点，一场总氮

削减攻坚战全面打响。

针对畜禽粪污，复州河流域全面构建“养

殖场收集—专业化运输—集中处理—有机肥

还田”闭环体系，粪污综合利用率达 90% 以

上；针对农业面源污染，推行测土配方施肥，

在田间河渠构筑生态拦截带；针对生活污水

尾水，开展污水处理厂提标扩容，改造雨污混

接管网……2023 年，复州河总氮浓度均值降

至每升 6.13 毫克，提前完成削减目标；2025 年

进一步降至每升 4.92 毫克，彻底摘掉“总氮超

标”的帽子。

2023 年，辽宁《全省近岸海域水质提升

工作方案》出台，近岸海域污染防治工作从沿

海 6 市拓展至全省 14 市；2024 年，《辽宁省河

流断面水质激励补偿办法》修订出台，将总氮

指 标 纳 入 河 流 断 面 水 质 补 偿 范 围 ；2026 年

初，辽宁省海洋环境监测中心正式成立，补齐

海洋生态环境专业监测短板……

数据显示，“十四五”时期，辽宁全省近岸

海域优良水质面积比例总体稳定在 90% 左

右，其中，2025 年近岸海域优良水质面积比

例达到 92.8%。

大鹿岛——
拆除围堰，建设美丽海

湾，发展生态旅游

2025 年底，喜讯传来：丹东大鹿岛—獐

岛海域入选生态环境部第四批美丽海湾优秀

案 例 。 对 于 大 鹿 岛 人 来 说 ，这 份 荣 誉 来 之

不易。

大鹿岛面积约 6.6 平方公里。踏上位于

海岛南侧的月亮湾海滨浴场，水清滩净，鸥鸟

翔集。

“以前这片海可不是这样。”渔民陶传斌

感慨，2009 年，大鹿岛村集体建起近千亩海

参养殖围堰，虽然增加了收入，却造成海水淤

塞、底质板结，黄蚬子、杂色蛤几近绝迹。

“海的灵气没了。”陶传斌说。 2013 年，

村委会主任张宗义上任，推行“生态立岛”，但

拆围堰的提议遭到强烈反对。这场博弈持续

7 年，直到 2020 年，大鹿岛人终于下定决心：

拆除全部围堰，还子孙后代一片碧海蓝天。

陶传斌放下渔网，加入护滩队：“以前向

海索取，现在给海‘疗伤’，看着海水一天天变

清，心里踏实。”这些年，大鹿岛近岸海域水质

得到极大改善，底栖生物复苏，消失多年的黄

蚬子、梭子蟹重回海域。

登上海岛最高点，东西长约 4 公里、南北

宽约 1.5 公里的小岛尽收眼底。“现在全岛宜

林荒山全部实现绿化，村庄建成区绿化覆盖

率达 75%，岛上还有近百只野生梅花鹿跟村

民和谐共处。”张宗义颇为自豪。

去年底，生态环境部发布第四批美丽海

湾名单和美丽海湾优秀案例名单，包括大鹿

岛—獐岛海域在内，辽宁共有 5 个海湾榜上

有名。截至目前，辽宁已建成 11 个国家级美

丽海湾。

“近年来，我们印发《辽宁省美丽海湾建

设工作方案》等文件，将全省沿海划分成 30 个

海湾单元，量身定制美丽海湾建设‘一湾一

策’，实施精细化治理与保护。”辽宁省生态环

境厅海洋生态环境处处长李铁民说。

生态向好，大鹿岛着力推动特色旅游业

发展。“一个旅游季收入能有七八万元，赶得

上过去一年打鱼的收入。”走进“陶家小院”渔

家乐，陶传斌带记者参观客房，“现在整座海

岛已经成为国家 4A 级旅游景区，全村至少

1/3 的人吃上了旅游饭。”

上图为盘锦辽河口湿地的红海滩。   
                        谢   刚摄
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头条看点

辽宁拥有 2200 多公里大
陆海岸线，是我国北方重要的
蓝色生态屏障。近年来，辽宁
聚焦湿地生态修复、海岸线治
理 、入 海 河 流 水 质 改 善 等 ，因
地 制 宜 实 施 精 细 化 治 理 与 保
护，倾力守护海洋生态。

■■美丽中国美丽中国R

本报北京 4 月 7 日电   （记 者王

浩）记者从中国长江三峡集团有限公

司获悉：今年一季度，三峡工程运行情

况良好，综合效益充分发挥，全力保障

长江流域供水安全、能源安全、航运安

全、生态安全。三峡大坝及水库运行

正常，各项监测指标均在设计允许范

围内，库岸整体保持安全稳定。三峡

水库各监测断面的水质以Ⅱ类为主，

保持稳定态势。

一季度，三峡水库入库水量较近

5 年同期均值偏多约 10%，在结合来水

情况、电力负荷需求及下游用水需求

开展动态优化调度后，三峡水库控制

日均出库流量持续大于 7000 立方米

每秒。今年累计向下游补水约 90 亿立

方米，为满足长江中下游各方用水需

求提供了有力保障。

一季度，三峡电站持续保持安全

生产，机组运行正常，累计发电超 160亿

千瓦时。此外，1 至 2 月，长江干流梯

级水库蓄水、蓄能值处于历史同期高

位。截至 3 月 31 日，三峡集团 2026 年

累计发电量突破 1074 亿千瓦时，同比

增长 7%，创历史同期新高。

一 季 度 ，三 峡 船 闸 过 船 8337 艘

次，通过旅客 1088 人次，过闸货运量

3547 万吨。三峡南线船闸自 3 月 4 日

起启动年度计划性停航检修，以进一步提升设备运行的

安全性和可靠性。三峡升船机充分发挥快速过坝通道作

用，累计通过旅客超 10 万人次，过船 875 艘次，过机货运量

43 万吨。
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本报北京 4 月 7 日电   （记者蒋雪鸿）4 月 7 日，记者从

中国气象局获悉：人工影响天气“春润”行动已开启，气象部

门国省联动，在西北、华北地区适时开展常态化跨区域人工

增雨（雪）作业。

当前正值春季农业生产关键期，“春润”行动聚焦增雨

（雪）抗旱、保障春耕春播用水需求，助力生态环境改善与修

复，统筹调度西北、华北地区空中及地面作业力量，计划投

入 19 架人工增雨飞机，根据旱情和降水实况条件组织开展

多波次、接续性的空地联合作业。

截至目前，“春润”行动已完成 3 次人工影响天气联合

作业，影响面积约 97.93 万平方公里，累计增加降水约 1.29 亿

吨，对助力农作物返青生长、改善土壤墒情、降低森林火险

等级起到积极作用。该行动将持续至 4 月 30 日。

今年，中国气象局以人工影响天气“春润”“夏安”“秋

实”“冬清”四季行动为抓手，强化部门协同、国省联动，围绕

防灾减灾救灾、粮食安全、水资源安全、生态修复与保护等

需求，针对不同区域的天气特点，开展覆盖全季节、服务多

场景的常态化联合作业，着力推进人工影响天气体系化转

型发展。

后续，“夏安”“秋实”“冬清”行动将围绕强对流天气防

御、水库增蓄、港口消雾等需求，在西南、华中、华东等地区

有序推进。

人工影响天气“春润”行动开启
    在西北华北开展跨区域人工增雨

（雪）作业，助力春耕春播、生态保护

本报兰州 4月 7日电   （记者曾亦辰）日前，甘肃省人民

政府印发《关于推动全省水资源更高水平节约集约利用的

意见》，从盘活存量、拓展增量、深化改革等方面系统部署全

省水资源节约集约利用工作，为全省经济社会高质量发展

提供坚实水安全保障。

《意见》明确，要全面盘活水资源存量，夯实水资源管理

基础，构建全省涉水数据一张图、一套账，摸清取用水底数，

科学划定水资源严重短缺和超载地区，开展水资源开发利

用、水生态健康、水安全风险综合评估。

在用水权改革方面，《意见》要求加快推进用水权改革

分类试点，构建“确权+平台+机制”全链条管理体系，充分

运用国家、流域用水权交易平台，建立健全水权交易机制，

力争 3 年内推动用水权交易成为市县解决新增用水需求的

常态化手段。同时，建立水指标分级收储机制，常态化开展

取水许可核查，探索建立用水权收储机制和分级分类收储

调控制度。

甘肃出台意见

推动水资源节约集约利用

本报天津 4月 7日电   （记者李家鼎）“花开京津冀·全

民赏花季”系列生态文化活动近日在天津启动。本次活动

由京津冀三地林草部门联合主办，活动以花为媒，深化京津

冀生态协同与文旅融合，面向公众推出全域赏花体验与特

色文旅线路。

其中，天津共设立 129 个观赏点位，多数点位免费开

放，并配套发布赏花电子地图。活动精心打造“赏花、揽绿、

访古、寻味”四大主题，推出多条特色线路。市民游客既可

前往北运河桃花堤、五大道海棠长廊、水上公园、蓟州黄崖

关长城等地赏花览胜，也可漫步于 736 平方公里的绿色生

态屏障区，或探访千年古树名木，更可在赏花之余观看曲艺

表演、品尝地道美食、感受非遗魅力，享受全方位的沉浸式

文旅体验。

今年的活动将着力构建生态共建、文旅消费、区域合作

三大平台，集中展示京津冀生态协同成果，并采用“赏花+”

模式融合多元业态，以深化三地在品牌共建、线路互联、客源

互送等领域的合作，助力“花开京津冀”成为区域长效文旅

品牌。

深化生态协同与文旅融合

京津冀林草部门启动赏花活动

4 月的帕米尔高原，春寒料峭。

位于新疆喀什地区塔什库尔干塔吉克自

治县的新疆塔什库尔干野生动物自然保护

区，平均海拔超过 4000 米，大部分区域是无

人 区 ，却 是 帕 米 尔 盘 羊 等 珍 稀 野 生 动 物 的

家园。

海拔 4300 米的一道山脊上，51 岁的保护

区国家级公益林管护人员米路买买提·努尔

俊踩着碎石，一步一步向上攀爬。几名年轻

的巡护队员紧随其后。

这是今春首次例行巡护。积雪初融，山

路泥泞，越野车只能停在山脚下，剩下的路全

靠步行。“米路老师在保护区工作了 22 年，是

我们的‘活地图’。下大雪的时候，所有路都

被盖住了，而他能找到进山的路。”32 岁的队

员克力木比克·吾买尔别克言语间满是敬重。

翻上山梁，米路买买提停下脚步，眯起眼

睛，望向远方。不远处的山坡上，几十个灰褐

色的身影正缓缓移动。那是国家二级重点保

护野生动物帕米尔盘羊，它们以粗壮、盘旋的

长角闻名。他掏出望远镜，说：“以前它们看

到人就跑，跑得比风还快，根本靠近不了。现

在不跑了，有时候还会回头看我们。”

他回忆起刚当护林员时，牧民的保护意

识淡薄，不知道盘羊是保护动物，随意潜入保

护区，惊扰野生动物。更让人揪心的是，每年

冬天大雪封山，食物匮乏，盘羊饿死、冻死的

情况时有发生。

2009 年深冬，一次进山巡护，他在一处

雪坑发现 7 只被困的盘羊。几只母羊紧紧护

着幼崽，浑身沾满冰雪，已几天未进食。米路

买买提心疼不已，立刻从周边牧民的“冬窝

子”背来两袋饲草料，小心翼翼撒在雪坑四

周，那 7 只盘羊，最终活了下来。

“保护区面积有 1.62 万平方公里，单靠保

护区服务中心的 29 名干部和 22 名国家级公

益林管护人员根本不够。”克力木比克介绍，

这些年，保护区实行分区划片、包干负责管理

模式，将管辖区域划分为热斯喀木、红其拉

甫、马尔洋、卡拉其古 4 个责任片区，各片区实

行干部带队、护林员协同巡护工作机制，每个

片区由两至三名干部带领五六名护林员常态

化巡护。与此同时，生活在高原上的护边员

和 牧 民 ，也 成 了 保 护 区 最 可 靠 的“眼 睛 ”与

“耳朵”。

米路买买提的妻子，是一名护边员。自

2017 年起，她便坚守在边境线上。巡逻时，

她总会多留一个心眼，观察野生动物的踪迹，

发现异常第一时间报告。

在日常巡护中，队员们也在用各自的方式

守护盘羊。为了更好地记录盘羊的样子，队员

们还自学了摄影。队员依明江·胡达拜尔迪介

绍，几年前，他自费购买摄影设备，一有空就钻

进山里，寻觅盘羊的身影，如今积累了大量珍

贵的盘羊影像资料，不仅用于保护区科普宣

传，还成为研究盘羊行为习性的第一手资料。

“我们想让更多人看到这里的盘羊，知道要好

好保护它们。”米路买买提说。

现在，条件有了很大改善：许多沟谷修通

了简易路；管护站从无到有；100 多台红外相

机依次布设，对盘羊、雪豹等进行全天候监

测，守护变得更加精准高效。“条件好了，但该

走的路一步也不能少。”米路买买提说。

如今，保护区内的帕米尔盘羊保守估计

已增长至 3000 只左右。不仅是盘羊 ，北山

羊、岩羊等野生动物种群数量也在逐年增加，

雪豹等珍稀物种的身影时常出现在红外相机

的镜头中。

太阳西斜，远处的盘羊群还在觅食，米路

买买提带着队员们开始往回走。他回望了一

眼那片山坡，说出了他的心愿——“只要还能

走，我就会一直在这里守下去。”

新疆塔什库尔干野生动物自然保护区国家级公益林管护人员米路买买提·努尔俊——

“让更多人看到这里的盘羊”
本报记者   贺   勇   阿尔达克
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▲米路买买提·努尔俊（左）和同事依明

江·胡达拜尔迪在巡护路上。

              本报记者   贺   勇摄

◀帕米尔盘羊。   
             依明江·胡达拜尔迪摄


