
春回大地，大别山北麓、淮河南岸的

河南董寨国家级自然保护区鸟鸣婉转。

几只红嘴朱鹮扇动羽翼，翩飞于青山绿

水间。

“农历新年伊始，生态笼舍内一对朱

鹮亲鸟开始孵化。差不多同时间，我们野

外监测人员在河南信阳浉河区晏庙村也

发现一对卧巢产卵的亲鸟。这是董寨保

护区 2026 年的‘新春第一卧’，也是朱鹮保

护 20 周年的成果见证。”董寨保护区朱鹮

繁育站副站长蔡德靖说。

作为世界珍稀濒危鸟类、国家一级重

点保护野生动物，朱鹮素有“东方宝石”之

称。从 2007 年首批 17 只朱鹮落户董寨，

到朱鹮野外种群突破 700 只、活动范围扩

散至豫鄂两省 3 市 11 县区，这里见证了物

种拯救的不懈探索。

悉心呵护
复壮朱鹮种群

清晨薄雾未散，蔡德靖已背上行囊和

望远镜，踏上熟悉的山路，开始一天的巡

护。每年 1 月至 6 月的朱鹮繁殖期，是他

最为忙碌的时光。他需要长时间待在野

外，精准记录朱鹮的每一次营巢、卧巢与

育雏。“今年朱鹮筑巢比去年早了 4 天，这

是个好兆头，意味着更高的繁殖成功率。”

蔡德靖说。

董寨位于河南信阳罗山县南部，以山

区森林珍稀鸟类及其栖息地为主要保护

对 象 ，分 布 有 鸟 类 356 种 ，占 河 南 省 的

85%、全国的 24.5%，其中国家重点保护鸟

类 74 种。 2001 年，董寨升格为国家级自

然保护区。“这里气候温暖湿润，森林生态

系统良好，和朱鹮发现地陕西汉中洋县同

属南北气候过渡带。”参与朱鹮保护工作

多年的蔡德靖介绍。得天独厚的自然条

件，让董寨于 2006 年被正式批准为国内首

个朱鹮再引入保护地。

2007 年，首批 17 只朱鹮种源来到董

寨。回忆起初见场景，蔡德靖记忆犹新：

它们身披素白羽衣，红颊如抹胭脂。为呵

护好这些宛如“红衣仙子”的国宝，繁育站

的工作人员下足了功夫：定时定量投食，

并严谨填报饲养观察、投食与消毒记录。

“探索再引入保护，保护生物多样性，我们

马虎不得。”蔡德靖说。

二十载的日夜相伴，让蔡德靖练就了

一双“火眼金睛”——在野外，仅凭借环境

痕迹、粪便特征、羽毛掉落等细节，就能快

速锁定朱鹮的巢位与夜宿地。

悉心呵护换来成效。截至目前，保护

区已累计人工繁育朱鹮 344 只。野外朱鹮

年自然繁殖数量突破 100 只，野外种群规

模超 700 只。

“朱鹮对生态环境的要求十分苛刻。

野外种群的建立和数量不断增长，表明罗

山县生态底色优良，适宜朱鹮安家生存、

代代繁衍。”董寨保护区主任李永强表示。

科学放飞
实现种群扩张

在朱鹮繁育站，一座巨大的圆形网笼

引人注目——网笼内，水塘、沼泽、溪流、

水田、旱地、树木一应俱全。

“ 这 座 网 笼 高 32 米 、面 积 2850 平 方

米，可模拟朱鹮野外生存环境。朱鹮在这

里练习飞翔、觅食、防御天敌，提前适应大

自然。”蔡德靖介绍，种源引进、人工繁育

与野化训练并非保护工作的全链条，野外

放飞才是检验成效的关键环节。

2013 年 10 月，董寨举行首次朱鹮放

飞活动，34 只经过人工繁育和野化训练的

朱鹮展翅飞向蓝天。“这是国宝朱鹮保护

工作迈出的关键一步。”李永强介绍，此

后，保护区还相继实施了 6 次野化放飞，累

计放归 133 只。

放飞并非一放了之。为了解野外种

群生存状况，董寨配备了专业技术团队常

年开展野外监测。依托 2006 年建立的河

南省首个鸟类环志工作站，保护区持续对

珍稀鸟类开展动态监测，已累计环志鸟类

11 目 46 科 153 种共 13 万余只。每年新繁

育的朱鹮，都会统一佩戴由全国鸟类环志

中心提供的金属环和便于识别的彩环，并

建立详尽的谱系档案。同时，工作人员还

借助望远镜、卫星追踪器等设备，密切跟

踪朱鹮的活动轨迹。

监测记录下了种群壮大的清晰足迹。

蔡德靖介绍：“去年 11 月，我们对野外朱鹮

夜宿地展开最新调查，数据显示，野外朱

鹮亚成体比往年更多，朱鹮自然繁殖能力

持续提升：2021 年自然繁殖 63 只、2022 年

56 只、2023 年 89 只 ，至 2024 年首次突破

100 只，2025 年再超 100 只。”

“这意味着朱鹮大别山种群已完全适

应野外环境，实现了种群的自我延续与扩

张。”李永强表示。目前，野外朱鹮的活动

范围已广泛覆盖豫鄂两省的罗山县、光山

县等 11 个县区。

和谐共生
激活观鸟经济

地 处 大 别 山 革 命 老 区 的 罗 山 县 ，曾

因山水阻隔导致产业基础薄弱，一直是

传统农业县。近年来，当地坚持红色旅

游、生态保护，坚定践行“绿水青山就是

金山银山”理念。朱鹮的到来，不仅见证

了生态的改善，也为百姓带来了看得见

的收益。

在董寨周边乡镇，观鸟经济正蓬勃发

展。保护区培养形成了一支 30 余人的专

业“鸟导”队伍，建成各类观鸟拍摄点 69
处，配套住宿餐饮场所 66 家，每年接待观

鸟人员超过 3 万人次，专门进行鸟类摄影

的人员超过 1 万人次。

观鸟经济每年创造的经济价值超过

5000 万元，带动就业 2000 余人，从业人员

年人均增收 2 万余元。“以前靠山吃山，现

在守着这群‘国宝’，日子越过越好。”一名

村民说。

依 托 优 质 生 态 资 源 ，保 护 区 以 科 普

馆、朱鹮繁育站等为核心载体，接待研学

团队 4000 余人次、社会群众 1 万余人次，

同步拉动当地茶叶、土蜂蜜等特色农副产

品销售，实现“生态保护—品牌打造—经

济增收”的良性互动。

村民腰包鼓了，生态环保意识也增强

了。在朱鹮繁育站的救护笼舍里，一只翅

膀刚刚痊愈的朱鹮正踱步觅食。一个月

前，它在稻田边被发现时精神萎靡、翅膀

下垂，正是村民第一时间联系并主动送交

救护人员。

“以前村民不认识朱鹮，偶尔有误伤

的情况。现在不一样了，大家知道这是

‘ 国 宝 ’，发 现 了 都 会 第 一 时 间 联 系 我

们。”朱鹮繁育站站长王科介绍。保护区

常年开展“爱鸟周”“世界野生动植物日”

等宣传活动，周边村民不仅自觉保护朱

鹮 ，还 主 动 参 与 到 监 测 中

来——哪 片 林 子 出 现

了 夜 宿 地 、哪 里 朱

鹮 在 卧 巢 产 卵 ，

村 民 会 主 动 联

系保护站提供

位置信息。

保 护 与

科 研 的“ 双

轮 驱 动 ”，让

董 寨 朱 鹮 的

影 响 力 不 断

走 向 世 界 。 保

护 区 与 北 京 师 范

大 学 、北 京 林 业 大

学 、中 国 科 学 院 动 物 研

究 所 等 多 所 高 校 院 所 建 立 长 期 合

作，围绕朱鹮遗传机制、繁殖行为、疾病

防 控 等 开 展 攻 关 ，形 成 了“ 科 研 支 撑 保

护 、保 护 促 进 科 研 ”的 良 性 循 环 。 2022
年 12 月 ，罗 山 县 作 为 唯 一 受 生 态 环 境

部 邀 请 的 县 区 ，亮 相 联 合 国《生 物 多 样

性公约》第十五次缔约方大会（COP15）
第二阶段会议，向世界分享了中国朱鹮

保护的“董寨方案”。

“朱鹮野外种群年繁殖数量已连续两

年突破 100 只关口，未来几年内野外种群

数量将达到 1000 只。”蔡德靖打开照相机，

里 面 几 张 新 拍 的“ 东 方 宝 石 ”格 外 鲜 活

生动。
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清晨，走进浙江省湖州市德清县下渚湖国家湿地公园，几只朱鹮

优雅掠过粼粼湖面，轻盈地落在芦苇丛中。这片四季分明、水草丰茂

的湿地，孕育着全国最大的人工繁育朱鹮种群。2025 年 12 月发布的

《浙江省野生动植物物种新发现公报》显示，浙江朱鹮种群数量已从

最初的 10 只跃升至 960 只。

走进面积 200 多平方米的人工笼舍，有水有树有草地，空中架设

有两根木质栖息架。投喂池边，一只 6 个多月大的幼鸟正在吞食泥

鳅，享用着它的“营养早餐”。

“看着朱鹮种群数量持续增长，大家打心底里感到振奋。”被人们

亲切称为“朱鹮爸爸”的繁育基地负责人邱国强介绍，德清与朱鹮的

缘分，始于落实国家朱鹮易地保护战略。2008 年 4 月，5 对朱鹮由陕

西周至迁来德清，国内首个南方朱鹮种群由此建立。

“当时真是摸着石头过河。”邱国强回忆，现存朱鹮种群均源自

1981 年陕西发现的 7 只野生个体，繁育初期面临的最严峻挑战，就是

近亲繁殖导致的遗传退化。

为此，基地与浙江大学、北京林业大学等高校开展科研合作。“浙

江大学方盛国教授团队带来的基因筛查技术帮了大忙。我们通过基

因评估筛选最优配对组合，将基因匹配的个体散放在大网笼内，受精

率提高到了 80% 左右。”邱国强说。

攻坚克难换来了亮眼的成绩单：笼舍从最初的 1 间增至 17 间，孵

化成功率从 33.76% 提升至 90% 以上，出壳幼鸟存活率达 96.11%，年

繁殖率稳定超过 90%……

朱鹮种群的壮大，不仅是繁育技术的胜利，更是地方生态环境持

续向好的生动写照。

“朱鹮对栖息地的要求极其苛刻——水质优良、食物丰富、人为干

扰少。”湖州市生态环境局德清分局相关负责人坦言，曾经的下渚湖因

水葫芦泛滥、珍珠养殖和生活污水直排，水质一度降至Ⅴ类。

为此，德清打响了一场生态修复攻坚战：全面拆除朱鹮

岛附近的“渔家乐”，通过退渔还湿、水系连通、植被重建，

恢复了 1.2 万亩自然湿地，在朱鹮集聚区打造了 70 多个

篮球场大小的“水下森林”。

“小鱼治水”模式也应运而生——放养特定鱼类，

不仅净化水体，还重构了“朱鹮—鱼类—水生植物”的

完整食物链。如今，下渚湖水质已从Ⅴ类提升至Ⅲ类

标准，总磷浓度下降 87.5%，生物多样性指数提高了 3.2
倍，记录鸟类达 178 种。

在邱国强的带领下，基地的技术团队还研发了一套

“南方食谱”：以泥鳅为主食，辅以牛肉、面包虫，再佐以江

南地区丰富的小鱼虾，解决朱鹮“水土不服”的难题。

人工繁育的最终目的，是让朱鹮重归自然。

2013 年，耗资 150 万元的“珍鹮园”野化训练基地建成，通过“渐

进式野化适应法”，让圈养朱鹮逐步适应风雨，掌握捕食、避敌等野外

生存技能。2014 年，33 只佩戴着追踪器的朱鹮在下渚湖振翅高飞，

完成了中国南方首次朱鹮野外放归。监测数据显示，这批“先遣队”

的野外存活率高达 96.97%。

从西溪湿地到钱江源国家公园，从江苏盐城到湖南南山，“德清

籍”朱鹮已成为中国南方朱鹮种群重建的“种子部队”。未来，它们还

将飞向宁夏、青海，助力西北种群建设。

每年春秋两季，来自长三角乃至全国的观鸟爱好者、摄影团队聚

集德清，观鸟经济已成为当

地三产融合的新引擎。朱鹮

IP 不仅激活了生态旅游，更

带动了周边民宿、研学、文创

产业的发展。

夕阳西下，邱国强站在

下渚湖畔远眺，一群朱鹮正

在水塘里觅食，不再依赖人

工投喂，真正成了这片土地

的主人。“以前是我们守护朱

鹮，但现在，是我们和朱鹮共

同 守 护 这 片 土 地 。”邱 国

强说。

浙江德清

下渚湖畔下渚湖畔，，鹮影掠波鹮影掠波
本报记者   窦   皓

颗粒如鱼子酱般滚落的“手指柠檬”、

果肉如棉花糖般入口即化的“冰淇淋豆”、

清甜爽滑如果冻的黄晶果……这些产自

世界各地的“奇珍异果”，并非远道而来，

而是生长在海南省琼海市的土地上。这

里是“世界热带水果之窗”园区，也是琼海

打造国家农业对外开放合作试验区的重

点项目。

目前，园区聚集了 700 余种来自南美

洲、东南亚等地的热带新奇特水果。“以前

得出境或花高价才能买到的水果，现在在

琼海就能吃上当天采摘的鲜果！”北京游

客李先生感叹。2016 年起，海南盛大现代

农业开发有限公司在此打造“世界热带水

果之窗”产业园。其中，热带优异水果展

示区于 2024 年获评国家 4A 级旅游景区，

年接待游客 50 万人次。

“主打的就是‘没见过’。”公司总农艺

师陈兵介绍，作为国家热带植物种质资源

库珍稀果树分库，园区正通过保育、驯化

与 改 良 ，让 异 域 珍 果 变 为 地 道 的“ 海

南鲜”。

异域珍果能够在此扎根，离不开农业

的“芯片”——种子。过去，许多优质热带

水果因缺乏种源只能依赖进口。园区技

术团队历经 10 余年，广泛收集全球优异资

源集中保存展示。引进是基础，扎根是关

键，陈兵回忆，为此，技术团队翻山越岭寻

找自然突变植株，长期驯化改良。

经过多年观察，团队选育出耐低温的

马梅果优良单株 ；针对野生手指柠檬多

刺、产季单一的问题，选育出可四季结果

的品种，大幅提升经济效益。如今，这里

的种子更是开启了“太空之旅”。2024 年 9
月，随我国实践十九号卫星升空的，有盛

大农业选送的“寿桃”蛋黄果、SD1 号无核

橄榄等 7 种共 1880 克热带优异水果种子。

眼下，这批“太空种子”已顺利返回并

播种发芽。陈兵说，从常规引种、自主选

育到太空育种，园区建有 150 亩繁育基地，

年繁育能力达 500 万株，并与中国热科院

等机构开展产学研合作，为我国热带农业

种源自主可控筑牢根基。

科技创新的硕果，最终需转化为产业

优势。琼海探索“公司+合作社+农户”路

径，由企业提供种苗、技术并兜底回收。

农户全德儒告别了受市场波动影响大的

橡胶、槟榔，改种手指柠檬，“每亩年产值

达数万元”。目前，琼海已推广相关品种

5500 亩，带动全省种植 4 万亩，成为亚洲

最大手指柠檬供应地。

“金果子”不仅富了农户，更开启了反

向输出。从 2019 年燕窝果种苗出口泰国，

到 2025 年底马梅果优良品种走向越南。

“ 我 们 不 仅 种 水 果 ，更 在 输 出 标 准 与 技

术。”琼海市农业农村局相关负责人尚艳

双表示。

作为国家首批农业对外开放合作试验

区，琼海正通过输出优质种苗与技术，助力

共建“一带一路”国家提升农业生产水平。

下图：游客在“世界热带水果之窗”园

区参观。 蒙钟德摄   

万国奇果   琼岛安家

“洋种子”长成“金果子”
本报记者   孙海天

清晨 6 点，秦岭南麓的空气里仍带有一丝冷意，陕西汉中朱鹮国

家级自然保护区华阳种源基地，工作人员张民和同事们已经早早上

山，背着观测设备、带着食物补给，沿着预设的路线开始巡护。

“今年，我们针对性优化繁育环境，加固鸟巢、调配食物、升级监

控……为朱鹮‘准爸妈’打造‘安心产房’。”张民说，每年朱鹮繁殖的

时节，保护工作一刻也不能放松。

1981 年 5 月 23 日，专家在秦岭南麓的汉中洋县发现 7 只野生朱

鹮，这个一度被认为已经在我国灭绝的古老物种重新进入人们的

视野。

“经过多年保护探索，如今，陕西 10 个设区市均已发现朱鹮身

影。”陕西汉中朱鹮国家级自然保护区管理局工程师曾键文说。

朱鹮对生存环境极为挑剔——生态良好的河流、库塘、沼泽浅滩

或稻田湿地，与结构合理、环境稳定的乔木林地，二者缺一不可。

从“四不准”禁令（不准狩猎、不准砍伐栖息树木、不准在觅食区

使用农药化肥、不准在巢区投扔惊扰）的严格执行，到“网格化+信息

化”管护体系的构建；从人工投食、巢位加固、伤病救助、生态保护修

复等精细化操作，到疫源疫病监测、种群动态监测、栖息地保护与修

复、朱鹮人工繁育与野化放归全链条保护机制的健全——管理局用

“绣花功夫”守护着朱鹮的每一个生命节点。

“在野外，朱鹮佩戴的北斗定位设备，实时回传活动轨迹、栖息点

位，种群监测实现从‘肉眼观测’到‘数据研判’的跨越。”曾键文介绍，

近年来，管理局联合科研院所开展朱鹮繁育、疾病防控、栖息地保护

修复等探索实践，攻克人工繁育、野化放归等关键技术难题，累计野

化放归朱鹮 500 余只，输出优质种源 300 余只，帮助国内外建立了 10
余处朱鹮人工种群。

朱鹮保护，从来不是“独角戏”，而是一场全民参与的“大合唱”。

“在洋县，田间地头、房前屋后，朱鹮与农人和谐相伴，村民们主

动参与巡护、举报违规行为，甚至还发展出了‘护鹮员’‘鸟导’等新职

业，朱鹮也成为当地生态旅游、有机农业的‘形象代言’！”曾键文深有

感触。

又是一年春正浓。汉江水碧、油菜花黄、稻田新绿，翩跹起舞的

朱鹮吸引着各地游客前来打卡，这幅美丽的春日图景还在不断延展

开来……

陕西汉中陕西汉中

油菜花黄油菜花黄，，白羽振翅白羽振翅
本报记者本报记者     贾丰丰贾丰丰

图①：在董寨保护区，朱鹮正在繁育

幼鸟。

图②：浙江德清下渚湖国家湿地公

园内，一只朱鹮停在树枝上。

图③：朱鹮在董寨保护区觅食。

图①③均为张怀强摄   
图④：浙江杭州西溪国家湿地公园，

工作人员坐船带着朱鹮前往野外放飞地。

图⑤：董寨保护区的工作人员正在

为朱鹮幼鸟佩戴环志。

董寨国家级自然保护区供图   
图⑥：浙江省朱鹮抢救保护基地，工

作人员正在记录幼鸟状态。

图②④⑥均为蔡俊摄   
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