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晨光掠过山脊，寨子被染成温暖的金

色。吊脚楼鳞次栉比，沿着石板路拾级而

上，房屋墙面有各类古生物化石彩绘，民

族风情与海洋之韵相映成趣。这里是贵

州黔东南苗族侗族自治州剑河县革东镇

八郎村，一座深藏群山中的苗族村寨，因

地下埋藏着 5.2 亿年前的寒武纪古生物化

石群，也被称为“化石苗寨”。

曾经的八郎村，被大山围困。“只有

几条小路出山，村子几乎与世隔绝。”那

时，来村里最多的人，只有古生物学和地

质学研究团队，村民刘锋给他们当向导，

还经常帮忙敲石头。

2018 年，全球寒武系第三统和第五

阶共同底界的标准层型剖面和点位建立

在八郎村，这也是贵州首枚“金钉子”。

第二年，刘锋腾出两间房建起一座古生

物化石陈列馆，摆上了自己精心收集的

400 多块化石。“真会有人来参观吗？”乡

亲们半信半疑。刘锋笃定一笑：“一路

通，百业兴，这里再不是被遗忘的角落。”

刘锋的远见很快被印证。随着“村

村通”“组组通”工程纵深推进，黔东南织

就了一张密实的农村交通网，科考团队、

亲子团、夏令营团纷至沓来。

八郎村之变，正是黔东南州传统村落

蝶变的缩影。这里坐拥 415 个中国传统

村落，山水似画，民族文化多姿多彩。近

年来，以打造乡村旅游公路自驾精品线路

为契机，黔东南州形成一条全长 2180 公

里的路网，将 49个传统村落一线贯通。

路 通 了 ，另 一 场 改 变 正 悄 然 发 生 。

从江县丙妹镇岜沙村，是一个以苗族为

世居民族的传统村落，村民至今仍保留

着佩带火枪、祭拜古树等古老的生活习

俗。“好不容易来一趟，却只看一个寨子，

总觉得不划算。”曾经，因地处偏远、景点

单薄，远道而来的游客常感意

犹未尽。

为此，黔东南州创新推

出景区直通车、“小车小团”

定制游等新型交通业态。

如今，全州已开通景区

直通车 30 条、旅游定

制客运线路 8 条，并

精 心 设 计 精 品 线

路 12 条。便捷的

交通，让岜沙与

肇兴侗寨等知

名 景 区 牵

手，优 势 互

补 ，文 旅

版图加速

融合。

贵州黔东南州打造2180公里乡村旅游精品路线

一路兴百业  苗寨迎远客
本报记者   程   焕

普氏野马拥有 66 条染色体，比家马多出一对，它保留着 6000 万

年前的原始基因图谱，堪称“生物基因的活化石”。随着野马其他亚

种相继灭绝，普氏野马曾被认定为地球现存的最后野马。20 世纪 70
年代，我国宣布普氏野马在野外绝迹。

一场跨越 40 余年的“野马返乡”行动，就此拉开序幕。1985 年，

我国正式启动“野马返乡”计划，24 匹野马陆续运回到新疆卡拉麦里

山有蹄类野生动物自然保护区，野马故乡结束了无野马的历史。

1988 年 3 月 8 日，保护区管理中心新疆野马繁殖研究中心（现新

疆野马繁殖研究所）迎来了第一匹健康诞生的小马驹，起名“准噶尔

一号”。

国家给野马繁殖研究中心的繁育任务是，到 2000 年完成 80 匹。

实际上，当时繁育数量达到了 100 匹，经专家评估，普氏野马已经具备

野放条件。2001 年 8 月 28 日，27 匹野马冲出围栏，踏入了广袤的准噶

尔大漠。

甘肃、内蒙古、宁夏等地也在参与普氏野马的保护和野放工作。

经过多年实践，我国科研人员总结出野马圈养繁殖、半散放训练、软

野放三步走方法，为濒危物种保护积累了宝贵经验。截至 2025 年

底，我国普氏野马种群数量已突破 900 匹，繁殖成活率世界领先。

普氏野马——

返乡四十载，突破 900匹
本报记者   李亚楠

春日的贺兰山，晨风裹着暖

意，栗色的普氏野马在山地间奔

跑，蹄下卷起浅浅的尘土。

宁夏贺兰山国家级自然保

护区管理局红果子管理站副站

长李忠发动皮卡车，驶入蜿蜒的

盘山路。车斗里，苜蓿草捆、玉

米码放得整整齐齐，这是他和同

事们为野马准备的补给。

“现在进入到春季森林草原

防火季，我们也隔天必来一趟，

添一次饲草、看看马儿的身体状

况 。 照 顾 它 们 要 精 细 ，马 虎 不

得。”说话间，李忠利落地将饲料

铺满食槽。

谈起与普氏野马的初见，李

忠记忆犹新。2024 年 12 月的一

个傍晚，几辆特种运输车驶入贺

兰山保护区。昏暗的光线下，李

忠第一次见到了这些远道而来

的“客人”——比家马小一圈、长

脸黑蹄白嘴、鬃毛短促挺立。

贺兰山，历史上曾是普氏野

马的原生分布区。远古人类在

贺兰山绘制的岩画上，至今仍保

留着野马的形象。然而，由于种

种原因，它们曾一度在这片土地

上消失。近些年，随着贺兰山保

护区持续推进生态修复，植被覆

盖率显著提升，昔日的“废弃矿

坑”正逐渐变回野生动物适宜生

存的“家园”。

眼前的这些普氏野马，从新

疆 卡 拉 麦 里 保 护 区 远 道 而 来 。

这不仅是物种的重新引入，更是

一场迟来的“返乡”。

“养过羊、养过牛，还没养过

野马。”李忠坦言，他在贺兰山工

作了 17 年，守护过岩羊、监测过

雪豹，可面对这群被称为“活化

石”的野马，却只能从零学起。

为 了 当 好 普 氏 野 马 的“ 奶

爸”，李忠和同事们开启了“恶

补”模式，钻研野马习性，调配营

养餐，紧盯监控数据，通过北斗

定位项圈追踪活动轨迹，还为每

匹 马 都 建 立 了 详 细 的 健 康 档

案。同时，管理站与北京林业大

学合作，进行监测研究，并通过

“分群管理+适应性训练+逐步

放归野外”的模式，防止近亲繁

殖，增强遗传多样性。

“每天，我们都会驱车巡山，

清 点 野 马 数 量 ，观 察 它 们 的 状

态。”李忠说，贺兰山地形复杂，

沟壑纵横，野马活动范围极广。

有时一天开车上百公里，却连个

马影子都见不着。

即 便 如 此 ，李 忠 凭 着 一 双

“火眼金睛”，总能在茫茫山野中

锁定野马的踪迹。“没有好眼神，

干不了这个活。”他自豪地说。

为了不惊扰野马，到了近处，

李忠和同事们总是下车步行，远

远地观察。遇到新鲜的粪便，他

们会仔细收集，供研究团队分析

野马的健康状况和食性偏好。

“我把贺兰山的每只动物，

都当成自己的孩子。”李忠对野

马 的 感 情 ，早 已 超 越 了 工 作 职

责。“好多马儿刚来时蔫蔫的，如

今个个毛发光亮，体格健壮，比

之前壮实了不少。”李忠望着奔

跑的野马，笑容欣慰。

2025 年 4 月 13 日 ，这 个 日

子在李忠心中刻下了深深的印

记——贺兰山保护区迎来第一

匹新生小马驹。“当天我们来到

野外马场，惊喜地发现多了一匹

小马驹，激动坏了，立马寻找手

机 信 号 向 外 界 报 告 这 个 好 消

息。”李忠回忆。

此后 3 个月里，又有 4 匹小

马驹相继出生。工作人员为每

匹马驹都建立了详细的健康档

案，记录它们的点滴变化。截至

目前，红果子管理站的普氏野马

种群规模已增加至 20 匹。

尽管满怀关切，李忠却始终

坚守着科学的边界：“普氏野马

终 究 是 野 马 ，不 宜 过 多 人 工 干

预。”日常工作中，他们尽量让野

马自由觅食，通过分析粪便监测

健 康 状 况 ，并 适 时 调 整 营 养 配

比、进行疫源疫病监测以保障基

本安全。

普氏野马的到来，也为贺兰

山带来了勃勃生机。“它们的蹄

子能翻土，促进种子传播；粪便

既能滋养土壤，又能为昆虫提供

食物。”李忠说，它们是名副其实

的“移动生态工程师”。

展望未来，李忠心中有着清

晰的蓝图：“希望所有的小马驹

都能平安降生；3 年内，野马种

群能扩大到 40 匹。”
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在 山 东 威 海 荣 成 市 俚 岛 镇 烟 墩 角

村，成群天鹅翩跹而至，悠然栖息于村前

的碧波海湾。漫步村间，以石为墙、以海

草为顶的老房子被悉心修缮，不少渔民

将闲置的老屋改造成独具风味的特色民

宿。一条条平坦的硬化路延伸至海草房

檐下，崭新的公交车穿梭于山海村落之

间，载着慕名而来的游客，观鸟赏景、寻

访乡愁。

过去，像烟墩角村这样散落在海岸

线上的传统村落，由于可达性不足，长期

处于相对封闭状态。2023 年，荣成市启

动传统村落“户户通”建设工程，新建、改

造主次干道和村内道路 70 公里，开通 13
条公交专线串联传统村落，建成公交站

亭 25 个，2024 年底完成全部建设任务并

投入使用，实现了“村路硬化到地头、公

共交通到村头、游客民宿到门头”。

荣成市住房和城乡建设局局长邢晓

介绍，推动这项工程，可以解决村内道路

“断头路”“泥泞路”问题，打通群众出行

“最后一公里”。同时，还可以衔接乡村旅

游发展需求，破解传统村落可达性不足问

题，推动“美丽资源”转化为经济效益。

建设过程中，如何在方便出行与保

护传统风貌间寻求平衡？

荣成市在施工过程中秉持“保护优

先、微创施工”原则，前期组织专业团队

全面勘察，道路尽量沿用原有路网，避免

大拆大建；施工中优先使用小型机械，古

街巷路段采用人工开挖、分段施工，减少

噪声与扬尘；通过洒水降尘、围挡防护等

措施管控对环境影响，合理安排施工时

间，提前告知村民施工计划，最大限度降

低对村民生活的干扰。

“25 个公交站亭的建设兼顾实用与

美观，选址优先考虑村落入口、公共广场

等便利区域，设计上结合传统村落风貌

统一打造，让候车设施成为村落风貌的

有机组成部分。”邢晓介绍。公交线路规

划也注重平衡村民日常与旅游需求：以

行政村聚居点为基础，满足村民通勤、赶

集需求，同时串联景区、网红打卡点与民

宿；旅游旺季增设精致线路与短途摆渡

车，赶集日开行加班车，还结合客流大数

据优化线网、调整站点与发车间隔。

山东荣成市开通13条公交专线串联传统村落

公交串古村  联通新生活
本报记者   李   蕊

“呜——”汽笛长鸣，木质的车厢轻

轻晃动，铁轨与车轮碰撞出“哐当哐当”

的节奏，“建水古城号”小火车发车了。

“各位旅客，小火车沿途设有 4 个站

点，途经 10 个国家级传统村落，每个站点

都能下车观光。”车上讲解员的介绍，引

得车厢里的观众侧耳聆听。列车开动，

连片的荷塘与稻田掠过，一幅田园风光

的美丽画卷徐徐展开。

这条时速仅 25 公里的米轨铁路，前

身是连接蒙自碧色寨、个旧等地的铁路，

始建于 1915 年。2015 年，云南红河哈尼

族 彝 族 自 治 州 建 水 县 与 国 铁 昆 明 局 合

作，重启运营 12.82 公里的观光米轨小火

车项目，将沿线的静谧古村串联成线，也

让这条百年铁路焕发全新生机。

建水县共有国家级传统村落 34 个，

如何通过观光米轨带动传统村落发展？

“我们以‘绣花’功夫修缮保护传统村落

风貌，同时开发小火车观光游。”建水县

住建局城乡风貌管理科科长苏亚丽说。

在小火车终点站团山站，游客下车

后步行约 10 分钟，就能抵达西庄镇团山

村，这是一座有 600 多年历史的传统村

落。行走在村里的青石板路上，置身于

青砖黛瓦的团山民居建筑群间，时间在

这里仿佛慢了下来。

小火车每天上下午各开行一趟，抵达

团山站后，会停留两个半小时，为游客留

下充足的游玩时间。团山景区旅游管理

公司导游张明慧介绍，小火车开通后，来

团山村游玩的游客络绎不绝，不仅促进了

景区门票收入增长，也带动了餐饮、住宿

等行业发展，为村民带来商机和收入。

团 山 村 村 民 普 丽 梅 就 是 受 益 者 之

一，她在村里开办民宿，每到节假日，客

房 一 房 难 求 。“以 前 我 和 爱 人 在 外 地 务

工，小火车开通后，我们回到村里开办民

宿，去年收入超过 10 万元。”对现在的生

活，普丽梅十分满意。

为提升观光小火车的旅行体验，建

水县持续推进沿线乡村环境治理，提升

传统村落人居环境和基础设施，同时发

展生态观光、写生摄影等多元业态。开

通至今，“建水古城号”小火车累计接待

游客 124 万人次、营业收入达 1.05 亿元，

带动沿线传统村落游快速发展。

云南建水县运营观光米轨小火车项目

米轨联古今  古村展新颜
本报记者   叶传增

传统村落是中华优秀传统文化的鲜活载体，承载着乡愁记忆与民族风情。然而，交通闭塞让许多古村落“藏在深

闺人未识”，也制约着村民生活改善与乡村发展。

近年来，多地立足传统村落保护与发展实际，因地制宜完善交通路网，创新交通业态，以路为媒串联古村、激活

文旅、改善民生。一条条交通线路，不仅打通了古村落与外界的阻隔，更铺就了乡村全面振兴与文化传承的通途。

——编   者   

 多地以路为媒，串联传统村落

通途连山乡通途连山乡    古村成画卷古村成画卷
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版式设计：张丹峰

饧面蓄力、抻条展劲、上架定型……在

河北石家庄藁城区的宫面生产车间，拇指粗

的面坯经过一道道工序后，被拉抻成纤毫

“发丝”，从晾晒架上垂落，如银丝倾泻而下。

这些“银丝”便是藁城宫面（图⑥，梁子

栋摄）。它以精粉、精油、精盐为原料，油亮

洁白、条细空心，煮熟后空心浸满汤汁，滋味

独特。其制作技艺历史悠久，源于隋唐、盛

于明清。清光绪年间，被地方选为进贡品送

进皇宫，“宫面”之名由此而来。

制作宫面极为讲究，急不得半分。一

份宫面的诞生，需经和面、饧面、盘条等十

几道传统工序，耗时 20 余个小时。

和面讲究“看天行事”。面粉和盐水的

比例要根据气温和湿度调整，面团需反复

揉搓，直至达到“面光、盆光、手光”的标准；

盘条时，需双手连续捻搓，将面团搓成均匀

圆条层层入盆，中途不得停歇；抻条环节更

需沉心静气，攒足劲儿均匀发力、反复拉抻

成型，一旦力道不匀，面条就会断裂。

宫面的独特风味，重点在“饧”字。饧

面，又称醒面，即将和好的面团静置。反复饧

面让面粉充分吸水膨胀，不仅造就其弹韧筋

道的口感，更让面团形成气孔，经拉抻塑形

后，形成竹节般的空心形态，成就“空心藏

鲜”的特色。这般精工细作的宫面，久煮不

烂、久放不糟，筋道爽滑、唇齿留香。

对藁城人而言，宫面是刻在骨子里的

喜爱。清晨煮一把宫面，卧一枚鸡蛋、撒几

许葱花，便是最地道的家乡滋味。如今，宫

面已成为承载乡愁的文化符号。2025 年

底，藁城区宫面印象非遗汇客厅开放，通过

研学体验等活动，让“宫面文化”融入日常。

（石梓鲜参与采写）  

藁城宫面——

千年“银丝”藏乡愁
本报记者   邵玉姿

■跟着味蕾去旅游R

图①：贵 州 的

乡村旅游公路串联起

周边村落。 刘叶琳摄   
图②：山 东 荣 成 市 留 村

村民搭乘公交车出行。  
张艺腾摄   

图③：停靠在站台上的“建水古城

号”小火车。 张红萍摄   
图④：李忠（右）与同事通过监控观察普

氏野马活动情况。 陈大龙摄   
图⑤：新疆卡拉麦里山有蹄类野生动物

自然保护区，普氏野马在这里栖息。

何   龙摄   
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