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3 月 28 日，2026 中国网络媒体论坛主题

活动之一“正能量创作者大会”在河南郑州

举行。活动以“多元筑同心   聚力汇星河”

为主题，为商网平台、MCN 机构、网络大 V、

网络主播等群体提供了一个交流、展现自我

的舞台。

“ 心 中 有 大 我 ，笔 下 有 生 活 ，手 中 有 工

具”，新浪微博媒体合作部总经理于琪对正

能量生产者、传播者进行了精准画像。     
 《人间十公里》的创作者徐柳涤，把上

班路上的人间烟火，化作一场社会温度与善

意的诗意表达；短视频创作者、摄影博主良

田，用镜头聚焦孤独症儿童、残障人士，分享

他们的故事，点亮彼此的人生。

这些小故事，没有惊天动地的情节，却

格外真诚，一旦被发现、被放大，就能够展现

出震撼人心的力量。

“流量，就是让人流泪的力量。”无忧传

媒副总裁瞿涛的感慨令人印象深刻。

传统艺术团打破剧场边界，能有多火？

河南歌舞演艺集团敢于“吃螃蟹”，入驻抖音

“艺播计划”，将艺术送入寻常百姓家。“过去

一年，50 多名演员累计直播超 5000 小时，触

达 1 亿人次观众。”集团董事长刘志峰说。

古老非遗插上网络翅膀，能飞多高？守

正不守旧，创新不离根，传统文化在数字时

代的肥沃土壤里以新的面貌茁壮成长。“有

年轻人主动缠着我学习这项老手艺，很是难

得。”国家级非遗确山打铁花代表性传承人

杨建军感慨，“网络传播让古老技艺重焕光

彩，吸引青年一代主动传承，非遗之光生生

不息，文化魅力历久弥新。”

“喧嚣流量之上，以技术守正，让算法向

善，始终坚守平台初心，让好故事跑出好流

量。”抖音集团内容安全副总裁、总编辑钟伟

道出了平台的责任与担当。

大 会 现 场 ，“2026 正 能 量 行 动 计 划 ”和

“2026 正能量创作者支持计划”同步启动，通

过流量倾斜、收益激励、成长赋能等方式，为

正能量创作者搭建全链条支撑体系。

此 外 ，大 会 还 现 场 发 布《清 朗 网 络 空   
间   汇聚向上向善》倡议，现场嘉宾与创作

者共同朗读，传递出同心守护网络家园、共

筑美好网络生态的决心与力量。

“让好故事跑出好流量”
本报记者   彭   飞

3 月 29 日，2026 中国网络媒体论坛“变

革之路：网络媒体创新实践”主题论坛在河

南郑州举行。来自中央和地方主流媒体、

科研院校的嘉宾结合实践，深入探讨 AI 时

代主流媒体如何守正创新，为媒体行业系

统性变革提供了路径参考。

生成式人工智能浪潮下，如何平衡技

术应用与价值导向成为重要议题。今年全

国两会报道中，人民日报新媒体“含 AI 量”

是去年的 3 倍，《提笔》《起宏图》等 AI 创意

产品和“未来已来·AI 创意大比拼”活动全

网刷屏。“AI 可以生成文字、图像、视频，但

它无法生成思想。”人民日报社新媒体中心

主 任 薛 原 认 为 ，主 流 媒 体 要 做 AI 时 代 的

“压舱石”，坚守思想深度、实践底色与专业

标准，“生活的底稿，永远由人在书写。”

新华社新媒体中心主任钱彤提出，“AI
越强大，对人的要求越高”。他分享了“文

科生闯入 OpenClaw 全球贡献榜前三十”的

案例，印证了即使不懂代码，媒体人依然可

以用人文感知力校准技术偏差。纪念抗战

胜利 80 周年的微视频《山河永志》，正是通

过 AI 再现抗战历程，让历史与当下产生连

接，激发共情。

打破传统采编架构，释放人才创造力，

是主流媒体系统性变革的重要举措。上

海报业集团总经理胡明华介绍，集团已孵

化 250 多 个 垂 类 工 作 室 ，培 育 42 个 重 点

IP，90 后、95 后成为创作主力。湖南卫视

总编辑郑华平分享的“主理人机制”同样亮眼，通过充分授权、激励

一线，00 后技术总监、95 后制片人不断涌现，《向往的生活》衍生小

游戏位列微信小游戏人气榜第八名，实现 IP 价值全链路开发。

“4200 万粉丝不只是数字，也是底气，是力量，是人心。”浙江广

播电视集团“新闻姐”官方号主创邹雯的分享道出了“创业”的初心。

她跟踪报道 19 岁烧伤女孩小玲的故事，撬动全网募集 200 万元善

款，让大流量成为改变命运的正能量。北京日报社长安街知事编

辑部主任郭涛分享了从“记者思维”到“朋友思维”的转变，其团队

打造的“做一天朋友”工作室，摒弃了预设脚本，采用第一人称主观

视角，用更柔软的姿态承载更坚定的价值。

清华大学新闻与传播学院院长周庆安说：“主流之声，守正创

新，‘声声不息’。”主动拥抱技术变革，不断创新体制机制，持续强

化用户意识，就一定能在新时代新征程中展现新担当、实现新作

为，为网络强国建设作出更大贡献。
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3 月 28 日上午，2026 中国网络媒体论坛期间，由中央网信办网

络传播局主办的“融媒新声：政企新媒体出圈入心新路径”主题论

坛在河南郑州举行。

论坛聚焦政企新媒体融合传播的创新实践，探讨新形势下如

何创新表达方式、连接政心民意，推动多元主体凝聚弘扬主旋律、

传播正能量的合力。论坛围绕“专业性、接地气、善创新、抓热点、

同理心”5 个关键词展开，国家发展改革委、清廉山西、国家反诈中

心等 10 多个政企新媒体账号的代表发言，共同探讨政企新媒体以

融合传播实现舆论引导、思想引领的生动实践。此外，腾讯、抖音、

快手等平台相关负责人结合政企新媒体在商业网站平台上的发展

趋势，从内容创作、平台运营与网民互动等方面作交流分享。

该主题论坛上还启动了政企新媒体正能量共创暨“长江十年

行”网络主题宣传活动。

政企新媒体探讨融合传播新路径
本报记者   方   敏

2026 年新春，“中国热”在海外社交媒体持续升温。“成为中国

人”（“Becoming Chinese”）等话题引发广泛关注，“成为中国人”跻

身网络热词。

3 月 28 日上午，2026 中国网络媒体论坛期间，“讲好故事：从共

情传播到文化认同”主题论坛在河南郑州举行。来自多个国家和

地区的朋友讲述了自己在中国的经历，分享如何用国际化语言、个

性化表达讲好中国故事，通过网络向世界传递一个真实、立体、全

面的中国形象。

在数智时代，互联网跨越山海联通世界，是推动各国人民交流

的重要载体，也是推动文明交流互鉴的重要桥梁。小红书总编辑、

副总裁刘东说：“当我们谈论‘成为中国人’时，其实是在谈论一种

共同的愿望——对美好生活的向往。”

从“游在中国”的山水画卷，到“购在中国”的烟火人间；从“学

在中国”的孜孜以求，到“成为中国人”的身份认同，一个个鲜活的

故事串联起一场关于文化交流与心灵共鸣的深度对话。这场论坛

折射出当下中外文化交流的新趋势：越来越多的外国人正主动走

进中国、了解中国，在双向奔赴中成为文明交流的使者。

全球化智库副主任高志凯表示，过去很长一段时间，一些外国

人对中国存在误解甚至偏见，“但随着交流的增加，越来越多的外

国人希望来到中国，亲眼看看中国真实的样子。”

双向奔赴  讲好中国故事
本报记者   任飞帆
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版式设计：张芳曼

人工智能浪潮深刻重塑信息内容的生产与

传 播 方 式 ，“ 善 用 ”与“ 善 治 ”成 为 时 代 之 问 。

2026 中国网络媒体论坛主题论坛之一的“善用

善治：AI 内容规范发展”主题论坛近日在河南郑

州举行。论坛聚焦 AI 内容规范发展，集中展示

治理成效，深度交流实践经验，共商网络生态治

理长效之策。

《100 秒致敬故宫百年守护》借助 AI 技术还

原大量历史资料，创造了精彩的古今“同框”画

面；《AI 创意视频|哪吒敖丙悟空都来了！神话

照进现实有“亿”点酷》“脑洞大开”，展现大国重

器丝滑“变身”中国神话人物；《一觉醒来，苏轼

来到了 2025 年》让宋代词人苏轼与 2025 年的四

川 浪 漫 相 遇 ，巧 妙 展 现 四 川 的 发 展 活 力 ……

2025 中国正能量网络传播 AI 精品案例，生动展

现了 AI 帮助内容创作者提升效率、拓宽想象空

间等作用。

同时，人工智能被滥用的风险也随之凸显，

成为网络生态治理的新课题。中国政法大学教

授、数据法治研究院院长时建中说：“当技术被

滥用，看见不再为凭，听见不足为信。”深度伪造

侵蚀信任基石。现实中，有的商家未经授权，用

AI 合成明星、主持人、专业人士的肖像、声音，冒

充其推荐产品，不仅侵害个人权益，更涉嫌商业

欺诈。

AI 大模型的价值观和输出质量高度依赖训

练数据。北京智谱华章科技股份有限公司首席

执行官张鹏说，大模型训练数据中若存在偏见、

误差，可能通过连续输出潜移默化地影响受众认

知。中国科学院院士、北京航空航天大学教授、

未来区块链与隐私计算高精尖创新中心主任郑

志明指出，来源不可证、边界不可控、责任不可

归、过程不可审，是 AI内容治理的深层难题。

AI 技术大幅降低内容生产门槛，导致互联

网上同质化、低质化信息爆发式增长，通过算法

实现的个性化信息分发机制可能加剧“信息茧

房”效应。无忧传媒集团有限公司创始人兼首

席执行官雷彬艺说：“技术越强大，内容生产者

越要有敬畏之心，始终坚持正向的价值导向。”

2025 年 11 月 28 日，中共中央政治局就加强

网络生态治理进行第二十三次集体学习。这对

推动网信事业高质量发展，加快建设网络强国

具有重大而深远的意义。顶层设计之下，治理

实践不断深化。中央网信办以“清朗”系列专项

行动为抓手，针对利用 AI 技术制作发布不实信

息、色情低俗内容等突出问题强力出击，推进大

模型生成内容规范管理。

与此同时，法治基础不断夯实。去年，国家

网信办等 4 部门联合发布的《人工智能生成合成

内容标识办法》，配套的强制性国家标准《网络

安全技术人工智能生成合成内容标识方法》同

时出台，两者于 2025 年 9 月 1 日起正式施行。这

一套组合拳构建了“源头标识—分发审核—传

播核验—用户声明”的协同治理闭环，成功将原

则性要求转化为可落地执行的治理实践。信息

内容领域法规制度文件陆续制定出台，治理体

系愈加完善，治理效能日益彰显。

技术带来的问题，最终需要依靠技术来解

决。郑志明系统阐述了“可信智能”的技术框

架，即通过区块链技术实现确权、存证、溯源与

归责，通过隐私计算保障高价值数据“可用不可

见、可算不可泄”，通过内容治理从“大而全”走

向“准而专、稳而可控”实现精准智能，将治理嵌

入内容生成的“前、中、后”环节。

众多企业探索将 AI 技术转化为治理利器。

腾讯推出“青禾守护”，通过强化学习等方式将

大量样本注入大模型，让大模型能更好地实现

风险及时筛查，并构建社交与信息流主动防御

系统；抖音启动“智盾计划”，利用大模型技术从

热点、异常流量、特定情绪等全局视角研判网络

暴力风险，实现从被动响应到主动防御的跨越；

百度研发“清流鉴”产品，依托文心大模型，从多

模态智能检测、内容溯源追踪、AI+人工协同验

证 3 道防线入手，助力公众识别深度伪造内容与

网络谣言；人民网“天目”智能识别系统，探索

“用 AI 治理 AI”的内容风控新模式，检测深度伪

造内容，追踪合成手段来源。

语料筑基与行业自律，共同构建健康生态

的基石。武汉理工数字传播工程有限公司创

始人、执行总裁施其明强调，高质量专业语料

将决定模型能力的上限，成为国际 AI 竞争格局

的分水岭和重要变量。他建议，以出版业为切

入口，利用其审核严格、文本完整、体系完善的

优势，构建自主可控、健康有序的中文 AI 高质

量语料供给体系。论坛上，与 AI 内容发展相关

的 52 家企业还集体签署了《AI 生成合成内容自

律公约》，齐心协力守底线、促共治。
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图①：在 2026 中国网络媒体论坛“讲好故事：从

共情传播到文化认同”主题论坛上，参会嘉宾接受媒

体采访。

图②：观众在 2026 中国网络媒体论坛“正能量

创作者大会”主题活动中拍照。

图③：2026 中国网络媒体论坛“融媒新声：政企

新媒体出圈入心新路径”主题论坛，政企新媒体账号

运营者与参会人员交流。

图④：“2026 数 智 赋 能 正 能 量 生 产 传 播 大 会 ”

上，具身机器人与演员共同表演。

图⑤：2026 中国网络媒体论坛“正能量创作者

大会”活动现场。

图⑥：在 2026中国网络媒体论坛“讲好故事：从共

情传播到文化认同”主题论坛上，参会人员现场交流。

以上图片均为本报记者蒋雨师摄   


