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近日，广东深圳宝安中学一名

高三学生因备考受鸟鸣干扰，提笔

致 信 校 方 ，请 求“ 派 专 人 拆 除 鸟

巢 ”。面对这一诉求 ，校长并未简

单驳回，而是以一封温润又充满智

慧的回信 ，婉拒拆巢之请 ，引导学

生 在 书 山 题 海 中 学 会 与 万 物 温 柔

共存。

“ 拆 鸟 巢 ”还 是“ 留 生 机 ”？ 这

是一次良性互动的示范，是一场富

有 意 味 的 心 灵 交 流 。 结 局 温 暖 人

心：收到回信后，该名学生深受触

动，并表示：“校长的回信是一次很

好的生命教育引导课，让我对生命

与自然有了更多的思考，我很认同

这份用心，我也会安心学习 、认真

备考。”

值得一提的是，“不拆”并不代

表“不作为”。学校从网上购买了不

同种类的耳塞分给学生；同时，在远

离教学区的场所放置了人工鸟巢，

针对噪鹃的特殊习性，想办法引它

“搬家”。

此事已告一段落，但带来的思

考远未停止。

这次的事件提醒我们，如何以

一份平常心对待高考。正如校长在

回信中所称：“亲爱的同学，高考很

重要，但它只是人生长河中的一朵

浪花，而学会尊重生命，理解万物，

与不适共处，才是伴随你一生的财

富。”在鸟鸣与书声中，孩子们学到

的也许远比一张试卷所能承载的要

多得多。

从这个角度看，校长的回信本

身就是一堂“无墙之课”。这封回

信没有停留在“拆不拆”的简单对

立中，而是展现了一种更开阔的教

育视野。在安抚学生备考焦虑的同时，顺势展开了一场

关于生命、自然与成长的深度教育。把“如何处理人与自

然的关系”融入信中，让教育在对话中悄然发生，教会学

生如何理解生命、尊重自然、拥抱成长。从学生的反馈来

看，这封信不仅回答孩子当下的问题，也点亮了他们长远

的道路。

由 此 还 引 申 出 一 个 更 深 层 的 话 题 ：什 么 才 是 好 的

教育？

好的教育绝非简单的知识灌输，还应有价值观的涵养；

不只服务于眼前的分数，更着眼于一生的品格塑造。真正

有力的教育，常常不在宏大的宣讲中，而恰恰藏在这些看似

“非标准答案”的细节里。好的教育，是在细微处播种善意，

在冲突中孕育理解，让孩子在被尊重、被理解的过程中，学

会尊重他人、尊重万物。

“拒拆鸟巢”，是深圳宝安中学的一帧“特写”，也是映照

教育生态的一面镜子。愿我们都能从中读懂教育的真义，

愿每一个孩子在奔赴前程的路上，既有逐梦的锐气，也不失

善待万物的柔韧。
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本报昆明 3月 31日电   （记者叶传增）截至 3 月 31 日，

云南省 2026 年一季度绿电交易电量突破 6 亿千瓦时，达

6.26 亿千瓦时，较 2025 年同期增长 219%。

持续深耕绿电市场培育，昆明电力交易中心着力做优

绿电交易服务，自 2022 年正式开启绿电交易以来，云南省

内累计绿电交易电量已超 31 亿千瓦时。

云南省“绿电+先进制造业”“绿电+智算”“绿电+文

旅”等特色产业生态加速崛起、蓬勃发展。省内电解铝、数

据中心等重点用能行业企业，逐步实现高比例绿电消费，推

动“绿电+”产业赋能取得新突破。

2025 年 5 月，云南在全国率先实现存量常规水电绿证

无偿划转，截至目前，累计划转“免费”绿证数量已超 2.43 亿

张，直接惠及 7.18 万家用电企业。近日，《云南省存量常规

水电绿证划转方案（试行）》正式印发。通过这一划转机制，

云南预计每年可向省内用电企业无偿划转超 1 亿张绿证，

折合电量超 1000 亿千瓦时。

云南一季度绿电交易电量突破6亿千瓦时
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皖南深山，天刚蒙蒙亮，安徽省歙县清

凉峰自然保护区管理站的巡护队员已戴好

护膝、背上巡护包，一头扎进茫茫林海。走

在队伍最前列的，正是管理站站长王山青。

清凉峰自然保护区地处皖浙两省交界，

歙 县 境 内 山 林 面 积 达 41418 亩 。 这 里 藏 着

银 杏 、红 豆 杉 、银 缕 梅 等 7 种 国 家 一 级 保 护

植物，华南梅花鹿、黑麂、云豹等 12 种国家一

级 保 护 动 物 ，被 誉 为 华 东 地 区 的“ 物 种 基

因库”。

王山青的父亲就是老一辈护林人，王山

青从小跟着父亲翻山越岭、巡山护林，大山的

一草一木都融进他的童年记忆。父亲为他取

名“山青”，既寄望山清水秀，更暗含守护山林

的殷殷期盼。1988 年，18 岁的王山青成为清

凉峰的一名护林员。

“初到管理站，艰苦的条件超乎想象。”

王山青回忆，不通水电、没有公路，食宿挤在

山 间 低 矮 的 土 坯 房 里 ，巡 山 护 林 全 靠 一 双

脚。可每当清晨推开房门，满目苍翠，草木

蓬勃，他便笃定：“这么好的山，总得有人守。

我们守着这座山，这片绿就丢不了。”

森林防火、动植物保护、生态监测、护林

宣传，桩桩件件看似琐碎，却连着整个保护区

的生态安全。

清凉峰林木葱郁、枯落物厚。每年防火

期，王山青和同事吃住在管理站，天不亮便

上 山 排 查 隐 患 ，傍 晚 又 走 村 入 户 宣 讲 防 火

知识。

守住山林无火患，更要守护生灵草木安。

早些年，盗猎、盗挖珍稀野生动植物的

行为时有发生，王山青看在眼里、急在心上。

他带着队员翻山越岭、深夜蹲守，饿了啃口

干粮，冷了裹紧外套，靠着持续巡查与联防

联 控 ，保 护 区 已 连 续 20 年 未 发 生 盗 猎 盗 挖

案件。

山林平安，王山青又把心思放在了生物

多样性的守护与延续上。一次偶然机会，他

得知清凉峰是国家二级保护植物长序榆在安

徽为数不多的天然分布区，便默默记在心上。

白天扎进深山，在密林里钻荆棘、攀陡坡；晚

上翻资料、对照图鉴，连续数日搜寻。功夫不

负有心人，他先是找到 6 株苍劲的野生长序

榆，不久后又在一公里外发现了五六十株的

野生种群。

长期监测中他发现，长序榆天然繁育极

难，林下几乎不见幼苗。从 2016 年起，每年

3 月至 5 月种子成熟季，王山青便领着队员上

山采种，带回基地精心培育。历经数年摸索，

基地已成功培植 500 余株长序榆种苗。

这些年，在王山青和全体队员的守护下，

2016 年至今，保护区内监测到国家重点保护

野生动物 68 种，新发现国家一级保护植物野

生银杏小群落 3 个、野生红豆杉种群 1 个，保

护区内野生植物也从最初的 1570 种增加到

1987 种。

为了让更多人认识生态之美，2018 年，在

王山青的带动下，黄山市规模最大的生物多

样性综合科技馆建成开放，641 件野生动植物

标本、60 余本巡山日志，无声诉说着清凉峰的

故事与护林人的坚守。

王山青人生最美好的年华，全数交给了

这片青山。当被问及是否想过离开，他望着

连绵青山，眼神无比坚定：“有过很多机会，但

我舍不得。这里就是我的家，我这辈子就想

干好守护青山这一件事。”

在王山青的言传身教下，一批批年轻护

林员扎根深山，接力守护。管理站里最年轻

的队员刚满 28 岁，已在山里坚守 5 年。王山

青关心他们的生活，毫无保留地传授巡山、监

测、育苗、救援经验，让守护绿水青山的精神，

一棒接一棒稳稳传承。

如今的清凉峰，林海翻浪，溪水清澈。华

南梅花鹿在林间悠然漫步，白鹇掠过青翠枝

头，银缕梅抽出新芽，长序榆幼苗向阳生长。

这 片“ 物 种 基 因 库 ”，正 焕 发 出 前 所 未 有 的

生机。

“山青”白了头，青山却依旧长青。

图为清凉峰自然保护区内，王山青跨越

溪流巡山。

施亚磊摄   

安徽省歙县清凉峰自然保护区管理站站长王山青

“我们守着这座山，这片绿就丢不了”
本报记者   李俊杰

■■绿水青山守护者绿水青山守护者R

■■美丽中国美丽中国··身边的绿色故事身边的绿色故事R

噪鹃是典型的巢寄生鸟类，自己不筑

巢，而是把卵产在八哥、噪鹛等鸟类的巢

中。因此，即使想拆巢，也难以找到噪鹃自

己的巢。有噪鹃鸣叫，说明宝安中学的校

园生态环境好，生物多样性丰富。

噪鹃的求偶鸣叫，像人打呼噜一样，属于

低频噪声，穿透力强、传播距离远，但仅出现在

3月至4月的求偶期，5月以后便会自然停止。

如何对待这种来自自然的“小打扰”，

考验着一个城市的文明底色。文明从来不

是人类对自然的“驯服”，而是在发展中兼

顾生态保护，在人类生活与野生动物生存

间找到平衡。当我们愿意为鸟鸣留一方天

地，尝试用科学手段化解生态矛盾，这份对

自然的尊重与包容，就成了生态文明的温

暖注脚。宝安中学的这堂生命教育课，让

生态文明的种子在学生们心里生根发芽，

让人与自然和谐共生的美好成为校园里动

人的风景。

在广东，关于噪鹃鸣叫的投诉很常见。

从 2023 年开始，我们在粤港澳大湾区布设

了 100 台左右声纹监测设备，其中在深圳

布设了 30 台，通过鸟类鸣声 AI识别算法对

500种鸟类的鸣声进行监测，希望用科学数

据摸清鸟类分布规律。目前，我们正在绘

制鸟鸣地图，同时向公众开展生态科普，引

导公众理解鸟鸣背后的生态价值，努力让

城市治理多一份理性与包容。

（作者为中山大学生态学院教授、中国

动物学会鸟类学分会副秘书长刘阳，本报

记者程远州采访整理）

“喔哦……”一串极具穿透力的高亢鸟鸣

声 穿 过 树 梢 ，分 贝 仪 屏 幕 上 的 数 字 迅 速 跳

过“70”。

“噪杜鹃！又是它！”学生们大声说。

3 月 31 日下午，广东深圳市生态环境局的

专家来到深圳宝安中学校园，带领学生们一起

开展噪声实测和自然科普。

“你们说的‘噪杜鹃’，学名叫噪鹃。三四月

份是噪鹃的繁殖求偶期，雄性噪鹃用鸣叫来吸

引雌鸟，一般来说不会固定在一处鸣叫……”听

着专家的讲解，学生们原本因鸟鸣声而产生的

困扰，逐渐变成对自然的好奇与探究。

一封拒绝“拆鸟巢”的回信

几天前，正是噪鹃的鸣叫声，在宝安中学引

发了一场受到广泛关注的生命教育讨论。事情

的起因，是一封递到宝安中学（集团）党委书记、

校长袁卫星办公桌上的手写匿名信。

“窗外树梢上的噪杜鹃近日活力四射，激情

啼鸣……请派专人拆除鸟巢！”信中，学生坦诚

直言，噪鹃的持续鸣叫，在安静的备考环境中格

外清晰，大家思维难以集中，因此恳请学校拆除

鸟巢，“让这些自由的生灵飞向青山绿水”。

位于三楼的校长办公室几乎常年不锁门，

且通过连廊与高中部教学楼连通。平日里推门

而入的学生，有课间来聊心事的，也有来提建议

的。校长不在，在办公桌上放一封信，也是学生

与袁卫星之间交流的常见方式之一。

“看到这封信，我首先感受到的是孩子的理

性与真诚，没有抱怨，只是诉说困扰。对于安静

的学习环境的要求也在情理之中。”收到来信，

袁卫星没有简单拒绝，也没有敷衍回应，当即认

真写下一封公开信，在他用于和师生及家长交

流的视频号分享。

回信里，袁卫星先共情学生的辛苦，再娓娓

道来：“鸟儿在黄昏啼鸣，是天性，是求偶，是宣

示领地，是呼应同伴。它们不会因为人类要高

考而改变自己的节奏。”他提议，同学们可以试

着把鸟鸣当作自然的“白噪音”，将傍晚的鸟鸣

视作鸟儿献上的“黄昏音乐会”。

在信中，袁卫星写道：“这世界本就不是为

某一个人而存在的，学会与万物共存，是成长的

必修课”“教育的终极目标，不是让世界适应我

们，而是让我们学会与世界相处”。

这封饱含温度的回信迅速“出圈”，网友们

纷纷点赞：“这才是教育该有的样子。”写信的学

生乐宗彦也主动回应：“校长的回信，是一次很

好的生命教育课。学会和他人以及自然万物和

谐共处，是我们必须学习的一门课。”

    一 次 偶 然 事 件 带 来 的
教育契机

一次偶然事件转变为教育契机，这堂生命

教育课并未止步于此。

“赶走噪鹃不合适，但是也不能不作为。”袁

卫星说，学校邀请生态领域专家进校园开展科

普活动，同时组织学生代表召开民主建议会，共

同商议应对噪鹃叫声的办法。

袁 卫 星 介 绍 ，噪 鹃 就 近 鸣 叫 时 音 量 可 达

60—80 分贝，确属噪声范畴，不过其活动范围

不固定，影响时间有限。在靠近树林的女生宿

舍楼，学校为大家免费发放了耳塞，同时用人工

鸟巢将鸟类引至校园休闲区的“生命花园”，远

离宿舍楼和教学区。

此 外 ，宝 安 中 学

策 划 组 织 包 括 思 政 、

生 物 、地 理 、语 文 、美

术等多个教研组的项

目 式 联 合 学 习 活 动 ，

让学生成为探索的主

角 ：政 治 组 研 究 动 物

保护法律法规，生物组

研究校园鸟类的生活习

性，地理组调查校园生态

特点，语文组撰写自然科普

短文，美术组绘制校园鸟类

图谱，在真实情境中提高学生

发现问题、思考问题和解决问题

的能力。

校 长 回 信“ 出 圈 ”的 背 后 ，是 学

校 20 多 年 来 对 生 命 教 育 的 深 耕 细

作。袁卫星介绍，学校已构建起“3 维

度（自然、社会、精神生命）、6板块、144 主

题”的校本课程体系，相关教学成果获

评第四届国家级教学成果奖一等奖。

在袁卫星的推动下，生命教育课程已

融入日常的生活点滴——池塘里的小鸭子

啃食莲花，学校便发动学生成立“校鸭管理

委员会”，师生一起想办法解决这个生态矛

盾；台风来袭，校长写信引导学生敬畏自然、

看见坚守；校园里还有专门的“校猫社”，学生

们组团照顾流浪猫……

“分数是重要的，但不是全部；考试是重要

的，但不是终点。”在与学生代表的座谈中，袁卫

星说，“走出校园，大家可能会遇到更多‘干扰’，

学会适应、学会包容、学会与世界相处，才是终

身的财富”。

一座城市的生态保护实践

这堂生命教育课，也是深圳建设国

家生态文明示范城市的一个生动案例。

近 年 来 ，深 圳 频 频 因 为 护 鸟 而

“出圈”：

深圳湾公园为守护每年 11 月至次年

3 月来此越冬的 10 万余只候鸟，拒绝增设

高亮度路灯，把黑夜还给自然；

福田红树林生态公园设计“鸟巢路灯”，为

洞巢鸟打造安全的“安居房”；

一些超高层建筑在玻璃幕墙上贴波点贴

纸，防止鸟类撞击；

…………

深圳市生态环境局组织开展的生物多样性

调查监测显示：深圳市有野生鸟类 450 余种，约

占全国鸟类总数的 1/3。其中，在深圳繁殖的

鸟类超过 100 种。根据广东内伶仃福田国家级

自然保护区监测，2021 年至 2025 年，深圳一侧

全域每月记录到的候鸟数量基本维持在 4 万只

左右。

一堂饱含温度的生一堂饱含温度的生命教育课命教育课
本报记者本报记者     吴齐强吴齐强     程程远州远州

据新华社上海 3月 31日电   （记者胡璐、张梦洁）农 业

农村部最新监测显示，2021 年至 2025 年长江干流等重点

水 域 水 生 生 物 完 整 性 指 数 比 禁 渔 前（2017 年 至 2020 年）

提升 2 个等级，水生生物资源衰退趋势得到扭转。

这是记者在农业农村部 3 月 31 日于上海召开的长江十

年禁渔工作现场推进会上了解到的。

农业农村部有关负责人在会上表示，2021 年长江十年

禁渔实施以来，取得阶段性明显成效。2021 年至 2025 年，

长 江 流 域 累 计 监 测 到 土 著 鱼 类 351 种 ，较 禁 渔 前 增 加

43 种 ，2025 年 长 江 干 流 监 测 单 位 资 源 量 恢 复 到 禁 渔 前

的 2 倍。

各地渔政执法能力条件有效改善，跨区域多部门联

合 执 法 力 度 不 断 加 大 ，非 法“ 捕 运 销 ”得 到 有 效 遏 制 。

2025 年涉渔刑事案件发案数同比下降近 40%。

退捕渔民生计得到有效保障。 23.1 万退捕渔民全部

退捕转产，14.1 万有就业能力和意愿的退捕渔民基本实

现 就 业 ，22 万 符 合 条 件 的 退 捕 渔 民 全 面 落 实 养 老 保 险 ，

1.2 万生活困难渔民全部纳入低保、临时救助等。

“在肯定成绩的同时，也要清醒地认识到，长江十年

禁渔具有长期性、艰巨性和复杂性，要保持一禁十年的战

略定力和历史耐心，以更大的决心、更强的力度、更实的

举 措 ，抓 紧 抓 细 禁 渔 各 项 工 作 。”农 业 农 村 部 有 关 负 责

人说。

相比禁渔前

长江干流等重点水域水生生物

完整性指数提升2个等级

■■延伸阅读延伸阅读R

▲袁卫星的回信。

受访者供图   
▶宝安中学学生走在放学

路上。 刘   贺摄   


