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■深度观察R

2025 年美国净移民人数为负值，半个

世纪来首次出现“反向移民”。这一数据再

次暴露了美国社会日益突出的贫富差距、阶

层固化、排外对立等矛盾。

美国贫富鸿沟进一步加深，少数富人占

据社会大部分财富。 2025 年三季度，美国

1% 的最富裕家庭财富占比高达 31.7%，基本

等同于后 90% 家庭的财富总和；中产阶层规

模持续缩减，陷入住房、医疗、育儿等关键生

活成本激增带来的“空心化”泥潭，其财富占

比已经萎缩至不到 30%；中低收入民众的生

活成本持续攀升，美国政府的减税和削减社

会福利项目等政策，正在加剧该群体的社会

边缘化。经济民生的现实压力和挑战，让不

少民众前往其他国家工作、生活。

“赢家通吃”愈发成为美国经济社会运行

的规则，资本收益显著高于劳动所得，工资增

速持续落后于通胀，劳动收入占比降至近 80
年来最低水平，美国工薪阶层的购买力持续

下降。“可负担性”已从民生议题演变为高度

政治化问题，两党对此“甩锅”推责，刻意回避

结构根源。美国政府推出的“黄金卡”签证，

将签证与移民权利异化为“富人特权”，普通

移民的经济上升通道变得更加狭窄。

排外情绪从隐性转向显性，社区隔离加

剧，移民融入美国本土日益困难。结构性种

族主义与排外政治相互交织，移民群体被白

人种族主义者视为“异质威胁”。绿卡重审、

出生公民权争议等使“永久居留”沦为可随

时撤销的临时状态，执法暴力常态化使少数

族裔面临“身份即原罪”的生存恐惧。压力

之下，移民“用脚投票”、选择离开美国。

（作者为中国社会科学院国际合作局副

局长、研究员）

贫富差距、排外政治助推“反向移民”潮
魏南枝
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近日，泰国本土数据企业

Thai DC One 宣 布 ，其 位 于

春武里府的新数据中心正式

启 动 建 设 ，该 项 目 投 资 约 50
亿泰铢（1 元人民币约合 4.75
泰铢），将重点打造绿色低碳

算力设施，可满足当地人工智

能、云计算领域的新增算力需

求。在政策引导和市场需求

的双重驱动下，泰国通过多举

措集聚资本、完善布局，推动

数据中心产业发展，着力打造

可持续的区域数字中心。

近年来，泰国政府加快数

字经济发展，2015 年提出“数

字泰国”概念，2016 年推出“泰

国 4.0”战略，数字经济增速持

续保持在国内生产总值增速

的两倍左右。数据中心作为

“算力底座”，已成为驱动数字

经济快速发展的支柱。数据

显示，2024 至 2025 年间，泰国

数据中心及云服务项目申请

投资促进总额超 1600 亿泰铢，

2025 年相关项目注册资本同

比增长 39.34%，2024 年行业总

营收同比增长 51.43%。目前，

泰国已建成数据中心 42 个，在

东盟排名第四，上千家法人实

体涉足相关领域。

为扶持数据中心产业，泰

国政府出台税费减免、土地优惠等举

措，吸引全球资本布局。2025 年共有 36
个数据中心项目申请投资，主要布局在

罗勇府、春武里府等地区的经济区，投

资方涵盖泰国、中国、英国、新

加坡等国企业。2026 年 1 月，

泰国时任副总理兼财政部部

长艾尼迪在世界经济论坛年

会上，重点推介泰国在数字经

济、人工智能等领域机遇，微

软、TikTok 等企业均重申或

提出在泰大额投资计划，其中

TikTok 长期投资将超 2700 亿

泰铢，助力泰国打造区域数字

活动基地。

分 析 人 士 指 出 ，泰 国 成

为 全 球 数 据 中 心 投 资 热 点 ，

得 益 于 其 区 域 枢 纽 潜 力、国

内市场增长及完善的数字基

础设施。泰国数据中心协会

预计，未来 3 年该国数据中心

容量将增长两倍，带动约 65
亿美元投资。泰国大城银行

预测，2025 至 2027 年泰国相

关产业营收年增速将达 7.5%
至 8.5%，产业发展潜力巨大。

不 过 ，随 着 数 据 中 心 建

设 快 速 扩 张 ，泰 国 也 面 临 电

力供应、土地保障、人才培育

等 挑 战 。 为 此 ，泰 国 政 府 正

计 划 推 出 新 规 ，要 求 数 据 中

心等高耗电项目投资者提供

银 行 担 保 或 资 产 抵 押 ，保 障

电 力 供 应 稳 定 ；同 时 着 力 发

展 绿 色 数 据 中 心 ，加 速 培 育

数字人才，鼓励本土企业与国际企业合

作，稳步推进可持续区域数字中心建

设，夯实数字经济发展根基。

（本报曼谷 3月 31日电）  
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当前欧洲安全形势复杂严峻，地缘冲突持续外溢、数字技术滥

用风险凸显、极端思潮交织蔓延，传统反恐治理模式的短板愈发突

出。针对反恐形势的新变化，欧盟委员会近期正式发布《预防和打

击恐怖主义议程》（以下简称“新反恐议程”），立足全域安全需求，

对既有反恐体系开展系统性优化，着力提升欧盟整体反恐与防范

暴力极端主义能力，筑牢欧洲共同安全防线。

近年来，欧盟境内大规模、有组织恐怖袭击数量明显回落，但区

域整体安全风险并未消解，恐怖威胁呈现新态势。欧洲刑警组织在

《2025 年欧盟恐怖主义形势与趋势报告》中表示，欧盟面临的恐怖主

义与暴力极端主义威胁，兼具持续化、多元化、分散化、隐蔽化特征，

预警与防控难度大幅提升。与此同时，美以伊战事、俄乌冲突、加沙

冲突等热点问题持续发酵，相关极端言论借助网络快速扩散，外溢

效应加剧欧盟内部族群对立，催生部分群体的激进化倾向。尤为突

出的是，青少年已成为反恐防控薄弱环节，2024 年欧盟监控范围内

的恐怖嫌疑人中，近 1/3 年龄不足 20 岁，心理健康问题、社会融入不

畅、网络不良引导，是诱发其走向极端化的主要原因。

欧盟原有反恐模式重事后打击、轻源头预防，重刚性执法、轻

综合治理，难以有效应对隐蔽分散的新型威胁。此次新反恐议程

摒弃被动应对的旧思路，树立全流程、系统性治理理念，构建“事前

精准识别预警、事中高效干预阻断、事后巩固提升长效防控”的治

理体系，以期实现从被动处置向主动预防、从单一执法向多元共治

的转变。比利时埃格蒙皇家国际关系学院高级研究员托马斯·雷

纳德表示，新反恐议程延续了欧盟跨境反恐合作的传统优势，强化

了数字技术在预防极端化中的应用，能够为成员国提供技术支撑、

弥合各国治理差距。

“全社会协同参与”是新反恐议程的鲜明特征。欧盟推行“安

全内嵌式设计”理念，将社区、学校、企业等多方主体全面纳入治理

体系，建立公共场所运营方“保护承诺”机制，重点强化体育场馆、

宗教场所等人员密集区域的安全防护，推动反恐防线从边境管控

向基层社区、各类公共场所延伸。针对极端势力将极端思想包装

成短视频、娱乐化内容，向网络游戏等青少年聚集的网络场景隐蔽

渗透的情况，新反恐议程强化线上线下协同管控、网络平台主体责

任，督促其及时清理涉恐违规内容；同时建立游戏行业与执法部门

常态化联动机制，实现网络涉恐行为全流程监测、精准化打击。

欧洲媒体同时指出，国家安全属于欧盟各成员国内部事务，欧

盟层面的政策设计最终需依托成员国落地执行，各国在反恐资源

配置、执法标准、推进节奏上的客观差异，极易影响整体治理成

效。同时，在强化网络监管、加大反恐执法力度的过程中，如何平

衡安全保障与个人隐私保护的关系，始终是考验欧盟治理能力的

难题。欧盟委员会副主席希纳斯表示，恐怖主义威胁长期存在，欧

洲安全仍具脆弱性，新反恐议程是应对当前安全困境的针对性举

措，直接关乎欧盟内部安全稳定，也有望为全球应对复合型安全挑

战提供借鉴。 （本报布鲁塞尔 3月 31日电）  

欧盟着力打造协同反恐新格局
力图实现从被动处置向主动预防、从单一执法向多元共治转变

本报记者   牛瑞飞

“不要触碰宪法第九条！”“反对战争！”

呐喊声穿透夜色，在东京国会正门前回

荡。循声望去，冒着大雨参加抗议集会的日

本民众手持标语、荧光棒，口号声在雨幕中此

起彼伏。虽然雨水打湿了衣衫，却没有人

退却。

风雨无阻的集结，更显和平信念的坚定。

出发采访前，笔者曾心生疑虑：如此滂沱大

雨，还会有民众如期赴约吗？当抵达国会议

事堂站时，这份疑虑瞬间消散——尚未出闸

机，站内已挤满手持横幅、标语与荧光棒的民

众。人流还在不断涌入，狭窄的通道被挤得

水泄不通。走出地铁站，国会门前早已聚集

起大量民众。

集会人群中，一个小小的身影格外醒目。

一名仍在上小学的男孩在父母陪伴下高声呼

喊。他举着小小的标语牌，声音已然有些嘶

哑，却依然一遍遍重复着呐喊，雨水顺着脸颊

流下，却无暇顾及。一旁的父亲轻轻拍着他

的肩膀，鼓励儿子继续发声。这一幕，定格成

雨夜中令人动容的画面，也折射出和平理念

在日本民众中的传承。

一张熟悉的面孔——星野先生，向笔者

点头致意。早在 10多年前，他的名字就曾出

现在人民日报驻日本记者的报道中。星野告

诉笔者：“10多年来，除非生病，我几乎从未缺

席反战、反修宪集会，有时甚至坚持到第二天

凌晨。”当现场众人诵读起日本“和平宪法”

时，星野的目光投向国会大厦，神情专注。

当天晚上，有逾 2 万名日本民众参加了

这场集会。由于需要拍摄和采访，笔者无法

撑伞，衣服很快被冰冷的雨水打透。但在现

场，一张张坚定的面孔、一声声响亮的呼喊，

却让人内心涌起一股暖流。呐喊声或许会被

雨声暂时淹没，但历史前进的大势不会改变，民众对和平的期待不会改

变。这些普通日本民众以行动表达立场，持续传递反对战争、守护宪法

的信念，成为当下日本社会中不可忽视的力量。

近来，日本多地爆发反战示威游行。自高市早苗上台以来，日本

国内修宪动向持续发酵，引发社会广泛关注与争议。以自民党和日本

维新会为代表的右翼政治势力，多次提出修宪方案，意图对宪法第九条

作出实质性修改，推动摆脱“专守防卫”原则。近日，自民党更是将修宪

定位为关乎日本未来 30年国家安全保障“生死存亡”的迫切要求，誓言

修宪目标“必将实现”，摆出前所未有的强硬姿态。

1947年施行的日本宪法因其第九条规定日本永远放弃以国权发

动的战争、武力威胁或武力行使作为解决国际争端的手段，而被称为

“和平宪法”，长期以来被视为战后日本和平发展道路的重要法治基础。

“和平宪法”能否保持，不仅关系日本自身安全政策走向，更将对地区和

平稳定产生深远影响。当前日本右翼势力试图将“和平宪法”修改为

“能够发动战争的宪法”，与众多日本民众坚持和平、反对战争的呼声背

道而驰，其可能带来的战略转向及外溢风险，值得高度警惕。

回顾历史，战前日本正是在军备扩张、不断强化国家管控的道路

上一路狂奔。彼时的日本政府做了什么？最终又走向了怎样的结局？

民众从中得到了什么？历史早已给出明确答案。日本当局应当正视历

史，深刻汲取教训，重视民众的和平诉求，避免重蹈历史覆辙。

荧光棒的光芒在夜雨中摇曳，映照出一张张坚毅的面孔。和平的

呼声如星火，汇聚成不可忽视的力量。历史不会忘记这些雨夜的坚守

者。未来属于捍卫和平、矢志前行的人们。
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■环球走笔R

新华社东京 3月 31日电   （记者陈泽安、李

子越）针对日本自卫队员携刀强闯中国驻日本

大使馆事件，日本在野党国民民主党党首玉木

雄一郎 3 月 31 日表示，日本政府应就此事件向

中方道歉。

玉木在记者会上表示，这是不应发生的严

重事件，日本应严肃处理。日本政府未能履行

好保护中国使馆安全这一职责，应该就此道歉。

3 月 24日，日本陆上自卫队三等陆尉村田晃

大携刀翻墙强行闯入中国驻日本大使馆。这一事

件令人震惊，性质和影响极为恶劣，但日本政府目

前仅以“令人深感遗憾”来回应，引发各界不满。

日本在野党党首：日本政府应就强闯使馆事件向中方道歉

新华社布鲁塞尔 3 月 31 日电   （记者张兆

卿、丁英华）欧洲理事会主席科斯塔 3 月 31 日在

社交媒体上发文说，当前中东局势“极其危险”，

各方必须推动局势降级，为外交努力留出空间。

科斯塔说，他在与伊朗总统佩泽希齐扬通话

时呼吁缓和局势、保持克制，保护平民和民用基

础设施，并强调各方应全面遵守国际法。他还敦

促伊朗积极通过外交途径解决问题，特别是与联

合国合作，以确保霍尔木兹海峡航行自由。

科斯塔表示，当前必须为外交努力留出空

间。欧盟愿为所有旨在缓解紧张局势、结束冲

突的外交努力提供支持。

欧洲理事会主席说中东局势“极其危险”  呼吁为外交努力留出空间

新华社阿比让 3月 31日电   （记者张健）非

洲开发银行 3 月 30 日在阿比让发布的《2026 年

非洲宏观经济表现与前景》报告显示，2025 年

非 洲 经 济 增 速 预 计 为 4.2%，高 于 2024 年 的

3.5%。在全球增长最快的 20 个经济体中，非洲

占据 12 席。

非洲开发银行行长西迪·乌尔德·塔赫表

示 ，增 长 在 整 个 非 洲 范 围 内 呈 现 广 泛 分 布 。

“2025 年非洲在全球增长最快的 20 个经济体中

占据 12 席，这令人感到自豪。”

根据预测，非洲经济今明两年将分别增长

4.3% 和 4.5%。 塔 赫 同 时 指 出 ，这 些 预 测 是 在

美以伊战事爆发前作出的，中东局势可能对非

洲经济增长路径产生影响。他呼吁采取更有

力 的 政 策 措 施 ，以 支 持 经 济 活 动 并 降 低 相 关

风险。

非洲开发银行首席经济学家兼副行长凯

文·希卡·乌拉马表示，非洲经济复苏面临中东

局势带来的挑战。如果战事持续超过 3 个月，

非洲经济增长预期将下调约 0.2 个百分点。

非 洲 开 发 银 行 ：全 球 增 长 最 快 经 济 体 中 非 洲 占 多 数

本版责编：张梦旭   岳林炜   刘   刚

不久前，人们在美国加利福尼亚州洛杉矶市政厅前手举标语参加示威活动，抗议美国联

邦当局对移民暴力执法。 曾   慧摄（新华社发）  

近年来，美国移居海外和放弃美国国籍

的人数持续攀升，“反向移民”现象引发媒体

关注。尤其是在 2025 年，美国出现半个多世

纪以来的首次移民净流出现象。美国媒体分

析认为，不断攀升的生活和医疗成本、“斩杀

线”下的不安全感、政治和社会撕裂等多重困

境，都是推动美国民众“用脚投票”的重要原

因，这一现象不仅戳破了“美国梦”的幻象，更

是在美国政治和社会层面产生深远影响。

每年放弃美国国籍的
人数在 5000至 6000人

今年 1 月，美国布鲁金斯学会发布的报

告显示，受执法力度强化、遣返规模扩大及

民众自愿离境等多重因素影响，2025 年美

国净流出移民人数在 1 万—29.5 万之间，预

计 2026 年这一态势将持续。美国《华尔街

日报》结合该数据，并经过系统分析后认为，

2025 年美国移民净流出约 15 万人，出现 20
世纪 30 年代大萧条以来的首次移民净流出

现象。

与此同时，移居海外的美国民众规模持

续扩大。《华尔街日报》报道，截至 2022 年，

海外生活的美国人总数已达 440 万，较 2010
年增长 42%。值得注意的是，选择海外定居

的并非以持有“黄金护照”的富豪为主，大多

数是普通专业人士等中产阶层——他们通

过申请海外长期居留许可，寻求更低的税

负、更高的购买力，以改善生活品质。

放 弃 美 国 国 籍 的 人 数 同 样 呈 激 增 态

势。美国《联邦公报》统计显示，2025 年一

季度有 1285 人放弃美国国籍，环比增长一

倍以上。“近年来，政治因素在弃籍考量中权

重日益上升。”《华盛顿邮报》的文章表示，每

年 放 弃 美 国 国 籍 的 人 数 已 稳 定 在 5000 至

6000 人。越来越多美国民众对国内的政治

分裂、枪支暴力等问题感到绝望，寻求到海

外生活以逃离持续恶化的政治社会环境。

相 关 调 查 数 据 进 一 步 印 证 了 这 一 趋

势。美国绿背公司 2025 年 7 月的调查显示，

长期生活在海外的美国人中，49% 计划或认

真考虑放弃美国国籍，较前一年的 30% 大幅

上升。盖洛普咨询公司去年 11 月的调查显

示，约 1/5 的美国民众表示若有机会将永久

移 居 他 国 ，其 中 15 至 44 岁 女 性 受 访 者 中

40% 有此想法，是 2014 年的 4 倍。

美国“国际生活”网站执行主编詹妮弗·

史蒂文斯分析认为，远程工作的普及降低了

地域限制，加上民众对美国局势动荡的担忧

加剧，“海外生活正成为更多美国人的备选”。

她直言：“生活成本（尤其是医疗和住房成本）

飙升、社会文化对立加剧，是促使美国人移居

海外的核心因素，大家都在未雨绸缪。”

67% 的 美 国 人 成 为
“月光族”

美国长期以“民主灯塔”自居，是传统

的 移 民 国 家 。 越 来 越 多 民 众 选 择 离 开 美

国，正是对这一虚幻叙事的有力否定。正

如美国知名媒体人阿托萨·阿布拉哈缅在

《纽约人》杂志刊文所说，“美国人日益增长

的海外移居倾向虽属历史性反常，但移居

海外的原因与当初全球移民奔赴美国的初

衷高度相似：都是为了寻求更有尊严、更安

全的生活。”

美国 2025 年人均国内生产总值（GDP）
虽然已接近 9 万美元，但不公平的经济制

度让财富分配严重失衡。“美国早已不是所

有人的梦想之地，而是富人的天堂、穷人的

地狱。”乐施会相关负责人直言，该机构去

年 11 月发布的报告显示，美国最富有的 1%
人群拥有近 50% 的股票市值，前 10% 人群

持有超过 87% 的股票市值，而后 50% 人群

仅持有略高于 1% 的股票市值，过去一年十

大富豪财富飙升 6980 亿美元，贫富鸿沟持

续扩大。

“斩杀线”成为描摹美国民众财务脆弱

性的隐喻：一场疾病或一笔意外账单，极易

成为财务崩塌的致命一击，使其坠入债务违

约甚至流离失所的深渊。“每月工资刚到手，

房租、医保、生活费就耗光了，根本不敢有意

外支出。”一位美国普通民众的感慨，道出了

无数人的困境。美国非营利组织 ALICE 联

盟 2025 年发布报告显示，2023 年全美 42%
的家庭收入未达“ALICE 门槛”（虽有工作

但资产有限、收入吃紧），而处于“联邦贫困

线”以下的家庭比例为 13%。高昂的医疗开

支、沉重的税收负担、随时可能爆发的信贷

风险，成为悬在很多人头上的“达摩克利斯

之剑”。2025 年三季度，美国家庭总债务攀

升至 18.6 万亿美元历史新高，67% 的美国人

成为“月光族”，近四成成年人无法用现金支

付 400 美元意外开支，44% 的民众表示难以

承担医疗费用。

《华盛顿邮报》探讨弃籍现象的文章直

接以“不再以身为美国人为荣——受够了的

海外侨民放弃美国国籍”为题，道出了部分

美国民众对国家的失望与疏离。一名旅居

澳大利亚的美国作家在向英国《卫报》匿名

投稿中写道：“美国，你身上依然有很多值得

喜爱的地方，但我们必须分手。”

对美国经济社会带来
多方面冲击

移民研究中经典的“推拉理论”指出，人

口迁移是迁出地“推力”与迁入地“拉力”共

同作用的结果。这一理论恰能解释美国“反

向移民”浪潮，其本质是美国国内制度失灵、

发展困境加剧形成的强大“推力”，叠加海外

部分国家稳定的社会环境、完善的福利保障

形成的“拉力”。这一现象不仅折射出美国

政治社会生态的深刻变化，更将对其长远发

展产生不可逆转的影响。

目前，美国海外移民主要集中在加拿

大、拉美及欧洲地区。有调查显示，移居海

外的美国人中，85% 认为整体生活质量提

升，79% 感到更安全，72% 认为身体健康与

心理健康状况改善。非洲裔美国人斯凯的

经历颇具代表性，他成长于芝加哥，后迁居

荷兰阿姆斯特丹。他在社交媒体上坦言：

“离开美国后，再也不必担心孩子的安全，这

里没有大规模枪击案，也不会遭受警察无端

骚扰。”

斯凯的担心并非个案。“每天打开新闻

都能看到枪击案报道，送孩子上学都提心吊

胆。”一名美国民众的话道出了枪支暴力带

来的普遍恐慌。数据显示，2025 年美国平

均每天至少有 110 人因枪击事件受伤或死

亡，校园、商场等公共场所的枪击案频发。

与此同时，针对非洲裔的警察暴力、司法不

公事件屡见不鲜，近期移民与海关执法局仅

凭肤色、口音就拦截路人询问的场景被媒体

曝光，这些都成为推动民众逃离美国的重要

“推力”。

对 政 治 现 状 的 失 望 同 样 促 使 民 众 外

流。得克萨斯州摄影师贝恩不满美国政治

生态定居欧洲，他在采访中直言：“起初我们

还抱有希望，认为情况总会好转，可现实屡

屡让人失望。‘美国梦’不过是刻意灌输的幻

象，我想要的是一个真正关心民众的地方。”

美国媒体普遍预判，随着经济压力与政

治分歧加剧，越来越多美国人将目光投向海

外。布鲁金斯学会高级研究员温迪·埃德尔

伯格分析称，“反向移民”已对美国经济产生

直接冲击，不仅导致劳动力供给增长放缓、

消 费 支 出 减 少 ，更 造 成 2025 年 GDP 下 降

400 亿至 600 亿美元。她强调，更深远的影

响在于，美国国际声誉的受损，引发全球人

才进一步流失。这将直接削弱其科技竞争

力与经济活力，制约美国长远发展。

美国移居海外和放弃国籍的人数持续攀升，2025 年出现移民净流出现象

“反向移民”暴露美国社会深层裂痕
本报记者   张朋辉


