
罗思义（John Ross），英国经济学家、

伦敦市经济与商业政策署前署长、中国人

民大学重阳金融研究院高级研究员。作为

最早系统关注中国经济发展的西方学者之

一，自 1978 年起，他持续观察和研究中国经

济，先后出版《一盘大棋？——中国新命运解

析》《别误读中国经济》等著作，向世界解读中

国发展，荣获中国政府友谊奖、中华图书特殊

贡献奖。

“十五五”规划纲要提出，稳步扩大制度型

开放，建设更高水平开放型经济新体制。在保

护主义不断抬头、经济全球化遭遇逆风之际，

中国为何坚定不移扩大开放？中国持续扩大高

水平开放对世界意味着什么？罗思义近日在北

京接受本报记者专访，以西方学者视角透视中

国扩大高水平开放的历史逻辑与国际价值，指

出中国的持续开放既是自身发展的必由之路，

也是动荡世界中最宝贵的确定性。

“中国在发展水平较低
时，敢于下定决心对外开放，
这份勇气和判断非常难得”

问：在 40 多年来的改革开放实践中，中国

最让您震撼的变化是什么？

答：最引人注目的无疑是中国取得的巨大成

功。1978年我刚开始研究中国经济时，曾有人不

解，说中国只是一个发展中国家，你应该研究德

国或者美国。当时我的回答是，中国的发展必将

取得巨大成功，因为中国的经济发展理论是科学

正确的。如今，事实已经充分印证了这一点，只

要打开电视就有人在讨论中国的发展。

中国发展的成功是长期且全方位的。从数

据来看，中国经济保持长期稳定增长态势，经济

增速远高于世界平均水平。2005 年之前，我从

未到过中国，只是从经济政策和理论层面认定

中国的发展思路极具智慧，必然会取得巨大成

功。2005 年，我第一次来到中国，此后开始频

繁到访中国。2009 年，我开始在中国的大学任

职。这些年来，我见证了中国一个个重大发展

项目落地，民众生活水平切实提升。

我始终认为，经济发展的本质不是建钢厂、

造高楼，而是以人为本。中国以人为本的发展

理念绝不是口号，而是真正抓住了经济发展的

核心目的——让民众的生活变得更好，让他们

能接受更好的教育、享受更好的医疗。经济的

成功、物质的进步，最终都要落脚在民众生活的

改善上，这是最核心的一点。我经常往返于北

京和上海，以前路上要花将近一天时间，现在坐

高铁最快只需约 4 个小时，这就是发展给民众

带来的便利。

北京市规划展览馆让我印象深刻。展览馆

里陈列着一张 1949 年时北京的城市规划图，当

时故宫还是北京最大的建筑之一，如今这座城

市早已发生天翻地覆的变化。站在那里，我更

加坚信自己选择了正确的研究方向。中国巨大

的发展变化，纵观人类历史都是难以置信的。

问：中国对经济全球化有过疑虑，对加入世

界贸易组织也有过忐忑，但坚信融入世界经济

是历史大方向，“中国经济要发展，就要敢于到

世界市场的汪洋大海中去游泳世界市场的汪洋大海中去游泳”。”。您如何看待您如何看待

中国的开放进程中国的开放进程？？

答答：：我一直坚定支持全球化我一直坚定支持全球化。。19781978 年中国年中国

一开启改革开放进程一开启改革开放进程，，我就判断我就判断，，这一决策必然这一决策必然

会让中国取得成功会让中国取得成功。。此后此后，，我密切关注中国的我密切关注中国的

发展发展。。当初中国在发展水平较低时当初中国在发展水平较低时，，敢于下定敢于下定

决心对外开放决心对外开放，，这份勇气和判断非常难得这份勇气和判断非常难得。。

从经济学理论来看从经济学理论来看，，贸易自由化贸易自由化、、经济全球经济全球

化是经济发展的必然选择化是经济发展的必然选择，，脱离全球市场不可脱离全球市场不可

能实现真正的发展能实现真正的发展。。一个国家要成为科技和经一个国家要成为科技和经

济强国济强国，，必须参与全球分工与合作必须参与全球分工与合作，，中国的成功中国的成功

实践就是明证实践就是明证。。从前从前，，有质疑声音说有质疑声音说，，中国只会中国只会

模仿模仿、、组装组装，，没有创新能力没有创新能力；；现在现在，，现实已经彻底现实已经彻底

改变了外界对中国的看法改变了外界对中国的看法————中国在电动汽中国在电动汽

车车、、可再生能源可再生能源、、人工智能等领域都成为全球领人工智能等领域都成为全球领

先者先者。。这足以证明这足以证明，，中国选择开放的决策是正中国选择开放的决策是正

确的确的。。没有哪个发展中国家能在对外开放上取没有哪个发展中国家能在对外开放上取

得像中国这样的成就得像中国这样的成就，，中国做到了中国做到了。。

““开放在中国已经成为开放在中国已经成为
一种社会共识一种社会共识，，融入中国的融入中国的
民族心态和文化特质中民族心态和文化特质中””

问问：：在开放进程中在开放进程中，，中国全社会在坚持和扩中国全社会在坚持和扩

大开放上的共识是否发挥了重要作用大开放上的共识是否发挥了重要作用？？

答答：：据我观察据我观察，，中国人对西方国家的了解程中国人对西方国家的了解程

度度，，远比西方人对中国的了解程度要深得多远比西方人对中国的了解程度要深得多。。

中国人的思维方式具有开放性中国人的思维方式具有开放性，，始终以平视始终以平视

的眼光看世界的眼光看世界，，从本国发展的实际出发从本国发展的实际出发，，吸收借吸收借

鉴各国的先进经验鉴各国的先进经验，，为中国所用为中国所用。。开放在中国已开放在中国已

经成为一种社会共识经成为一种社会共识，，融入中国的民族心态和文融入中国的民族心态和文

化特质中化特质中。。更重要的是更重要的是，，中国民众在对外开放的中国民众在对外开放的

过程中过程中，，逐渐建立起自信逐渐建立起自信，，这是全新的变化这是全新的变化。。也也

正因此正因此，，走国际化道路是中国发展的必然选择走国际化道路是中国发展的必然选择。。

问问：：当前中国正全力推进制度型开放当前中国正全力推进制度型开放，，从传从传

统的统的““要素流动型开放要素流动型开放””到到““制度型开放制度型开放”，”，这是这是

否意味着中国推进开放的重心发生了变化否意味着中国推进开放的重心发生了变化？？

答答：：中国的开放重心确实发生了变化中国的开放重心确实发生了变化，，这种这种

转变非常必要转变非常必要、、明智明智。。在要素流动型开放阶段在要素流动型开放阶段，，

中国完成了初期的积累中国完成了初期的积累，，而现在推进制度型开而现在推进制度型开

放放 ，，是 中 国 与 国 际 经 济 体 系 深 度 对 接 的 必 然是 中 国 与 国 际 经 济 体 系 深 度 对 接 的 必 然

要求要求。。

中国在联合国等国际组织中发挥着越来越中国在联合国等国际组织中发挥着越来越

积极的作用积极的作用。。中国深入了解国际规则中国深入了解国际规则，，结合自结合自

身发展实际建立起符合中国国情身发展实际建立起符合中国国情、、与国际接轨与国际接轨

的 制 度 框 架的 制 度 框 架 ，，与 国 际 组 织 开 展 平 等 的 互 动 合与 国 际 组 织 开 展 平 等 的 互 动 合

作作。。制度型开放不是没有原则的开放制度型开放不是没有原则的开放，，而是在而是在

遵循国际通用规则的基础上遵循国际通用规则的基础上，，打造适合自身发打造适合自身发

展的制度体系展的制度体系。。中国的这一发展路径中国的这一发展路径，，逻辑清逻辑清

晰晰、、步骤稳健步骤稳健，，符合中国的发展阶段符合中国的发展阶段，，也符合全也符合全

球化的发展趋势球化的发展趋势。。

问问：：您曾经任职的伦敦是一座非常开放的城您曾经任职的伦敦是一座非常开放的城

市市。。从人类发展史看从人类发展史看，，开放是否是一个国家发展开放是否是一个国家发展

进步的必然要求进步的必然要求？？

答答：：的确的确，，开放是一个国家发展进步的必然开放是一个国家发展进步的必然

要求。每个国家的文化基础不同，开放的方式

也会有所差异，但开放的核心逻辑是相通的。

伦敦是一座极具开放性的城市，来自世界各地

的人在这里生活、工作。开放是伦敦能长期保

持活力的关键。

中国的开放是将国际先进经验、技术、规则

吸收到自身的发展框架中，结合中国实际进行

创新，是一种智慧的学习发展模式。

“中国的发展成就和开
放态度，让各国看到了合作
价值”

问：当前全球保护主义、单边主义抬头。对

于世界经济和全球发展来说，保护主义会造成

什么后果？

答：保护主义的结果必然是负面的，但这种

负面影响不会达到毁灭性的程度，因为实行保

护主义的国家已经不再拥有足够的实力主导全

球经济、迫使其他国家跟随其保护主义政策。

具体来说，会出现两种趋势：一方面，个别发达

国家奉行保护主义，其经济形势会持续低迷，政

治层面的矛盾也会加剧；另一方面，全球南方国

家会继续坚定走向全球化。

保护主义阻挡不了全球开放的主流。世界

上的大多数国家，尤其是新兴的全球南方国家，

都没有选择保护主义，而是继续坚持开放，中国

等国家支撑着全球经济的开放格局。因此，保

护主义会给全球经济带来伤害，但不足以逆转

人类历史的开放趋势。

问：面对不断抬头的保护主义，中国坚定扩

大高水平开放对世界经济意味着什么？

答：中国坚定扩大高水平开放将推动中国

和世界的经济增长。中国拥有超大规模的国内

市场和完整的产业体系，是中国经济持续向好

的有利条件。中国扩大开放并非依赖外部市

场，而是在立足国内的基础上，与国际市场实现

更深度的融合。这些年，中国坚定选择开放发

展道路，也收获了开放带来的成果——中国经

济始终保持稳定增长，民众从经济发展中获得

实际福祉。

世界上大多数国家都反对保护主义，坚持

经济全球化，这些国家需要一个稳定、开放的大

国引领。作为世界第二大经济体、第一大货物

贸易国，中国坚定扩大开放，会成为国际贸易体

系的核心，吸引各国与中国开展合作。中国的

发 展 成 就 和 开 放 态 度 ，让 各 国 看 到 了 合 作 价

值。今年以来，欧洲等地区领导人频繁访华，就

是因为他们清楚，中国是坚持开放的重要经济

体，与中国合作符合其经济利益。

问：有一些声音认为，经济全球化造成部分

国家贫富差距拉大。您怎么看？

答：把贫富差距拉大归咎于全球化纯属无

稽之谈。一些国家贫富差距的根源不是全球

化，而是其国内政策失灵，把自身问题归咎于全

球化是完全错误的。

首先，从全球层面来看，全球化推动了包括

中国在内的众多全球南方国家的发展，这是有

目共睹的。中国的发展成就不必多说，越南、印

度尼西亚等国也在全球化中实现了快速发展，

民众生活水平大幅提升，这是全球化带来的积

极成果。其次，一些西方国家出现的贫富差距

加剧问题，根源在于其国内政策失灵。以美国

为例，过去几十年，美国社会的财富分配失衡，

经济增长没有惠及普通民众，这是其国内政策

问题，与全球化无关。

“中国坚定扩大开放，
为全球南方国家提供了更
多合作选择和发展机遇”

问：中国“十五五”规划纲要提出了一系列

新的发展举措新的发展举措，，您最关注哪方面您最关注哪方面？？

答答：：我对于中国在科技创新领域的发展最我对于中国在科技创新领域的发展最

为关注为关注。。没有哪个发展中国家能像中国这样没有哪个发展中国家能像中国这样，，

在众多科技领域跻身全球领先行列在众多科技领域跻身全球领先行列。。从从““十四十四

五五””初期少数领域的技术领跑初期少数领域的技术领跑，，到如今在电动汽到如今在电动汽

车车、、可再生能源可再生能源、、人工智能等多个领域的全球领人工智能等多个领域的全球领

先先，，西方主流媒体纷纷报道中国的科技成就西方主流媒体纷纷报道中国的科技成就，，这这

一转变令人惊叹一转变令人惊叹。。

中国的科技成就核心在于研发投入的高占中国的科技成就核心在于研发投入的高占

比和高转化效率比和高转化效率，，某些数字超过部分西方主要某些数字超过部分西方主要

发达经济体发达经济体，，且绝大部分研发投入应用于实体且绝大部分研发投入应用于实体

经济经济，，转化为实际生产力转化为实际生产力。。高水平的研发投入高水平的研发投入、、

与实体经济的深度结合与实体经济的深度结合、、政府的科学引导政府的科学引导，，这三这三

大因素将推动中国科技发展持续突破大因素将推动中国科技发展持续突破。。我相我相

信信，“，“十五五十五五””规划纲要的实施将让中国在全球规划纲要的实施将让中国在全球

科技领域持续领先科技领域持续领先，，通过与其他发展中国家的通过与其他发展中国家的

广泛合作广泛合作，，也将推动各国共同发展也将推动各国共同发展。。

问问：：您如何看待中国与其他全球南方国家您如何看待中国与其他全球南方国家

的开放合作的开放合作？？

答答：：这 种 合 作 让 中 国 成 为 全 球 南 方 国 家这 种 合 作 让 中 国 成 为 全 球 南 方 国 家

发 展 的 重 要 引 领 者发 展 的 重 要 引 领 者 ，，也 为 全 球 南 方 现 代 化 建也 为 全 球 南 方 现 代 化 建

设提供了新的选择设提供了新的选择。。金砖国家合作机制的发金砖国家合作机制的发

展是最明显的例子展是最明显的例子。。金砖国家是一个体量巨金砖国家是一个体量巨

大 的 经 济 合 作 组 织大 的 经 济 合 作 组 织 ，，个 别 国 家 试 图 阻 碍 其 发个 别 国 家 试 图 阻 碍 其 发

展 但 没 有 成 功展 但 没 有 成 功 ，，原 因 就 在 于 金 砖 国 家 的 合 作原 因 就 在 于 金 砖 国 家 的 合 作

惠 及 了 所 有 成 员 国惠 及 了 所 有 成 员 国 ，，为 各 国 提 供 了 新 的 发 展为 各 国 提 供 了 新 的 发 展

机遇机遇。。

对于全球南方国家来说对于全球南方国家来说，，贸易伙伴越多贸易伙伴越多，，发发

展的空间就越大展的空间就越大。。作为世界上最大的货物贸易作为世界上最大的货物贸易

国国，，中国坚定扩大开放中国坚定扩大开放，，为全球南方国家提供了为全球南方国家提供了

更多合作选择和发展机遇更多合作选择和发展机遇，，帮助这些国家突破帮助这些国家突破

发展瓶颈发展瓶颈，，走向现代化走向现代化。。

问问：：您希望通过自己的研究和发声您希望通过自己的研究和发声，，给中给中

国国、、给世界传递怎样的理念给世界传递怎样的理念？？

答答：：德国著名哲学家黑格尔曾说德国著名哲学家黑格尔曾说，，在世界在世界

历史的每一个阶段历史的每一个阶段，，都有一个民族担当起世界都有一个民族担当起世界

精神的使命精神的使命，，而这个民族的精神符合世界历史而这个民族的精神符合世界历史

的必然进程的必然进程。。我坚信我坚信，，在当前的历史阶段在当前的历史阶段，，人人

类发展的核心方向体现在中国的发展中类发展的核心方向体现在中国的发展中。。中中

国的复兴并非依靠先天禀赋国的复兴并非依靠先天禀赋，，而是选择了符合而是选择了符合

自身国情的开放发展道路自身国情的开放发展道路，，抓住了历史机遇抓住了历史机遇。。

中国推进改革开放的初衷是解决自身发展问中国推进改革开放的初衷是解决自身发展问

题题，，却最终创造了人类历史上最成功的经济发却最终创造了人类历史上最成功的经济发

展模式展模式，，推动了全球经济发展推动了全球经济发展。。作为经济学作为经济学

家家，，我希望通过研究我希望通过研究，，让世界更客观地认识中让世界更客观地认识中

国的开放发展道路国的开放发展道路，，让中国的发展智慧为全让中国的发展智慧为全

球发展提供借鉴球发展提供借鉴。。

过往的生活经历让我见证了封闭带来的过往的生活经历让我见证了封闭带来的

困境困境，，而在中国而在中国，，我看到的是社会持续进步我看到的是社会持续进步、、

民众生活水平不断提升的蓬勃景象民众生活水平不断提升的蓬勃景象。。这种这种

鲜明的对比鲜明的对比，，让我对中国的开放发展道路让我对中国的开放发展道路

有了更深刻的认知有了更深刻的认知。。从理论上理解发展从理论上理解发展

规律是一回事规律是一回事，，亲身经历不同国家的发亲身经历不同国家的发

展历程是另一回事展历程是另一回事。。中国选择了符合自中国选择了符合自

身国情的开放发展道路身国情的开放发展道路，，抓住了历史机抓住了历史机

遇遇。。中国中国 4040 多年的开放发展多年的开放发展，，用实际用实际

成果证明了这条道路的正确性成果证明了这条道路的正确性。。我我

希望更多国家能从中国的开放发展希望更多国家能从中国的开放发展

中获得借鉴中获得借鉴，，共同推动全球经济共同推动全球经济

朝着更好的方向前进朝着更好的方向前进。。
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图图①①：：11 月月 11 日日，，在海南海口市西海岸新海港码头在海南海口市西海岸新海港码头，，跨海运输繁跨海运输繁

忙有序忙有序。。 刘国兴刘国兴摄摄（（人民视觉人民视觉））    
图图②②：：罗思义罗思义（（右右））接受本报记者专访接受本报记者专访。。 李卫东李卫东摄摄     
图图③③：：罗思义在第七届世界中国学论坛上发言罗思义在第七届世界中国学论坛上发言。。 受访者受访者供图供图     
图图④④：：《《别误读中国经济别误读中国经济》》封面封面。。 受访者受访者供图供图     
图图⑤⑤：：20252025 年年 99 月月 1616 日日，，外国参观者在位于浙江杭州市的文三外国参观者在位于浙江杭州市的文三

未来科技体验中心参观科技展品未来科技体验中心参观科技展品。。 翟慧勇翟慧勇摄摄（（人民视觉人民视觉））    
图图⑥⑥：：22 月月 44 日日，，在西延高铁西安北至延安的在西延高铁西安北至延安的 CC89128912 次列车上次列车上，，乘乘

务员与外国友人互动务员与外国友人互动。。 刘一江刘一江摄摄（（人民视觉人民视觉））    
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