
新农村新农村   1818  2026年 3月 13日  星期五

■“三农”观察R

■乡里乡亲那些事R
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““链链””出一枚好鸡蛋出一枚好鸡蛋
本报记者   李晓晴

2025年末
我国常住人口城镇化率升至

67.89%
城乡居民收入比降至

2.31∶1
县域经济加快激活

2024年
全国休闲农业营业收入达

9000亿元左右

有效带动农民就地

就近就业增收

2025年
全国农村网络零售额

同比增长 6.7%
农产品网络零售额同比增长

9.9%
快递“下乡进村”提速

推动农村消费潜力释放

培育出具有自主知识产权的
蛋鸡品种（配套系）

27 个

其中高产蛋鸡

14 个
地方特色蛋鸡

13 个

蛋鸡养殖规模化率已超过

85%
比 2014年提升约 16%

我国目前是
全球鸡蛋生产第一大国

全国在产蛋鸡平均

存栏量达 13.36亿羽

鸡蛋年产量

约 3000万吨

约占全球总量的

1/3
实现完全自给

饲料节粮减耗成效显著

料蛋比接近 2.1∶1

蛋鸡饲料转化效率
比 10年前提升

约 8%

2025年

未来展望

提升国产蛋鸡品种的
生产效率、品质、抗病抗逆等
综合性能

建立饲料营养数据库、
构建动态精准营养体系

守住疫病防控生物“安全关”

推进产业数智化升级

促进品牌化、深加工、
产业一体化发展

强化蛋鸡生产形势
监测分析与产业引导

山东济南商河县孟庄铺村，这个村和孟子有些渊源——

村里世世代代住着孟子后裔，孔孟孝悌仁爱之风，在此世代

绵延。

可就是这么一个浸润着儒风的村子，前些年也被一件事

愁坏了：红白喜事大操大办，一家比着一家，谁也不肯认输。

村里人不是不苦。大摆宴席、高额随礼，一年下来，人情

往来少说也得万把块。明明心里头都觉得浪费，可老规矩像

根绳，把所有人都捆住了。

5 年前，孟斌筹备婚礼。酒席名单列到 22 桌还收不住，彩

棚联系好了，礼炮定了三轮，婚庆公司报价三万八。“别人家

都这样，咱少了，面子往哪搁？”孟斌父亲说。

那会儿，村里刚提“红事新办”，但大家都还在观望。规

矩写在墙上，真要落到自己头上，谁舍得那层脸皮？

时任村党支部书记孟祥林带着红白理事会上门，没提规

矩，先拉家常。问小两口打算在哪儿买房，将来孩子谁带，创

业的启动资金凑齐了没。聊着聊着，话头就转到酒席上。

“办下来，七八万打不住。”孟祥林说，“孔子讲‘节用而爱

人’。省下来的钱，是给孩子未来添底气，不是丢面子。真正

的礼，是情义，不是排场。”

孟斌的母亲还惦记着面子：“万一别人说我们小气……”

话没说完，同来的老党员接过茬：“要说小气，从我们党员开始

说。我儿子结婚只摆了 8桌，大家不也来了？祝福一点没少。”

那晚谈了两个多小时。最后是孟斌自己开的口：“日子

是我俩过，不是给别人看的。”

婚礼最后只摆了 9 桌。没搭大棚，没放礼炮，没请豪华车

队。仪式挪到村头的孟子书院广场上，多了一个环节，叫“家

风传承”。双方父母站在台上，给新人讲家训。

那天广场上坐得满满当当。乡亲们发现，简单归简单，热

闹一点没少。婚结完了，账算下来，比原计划少花了 6万多元。

孟斌的事成了村里的风向标。第二年，村里有场白事，一

名老人去世，家属坚持按老规矩来：三天流水席，请吹鼓手。

村干部又上了门。“老人一辈子节俭，要是给他大操大

办，花一堆他生前从没花过的钱，这算孝吗？”孟祥林劝道。

家属沉默。理事会里，有一名党员当场拍板：“我们帮

忙，保证礼数周全。有什么议论，先从我们党员说起。”

最后丧事缩短成一天，取消吹鼓手和高价祭品，改成集

中追思。那天晚上，晚辈们轮流讲老人年轻时修渠种地的故

事。很多人第一次发现，原来老一辈吃了那么多苦。有人感

慨：“这才是真正的纪念。”

两件事办下来，村里的风向变了。乔迁、升学，不兴再摆

酒了，红白理事会把标准贴在墙上，礼金有上限，桌数有建

议。规矩明明白白，谁家都按这个来，反而少了猜测。

村民们感受最深的变化，是人情负担轻了——

“以前少则二百，多则上千。一年下来，光生孩子就要随

十几户礼。”村民孟祥森翻着往年的账本直摇头，“现在变了。

去年，我大孙子出生，红包里钱少了，祝福的人却多了，这才

是人情味儿。”

规矩是怎么一点点立起来的？

“其实也没那么复杂。就是党员带头，理事会劝导，村民

一起商议。”孟庄铺村党总支书记牛增强总结道，“谁家有红

白事，理事会提前上门，把道理讲透，把榜样立起来。过去比

排场，现在比情义，村里定期在孟子书院搞国学课堂，讲‘孝

悌’‘节用’故事，每年举办孝亲文化活动，祠堂里贴上家训，

评选‘文明家庭’‘孝德之星’，让好风气成为荣誉。再加上抓

党建促发展，让乡亲们腰包更鼓，精神更富足。”

如今，孟庄铺村挂了两块牌子：全国乡村治理示范村、全

国文明村。村里再有人筹备婚礼，第一句常问的话是：“理事

会的标准是多少？”

“都说移风易俗难改人心，其实人心从来没变。”牛增强

说，“重情义、讲节俭、尚和睦，这些都是老祖宗传下来的，不

是条条框框，是根。根还在，就不会歪，新风才能立住。”

图图①①：：孟庄铺村村民孟令昌孟庄铺村村民孟令昌（（前排左二前排左二））和新婚妻子梁慧和新婚妻子梁慧

珍珍（（前排左三前排左三））参与商河县举办的参与商河县举办的““新人举牌倡新风新人举牌倡新风””文明婚文明婚

俗主题宣传活动俗主题宣传活动。。 卢璐摄，AI修饰生成素描画   
图图②②：：孟庄铺村每年重阳节举办孟子书院孝亲文化节孟庄铺村每年重阳节举办孟子书院孝亲文化节

活动活动。。 郑维鑫摄，AI修饰生成素描画   

孟庄铺村的新风尚
本报记者   李   蕊

①①

②②

■三餐四季R

春日里，大江南北的春色渐次铺展。江西婺源增开赏

花专列穿梭在金灿灿的油菜花海；贵州普定推出直升机低

空游览项目，布依族村寨与田园风光一览无余……“春花+
旅游”已成为各地发展县域经济的金字招牌，田野间的各色

花事活动吸引游客来到乡村赏春景，带动吃住行游购娱全

产业链消费。乡村赏花游正将城里人的情绪需求，变成现

实的“春日经济”。

向乡野找春天的脚步为何如此密集？如今，情绪消费

成为刚需，乡村正是消费新场景。在工作奔波中积攒着压

力，人们需要那份久违的快乐与慰藉。而那份对快乐的渴

望，又在乡村找到了天然的出口。乡村原汁原味的肌理就

是最好的“情绪载体”。云雾下，咖啡与草木、乡味与花海，

各式香气交融……这里不是千篇一律的高楼大厦，只有随

四季流转的鲜活场景。每一次体验都能抚慰都市人的心灵

疲惫，让人甘愿再次踏上“到乡村去”的旅途。绿水青山和

慢生活让乡村价值重估，生态保护也逐渐化为经济发展的

内生动力。

这种旺盛的需求，正切实转化为强劲的经济红利与多

元的消费新场景。人们来到乡村获得了治愈身体的情绪价

值，乡亲们在门口赚到了实实在在的“美丽红利”。2025 年

农村居民人均可支配收入达 24456 元，比上年实际增长 6%，

农村休闲旅游、农村电商等新产业新业态不断激增，有效带

动就地就近就业增收。今年春天，这股红利还在进一步释

放。山东青岛围绕当地文旅商体展联动密集推出六大系列

216 项重点活动，通过“票根经济”等模式深度整合踏青赏花

与文博展览，持续释放消费活力。不仅是游，舌尖上的春味

同样火热，在安徽合肥，价格亲民的香椿、马兰头等时令春

菜被市民抢购，激活了当地生活的“春日经济”。城里人的

情绪需求，在这里变现为老乡口袋里的真金白银。

农文旅融合作为激活乡村发展内生动力、拓宽乡村振

兴路径的关键举措，在带动农民增收、推动农业产业升级、

激发乡村文化活力的同时，一些地方也出现了同质化现象。

要让“春日经济”，从“春日限定”到“四季常青”，乡村文旅的

价值必须提供差异化的体验，不仅体现在与城镇生活的不

一样，还体现在不同地域间的独特感受。我们不难发现，一

些地方乡村文旅项目难以持续，根本原因在于没有明确定

位和发展目标——既没有体现自身特色，也未精准对接游

客需求。发展乡村文旅绝不是“一锤子买卖”，必须放弃简

单复制与照搬照抄，深挖本土生态资源与民俗文化特色，以

创新多元的业态满足市场的差异化需求。

春日孕育新生长，消费市场活力涌动，为中国经济高质

量发展注入源源不断的动能。当乡愁与情绪需求，遇上乡

村农文旅的深度融合与提档升级，我们看到的不仅仅是春

光烂漫里的生机勃勃，更是实现产业强、农民富良性循环的

高质量发展密码。

一杯春日慢咖、一趟赏花专列、一次花田漫步……在这

个春天里，让我们拥抱自然，去体验日益精彩的乡村生活。

数据来源：国家统计局等

让“春日经济”燃起来
常   钦

清晨，百姓餐桌上，白煮蛋冒着热气；餐饮店后厨内，鸡蛋

煎炒烹炸出家常美味；烘焙间里，金黄色蛋液被均匀打发……

鸡蛋，中国人餐桌上不可缺少的主角之一。

而今，中国人的买蛋习惯正在悄然变化。站在超市货架

前，不少消费者不再只比较鸡蛋大小与价格，还会仔细查看溯

源信息。

从鸡舍到餐桌，一枚让人放心的好蛋究竟要经过几道关？

我国的鸡蛋产业取得哪些进步？记者进行了探访。

养殖显“智”——
数字管理与精准营养，让好蛋可

控可溯

“过去鸡蛋在食品消费中处于补充地位，市场供给有限，

日常吃蛋都要精打细算；后来得益于蛋鸡养殖和饲料工业的

快速发展，鸡蛋成为老百姓餐桌上不可或缺的营养食材。” 中

国农业科学院北京畜牧兽医研究所所长、国家蛋鸡产业技术

体系首席科学家张军民介绍，我国是全球鸡蛋生产第一大国，

产量与规模长期稳居世界首位，实现完全自给。

一枚好鲜蛋的标准是什么？

“作为初级农产品，其最基本、最重要的品质是安全。”张

军民说，简单来讲，鸡健康，才能下好蛋。

如何保障鸡的健康？

早晨 7 点，四川圣迪乐村生态食品股份有限公司绵阳梓潼

基地，养殖管理员已穿好工作服、完成全身消毒，进入鸡舍开

始一天的工作。

鸡舍内，新风系统稳定运行，自动化装置及时处理鸡粪，

将 其 转 化 为 有 机 肥 ，鸡 舍 温 度 恒 定 在 22—26 摄 氏 度 、湿 度

60%—70%，氨气浓度低于 10ppm……“舒适环境有利于鸡的

健康和鸡蛋营养富集。”公司产品研发总监齐莎日娜说。

齐莎日娜强调，公司对饲粮的品种、产地、新鲜度及霉菌

毒素指标进行严格把控，并为蛋鸡科学配置营养配方。蛋鸡

的饮用水标准则对标生活饮水，并进行全程水质监测，“我们

还在四川大学王红宁院士指导下，通过精准的免疫程序与替

抗防控方案，从源头杜绝药物残留。”

如何保证鸡蛋的洁净安全？

齐莎日娜指向全自动生产线。传送带上，鸡蛋有序排

开，如同列队接受检阅，机械臂轻柔而精准地完成抓取、码

垛。“在这里，鸡蛋会经过喷淋清洗、风干、紫外线杀菌等多道

工序，蛋壳表面的大肠杆菌与沙门氏菌能被有效灭杀。”齐莎

日娜说。

数字化让每一枚鸡蛋都可追溯。齐莎日娜拿起一枚印有

追溯码的鸡蛋介绍，通过喷码可查询从鸡苗到储运的全链条

信息。公司投入搭建的数字化平台，整合了从农场管理到生

产追溯的多个系统，实现了研发与生产的闭环数据驱动。

近些年，在蛋鸡养殖环节，饲料节粮减耗成效显著。“国家

蛋鸡产业技术体系创建了综合性节粮方案，蛋鸡饲料转化效

率明显提升，料蛋比接近 2.1∶1，饲料效率比 10 年前提升约

8%。”张军民说。

随着居民对营养的需求越来越精细化、个性化，市面上

OMEGA—3 营养蛋、富硒营养蛋、叶黄素鸡蛋等功能蛋应运

而生，这些产品是概念炒作还是真有实效？额外添加的营养

素是否安全？面对五花八门的概念，消费者该如何辨别和

选择？

张军民解答道，功能蛋主要是在蛋鸡的喂养环节，通过科

学配比，在饲料中添加特定的功能性营养素，如硒、DHA、叶黄

素等，使鸡体吸收转化后，将更多有益成分富集到鸡蛋中。值

得注意的是，功能蛋不是保健品，也不能替代药品，主要用于

丰富食物的营养来源，让消费者有更多选择。

育种铸“芯”——
国产种源打破垄断，铸就好蛋

基石

上世纪 90 年代中期，进口蛋鸡一度占据我国市场超 80%
的份额。“那时候，国外种业公司牢牢掌控蛋鸡种源。”北京市

华都峪口禽业有限责任公司副总经理、家禽研究院院长吴桂

琴回忆道，当时一只进口蛋鸡年产蛋可达 300 多枚，而我国本

土品种仅产 100 多枚，差距巨大。博士毕业后，吴桂琴毅然投

身育种一线，决心将科研成果产业化。

育种的前提是种质资源丰富。“种质资源相当于育种的

‘矿藏’。”吴桂琴介绍，我国科学家自上世纪 90 年代便有意识

地收集相关种质资源，为之后的蛋鸡育种工作奠定了坚实

基础。

在北京市平谷区的国家级蛋鸡核心育种场里，技术员通

过智能设备采集每只种鸡产蛋数、蛋重等数据，产下的鸡蛋随

后被送至检测中心，测定蛋壳强度、哈氏单位等多项品质指

标。所有数据最终汇入蛋鸡个体性能数据库，作为选育的核

心依据。

2009 年，年产蛋数超 330 枚的“京红 1 号”“京粉 1 号”成功

问世，一举打破国外垄断。又历经十数年攻关，峪口禽业建立

起商业化自主育种体系。“现在，国产蛋鸡市场占有率达到

60% 以上，‘京’系列蛋鸡已成为国内市场主力。”吴桂琴说，

“我们的种鸡还出口到了坦桑尼亚、老挝等国。”

随着生活水平的提高，消费者不再单纯追求鸡蛋个头大，

蛋鸡育种技术的突破也能支持对鸡蛋的按需“定制”。

“我们已实现‘设计育种’。”吴桂琴介绍，“针对国内消费

者偏爱中码粉壳蛋的现象，我们定制出红羽产粉壳的‘京粉 6
号’，它产蛋多、易养殖，蛋重约 55 克，外形很像大家小时候熟

悉的土鸡蛋，且红羽老母鸡附加值更高。”因此，该品种年销量

已超 8000 万只。

“经过近 40 年的发展，我国蛋鸡种业实现了蛋鸡品种国产

化、选育技术自主化。”张军民说，“未来，蛋鸡育种目标将多元

化，重点培育兼具‘高产、优质、节粮、抗病’综合性能的高产

品种。”

产业强“链”——
精深加工与人才支撑，托起好蛋

未来

在韩伟蛋品有限公司大连蛋品研发中心，技术人员正对

一批新研发的酶解蛋白粉进行发泡性能测试。显微镜下，泡

沫结构细腻均匀，稳定性数据远超传统产品。“我们针对烘焙

等专业领域专项研发，核心就是提升溶解性与发泡性能，让鸡

蛋原料更好适配应用需求。”韩伟蛋品总经理王洪荣表示。

“目前国内蛋品深加工率仅 8% 左右，与发达国家相比还

有很大差距，这意味着巨大的市场潜力和产业升级空间。”王

洪荣分析道，随着餐饮产业化、烘焙业扩张及消费升级，对标

准化、高品质蛋制原料的需求日益旺盛。

“精深加工是提升产业附加值的核心路径。”韩伟集团总

经理韩建初强调。通过大规模处理鲜蛋并产出大量蛋液、蛋

粉、溏心蛋等产品，韩伟蛋品将初级农产品转化为高附加值的

标准化工业原料与便捷食品，产品出口到 10 余个国家和地区，

实现了鲜蛋、工业原料、零售产品的多渠道溢价。

不过，我国蛋鸡产业虽规模化程度持续提升，但仍以中

小 养 殖 场 、小 农 户 散 养 为 主 ，总 量 大 但 分 散 仍 是 行 业 主 要

结构。

“无论是大型养殖企业，还是中小规模养殖场和养殖户，

都面临强化生产管理的迫切需求，针对蛋鸡养殖主体的管理

水平、技术能力和生产效率进行培育，将进一步强链提效。”

张军民说，去年，针对这一行业痛点，启动了国家蛋鸡产业技

术 体 系 乡 村 振 兴 科 技 赋 能 工 程——“ 蛋 技 学 堂 ”公 益 培 训

项目。

来自广西的养殖场技术场长陈翔所在的养殖场是当地典

型的中小规模养殖主体，“参加完‘蛋技学堂’的培训，我解决

了养殖场长期以来蛋鸡料蛋比偏高、冬季疫病防控不到位的

难题，收获特别大。”陈翔说。

张军民介绍，“蛋技学堂”已成功举办两期，培训超百名

技术骨干，助力蛋鸡产业技术推广与人才培养。下一步将加

速科研成果落地转化，为蛋鸡产业培育更多专业型、实干型

人才，推动蛋鸡产业实现标准化养殖、精准化管理、高效化

生产。

“我国蛋鸡产业已经步入从数量增长向高质量发展的新

阶段，未来将通过智能化、品牌化、绿色化建设，以及精深加工

等全产业链协同发展，推动蛋鸡产业逐步向现代化大产业迈

进。”张军民说。

数据来源：国家蛋鸡产业技术体系   


