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今年年初，第十六届布达佩斯国际马

戏节闭幕式的聚光灯下，两个来自中国的

节目《时间——地圈》与《天边的光——滚

杯》双双问鼎该赛事的最高荣誉“最高金

奖·评委会大奖”。掌声如潮，这是属于中

国杂技团的第七十七座金奖奖杯。

荣耀的瞬间背后，是一条被中国杂技

人称为“窄门”的长路。没有选择捷径，中

国杂技团以 75 年的坚守，将“参赛”从单

纯的竞技行为，淬炼成一套驱动艺术战

略、传承、创新、人才、管理与市场高质量

全面发展的独特机制，引领着一个老牌院

团走向愈发明亮的广阔天地。

在 77 座 金 奖 奖 杯 中 ，4 座 蒙 特 卡 洛

“金小丑”奖和 10 座中国杂技“金菊奖”格

外璀璨，共同构成了中国杂技团发展的

“压舱石”。

中国杂技团与“金小丑”的深厚缘分

始于 2004 年。当时，将传统“顶碗”技艺

发展为极致集体艺术的《腾·韵——十三

人顶碗》，在第二十八届蒙特卡洛国际马

戏节惊艳四座，摘得首尊“金小丑”。这尊

奖杯，成为中国杂技团跻身世界名团行列

的基石。 2013 年，融合了行走机器人道

具的《圣斗——地圈》与充满京剧韵味的

《俏花旦——集体空竹》在第三十七届赛

事 上“ 双 星 闪 耀 ”，再 夺 殊 荣 。 2015 年 ，

《协奏·黑白狂想——男女技巧》凭借装置

与芭蕾的创新融合，捧回了第三尊“金小

丑”。2025 年，中国杂技团以颠覆性创新

重塑“车技”的《驭风凌霄——男子集体车

技》，在第四十七届蒙特卡洛赛事上以总

分第一问鼎。这第四尊“金小丑”，不仅让

中国杂技团成为国内拥有该奖数量最多

的团体，也让中国成为世界上拥有“金小

丑”奖最多的国家之一。与此同时，象征

着国内行业最高荣誉的“金菊奖”，中国杂

技团也已十度折桂。

这些奖项，清晰勾勒出中国杂技团

“赛事机制”的演进路径：从凭借东方特色

技艺惊艳世界，到以“文化+科技”融合创

新引领风潮，再到以哲学思考和情感表达

深 化 艺 术 内 涵 ，每 一 步 都 走 得 扎 实 而

坚定。

回溯历程，“没有固定演出场地”曾是

长期的现实困境。生存压力之下，团员们

主动选择了一条看似更艰难的路：将国内

外顶级赛事，作为艺术生存与发展的主

战场。

这便是一扇“窄门”。它要求作品必

须达到国际一流水准，创新必须足够颠

覆，训练必须极端刻苦，管理必须高度协

同。每一次出征，都是对团队极限的考

验。然而，正是通过这扇“窄门”，中国杂

技团摸索并形成了一套以赛事为引擎的

系统发展模式。

持续高质量原创精品的输出，使“中

国出品”成为金字招牌。布达佩斯的夜

晚，比两座最高金奖分量更重的，是“中国

杂技团欧洲演艺基地”的落地。这标志

着，中国杂技团的国际化战略，从以往以

短期参赛、展演为主的“项目输出”模式，

跃升为长期深耕的“可持续”运营模式。

中国杂技团正从一个国际赛场上的优秀

“参与者”，转变为深度融入全球杂技生态

的“共建者”。

与此同时，一个更宏大的“主场”正在

东方崛起。在北京，被誉为“八宝盒”的中

国杂技艺术中心将拔地而起。未来，这里

将不仅是创排演出的基地，更有可能成为

吸引国际赛事落地、主导行业对话交流的

新平台。

参赛不只夺金，其深层意义在于对杂

技艺术本体高质量发展的不懈追求。顽

强拼搏、勇攀高峰的精神，在一代代中国

杂技人手中传递。

中国杂技团的作品不断证明，最顶尖

的技艺只有与最深邃的文化内核相结合，

才能产生超越语言、直抵人心的力量。一

位外国观众在观看演出后留言：“中国人

顽强拼搏的精神和对艺术的执着追求让

我大受鼓舞……我想还是应该笑对人生、

努力地生活！”

从“窄门”入，见的是一己之艺的极致

打磨；向宽处行，怀的是文明互鉴的天下

情怀。站在新的起点，中国杂技团将以更

加自信、从容的姿态，在更广阔的国际舞

台上，讲述更生动的中国故事。

（作者为中国杂技团团长）  

从“窄门”入   向宽处行
——中国杂技团 77 座金奖奖杯的背后

李   驰

电视剧《好好的时光》在春节

期间播出了。这部剧延续了我一

以贯之的创作理念：关注普通百

姓的烟火日常。

几十年来，年代剧的佳作不断

涌现。近年来，出现了又一波年代

剧的热潮。我近年导演的《生万

物》《情满四合院》《正阳门下》《正

阳门下小女人》等都是年代剧。我

相信，在反映百姓生活方面，年代

剧是一种极有生命力的艺术形式。

年代剧有受众接受优势，但如果没

有特色，也容易沦为平庸。

在我看来，《好好的时光》这

部戏有两个鲜明特色。首先是紧

紧围绕“如何在时代中好好生活”

这个主题展开故事，使剧情紧凑、

主题突出。如何在时代的洪流中

好好地生活，是我们每一个人的

追问，这样的主题很容易打动人

心。其次，聚焦重组家庭这个载

体，呈现给观众不一样的平凡故

事。剧中既有传统家庭观念的碰

撞，也有新一代独立女性庄好好

对理想的追求，更有重组家庭成

员之间的羁绊与和解。

我们力求让故事扎根于可信的生活

土壤，不刻意美化，也不贩卖焦虑；不居高

临下地批判，也不沉溺于怀旧的感伤，而

是怀着深切的同理心和敏锐的洞察力，呈

现并升华普通人的生存状态，让观众在剧

中人物身上看到自己、家人、邻居的影子，

获得一种前行的温暖力量。人物塑造方

面，《好好的时光》努力让每个角色都是立

体、复杂且动态成长的。剧中人经历的各

种问题比一般人经历的要复杂、艰难得

多。电视剧通过平凡人物细碎、真实、有

温度的故事，对“好好的时光”做了注脚

——所谓好时光，是纵然有风雨，每个人

都有勇气好好生活、好好相爱、好好奔赴。

既然是年代剧，就必须真实反映时代

变迁。《好好的时光》反映的时代，从上世

纪 70 年代末到 2014 年左右，对市场经济

冲击、国企改革等都有刻画。为此，我们

努力进行了细致入微的还原，从机械厂的

老式机床、老公交的叮当声、歌舞厅的霓

虹灯牌，到家庭印花搪瓷杯、“二八大杠”

自行车，考究每一个细节。为

了增添视觉上的沉浸感和情感

共鸣，剧组努力做到以实景为

主、搭景为辅，在云南安宁找到

了一片老居民区，并进行搭建

置景，构建了上世纪 80 年代机

械厂家属院的场景，既保留工

业的粗犷质感，又融入云南特

有的温润气息。在表演方面，

我们要求全体演员进入“生活

即表演”的状态，表演风格必须

自然、内敛、细腻，同时要求主

要演员加强交流，建立真实的

默契。通过这些努力，时代变

迁下普通人生活的真实样貌，

在 剧 中 可 以 自 然 准 确 地 展 现

出来。

《好好的时光》不是一部怀

旧剧，而是要成为映照当下的

镜子，它想传递的是生活的态

度：无论时代如何变迁，无论人

生 遭 遇 何 种 风 雨 ，“好 好 地 生

活”都是最坚定的选择。它是

藏在认真对待每一顿饭、用心

做好每一件事、真诚对待每一

个人的日常里；是在认清生活

的真相后，依然热爱生活的勇

气；是在时代的浪潮中，不慌不

忙、向阳而生的从容。正如我

们的编剧郝岩所说，“爱和坚韧

永远是最硬的底牌”。

我希望这部剧能够拍出年

代剧的新特色，也希望每一个在时代中奔

跑的人，都能“好好地生活”，都能在平凡

日子里，绽放属于自己的光芒。  
   （作者为电视剧《好好的时光》导演）
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山海相逢，戏韵流转，有着 36 年历史的中央广

播电视总台春节戏曲晚会今年首次走进八桂大地，

为观众献上一份新春贺礼。

这台春节戏曲晚会以“骏驰山海   戏韵春晖”为

主题，与地方文旅深度融合。晚会从文化展示到产

业赋能，从文旅融合到 IP 打造，从单向传播到双向

奔赴，从国内视野到国际对话，努力开启更纵深的文

化空间和叙事维度。

晚会荟萃的 14 个节目，既有传世经典，也有原

创作品，还融合仙侠短剧、情景演绎、诗乐戏韵等多

种形式。晚会汇集全国近 80 家文艺团体、30 余个戏

曲剧种，名家名角、新生代传承人、跨界演员歌手等

超千名演员参与演出。当年近八旬的艺术家朱世

慧、陈少云与 4 岁的戏曲萌娃同台献艺，我们不仅看

到艺术的薪火相传，更看到朝气蓬勃的戏曲人才

队伍。

广西这片土地上，多民族文化如同五彩丝线交

织共生，非遗匠心与山水胜迹交响共振。晚会深入

挖掘地域文化，让观众感受到扑面而来的地方特色

年味，见证传统与现代跨越时空的对话。印度尼西

亚雷贡舞、泰国孔剧、越南人偶扇子舞、马来西亚扎

宾舞等东盟多国艺术精华，与中国戏曲同台献艺。

戏剧艺术这门共通的语言，展现出“各美其美，美美

与共”的和合智慧。

如今，古韵国风正成为年轻人眼中的“顶流审美”，

新一代青年对以戏曲为代表的传统文化的热爱与日

俱增。春节戏曲晚会追求“时尚感、年轻化”的创新突

破，通过“戏曲+科技”“戏曲+文旅”“戏曲+文创”等多

元探索，构建起戏曲艺术与当代生活的连接点。我们

相信，戏曲艺术不应仅仅存在于舞台之上，更应成为

一种生活方式、一种审美追求。我们不断拓展“戏

曲+”的边界，为戏曲文化的传承弘扬提供更多可能。

数字时代，春节戏曲晚会深入探索文化和科技

融 合 的 有 效 机 制 ，运 用 虚 拟 空 间 视 效 技 术 ，借 力

AIGC（人工智能生成内容）等前沿科技手段，营造

“戏在景中唱，人在画中游”的沉浸式体验。科技赋

能让戏曲经典插上羽翼，为传统艺术注入时代光

彩。晚会推出特别嘉宾主持“数字人刘三姐”，通过

AI 技术深度挖掘广西戏曲和民歌的文化基因，让这

位家喻户晓的“歌仙”以崭新形象登上荧屏。我们在

尊重文化内核基础上力求创新，让戏曲艺术以更亲

切灵动的方式走进大众日常。

晚会发布的联名系列文创“多谢了 [liǎo]”，取自

广西彩调剧《刘三姐》中的经典唱词，融汇六堡茶、坭

兴陶等广西非遗元素，实现总台文化 IP 与地方文旅

的深度合作。戏曲艺术与民族风情深情相拥，让观

众触摸匠心温度，将春节戏曲晚会的独特记忆带回

家。这种模式不仅拓展戏曲艺术的传播边界，更为

地方文旅产业注入新活力。

（作者为中央广播电视总台文艺节目中心副召

集人）

跨越山海寻戏梦
董   艺

从 2023 年的惊艳亮相，

到 2026 年 的 双 甲 贺 岁 ，对

“青春面孔”和“潮流表达”

的重视，是浙江卫视越剧春

晚一以贯之的创新理念。

今年，创新探索的广度

和 深 度 全 面 铺 开 。《越 韵 中

国 年 ——2026 越 剧 春 节 晚

会》上 ，虚 拟 主 持 人 谷 小 雨

与 机 器 人 主 持 人 蓝 小 天 联

手打造“赛博戏台”，在虚实

混搭中串联起 10 余种戏曲

绝活，探索科技与传统的无

限可能。陈丽君携“十二金

钗 ”带 来 青 春 越 剧《我 的 大

观园》，李云霄则带领“小小

百 花 ”们 亮 相 ，朝 气 蓬 勃 。

来 自 云 南 、河 南 、上 海 、湖

南、浙江等地的民间高手们

唱 出 对 越 剧 的 喜 爱 。 在 充

满想象力的戏曲“激活”中，

老 票 友 看 到 艺 术 根 脉 的 延

展，年轻观众品味国风的魅

力，传统文化获得了持续生长的力量。

越剧的 120 年，是流芳的 120 年，也是正青春

的 120 年。对艺术根脉的深情回望，是越剧春晚

打动人心之处。从 2024 年以《百花深处》缅怀编

剧顾锡东，到用《山河恋·送信》致敬“越剧十姐

妹”，再到今年纪念越剧表演艺术家王文娟诞辰

100 周年上演的一场王派艺术“大团圆”，越剧春

晚将对艺术前辈的致敬化为舞台的深情注脚，饱

含戏曲传承接力赓续的情深意切。

“合家欢”的共振，体现在家国叙事与个体故

事的交融之中。无论是 2023 年《我的娘姨我的

娘》中扎根海岛的“时代楷模”吴棣梅，还是 2024
年《核桃树之恋》里为核弹事业坚守一生的“硬核

爱情”，都是有筋骨、有温度的内容诠释。

1959 年，一批来自浙江的越剧青年响应号召

远赴新疆，引领着烟雨江南的彩蝶飞向了广阔的

天山。今年晚会特别邀请到当年的援疆越剧人

来到现场，观看希林娜依·高与新疆维吾尔族演

员联袂演绎的融合戏歌《追风》，见证当年播下的

种子在今天结出累累硕果。这份珍贵的“山海

情”，是越剧传承发展的缩影，映照出各族群众心

手相连的美丽画卷。

越韵悠扬，唱的是江南诗画，更是文化自信。

作为“浙里有戏”2026 新春文化惠民欢乐汇的重

要组成部分，浙江卫视越剧春节晚会再次擦亮了

越剧这张“诗画浙江”金名片，是对中华优秀传统

文化“创造性转化、创新性发展”的一次生动实

践。为传统文化的传承创新书写鲜活的“浙江样

本”，是我们一直坚持的创作追求。

 （作者为浙江卫视总监、越剧春晚总监制）
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    ▲中央广播电视总台春节戏曲晚会剧照。

                                  资料图片

▼2026 年全国“四季村晚”春节主场湖

北省上冯村演出现场。       郑甜甜摄   
▲ 2026 年 北 京 广 播 电 视 台

春节联欢晚会剧照。资料图片   

骏马送福，春满山河。万家灯火共团

圆的时刻，各地春晚向广大观众发出一封

封“新春请柬”，邀请观众品古韵国风、赏文

化之美、看时代之新。让我们踏着春的节

拍，解码这几台春晚的匠心与巧思。

                    ——编   者   

“2026 年全国‘四季村晚’春节主

场为何选在上冯村？”答案藏在烟火

气中。

红灯笼挂满青瓦飞檐，竹簸箕里

的玉米彩椒映着暖阳，非遗传承人指

尖翻飞绣出荆楚纹样，楚剧演员甩起

水袖……在被誉为“九古奇村，诗画

上冯”的湖北省大冶市金湖街道上冯

村，一场浸润乡土气息的新春盛宴，

向全国观众展示着和美乡村的模样。

“为救李郎离家园，谁料皇榜中

状元……”村民冯海燕在父老乡亲面

前，唱了一曲黄梅戏《女驸马》，众人

一片叫好。冯海燕是小学数学老师，

也是一位资深“票友”，曾多次在业余

戏曲比赛中获奖。

小时候，村里搭台唱戏，别人看

热闹，冯海燕则正儿八经地学。为了

练黄梅戏，她把妈妈晾的床单披在身

上当披风，把枕巾搭在身上做水袖，

将田野里采来的油菜花插在头上，学

着台上的黄梅戏演员，有模有样地练

习。“家长回来后，少不了一顿揍。”冯

海燕笑着说，在兴趣的引导下，她唱

得越来越好，参加工作以后，开始登

台演出，在当地小有名气。

“我们这台‘村晚’，就是要打造

一台由村民们自编自导自演的群众

性文化盛会。”全国“四季村晚”春节

主场活动总导演郭光俊回忆，创作前

期，为了挖掘村里的“文化能人”，导

演团队挨家挨户地走访，发现了不少

像冯海燕这样有才艺的村民。

杨 帆 正 是 其 中 之 一 。 这 次“ 村

晚”，担任上冯“文旅推荐官”的他和村

民们共同演唱歌曲《大花轿》。“我们

‘乐队’的其他成员分别是爱好吉他弹

唱的农家乐老板、钢铁企业职工和货

车司机。”杨帆说，给他们伴跳街舞的，

除了 10 多名村里的小朋友，还有两位

特殊的“嘉宾”——人形机器人。

看戏听歌，只是此次“村晚”的暖

场。上冯古村有 600 多年的历史，是

中国传统村落、中国历史文化名村。

这几天，整个村子成了“大舞台”，一场

民俗大巡游火热启幕：根据村里的古

迹，沿途打造古礼新游、古井新茶、古

树新曲等 9 个场景，游客和网友跟随

巡游队伍和直播镜头，看舞龙舞狮、火

流星等民俗表演。35个摊位组成的荆

楚年集上，荆楚特产琳琅满目，游客们

都想带一份乡土滋味回家。

村民们是导演，也是演员，是组

织者，也是亲友团。几曲山歌，几句

乡 音 ，演 身 边 人 ，话 新 生 活 ，一 个 个

“草根节目”秀出农家好日子。

上冯村“村晚”是乡村新春活动的

生动缩影。本地的生活、自家的骄傲、

对新年的盼头，都原汁原味炖进这锅

“文化年夜饭”里。这正是“村晚”最大

的魅力——我的“村晚”我的年！

我的“村晚”我的年
范昊天

大年初一，2026 年北京广播电视台春节联欢晚

会温暖上演。我们努力通过创新性的艺术表达与沉

浸式的联欢体验，展现新时代北京昂扬奋进、开放包

容、和谐宜居的城市气象。

开场短片《春天，马上就到》真实记录快递员、站

务员、环卫工等劳动者的奋斗群像；歌曲《岁岁年年》

的视觉素材全部来自网友投稿的人间烟火；群口相

声《他还是孩子》走进胡同小院，在街坊笑声中完成

表演……普通劳动者的故事成为舞台中心。

我们将北京“花园城市”建设理念融入舞美，以

“天地吉祥”为造型，将北京出圈的打卡地之一“露

台”搬上舞台。每个露台既是一个可以眺望最美天

际线的观景台，也是充满勃勃生机的“一米花园”。

这一设计理念，在节目互动中得到呈现。开场歌舞

《春风得意马蹄吉》改编自经典《拍手歌》，引发全场

观众齐声合唱、拍手互动；小品《我的团播我的团》创

编轻快活泼的“北京摇”，带动台下观众共舞；凤凰传

奇一曲《拜新年》将演播厅化为情感奔涌、快乐共享

的巨型联欢现场。

作为北京台春晚历年备受瞩目的保留环节，“重

宝贺新春”今年再度以文物为载体，讲述中国故事。

回归后首次外出展览的圆明园马首铜像与徐悲鸿创

作于抗战时期的《六骏图》同台亮相，在表演艺术家

唐国强的深情讲述下，文物所承载的民族精神被

激活。

我们用系列纪实短片构建了“新时代北京最美

群像”。《当最可爱的人遇见最可爱的人》以军人和孩

子的独特视角，真实记录最可爱的人们之间的动人

瞬间；《北京追光者》透过摄影师的镜头，展现城市的

壮美与变迁；《我给大树织毛衣》记录从社区到地坛

公园的温暖创意，于细微处彰显城市治理的温度。

“生活化的巧思”，将城市发展的脉搏转化为剧

情的有机背景，是我们的创作理念之一。小品《恋

爱进行时》的故事在北京新开通的地铁线路中展

开，将城市自豪感与百姓生活情感紧密相连；歌曲

《四条胡同》移步前门三里河公园实景演出，在小

桥流水的诗意环境中，让老城保护在歌声中静静

流淌。

面对科技与艺术融合的命题，北京台春晚给

出了独具温度的“北京答案”：摒弃炫技式展示，

转向生活化叙事。比如，短片《我们的除

夕夜》全景式描绘了机器人在家庭场景

中包饺子、做家务、温馨陪伴的生活图

景，深刻诠释了“科技向善、服务美好

生活”的理念，展现了科技创新温暖而

实用的特点。

真正的新春联欢，能与城市发展

同频，与百姓生活共情，与家国梦想共

振，在欢声笑语中汇聚起团结奋进的

磅礴力量。

（作者为北京广播电视台春晚

导演）

彰显“生活化的巧思”
肖   洁
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