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冬日，雪染金银滩草原。

青海海北藏族自治州海晏县原子城纪

念馆里，学生们驻足凝视，眼里闪着光。

“我们的同志在困难的时候，要看到成

绩，要看到光明，要提高我们的勇气。”参观

原子城纪念馆，几名来自广州的小学生背

对标语，齐声背诵。带队的秦老师介绍，他

们借赴青海比赛之机，专程来此追寻红色

记忆。

标语旁，矗立着中国第一颗原子弹爆

炸形成蘑菇云的模型。我国第一个核武器

研制基地（221 基地）旧址，不仅是承载“两

弹一星”精神的红色地标，也是全国重点文

物保护单位。近年来，青海把这片红色土

地打造成“行走的大思政课”，初步形成集

革命传统教育、国防军事体验、生态文明实

践于一体的思政课体系。

建设没有围墙的红色展馆

海北州海晏县，是一座没有围墙的红

色博物馆。

县城邮局旁一处不起眼的入口，下行

10 余米便别有洞天——通风室、载波室、

通信人工交换室等通信设施齐全，60 多年

前的红色物件，无声诉说着那段艰苦卓绝

的历史。

海北州委副秘书长徐隆兴告诉记者，

当地累计征集史料实物千余件，复原了科

学家办公居所、爆轰试验场等场景。如今，

221 基地旧址仍完好保存着 22 处全国重点

文物保护单位，其中有 18 个厂区、4 个生活

区，全部浏览完毕需要两天时间。

整体修缮保护是当地的特色做法。摊

开海晏县“221 基地”红色资源标注图，覆盖

全县的红色资源密密麻麻。“我们没有‘看

见一处保护一处’，而是高标准编制规划，

整体推进、系统保护，形成完整的红色资源

底图。”211基地旧址办工作人员朱顺云说。

为保障保护工作落地，当地专门成立

保护机构，建立红色资源分类保护名录和

数据库，统筹文物本体与集群保护，编制完

成“七规划、四方案、一条例、一张图、一计

划”，在公共空间品质提升、老旧小区更新

改造、红色遗址保护利用等工作中做好衔

接，全力守护旧址文物的真实性与完整性。

规划落地过程中，难题随之而来。“有

的红色遗址出租给企业，还有的成为事业

单位办公楼，甚至搭建了玻璃房、彩钢房

等，无序管理问题突出。”朱顺云介绍，当地

县级干部捉对包联对接企事业单位，逐个

推进说服停产、迁出、拆除等工作。

通过关停影响旧址安全的经营性项

目、拆除新搭建的“两违”建筑，当地有效扭

转了无序管理状态。在此基础上，当地精

选 31 处打造成红色教学点，为原子城全域

“大思政课”提供了坚实的场景支撑。

红色场景的生命力在于背后的故事。

当地对西海镇、三角城镇、同宝山 3 个片区

开展现场调查、走访，专访原“221 人”，广

泛征集文字、图片、影像资料，加大史料挖

掘，全面梳理基地 18 个厂区功能定位，进

一步夯实红色资源本底。

开发三色一体的思政课程

近年来，红色研学的热潮在这片土地

上涌动。2024 年以来，西海镇已累计接待

研学人员超 22 万人次。

西海镇的底色是红色，但思政课的外

延不限于此。当地以原子城纪念馆为核

心，联动沙漠整治点、生态保护区等资源，

打造“红色+生态”“红色+民族团结”等复

合型思政实践线路，形成集革命传统教育、

国防军事体验、生态文明实践于一体的“三

色”思政课体系。

西风凛冽。站在同宝山的研学基地，

学员们俯瞰冰封的青海湖，热烈交流着刚

从山下荒漠治理基地收获的心得。

绿色是青海的底色。克土治沙示范区

便是生态修复的生动典范——这里曾是青

海湖东北岸风沙肆虐的区域，经过数十年

持续防沙治沙，如今已绿意盎然。作为思

政教育实践基地，学生们可在此实地参观

沙棘营养土坨造林等适合高寒沙区的先进

技术应用成果。

金银滩草原的生态治理，是绿色实践，

也与 60 年前的红色精神一脉相传。海北

州“两弹一星”干部学院干部喇海青介绍：

“通过课程设置，我们找到了两者的结合

点。‘两弹一星’精神中白手起家、不畏艰

难、勇于探索的内核，与在恶劣环境下坚持

治沙的精神动力同根同源。”学生们通过体

验植树造林、监测生态数据等活动，既能深

刻理解生态保护的艰辛与重要性，也能更

真切地感悟“两弹一星”精神的力量。

少数民族占比近半，亦是青海特色。

221 基地在建设和发展过程中，汇聚了来自

各地不同民族的建设者和当地群众，大家

齐心协力攻克了重重难关。藏族村落举村

搬迁的故事至今感动着访客，帐篷房里抱

团取暖的故事流传至今。

青海深入挖掘这段历史中各民族团结

协作的故事，在原子城纪念馆的讲解中专门

设置章节，介绍各民族在基地建设中的贡

献。海晏县以铸牢中华民族共同体意识为

主线，打造了“两弹一星·石榴红”品牌，在西

海镇入口处设置“民族团结一家亲”浮雕。

开展青少年“石榴籽一家亲”等各类研学培

训，促进了各民族青少年的交往交流交融。

高三藏族学生尼东拉毛参加海北州现

场思政课后说：“我来自青海果洛藏族自治

州的三江源头。通过参观，我了解到藏族

群众也参与过‘两弹一星’建设，自豪感油

然而生。”

讲好直抵人心的奋斗故事

来 221 基地旧址参观的人中，青少年

占比近半。

“让年轻人在这里感悟初心使命、汲取

奋进力量，才能培养出更多担当民族复兴

大任的时代新人。”喇海青说。

用年轻人喜爱的方式讲好红色故事，

当地构建阶梯式课程体系。针对小学、中

学、大学不同阶段的认知特点，开发启蒙

性、认知性、研究性的阶梯式课程，编写教

学指南。聚焦“科学家精神”“自主创新”等

主题，开展情景党课、研学实践等互动项

目，把“两弹一星”研制历程中的“卡脖子”

技术突破、英雄模范事迹等直抵人心的奋

斗故事，都转化为鲜活生动的教学案例。

昏暗的灯光下，模拟的爆炸声响起，一

群年轻人在厂址中穿梭……一个红色主题

沉浸式情景教育项目正在这里上演。“原子

城纪念馆，当年的科研楼、专家楼等建筑，

都是天然的沉浸式情景教育场地。”原子城

纪念馆馆长马清芳说，当游客踏入这些场

所，仿佛瞬间穿越回那个激情燃烧的岁月，

红色种子也在沉浸式体验中悄然种下。

科技赋能让红色记忆更鲜活。在一分

厂旧址车间里，“自力更生、艰苦奋斗”的红

色标语和旗帜下，激光投影出 60 年前的场

景。海北州实施基地旧址数字化保护工

程，建设 VR（虚拟现实）体验馆，生动复原

原子弹研制场景，让参观者身临其境感受

峥嵘岁月。

当地还积极拓展传播渠道。多次组织

“两弹一星”精神主题创作，搭建线上教学

平台。“空中原子城课堂”直播、网络大 V 宣

传等新媒体手段，让线上受众突破 500 万

人次。当地还编辑红色图书 20 余册，拍摄

纪录片 10 余部。

前段时间，中国原子城“两弹一星”精神

宣讲团走进北京师范大学附属中学，开展

“永不褪色的金银滩——‘两弹一星’精神永

放光芒”题宣讲活动，为学生们带来一堂深

刻的爱国主义教育课。目前，中国原子城

“两弹一星”精神宣讲团在全国各地已开展

宣讲 460余场次。

从戈壁滩上的实地教学，到辐射全国

的精神宣讲，这堂“行走的大思政课”，正让

“两弹一星”精神在新时代绽放璀璨光芒。
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■红色旅游R

原子城，位于青海省海北藏族自治州

海晏县，距离省会西宁约 100 公里，从西

宁市前往海晏县可乘坐火车、客运大巴，

也可自驾前往。

海晏县平均海拔超过 3000 米，部分

区域海拔超过 4000 米，建议避免直接奔

赴高海拔景区。可以提前 1—2 天抵达西

宁过渡，同时准备抗高反药物，旅途中多

饮温水以缓解身体不适。

气候方面，海晏县夏季凉爽干燥，冬

季漫长且严寒多风，最佳游览时段为每年

6—9 月。无论哪个季节前往，都需要准

备防风外套，若冬季出行还需携带充足的

保暖衣物以抵御严寒。此外，高原地区紫

外线强烈，需准备好防晒霜、防晒衣、墨镜

等防晒用品。

旅游小贴士

著名作家茅盾 1896 年出生于浙江嘉兴桐乡县（现桐

乡市）乌镇，东栅观前街 17 号是其从出生到 1909 年离乡

求学的家，他在这里度过了童年与少年时代；北京市东城

区后圆恩寺胡同 13 号是茅盾在北京的故居，他在这里度

过了生命中的最后时光。浙江与北京的茅盾故居，积淀

着作家的思考与探索，承载着馈赠后人的精神财富。

茅盾故居——

墨香今犹在
文脉余韵长

在浙江嘉兴桐乡乌镇东栅观前街 17 号茅盾故居，家塾、客

堂、厨房、饭堂等以及后园的书斋都做了复原布置，再现茅盾童

年、少年时期的生活环境。

房屋建为四开间两进木结构楼房，总面积约 450 平方米，分

东西两个单元，茅盾在这幢老屋中生活了 13 个春秋。

东单元第一进楼的楼上有茅盾和他弟弟出生的房间，楼下是

他接受启蒙教育的家塾；第二进楼是客堂和厨房，茅盾的祖母曾

在那里养蚕——在童年生活中，看祖母养蚕是他最感兴趣的事。

西单元第一进楼有全家的饭堂，第二进楼的二楼是他曾祖

父的住处。楼房后面有一个半亩地大小的园子，1897 年，茅盾

的曾祖父在那里盖了三间平屋，1934 年，茅盾亲手设计草图，翻

建成了较新式的书斋，后来几次回故乡就住在这里进行写作，完

成了《多角关系》等作品。

在书斋里，茅盾埋头伏案，疲倦了或闭目养神，或出门踏着

青石板路，置身于小桥流水人家的恬淡之中。故乡熟悉的风物，

为茅盾的写作带来了源源不断的灵感。

1940 年，随着茅盾母亲的去世，他与故乡的联结渐少，亲属

相继去外地定居，故居房屋也陆续租给了其他居民。 1977 年

春，当地政府动员住户腾出了后园的三间平屋，加以修缮保护。

1981 年 3 月茅盾逝世以后，这里被列为浙江省重点文物保护单

位；1982 年经批准对故居进行整修和复原。

故居东邻的“立志书院”，即“茅盾童年读书处”，1990 年经

当地政府和文化主管部门研究并报请省文物局和国家文物局同

意拨款修复。复原后的“立志书院”作为茅盾故居附属建筑，于

1991 年 7 月 4 日落成开放。1994 年 8 月，书院由桐乡市茅盾故居

管理所更名为“桐乡市茅盾纪念馆”，展出茅盾一生中大量珍贵

的照片、作品手稿、原版书刊、信件及部分遗物。

乌镇的水土滋养着茅盾，这里是他人生旅途的起点，也是他

一生思念牵挂的地方。

乌镇——

枕水江南的启蒙书斋
本报记者   窦瀚洋

1974 年年底，茅盾一家人迁至北京市东城区后圆恩寺胡同

13 号。茅盾在日记中记下了搬家时的情景：“整个院子虽不大，

但很紧凑，我们人丁不多，足够用了。尤其妙在小房间很多……

我那些书也有了存放的地方”。茅盾在此专门开辟了书房以及

10 平方米左右的藏书室，内有七八个多层木质书架，7000 多册

藏书。茅盾先后在此完成了 100 多篇文章，累计 60 余万字。

这一时期，一大批作家从各地返回北京，重新走上工作岗位。

远道而来的巴金、从北大荒归来的丁玲，以及来京出席儿童文学

创作学习会的同志们……后圆恩寺胡同 13号一时高朋满座。

1985 年 3 月 27 日，茅盾故居正式对外开放，作为中国现代

文学馆的内设机构进行管理。

故居暗红色大门旁两棵高大的白杨树，让人想起茅盾的散

文作品《白杨礼赞》。故居是典型的二进四合院，3 个展厅和会

客室组成院落前院，后院为起居室兼卧室。走进故居大门，自影

壁左转，即可见前院的全貌。庭院内有两垄花草和一个葡萄架，

一尊用汉白玉雕刻的茅盾半身像立在台阶前。

前院的西厢房，后院正房六间，里面包括茅盾生前的卧室、

起居室、工作室以及会客室，这里有茅盾的办公桌、床、藏书、药

品、衣物等，均为原貌展陈，书桌上摊着他未能写完的稿纸，日历

上仍是他亲手翻过的那最后一页。在这里，茅盾与儿子韦韬一

起搜寻资料，并使用录音机进行口述录音，完成了著名文学回忆

录《我走过的道路》，这部作品成为茅盾研究乃至文学史研究的

珍贵资料。

茅盾故居对外开放后，累计接待超过百万的文学爱好者与

游客。人们走进茅盾故居参观，聆听建筑与展览所传递的文学

故事、感受背后的精神力量。

（作者为茅盾故居管理处研究员，本报记者李祉瑶整理）  

北京——

白杨树下的文心晚照
姚   明

■故居故事R

图①：海晏县同宝山风景。

221基地旧址办供图   
图②：221 基地旧址一分厂 102 铀部件

加工车间内部。  本报记者   曹继炜摄   
图③：学生在原子城参加“大思政课”。

221基地旧址办供图   
图④：221 基地旧址上星站，中国第一

颗 原 子 弹 和 氢 弹 曾 在 这 里 装 车 运 往 罗

布泊。

221基地旧址办供图   
图⑤：中国原子城纪念园大门。  

海晏县融媒体中心供图   
图⑥：浙江桐乡市茅盾故居。

桐乡市茅盾纪念馆供图   
图⑦：北京东城区茅盾故居。

姚   明供图   
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