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走出一条从“论吨卖”到“论杯品”的产业跃升之路

“云咖”升链
本报记者   叶传增

■三餐四季R

■“三农”观察R

冬日，走进云南省各个咖啡产区，漫山遍野的咖啡树挂满

了红彤彤的咖啡果，又是一年咖啡收获季。

云南省咖啡种植面积约 120 万亩，产量超 15 万吨，均占全

国的 98% 以上，咖啡产业农业总产值近 50 亿元；昆明海关统

计，2025 年前 11 个月，云南出口咖啡及其制品 8.4 亿元，居全

国首位。一组组数据无不印证了这句话：“云南咖啡还是代表

着中国的”。

近年来，“云咖”产业在种业、种植、加工、市场多端发力，

走出了一条从“论吨卖”到“论杯品”的产业跃升之路。

困于价值链“谷底”，云南咖啡路
在何方

在普洱市思茅区的小凹子咖啡庄园，记者见到了普洱的

第一代“咖农”廖秀桂。

“目前咖啡鲜果收购价最高达到每公斤 10 元。”廖秀桂的

喜悦之情溢于言表。云南咖啡价值提升，不过是最近几年

的事。

2018 年以前，云南咖啡生豆收购价持续低迷。“卖豆还亏

钱，咖农一算‘经济账’索性不去采收，有的干脆挥刀砍向自家

的咖啡树，换种其他经济作物。”回想起产业发展的低谷期，廖

秀桂语气又变得沉重。

咖啡价格低，最主要的因素是定价权并不由云南产区掌

控。“别看云南咖啡的种植规模在全国领跑，但在国际咖啡豆

供应体系的占比却不到 2%，收购价格完全依附国际咖啡期货

价。”云南省咖啡产业专家组副组长周开联说。

此外，云南种植的咖啡品种为卡蒂姆系列杂交种，虽然抗

病高产，但品质却很难跻身顶级。很长一段时间里，云南咖啡

豆被作为速溶咖啡的原料，也就是业内常说的“商品豆”。

周开联曾经到访上海、广州等地的咖啡馆，发现菜单上根

本找不到云南咖啡豆的踪迹。“我问了店主他们才从桌子下拿

出来，苦笑道‘云南咖啡豆品质不太好’。”这样的回答刺痛了

周开联的内心，也让当地党委政府和从业者们思考——

云南咖啡，路在何方？

因地制宜，走精品化发展之路

什么样的咖啡叫精品咖啡？业内公认的标准，通常按照

国际精品咖啡协会评价体系，评分 80 分以上才可以成为精品

咖啡。能做精品咖啡的咖啡豆，往往需要特殊的土壤和气候

条件，具备出众的风味。

地处北回归线附近，低纬度、高海拔、昼夜温差大、土壤肥

沃且弱酸性……云南的自然禀赋与国际知名精品咖啡产区相

似，种植的阿拉比卡小粒咖啡，具有“浓而不苦、香而不烈、略

带果酸”的特质。

精品豆的价格是商品豆的 2 倍以上。云南咖啡想要“破

局”，因地制宜走精品化发展是必由之路。

在以周开联为代表的咖啡产业专家组建议下，云南省为

咖啡产业规划了一条从“商业化赛道”转向“精品化赛道”的全

新路径，推动产业整体转型。

2022 年 8 月，云南出台《关于推动咖啡精品率和精深加工

率提升若干政策措施》。核心举措包括：种植端，优化品种结

构和产区布局，重点支持海拔 1100 米以上区域发展精品咖啡；

加工端，集中资源支持建设现代化咖啡鲜果处理中心，破解品

质瓶颈；品牌和市场端，大力培育区域公共品牌，积极探索咖

旅融合的新业态。一套“组合拳”，为“云咖”产业转型提供了

清晰的路径。

品种，是精品咖啡的核心竞争力。2022 年 9 月，云南划定

精品咖啡适宜种植区 105 万亩，推广瑰夏、铁皮卡、德热等优良

品种，并鼓励省内科研机构开展品种创新攻关。

在云南省德宏热带农业科学研究所，咖啡种质资源保存

数量超过 1000 份，新品种选育数量占全国 90% 以上。副所长

李锦红率团队自主选育研发的“德热 132”品种，在全省推广种

植面积达 5 万亩，取得了良好的经济效益。“‘德热 132’抗锈病

性 强 ，产 量 高 ，烘 焙 后 带 有 坚 果 香 气 和 茉 莉 花 香 。”李 锦 红

介绍。

有了好品种，种植理念也得跟上。保山市隆阳区新寨村

划定 1.36 万亩咖啡核心产区，推广水肥一体化种植技术。村

党总支书记王加维介绍，通过技术培训和示范引导，咖农逐渐

告别“靠天吃饭”的粗放管理，树立“全红果采摘”和“多种不如

管好”的精细管理理念。2024 年，村民人均可支配收入超过 4
万元。

科技赋能精深加工，让咖啡更
好喝

一杯精品咖啡的风味，既取决于豆子的品质，也和加工密

不可分。

普洱市思茅区爱伲庄园咖啡有限公司总经理何跃军介

绍，从咖啡鲜果到咖啡熟豆，要经过去皮、发酵、清洗、干燥、脱

壳、分级、烘焙等步骤。

爱伲庄园咖啡工厂的咖啡豆自动分选生产线上，咖啡豆经

过粒径、色选等工序，被精准分选分级。“如果不做分级，大大小

小的豆子混在一起烘焙，小豆子烘熟了，大豆子没烘透，风味品

质参差不齐。”何跃军说，经过分选的咖啡豆颗粒饱满，按大小

分批烘焙，产品品控有保障。企业建成的千吨焙炒咖啡生产

线，又能将同一产地的咖啡焙炒出 16种不同风味。

环保问题不解决，产业转型就是空谈。以咖啡水洗处理

为例，过去咖农多采用灌水浸泡的方式处理，1 吨咖啡鲜果需

要 6 吨水处理，处理后的废水含有大量污染物，排放后污染环

境。为解决咖啡初加工的环保问题，云南探索“微水加工处

理”技术，集中处理咖啡鲜果。

在普洱市宁洱哈尼族彝族自治县淳乐咖啡庄园，一条咖

啡无水脱皮、微水脱胶生产线正在运作，每小时可处理 8 吨咖

啡鲜果。“我们与云南农业大学热带作物学院合作开发了这条

生产线，处理 1 吨咖啡豆只需 100 升水，高效又环保。”庄园负

责人陈舰飞说。

随 着 精 深 加 工 的 推 进 ，咖 啡 果 皮 茶 、咖 啡 渣 等 咖 啡 副

产 物 得 到 利 用 。 2025 年 9 月 的 北 京 国 际 咖 啡 展 览 会 上 ，陈

舰 飞 带 来 的 果 皮 茶 饮 品 深 受 欢 迎 ，两 天 卖 出 了 4000 多 单 。

“果皮茶的市场售价在 300 至 400 元一公斤，极大提升了咖

啡鲜果的附加值。”陈舰飞说，制作果皮茶需要用全红果的

果皮，公司收购鲜果时只收全红果，并提高收购价，倒逼咖

农 由 曾 经 红 绿 混 杂 采 收 转 向 全 红 果 采 收 ，促 进 精 品 率 的

提升。

精品化发展带来的直观改变，是云南咖啡豆从过去的“低

质低价”向“优质优价”转变。《2024 年云南省咖啡产业发展报

告》显示，云南咖啡生豆每公斤均价 41.02 元，同比上涨 10.3%；

精品咖啡豆均价 67.37 元，产量 4.61 万吨。云南咖啡精品率由

2021 年的 8% 提升至 2024 年的 31.6%，精深加工率由 2021 年的

20% 提升至 2024 年的 80%。

“大城市的精品咖啡馆争相来云南‘寻豆’，越来越多咖啡

馆将云南豆列在菜单的显著位置。”从藏在桌下的“备选豆”到

如今的“明星豆”，这样的变化让周开联感到欣慰。

树品牌、育人才，“云咖”飘香世界

2025 年 5 月，一支名为“水洗巴天”的咖啡豆，在“首届卓

越杯云南试点赛”中以 89.96 的高分摘得冠军。“冠军豆”的产

地，位于临沧市沧源佤族自治县的秋珀咖啡庄园。

卓越杯赛事被业内誉为“咖啡界奥斯卡”，2025 年，该赛事

首次将云南设为试验赛区，意味着云南精品咖啡获得了国际

认可。不止秋珀，爱伲、中咖、比顿等云南本土咖啡品牌的知

名度近年来也在不断提高。

数据显示，2024 年中国咖啡产业规模 3133 亿元，同比增

长 18.1%。随着国内咖啡消费市场升温，许多消费者慕名来到

云南。云南乘势推动一二三产融合发展新模式，全省建成精

品咖啡庄园近 60 个，打造一批“咖啡+”消费新场景，提升云南

咖啡知名度和影响力。

人才是产业发展的基础。2024 年初，云南农业大学获批

开设“咖啡科学与工程”本科专业，成为全国首个开办咖啡本

科人才培养的学校，两年来累计招收 340 多名学生。

“咖啡产业发展需要人才支撑，尤其是品种创新、产品研

发等领域，对人才的需求量很大。”云南农业大学热带作物学

院副院长李学俊表示，学院就建在咖啡产区，学生既能深入种

植基地，也能走进加工工厂，为培养“咖啡全才”提供条件。此

外，云南农业大学还创新人才培养模式，从全校招募 20 名师生

组建咖啡“新农人”团队，与咖企联合培养，探索“产学研用”协

同育人新路径。

与此同时，云南各地人社部门推出人才培育举措，促进咖

啡行业就业创业。普洱市人力资源和社会保障局着力培育

“普洱咖啡师”技能人才品牌，通过搭建全周期人才培养体系，

累计培育全产业链人才 2.1 万人次，认证专业咖啡师 3560 名，

带动就业创业 32.7 万余人。保山市成立保山咖啡产业学院，

培养国际精品咖啡 Q 证品鉴师、冲煮师、烘焙师等 100 余人，

“保山咖啡师”被云南省人力资源和社会保障厅认定为省级劳

务品牌。

目前，云南咖啡种植主要分布在普洱、保山、临沧、德宏、

西双版纳、怒江 6 个州市。普洱种植规模和产量最大，是雀巢

和星巴克等知名咖啡品牌的重要“粮仓”；保山聚焦精深加工，

推动 96 项国家标准、行业标准和地方标准集成应用；德宏依托

科研院所，选育研发优良咖啡品种推广种植……各产区因地

制宜，发挥比较优势，助力“云咖”飘香。

从“论吨卖”到“论杯品”，云南咖啡打造精品，从价值链

“谷底”一路突围，站上“C 位”。这粒来自红土高原的咖啡豆，

既有咖味，更有“咖位”！

数据来源：云南省农业农村厅

阳光照进钢架大棚，泛起浓浓暖意。陶勇走进大棚，蹲

在一株草莓苗前，仔细观察，“都已经开始变红了！”

临近春节，在四川成都东部新区石板凳街道菜子村，驻

村第一书记陶勇忙个不停：规划草莓育苗研究中心，引入智

能分选线、建设草莓分拣中心，走进一座座草莓大棚拍摄视

频……“农户就盼着我们‘菜子兴农’账号去宣传！”陶勇笑

吟吟。

村民人均可支配收入超 3.1 万元，村集体经济收入破 120
万元，“天府东山农场”等区域公用品牌也叫得越来越响。这

几年，菜子村发生了不少大变化。然而，这在 2023 年的冬天

还难以想象。

回忆那年，村民王连群有话说，“村里的草莓红了 20 多

年，那年喜获丰收，却没卖出‘甜’价钱。”

原来，村民们侍弄大棚个个是好手，可年年丰收年年愁，

商贩一来，价由人家定。当时，菜子村的草莓批发价一度跌

破每斤 10 元。

2023 年 9 月，成都市简州新城管理委员会派陶勇到菜子

村驻村帮扶。初到菜子村的陶勇看在眼里，急在心头：“好果

子，咋就变不成乡亲们口袋里的‘真金’？”

问题出在哪？跑遍村里的草莓大棚，走访 20 多户种植

户，他摸透了门道：菜子村种草莓基础好，土壤气候都合适，

村民技术也成熟。但就缺响亮的名头、稳当的销路。

“得让好果子被看见，被认可！”与村里几个年轻干部一

商量，陶勇萌生了做自媒体，直播带货促销售的念头。

说干就干。在陶勇的带头下，村里很快就注册了“菜子

兴农”账号。白天忙完日常工作，他就和村干部拿着手机，下

田拍视频。晚上，大家又凑到一起写文案、剪片子、开直播，

常常忙到深夜。“那会儿不想那么多，行不行的，干了再说！”

陶勇憋了一股子劲。

可新东西引进村里，不少村民不理解。关键时刻，王连

群当了“第一个吃螃蟹的人”。“起初，我也将信将疑，就怕‘投

了钱，不见响’。”王连群经营了一个草莓采摘园，思前想后，

她决定听陶书记的，“试试水！”

很快，陶勇和团队一起到采摘园做策划、拍视频，忙了个

底朝天。“没承想，视频推出后，没几天，采摘园里来了一拨又

一拨周边城区的游客。”王连群略带兴奋，“通过现场采摘和

线上订单，价格比走批发高出一截！”

王大姐的成功，成了村里的“活广告”。大家看到她玩手

机，玩来了客流、赚到了钱，疑虑慢慢打消，陶勇顺势组织村

民到王连群的园子里“取经”。

村里的电商路越走越宽，变化不只发生在账本上，更在

精气神上。从“要我干”到“我要干”，村民们的眼神里，“等靠

要”的茫然淡了，品牌意识和市场思维浓了。

“没有响当当的名字，菜子村的草莓就成不了叫得响、

传得久的产品。”有了电商的成功尝试，陶勇和团队又一起

琢 磨 草 莓 全 产 业 链 ，“ 对 菜 子 村 来 说 ，不 是 选 答 题 ，是 必

答题。”

从田间到舌尖，从种出来到卖得火，草莓全产业链咋建？

夯实前端。这两年，陶勇带着村民扎扎实实干：统一生

产标准、设计分级包装、建立溯源体系……如今，通过“村集

体+合作社+农户”模式，菜子村发展起集中连片的标准化种

植基地，草莓种植大户达到 50 多户。

升级中端。“我们大力开发草莓面条、草莓咖啡等产品，

将鲜果延长为全年可售的商品。”陶勇说，现在村里的草莓面

条等产品已远近闻名。

拓展后端。紧邻天府国际机场，菜子村发展了“次日达”

甚至“当日达”的快速物流网络，依托线上电商和社群营销实

现“全国送”。“我们还做优体验，打造了高标准采摘园，让游

客走进来，留下来。”陶勇说。

而今，菜子村还形成了三级区域公用品牌体系……

忙活一天，夜幕降临，“菜子兴农”直播间又亮了灯。由

陶勇作词的菜子村村歌《莓好时光》响起，“东山农场的故事，

云下凳上的远方，菜子村的忙碌，是乡村振兴的答卷……”

方寸屏幕上，留言者络绎不绝。屏幕那头，是天南地北

的广阔市场；这头，是把好日子紧紧攥在手中的乡亲们。

（实习生庄羽欣参与采写）  

下图：陶勇向游客介绍菜子村草莓。

柴枫桔摄，AI修饰生成素描画   

四川成都东部新区石板凳街道菜子村驻村第一书记陶勇

“红”草莓终于卖出了“甜”价钱
王永战   武雯婧

■驻村第一书记说R

傍晚时分，在广东省深圳市福田区吉龙一村的夜色中，一

台绿色的智能柜机格外引人注目。手机核验通过，柜门“咔

哒”弹开，一份免费食物随即被取出。这正是近期火爆网络的

“食物银行”。3 年多来，约 50 万份临期食品或余量食物在这

里找到“新归宿”，惠及约 50 万人次。

这份来自城市角落的温暖，进入了国家的政策视野。在 1
月 6 日国新办举行的新闻发布会上，商务部副部长盛秋平在介

绍推进绿色消费情况时，专门点赞：“为规范利用临期食品，深

圳等地推出 24 小时‘食物银行’，免费提供给困难群体以及有

需要的市民，减少食物浪费。”“食物银行”这一来自基层的创

新实践，已成为破解临期食品、余量食物处理难题，推进粮食

节约的新思路。

“ 食 物 银 行 ”何 以 获 如 此 高 的 关 注 ？ 关 键 在 于 其 创 新

性地破解了临期食品 、余量食物被动垃圾化的难题。政府

搭 台 、企 业 参 与 、社 会 组 织 运 营 、全 民 共 建 共 治 共 享 ，福 田

区 已 与 盒 马 鲜 生 、华 润 ole、永 辉 超 市 等 近 100 家 企 业 建 立

稳 定 合 作 ，累 计 节 约 食 物 约 202 吨 ，减 少 碳 排 放 约 404 吨 。

然 而 ，这 只 是 初 步 探 索 。 粮 食 浪 费 问 题 贯 穿 全 链 条 ，据 有

关 机 构 估 算 ，我 国 每 年 损 失 浪 费 的 食 物 约 9200 亿 斤 ，从 采

收、储运到加工、消费，每个环节都有“跑冒滴漏”。这提醒

我们必须树立节约减损就是增产的理念，推进全链条节约

减损。

如何破解难题？“食物银行”的实践提供了进一步启示。

其核心理念——让“很难卖掉，扔掉可惜”的临期食品、余量食

物，继续“发挥余热”而非成为垃圾，正是从消费末端向前延

伸，在物资循环与爱心帮扶之间架起桥梁。同时，可与生产端

的科学储粮、加工端的适度加工、消费端的“光盘行动”形成合

力，实现资源的梯次利用。

节约粮食从来不是新命题。节约是中华民族的传统美

德。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”传诵千年，至今仍是最好的节

粮教育。国外亦有相关案例，新加坡推广“空盘零剩食”计划，

德国开发“不宜丢弃”手机应用程序帮助合理保存食材，智利

的“户外零食物浪费”项目，鼓励捐赠临期食物，同时堆肥处理

不可食用的食物。当下我们的节粮形式更加丰富多元——年

轻人中流行的“剩菜盲盒”、称重计费的食堂，以及商超设置的

临期食品专区，节约粮食正从理念培育升华为可感知、可参与

的行动。

节约粮食，最终仍要落实到每个人的身上。对于普通家

庭，按需采购、适量烹饪是举手之劳；对于餐饮企业，推广小份

餐、参与临期食品捐赠，既是社会责任，也能减少经营损耗。

正如《粮食节约和反食品浪费行动方案》所倡导的，“将粮食节

约和反食品浪费融入市民公约、村规民约、行业规范”，加强引

导规范，让节约成为全民自觉。

一台智能柜机，串联起政府、企业、社会组织与公众的协

同参与，折射出一座城市的文明温度。当越来越多城市建起

“食物银行”，当节约从口号变成习惯，大国粮仓将更加稳固，

中国饭碗也将端得更牢。

从“食物银行”看节约粮食新思路
晓   乐
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