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日暮，罗霄山脉的轮廓在霞光中愈发

柔和，禾水河上，浮光跃金。小城永新南

门老街的街角巷尾，孩童嬉戏的笑语在口

袋公园里跳跃。刚从外地旅游归来的胡

积德泊好车，抬眼望去，万家灯火次第点

亮，其中一盏正等待着他。“外面城市再新

鲜，也比不上咱老街的滋味。”他对妻子

说，话音里是熨帖的暖意。

若把城比作人，南门老街便是江西永

新县城跳动的心脏。自东汉建县，至唐显

庆二年县治落定于此，城址如磐石般扎

根。岁月流转，老街曾历商贾云集的繁

盛，也曾沐革命烽火的洗礼——它曾是井

冈山革命根据地的重要组成，湘赣革命根

据地的中枢……随着时代的发展，古宅民

居日渐破损，街区环境一度又脏又乱。尽

管如此，许多居民仍然守在老街。

为了改善居民生活，也为了让永新的

“心脏”跳动得更加有力，永新县启动“重

见永新”工程。专家团队翻阅县志、走遍

街巷；社区干部挨家挨户，走访调研；社区

群众各抒己见，出谋划策……最终，“小尺

度、渐进式、微改造”的“针灸式”改造模式

呼之欲出：一针疏通经络，让青石板路重

新流淌生活的暖意；一针唤醒活力，让乡

愁在人间烟火中苏醒生长；一针激活基

因，让千年文脉在街巷间自由吐纳呼吸。

妙手回春，先求对症

88 岁的龙叫妹穿着青布衫，坐在幸

福街巷口晒着冬阳，她欣慰地笑着：“孙子

小左就在百米外的酒馆唱歌，他见过大城

市的繁华，却更愿意回家创业——因为家

里不同了！”

“狭窄、破败、昏暗，晚上 9 点街上一个

人也没有了，只有沿街老房子里传来老人

的阵阵咳嗽声。”这是中国城市规划设计研

究院规划师李梦初访永新时的景象。

“必须改变”——这是共识，但“如何

改变”，分歧随之而来。

“那时最流行的改法就是全部拆了重

建，做‘新古建’。”永新县城控集团副总经

理史建华介绍，最初一稿全部重建的图

纸，大家总觉得缺了什么。

“妙手回春，先求对症。”项目总策划

彭礼孝说，光是搞清老街的“病灶”在哪，

他们就去考察了 3 次。

考察发现，老街面积 16.2 万平方米，

建筑产权构成复杂，涵盖公房、私房、单位

房等多种类型，既有宋代建的南塔，被圈

在老街的城厢小学二部的围墙里；也有近

现代的全国重点文物保护单位中共湘赣

边界特委、红四军军委、永新县委联席会

议会址，周边是保护区……

“全拆？不切实际。”彭礼孝坦言，永

新是个山区小县，还曾是国家级贫困县，

财政并不宽裕，南门老街并非名震四方的

古巷，它需要的是一剂因地制宜的良方。

“我们‘用针灸给患病的城市疗伤’，

这一栋一栋的建筑就好比老街的穴位，透

过穴位，将整个区域激活。”史建华说，在

完整保留原有风貌的同时，对每栋房屋实

施个性化的设计改造，植入相应的商业业

态，在激活每一栋古建筑的过程中，实现

对老街的整体激活。

中国城市规划设计研究院历史文化名

城保护与发展研究分院副院长王军介绍，

他们对不同时期的 650栋建筑，因地制宜地

改善立面、加固结构。以民主街 38 号的改

造为例，钢结构悄然替代腐朽木梁，旧房

梁、门窗化作装饰纹理，青砖外墙的肌理被

温柔保留。上下水、电路、网络与卫生间的

嵌入，让老屋从容拥抱现代生活。

“我们摒弃大拆大建的思维，在保护

更新中未拆一栋建筑，做到建筑产权基本

不动、空间肌理基本不改、原有居民基本

不迁、社会网络基本不变。”永新县城镇发

展服务中心副主任贺江说，老街更新改造

项 目 一 期 涉 及 700 多 栋 建 筑 物 、上 万 人

口，总投资仅 1.57 亿元。

“我们初访永新时，老房子里咳嗽的老

人是龙叫妹奶奶。她喜欢在巷口晒太阳，

跟路过的街坊打招呼。我们调研时，她说

希望可以有冲水马桶，不用每天跑很远倒

垃圾，更希望县城可以像记忆中的那样热

闹。”李梦说，后来施工的时候，居民们没有

抱怨，因为他们相信，老街一定会更好。

找准穴位，一通百通

到了饭点，南门老街里的幸福街 26
号，85 岁的黄五媛跟儿媳妇一起在新改

造的小厨房忙活，绿油油的小葱和红彤彤

的辣椒一把下锅，香气四溢。

前厅手机店是营生，后面厨房是烟

火 。“瞧 我 这 老 屋 ，70 多 岁 啦 ，现 在 多 精

神！”黄五媛竖起大拇指，“改造之前，一碰

到大风大雨，瓦片就会掉下来。现在，瓦

片全部翻新，房间也变亮堂了！”

2024 年，幸福街 26 号被列入老街改

造二期工程。“改造完成后，第一次走进去

都认不出来这是我的房子，墙刷得雪白，

木板楼梯和二楼地板都钉过了，嘎吱嘎吱

的响声没了。”

“一纵两横是我们整个南门老街的规

划。但这里情况很复杂，一条 30 年都没

有打通的禾河北路成了我们整个老街关

键‘穴位’，一通则百通。”负责征迁的禾川

镇人大主席董学强说，“在统一规划和修

缮过程中，与大量私有产权业主的沟通协

调成为首要难题。如何将改造图景与群

众心中的愿景平衡好，真的费尽心思。”

一种由政府、专业人士、社区群众共

同参与老城改造的模式在永新萌芽：项目

由永新县委、县政府牵头发起，负责组建

项目领导小组、筹集项目资金、组织项目

实施；成立“大师工作营”、集合国内著名

设计师共同设计；组建“永新古城之友”，

邀请社区群众、社会知名人士等参与，为

项目出谋划策。

一家一户走访，一轮一轮协商，一稿

一稿修订……包容多元诉求的方案，在无

数次的倾听与碰撞中诞生。“幸福生活，共

同缔造。”贺江说。

63 岁的胡积德在老街住了一辈子。

改造前，晴天无处去，雨天一身泥，子女本

计划等他们退休后一起搬走，“但我生在

这里长在这里，一砖一瓦都舍不得。”

所幸，南门老街迎来了改造。“怎么改

合适？门框要换什么颜色？”这些问题，老

街上许多住户都曾发表意见，也被专班邀

请一起去商讨。

胡积德房子对面的口袋公园梅园里，

老人们靠着花墙闲聊，石桌上的棋局半晌

才落一子，几个孩子追逐嬉戏。贺银秀奶

奶抖抖被子，笑着指向四周：“咱们这小街

区有好几个小园子，走到哪里都能歇脚。”

“曾经无序的建设和各类功能的聚

集，让老街传统特色功能逐渐丧失，文化

休闲空间占比仅 1% 左右，人居环境品质

差，缺乏活力。”王军说。他们将老街 7 处

废弃角落改造成口袋公园——有的围着

百年古树设了圈石凳，有的在转角处辟出

花圃，有的就着老墙搭起葡萄架。居民出

门不过百步，必能遇上一处可以坐下来晒

太阳的地方，珍园、忆园、梅园……每个园

子都有好听的名字。

这些口袋公园，让老街像一座没有围

墙的大花园，给市井生活添了诗意。被唤

醒的街区，重新成为永新的精神坐标。

85 后王雯俊以前在深圳打工，2025
年春节回家看到老家变化，在幸福街 7 号

开了一家家庭烘焙作坊。“在深圳租一个

这样的店，成本比较高。现在离家近，租

金又优惠，蛮划算的。”

疏通经络，活态传承

“1985 年我就买了这个店面，下岗后

就在这开小卖部，店名是因为以前街坊都

叫 我 老 婆‘ 小 妹 ’。”75 岁 的 王 继 先 的 店

面，在盛家坪路和幸福街的交叉口，挂着

“小妹商店”的招牌。在这个 7 平方米的

小店里，王继先一边理货，一边介绍，“改

造以后，老街变了，但又好像没变！”

南塔依旧，唯见校墙为它让出一步；

老房如故，只添了立面的花影；电线杆化

为老街旧景，凌乱线缆已悄然入地……

“针灸式”改造，最见功力的一针，在

疏通文脉、激活传承，改变的是破败的环

境，不变的是老街文化、市井温情。老街

上出现了一个特别的空间“老街记忆馆”，

陈列着居民捐赠的各种老物件：老式收音

机、黑白照片、缝纫机、煤油灯……每一件

物品背后都藏着一段老街的故事。

周六下午，旧篾厂改造的非遗剧场

里，来自北京的退休音乐老师陈荆发正在

给县里的合唱团上山歌培训课。合唱团

团长陈彦涛介绍，社团有 50 多个人，有 20
多岁的上班族，也有 70 岁的老人家，每周

至少排练 3 次，只为唱好省级非遗代表性

项目“永新子和调”。

每周三、五、日晚，永新小鼓的清脆鼓

点与三角班的悠扬唱腔在非遗剧场准时

响起。“这方舞台，让演员有了专属场地，

艺术有了传承的土壤。”50 多岁的永新小

鼓市级非遗代表性传承人杜晓林道出心

声。与数年前“送票都无人问津”的窘境

相比，如今一票难求。

“小鼓一打咚咚哩响嘞，各位老表听

端详嘞。今天不把别的表……”鼓声清

脆，竹板轻响，隔壁非遗馆里，三年级学生

谢宁远正全神贯注地练习永新小鼓，稚嫩

脸庞写满专注。“孩子放学主动要来，说打

鼓 比 玩 游 戏 有 趣 。”谢 宁 远 的 母 亲 欣 慰

地说。

如今，老街仍有 40 多种传统手工艺

保持活态传承，800 余户原居民、3200 多

人安居如故，传统生产生活网络有序延

续，保持着老街鲜活的生命力。

在老街更新过程中，尤为注重对红色

革命旧址的保护与活化。这些旧址并未

被简单地封存保护，而是在修缮后继续投

入使用。

海天春茶馆曾是当年革命志士秘密

联络的地点，如今依然茶香氤氲，墙上多

了图文展陈，游客在品茗之余也能了解那

段峥嵘岁月；永新县商会是 1928 年召开

中共湘赣边界特委、红四军军委、永新县

委联席会议的地方，在老街改造时，还新

发现了 16 条红色标语，是一笔宝贵的红

色资源。

“我们对革命历史特别感兴趣，特意

到永新县商会参观，这里标语都保存得很

清晰。”来自江西瑞金的游客黄里文深有

感触。

老街的青石板路，串起一部流动的地

方志。那些曾经闲置的旧址、历史建筑和

工业遗产，九成以上被精心活化——旧篾

厂变身非遗剧场，旧厂房成了文创空间，

每一处改造都承袭着历史的记忆。

在这里，红色文化、非遗技艺与市井

烟火完美交融。

改造的“针法”精准对位人民的期盼

与城市的文脉，古老的街区与时代的脉搏

共振，在烟火深处，流淌着不息的韵律。
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“叮——”下课铃打响，新疆生产建设兵团第七师胡杨河市一二六团

中学进入了 30 分钟的大课间。学生们三三两两，结伴来到校园里的戈壁

母亲少年艺术宫。

军垦泥塑、军垦剪纸、军垦珐琅彩……“在这里参加社团活动，孩子们

可以根据自己的兴趣自由选择。”一二六团中学办公室主任李燕说。

一二六团中学是作家韩天航工作过的地方，他以一二六团的生产生活

实践为灵感，写出了家喻户晓的《戈壁母亲》。当地以“戈壁母亲”军垦文化

为核心，打造了戈壁母亲旧居、戈壁母亲综合文化中心、戈壁母亲美术馆等

红色教育基地，学生们对老一辈兵团人的直观了解，很多源于这里。

十几平方米的半地下室，墙面地面全部用沙土糊成，胡杨木做成的主

梁上，挂着简陋的煤油灯。戈壁母亲旧居里，保留着兵团人最开始住的

“地窝子”，一二六团中学每年都会组织学生前来参观。

依托“戈壁母亲”红色旅游资源，这个离胡杨河市区最远的团场，在无

垠戈壁上不再是一片荒凉，以“戈壁母亲”为核心的红色教育基地每年接

待游客近 10 万人次，人气一天比一天旺。

“这里以前是个棉花加工厂，废弃后被改造成了创意园。”在戈壁母亲

文化创意园，讲解员正带领游客们参观。生产设备被原汁原味保留，兵团

工业的来时路清晰可见；厂区里矗立着 8 组由废旧金属制作的军垦文化

金属雕塑，展现着一段段兵团人的艰辛创业史。

曾经的拓荒热土，也是文学沃土。除了韩天航，陆天明、陆川、李娟、

董立勃等作家都曾在第七师生活。借助知名作家资源，当地在团场、社

区、文化场馆建起一批文学名家工作室，让军垦文学滋养群众生活。

从通往胡杨河市区的公路上转进一条农家道，一座不起眼的农家院

出现在眼前，这便是董立勃的工作室。

“乍一看很荒凉，但团场就是这样，方圆几里常常只有一家人。”一三〇

团文体广电旅游中心主任赵会芳介绍，董立勃生长于一三〇团六连，这里既

是他的居所，也是公共文化场所，配备了农家书屋，军垦类小说、散文、诗歌等

图书一应俱全。每年，在以董立勃军垦题材小说《沙枣花香》命名的“沙枣花

香”文化艺术周期间，院子里的书吧和书画室总是挤满来客。

陆天明的工作室建在胡杨荷韵文化馆内。“希望借助陆天明的军垦文

学，带动更多市民职工爱上读书。”赵会芳说。工作室一旁是一间农家书

屋，这里会定期举办读书分享会，像这样的农家书屋，胡杨河市有 177 个，

藏书量达 30 多万册。

近年来，胡杨河市积极发掘军垦文化资源，整体打造“戈壁母亲”品

牌，结合各团特色，形成了一二四团“军垦红果文化之乡”、一二五团“军垦

红柳文化之乡”、一二六团“军垦戈壁母亲文化之乡”等军垦文化品牌。

2025 年 6 月，胡杨河市成为新疆和兵团首个中国“文学之乡”。

奎屯河静静流淌，微风阵阵，胡杨向阳。这片北疆戈壁，因垦荒而生，

现在，又因军垦文化的浸润而愈发厚重又鲜活。

戈壁滩上，军垦文化浸润心田

本报记者   尚嵘峥
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图图①①：：修缮后的永新县商会吸引众多

游客参观。。                               陈春久摄

图图②②：：居民们在改造后的口袋公园梅

园散步。。                                   周亚茂摄     
图图③③：：禾水河环绕下的永新县城。。     
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我国有 8500 万残疾人，保障这一特殊群体的阅读权益是全民阅读的

重点和难点。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视

残疾人事业，对残疾人格外关心、格外关注。修订制定并实施的公共文化

服务保障法、公共图书馆法、无障碍环境建设法、残疾人教育条例以及推

动《马拉喀什条约》落地生效等，为残疾人共享文化成果提供了有力的法

律保障，残疾人阅读权益保障取得了实质性进展和历史性突破。

近期出台的《全民阅读促进条例》（以下简称《条例》），通过立法的形

式促进全民阅读，是贯彻落实“十五五”规划建议中“推进书香社会建设”

要求的实际行动，对于进一步完善残疾人社会保障制度和关爱服务体系，

保障残疾人平等阅读权益，提升残疾人发展能力都具有重要意义。

一是将进一步促进残疾人享有平等阅读权益。残疾人的平等阅读权益

需要格外关心、特殊保障，让每一位残疾人都有机会从书本中汲取智慧和力

量，接受良好的教育、提升文化素养、实现社会融合，既是建设社会主义先进

文化的应有之义，也是丰富人民群众精神文化生活的必然要求。文化公平

是公平正义精神的延伸。我们要大力推进《条例》的贯彻实施，广泛宣传，让

理解、尊重、关心、帮助残疾人的理念深入人心，促进残疾人平等地参与阅读。

残疾人积极参与阅读也为促进全民阅读注入特殊的精神力量和推动作用，

真正践行“平等、融合、共享”的价值导向，共建共享书香社会和现代文明。

二是将进一步促进特殊教育质量提升。当前我国残疾人的平均受教

育年限与普通人相比还有较大差距，接受过高中阶段及以上教育的残疾

人占残疾人总数的比例不高，特殊教育本身的水平和质量也亟待提高。

《条例》从幼儿园到高校，都作出了明确的阅读促进要求，特别强调差异化

和针对性。特殊教育是差异化阅读的重要组成部分，我们要对标教育强

国建设和教育现代化的战略任务，加快补齐特殊教育短板，增强特殊教育

资源供给，提高特殊教育质量，从根本上提升残疾人阅读能力，通过阅读

能力的提升，促进残疾人教育水平提升。

三是将进一步促进无障碍阅读建设。无障碍阅读是保障残疾人阅读

权益的基础工程，科技创新和数字化应用改善了无障碍阅读的手段、内容

和服务资源。《条例》专门提出“国家鼓励为阅读障碍者提供有声、大字、盲

文、电子等无障碍格式版本的出版物，支持全民阅读无障碍设施建设”“国

家支持数字阅读与传统阅读相结合”，并从全民阅读推广、服务、保障以及

法律责任等方面作出明确规定，为更充分、更有效促进无障碍阅读提供法

律依据。我们要构建更多出版社、版权方共同推动无障碍出版物数量快

速提升和可持续供应的工作机制，研究探索无障碍阅读的关键产品、支撑

技术和有效服务。大力拓展数字阅读，加强数字资源建设与供给，满足不

同残疾程度、不同年龄、不同职业残疾人分层次、多样化的阅读需求，帮助

他们消除阅读障碍。充分考虑阅读的便利性、可及性，为残疾人无障碍阅

读创造条件。“残疾人之家”等残疾人服务机构要主动作为，在开展无障碍

阅读方面做示范、立标杆。

四是将进一步促进培育助残阅读志愿服务。热心人士与残疾人无障

碍的助读、伴读、共读，是全民阅读中最温暖的阅读。《条例》明确规定将书

香城市、书香村镇作为精神文明建设重要内容，持续涵育社会阅读风尚，

推进城市文明建设和文明乡风建设。我们要贯彻落实关于健全新时代志

愿服务体系的意见，深入开展扶残助残文明实践活动，培育助残阅读志愿

者队伍，推动文化服务机构，尤其是图书馆、阅览室等开展多种形式的阅

读助残志愿服务，为残疾人特别是为有特殊需要的残疾儿童送好书、读好

书。让助残志愿者特别是青少年学生在伴读、共读等志愿服务中，与残疾

人交朋友，传递真善美。

全民阅读是延续中华文脉、铸造民族精神、建设社会主义文化强国的基础

工程，是增强国家文化软实力的根基。让我们携起手来，与身边的残疾人朋友

一起阅读，共同感受阅读乐趣，为早日实现“全民阅读一个都不能少”的目标，

建设书香社会和文化强国而努力奋斗。

（作者为中国残疾人联合会主席）  

依法保障
残疾人共沐书香

程   凯
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