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文化传承，添彩城市消费新地标

一条街，跨越历史，镌刻着时代印记，也见证着城市变迁：1950 年，

重庆第一家百货商场——重庆百货在解放碑营业；1989 年，重庆第一

家外资企业——金夫人落户解放碑；1997 年，解放碑建成西部第一条

商业步行街，享有“西部第一街”美誉，同年，重庆首家港资现代化大型

购物中心——大都会开业……这些承载着几代重庆人记忆的商业地

标，一直是解放碑步行街的重要组成部分。

为让解放碑商圈“老树发新芽”，进一步推动文化和商业齐头并

进，渝中区坚持高起点规划布局：

2003 年，重庆市人民政府将解放碑确定为重庆中央商务区核心

区，总面积 1.61 平方公里。2022 年，重庆市政府优化调整解放碑中央

商务区陆域面积至 4.2 平方公里，进一步丰富解放碑的文化和商业生

态。近年来，解放碑先后获评首批“全国示范步行街”“全国示范智慧

商圈”“国家级夜间文化和旅游消费集聚区”，获得“全国最具消费引领

力商务区”等荣誉，为重庆培育建设国际消费中心城市写下生动注脚。

改造后的解放碑商圈，集山城、江城、不夜城“两江四岸”城市主要

地标于一体，浓缩老山城、古巴渝、新重庆文化底蕴精华，其周边拥有

中英联络处旧址、美丰银行旧址等文物古迹 30 余处，长江索道、洪崖

洞、十八梯等热门景点 20 余个，是重庆历史文脉传承最完整、文化资源

最富集的地区，日均客流超 70 万人次。

如今，解放碑商圈正在书写新的故事：从美丰银行旧址变身重庆

金融历史博物馆暨成渝金融司法博物馆，到中英联络处旧址打造为渝

港经贸文化交流重庆会客厅；从十八梯恢复“七街六巷”肌理再现山城

记忆，到戴家巷“崖边盒子”串联临江步道与黄葛古木；从百年鲁祖庙

以“一街一景、一街一特色”集聚潮流业态，到 52家中华老字号与巴渝老

商号扎根街区……历史文化逐渐融入现代商业生活，转化为可感知、可

体验、可消费的现代城市生活方式。每逢周末，游客漫步解放碑商圈，在

老字号店铺与国际品牌隔街相望的景致中，在青砖院墙与摩天楼宇的交

织里，一边触摸山城重庆的城市记忆，一边感受现代商业的蓬勃活力。

商业向新，引入多元消费新业态

漫步重庆来福士水晶连廊，“两江四岸”的璀璨夜景尽收眼底；防

空洞特色酒吧里，音乐伴着欢声笑语，带来消费新体验；西南地区首家

MINISO LAND 乐园店正式亮相，解锁潮流新玩法；重庆国泰艺术中

心里，各类精品剧目轮番上演，彰显国际范、中国味、巴蜀韵……一个

个特色消费场景，串联起老重庆的记忆与新都市的活力，也见证着解

放碑商圈从单一购物街区向融合型、策展型、体验型国际消费目的地

的华丽蜕变。

近年来，解放碑商圈立足“立体山城、光影江城、魅力母城”的资源

禀赋，将地形优势转化为消费胜景。向上，打造世贸“天台 131”天际发

布厅、大融汇“天空买手街”等“云端”地标；向下，地下环道与防空洞业

态形成独特体验；临江，长滨公园等亲水项目绘就江岸消费画卷；崖

边，利用洪崖洞古城墙 60 米高差打造 750 米悬崖步道，呈现 8D 魔幻创

意美学。“上天入地、临江望崖”的立体布局，让解放碑商圈逐渐成为具

有全国辨识度的消费新地标。

消费新业态、新场景加快拓展，首发经济、夜间经济等蓬勃发展。

当前，解放碑商圈引进意大利百年高级时装品牌蔻蕊之家全国旗舰

店、厉家菜西南首店等首牌首店 200 多家，举办福布斯中国解放碑论

坛、解放碑国际消费节、长安汽车 UNI—V 全国飞天首秀等国际大型节

会、首秀首发首展 180 多场，入选重庆首批“首发经济集聚区”。同时，

在“十八梯—解放碑—朝天门”夜间消费核心示范带上，山城巷、十八

梯、鲁祖庙等聚点成片，构筑起全域夜间消费长廊，夜间消费规模稳居

全国商圈前列。

商贸聚集效应加速凸显，解放碑商圈已汇集总部重点企业 297 家，

世界 500 强、全球知名跨国企业 98 家，拥有新加坡在华最大投资项目

重庆来福士等大型商业综合体 13 个，社会消费品零售总额在西部地区

率先突破千亿元，在 2024 福布斯中国中央商务区消费竞争力评选中排

名全国第四。

先行先试，打造国际化知名商圈

走进位于解放碑商圈的陆海新通道国际消费中心，来自泰国、意

大利、哥伦比亚等 20 多个国家和地区的进口商品整齐摆放在货架上，

“买全球”的鲜活场景在这里上演。

作为重庆链接全球的重要商贸窗口，解放碑商圈叠加了重庆自贸

试验区、中新互联互通项目、国家服务业扩大开放综合试点、中央商务

区等开放优势，如今，正以“内陆开放示范窗口”为定位，着力打造国际

一流营商环境，提升商圈国际化水平。

开放活力持续迸发。在解放碑商圈，15 家驻渝总领事馆扎堆布

局，超 700 家外资企业扎根生长，31 家涉外商会联盟组织齐聚一堂；建

成重庆首个支付便利化示范区，2024 年境外人员刷卡金额达 1.14 亿

元，获评“十大入境消费友好型商圈”；承办中新（重庆）战略性互联互

通示范项目金融峰会等 30 余场国际经贸活动，搭建起高效对接的合作

桥梁。

消费生态愈发完善。解放碑商圈开展“保税展示+跨境电商”快速

配送试点，落地工商银行解放碑支行、来福士离境退税线下集中退付

点，目前，商圈内共有离境退税商店 40 余家；多语种标识清晰醒目，涉

外服务中心高效运转，外语志愿服务队随处可见，让外籍人士在消费、

出行中感受便捷与温暖，全域支付便利化的“买全球、卖全球”消费格

局正在加速成形。

千帆竞发，百舸争流。下一步，解放碑商圈将持续改造提升、推动

商业升级、彰显示范效应，全力打造国际消费知名目的地、国际经贸交

往枢纽地、国际都市形象呈现地、数字重庆智慧治理示范地，建设“功

能齐备、体系完备、全国一流、引领未来”的国际化知名商圈。
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夜幕降临，灯火渐次点亮，解放碑商圈十字金街上人群熙

来攘往。抗战胜利纪功碑暨人民解放纪念碑前，年轻游客正专

心倾听当地人讲重庆老故事；重庆百货大楼门口，提着购物袋

的市民与举着相机的游客擦肩而过；八一路好吃街上，酸辣粉、

重庆小面、冰汤圆等小吃琳琅满目，香气裹着锅气在街头巷尾

弥漫开来……

解放碑商圈，坐落于重庆市渝中区，自古以来商贾云集、人

文荟萃。经过多年发展，如今，老字号、老建筑和新业态、新空

间在这里交织相融，文脉赓续、商脉焕新，吸引了来自天南海北

的消费者，不断升腾的烟火气，推动消费市场释放新活力。
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