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近年来，一个充满活力与创新的概

念——新大众文艺，逐渐进入公众与学

界的视野，成为我们理解当代文化发展、

社会变迁以及人民精神世界不可或缺的

注脚。这股浪潮不仅是媒介技术变革的

产物，更是时代深沉的召唤。

新大众文艺之“新”，其实接续的是

一个悠久而古老的传统。回到文艺最初

传统来看，在专业体系尚未建立之时，正

是普通大众对内心世界表达的渴望，生

发出了诗歌等艺术形式。它是一种普遍

存在于每个人内心的冲动，与文化程度、

职业身份等外在条件无关。正如中国古

代的“诗三百篇”并非仅是文人雅士的创

作，而是包含了大量的民间歌谣，生动展

现了文学从民间、从“野地里”生长出来

的巨大生命力。

这一大众化的文艺脉络，在历史长

河中始终清晰：在“五四”新文学运动中，

新白话文学推崇“为社会写实的文学”

“人的文学”“平民的文学”；20 世纪 30 年

代，左联倡导“文艺大众化”，呼吁文艺积

极担负唤醒民众、拯救国家的责任……

这些都是大众文艺在不同时代的深刻反

映。新大众文艺的出现，正是在新媒介

语境下，对这一历史主题的深沉呼应。

今天，日新月异的互联网和人工智

能技术提供了一个更广阔的舞台，让人

民大众以前所未有的规模和深度参与文

艺的生产、传播和互动。“人人皆可创作，

处处皆为现场，人人都能传播”，无数普

通劳动者用自己的方式，书写他们的日

常经验以及内心深处的强烈呼唤，共同

形成了令人瞩目的新大众文艺时代大

观。这些从泥土里生长出来的文艺作

品，带着生活的温度、痛感与哲思，正在

不可逆转地改变和塑造着这个时代的文

艺形态和审美趋势。

新主体的涌现，是这场变革最鲜活

的特征。外卖员、快递员、直播博主……他们不再仅仅是文艺

的被描绘者，而是主动的言说者。这几年，广东东莞涌现出一

批“素人写作者”，他们以作品书写普通人的喜怒哀乐，被誉为

新大众文艺典型样本，备受关注。前不久，我在东莞见到其中

具有代表性的一位诗人——温雄珍。她是千千万万劳动者中

的一员，这位只有小学文化水平的童装店主、烧烤摊兼职者，

用她的诗歌完成了从日常到精神的升华。她没有“专业诗人”

的身份，却以无比的真诚和深刻，将对生活、对母亲角色、对童

装店与烧烤摊的理解，转化为富有质感的诗句。她的创作，源

自真实的个体经验和生活痛感，具有强烈的“在场性”和质朴

的初心。正是这些亿万普通人的真实心声，构筑起一幅丰富

的时代精神图谱。

新大众文艺的出现，再次证明了文艺的源头活水永远

在人民。这不仅丰富了文艺形式与内容本身，也给“专业作

家”“专业诗人”带来深刻启示：文艺创作归根到底是一种劳

动，是每个人内心深处对理想和诗意的内在召唤。只有扎

根大地、情系众生，才能创造出无愧于时代、无愧于人民的

文艺作品。

（作者为中国诗歌学会副会长、北京师范大学特聘教授，

本报记者程龙采访整理）
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“我始终坚信文字的力量。”56 岁的

汤杏芬（图②，受访者供图），在被问到

“写作对她的意义”时，平静有力地说出

了自己的回答。

“对我而言，写作是一个出口，我的

喜怒哀乐都可以通过笔触向外界传达，

如果有人能从我的文字中获得慰藉，就

是我的收获。”汤杏芬说。

汤杏芬是浙江余杭人，收到浙江省

网络作家协会的入会邀请时，她的身份

是杭州电子科技大学的一名宿管阿姨。

6 年写了 6 部小说，总共 200 多万字；被

学校邀请为学生开课分享写作；在毕业

典礼上为即将远行的学子送上祝福……

这段经历曾经登上社交媒体的热搜，“一

位宿管阿姨的文学梦”被无数网友点赞。

说起这段经历，汤杏芬很开心，她讲

起当年开设的“汤阿姨讲故事”专栏，并以

此为契机写就了小说《宿管阿姨和楼里

的娃》，她用时而幽默时而细腻的文字，

写下了一个个关于青春、成长的故事。

接触过汤杏芬的人，都能从她身上

感受到一股澎湃的能量。汤杏芬是家里

的大姐，小学毕业便因家贫而辍学，但童

年经历并没有磨灭她对世界的好奇。看

书、写日记成为她抒发情感的方式。

“书读得多了，慢慢就学会了分辨是

非黑白，也从字里行间汲取了正能量。”

从书中，她学会了思考；而思考，又推动

她拿起了笔。阅读与写作，就这样在她

的生命里交融，化为一条愈走愈宽的路。

“人的底色是善良的”“我们在生活

中要不屈不挠地前进，历经磨难也要继

续往前走”……在汤杏芬的笔下，总能读

到她从岁月中凝练出的坚韧和智慧，以

及面对生活时始终昂扬的姿态。

2008 年，汤杏芬以“长姐似母”的笔

名在杭州一个本地论坛上开始写博客。

就用一部手机，从最初的随笔、散文开

始，开启了写作之路。随着博客点击量

不断上涨，汤杏芬开始尝试写小说，《浮

萍本无根》《烈女蒋究》……一部部作品

陆续诞生。“那时我非常高产，有时灵感

来了，一天能写上 1.5 万字，一天时间除

了吃饭睡觉，都在写作。”

经营毛竹行、开饭馆、当宿管阿姨

…… 汤 杏 芬 的 经 历 丰 富 。 写 作 近 20
年，她笔下的故事，也如同她的人生一

般，在柴米油盐中愈发醇厚。她说，“我

的写作就源于生活，是在生活这方厚厚

的泥土里，生长出来的东西。”

2020 年，汤杏芬从学校退休后，回

到余杭开起了一家民宿。在民宿介绍

里，有一个“技能”标签：“把普通食材做

成美味，用文字记录生活点滴”。没想

到，小小的标签被细心的住客留意，很

快，这位“宝藏民宿老板”便藏不住了

——有客人想请她教孩子写作，“写作

公益培训班”就这样开了张。

“粗缯大布，腹有诗书。”汤杏芬曾

以此为主题，做过一场演讲。“我的想法

很简单，无论我们出身几何、身处什么

环境，都不应该远离对读书的热情，都

应该不断地去提升自己。”汤杏芬说，虽

然身着布衣，但不影响我们饱读诗书。

最近，她正在创作一部关于孝的新

小说，目前已经写了 10 万余字。“我还

是要写芸芸众生中的故事。计划没变，

要一年完成一部。”

网络作家汤杏芬网络作家汤杏芬

““我始终坚信文字的力量我始终坚信文字的力量””
本报记者本报记者     何思琦何思琦

午后，太阳开始西斜，家住河北唐

山的王玉珍（图①，林亚凡摄）拿起平板

电脑，点击录音功能，开始深情述说。

她说的是她 70 年人生中遇到过的人和

事。说完一段，便把录音转化成文字，

这样的写作方式，王玉珍已经坚持了两

年多。

2023 年，王玉珍的外甥女帮她在手

机上安装了一个社交软件，外甥女告诉

她，可以在上面学针织、做菜。偶然间，

王玉珍在平台上看到了一些网友的写

作。受到启发，古稀之年的王玉珍开始

了她的写作生涯。

王玉珍生在农村，中专毕业后当了

小学教师，后来又考上大专，成为中学

老师。婚后，为了随丈夫从农村调到城

市，她又考上了本科，随后考上了基层

公务员，一干就是十几年，直到退休。

“就跟一只小老鼠一样，那么忙活

着，眼前总有那么一点亮光在吸引着你

一点一点往前走。”王玉珍说，“这些经

历成为我的写作素材。许多人和事温

暖过我，今天写出来，温暖别人。”

王玉珍还记得自己在社交平台上

发表的第一篇文章，那是 2023 年的母

亲节前夕，她用质朴的语言写下了《感

激母亲》。这篇短短的文章，在很短的

时间里让她获得了 600 多的点击量和

两个粉丝。对她来说，这是顶好的激

励。于是，写作渐渐成为她生活中的

日常。

“我写的都是家乡的事、家里的事。

我在写作的时候，一切仿佛就在我眼

前。也没想着怎么遣词造句，就用我熟

悉的语言和表达方式。”王玉珍说。

真正让王玉珍被更多网友关注到，

是她写作的《老伴的生平》。在这篇将

近 1.5 万字的文章里，她深情回顾了已

经故去的老伴的一生。文中写道：“80
年代，春节去老家看望我父母，面包车

里没有空调，老伴都是让我脱了棉鞋，

把双脚放在他棉衣内的胸口上，我的脚

不但能感觉到他的温度，甚至都能感觉

到他的心跳。”

有网友在她的文章下留言，“唐山

奶 奶 在 网 上 给 去 世 10 年 的 老 伴 写 情

书，看哭了 00 后。”

“对我来说，网络世界真的充满了

新奇。刚开始我觉得我的读者一般都

是老年人，后来发现其中的 80% 都很年

轻。”王玉珍感慨，“他们对这些内容感

兴趣，大概是因为这些内容会让他们想

到自己的亲人，唤起回忆和思念。”

王玉珍说，“人生的这些路，在笔下

再走一遍的时候，会感到对生活的理解

更加通透。通过写作和表达自己，会觉

得自己尽管 70 岁了还在不断成长，会

让生活更加充实。”

在网络社交平台上写作了两年多，

有出版社找到王玉珍，要为她出一本

书。出版社为她的书设计了 4 种封面，

她在社交平台上邀请粉丝为她挑选一

种。前一阵，《我恋禾谷》正式出版了。

封面上印着她笔下温柔而坚韧的文字

——“我们如此渺小，却又如此顽强，在

风雨里扎根，向岁月讨要收成。”

七旬网络写七旬网络写手王玉珍手王玉珍

““写出来写出来，，温暖别人温暖别人””
本报记者本报记者     刘刘     阳阳

早上 7 点，广东东莞长安镇工业区

刚刚“苏醒”，占有兵（图③，麦颖锋摄）

便骑着自行车穿过晨雾，背着相机穿梭

在各大工厂之间。“今天想拍一些打工

人吃早餐的照片，和十几年前的照片比

对一下看有什么变化。”占有兵说，作为

长安镇融媒体中心摄影记者，用镜头记

录长安镇人的生活既是他的工作，也是

他的爱好。

“从保安到记者，我的经历也是一部

打工人的自传。”占有兵说。1973 年，占

有兵出生在湖北襄阳的一个村庄。1995
年从部队退役后怀揣着赚点钱回家的朴

素愿望南下广东。

占有兵到广东的第一份工作是深

圳一家酒店保安。此后，他在玩具厂、

印刷厂、电子厂都打过工。

转折发生在 2002 年 ，当时在东莞

一家电子厂当保安主管的占有兵买下

了人生中的第一部相机。“和我同办公

室的有工厂内部刊物摄影师，我原本就

爱拍照，在他的影响下，对摄影有了更

多积极性。”占有兵说。

有了相机，工厂有客人来访，他主

拍；厂房扩建，他来拍；工厂的团年宴，

他从头拍到尾……

2004 年起，占有兵开始把拍的照片

进行扫描，再配上一些文字，发到网上。

“有一次，我把拍摄的工厂员工活动照片

发到网上，评论的人不少，有网友建议我

多拍点打工人的日常生活。”占有兵说。

在一些网友的建议下，占有兵开始

接触到纪实摄影：“当我透过取景器观

察工友们时，突然意识到，我们这些打

工人才是‘中国制造’最真实的注脚。”

“我到车间拍照时想，这些工人生

活里又是什么样的呢？”占有兵又开始

把镜头转向流水线之外——工人们围

在电话亭前给老家亲人打电话；女工辞

职返乡前，工友们在出租屋里欢送她；

工人结婚时，骑着用气球鲜花装饰的三

轮车迎接新娘……

边拍摄、边学习，占有兵希望通过

持续的拍摄、采访、收集，用图片、文字

等，记录打工人的生活常态，为他们留

下纪念。

渐渐地，他的作品取得了一些成绩：

在报社约请下开启了专栏，在杂志上多

次发表文章和图片，在一些全国性的摄

影比赛中获奖，加入中国摄影家协会

……2012年，凭借出色的摄影作品，占有

兵成为长安镇融媒体中心的摄影记者。

“在拍照中，记录打工人工作生活是

我始终如一的主题。”占有兵说，本世纪

初，他拍下打工者提着蛇皮袋在车站排

百米长队的情景；如今，他镜头里是个性

更加张扬的新生代。他也见证了东莞从

农田鱼塘到厂房林立，再到成为现代化

城市的巨变：“上世纪末，厂房拔地而起；

进入新世纪，写字楼又在拔节。”

从 2006 年至今，只要在东莞，占有

兵每天都会骑着自行车，一遍又一遍地

在工业区游走，用照片记录下工业区的

晨、午、夜，记录下打工人的衣食住行。

如今，他已拍摄超过 150万张相关图片。

“我还会一直用相机记录打工生活。

从生活到工作，摄影彻底改变了我的命

运。”占有兵说，“这是新时代对我这个打

工奋斗者的肯定和最慷慨的回报。”

““保安保安””摄摄影师占有兵影师占有兵

““用相机记录打工生活用相机记录打工生活””
本报记者本报记者     李李     纵纵

新大新大众文艺众文艺::
记录普通人记录普通人的生活百态的生活百态
党的二十届四中全会审议通过的党的二十届四中全会审议通过的““十五五十五五””规划建议明确提出规划建议明确提出，“，“繁荣互繁荣互

联网条件下新大众文艺联网条件下新大众文艺”。”。新大众文艺是新生事物新大众文艺是新生事物，，也是生机勃勃的文化也是生机勃勃的文化

热土热土。。

文艺发展的历史长河中文艺发展的历史长河中，，大众始终是创作的源头活水与主体力量大众始终是创作的源头活水与主体力量。。从屏从屏

幕方寸到乡野市井幕方寸到乡野市井，，一场由普通人主导的新大众文艺浪潮正澎湃涌动一场由普通人主导的新大众文艺浪潮正澎湃涌动。。依托依托

数字技术赋能与公共文化普惠数字技术赋能与公共文化普惠，，数千万的网络文学作者数千万的网络文学作者、、亿万网民的共创分亿万网民的共创分

享享，，让让““人人都是创作者人人都是创作者””成为现实成为现实。。这场兼具广度与活力的变革这场兼具广度与活力的变革，，既描摹着既描摹着

时代众生相时代众生相，，更彰显着新时代的文化自信与精神气象更彰显着新时代的文化自信与精神气象。。 ————编编     者者     

图图④④：：广东东莞樟木头镇官仓村广东东莞樟木头镇官仓村““打工打工

文学之家文学之家”。”。

樟木头镇融媒体中心樟木头镇融媒体中心供图供图     
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