
11 月 9 日晚，由广东、香港、澳门三地联

合 承 办 的 第 十 五 届 全 国 运 动 会 将 举 行 开

幕式。

在 11 月 2 日下午进行的火炬传递融火仪

式上，香港、澳门、广州、深圳 4 座城市的圣火

融为一体。

这是粤港澳三地首次联合举办国内最高

规格的综合性运动会，也是全运会第一次走

进香港和澳门。

走过六十六载的全运会相约粤港澳大湾

区，注定展现更多新与变：展示大湾区活力和

魅力，带动融合发展机制创新，全运成果全民

共享……全运会改革创新紧扣时代脉搏，不

断焕发活力。全运会历史将翻开崭新一页，

助力区域协同发展，写就“一国两制”在体育

领域的生动实践。

从密切交往到促进大湾
区融合发展

11 月 8 日，备受瞩目的公路自行车男子个

人赛举行。这是全运会历史上首个跨境自行

车比赛，也是本届全运会一项联结粤港澳三地

的标志性赛事。231.8 公里的骑行赛道串联起

珠海、澳门、香港及横琴粤澳深度合作区，勾勒

出大湾区山海相连、城脉相通的生动图景。

骑手们 6 次跨境穿行，既挑战耐力极限，

也是对大湾区协同办赛能力的检验。让运动

员无感通关，将车辆等物资纳入“白名单”，三

地共同筹划、密切配合，创新协同办赛机制。

以体育为媒，粤港澳三地的交往更加密

切。近日，在广东奥体中心游泳跳水馆，本届

全运会跳水比赛激战正酣。首次参加全运会

的香港跳水运动员王子依入围女子一米板决

赛。她说：“以前在广州参加过训练，这次参

赛感觉很亲切。”澳门跳水队此次派出 4 名运

动员参赛。领队林翠琪介绍，澳门跳水队成

立于 2002 年，队伍的起步和发展离不开内地

的大力支持，“队伍几乎每周末都会到广东肇

庆训练，那里有很好的训练设施。澳门每年

举办跳水赛事，我们也会邀请内地运动员来

参赛，运动员之间的交流越来越频繁。”

以文化为桥，大湾区筑牢同心同行的情

感纽带。随着全运氛围日渐浓厚，粤港澳联

合举办了交流赛、友谊赛等多场活动，三地年

轻人切磋运动技艺，收获了友谊，也增强了

默契。

今年 7 月，在全运会群众项目龙舟比赛

中，一支由粤港澳三地运动员组成的队伍吸

引了全场目光。他们共同训练、同台竞技，携

手拼下好成绩。对此，广东省龙舟协会秘书

长王长远表示，龙舟运动在粤港澳等地拥有

深厚的群众基础。队员们在赛场上同心协

力，不仅是体育精神的彰显，更是粤港澳大湾

区血脉相连的生动写照。“希望将这种团结协

作的精神传递出去，带动大湾区在更多领域

实现深度融合。”王长远说。

从竞技体育指挥棒到大
众体育助推器

本届全运会开幕前，多项赛事已经提前

开赛，许多项目展现出世界级的竞技水平，赛

场内外掀起赛事热潮。

于 10 月进行的步手枪项目比赛中，有 10
人次在 5 个小项中赛出超世界纪录的成绩。

多名年轻选手崭露头角，展现了我国射击项

目扎实的人才储备。“这对我们在新奥运周期

的备赛来说，是一种鼓舞。”中国手枪射击队

领队杜丽说。

日前进行的跳水比赛中，陈艾森、王宗

源、练俊杰等“老面孔”悉数登场。因伤阔别

赛场近 1 年的练俊杰，成功拼下男子个人全

能金牌，“希望我的坚持可以带给年轻运动员

更多力量。”

精彩赛事将陆续上演，我国一些优势项

目的比拼更是格外激烈。不少选手感慨：“全

运会的比赛难度比很多国际赛事还大。”全运

赛场上，体育健儿们挑战自我、勇攀高峰的精

神也将激励更多人。

37 岁的马龙即将开启第六次全运会之

旅。他此前的全运会战绩是 4 金 3 银 4 铜。

此次马龙仅参加团体项目，向自己的首枚全

运会男团金牌发起冲击。他曾表示，希望以

全运会作为职业生涯的“收官”。

群众赛事火热开展，成为本届全运会又

一道亮丽风景。自 2017 年十三运会群众赛

事首次登上全运舞台，如今“全民全运”理念

愈发深入人心，群众赛事不仅规模不断扩大，

比赛内容也更加丰富。在深圳市体育中心体

育馆，群众赛事羽毛球项目决赛日前结束。

十五运会开幕后，这里还将进行专业选手的

羽毛球比赛。能在全运“同款”场地比赛，享

受与专业选手同样的赛事服务，羽毛球爱好

者们激动不已。“在专业场地比赛，仪式感满

满，我们都特别珍惜、享受这次机会。”羽毛球

群众项目陕西队领队李英达说。

本届全运会群众赛事活动设置了 23 个

大项 166 个小项，参加决赛的运动员超过万

人，预赛及“我要上全运”赛事活动覆盖人群

超百万人次。“体育，是每个人都能享受的生

活方式”正成为更多人的共识。

从竞技体育的指挥棒到大众体育的助推

器，全运会紧跟时代节拍，在变革中成长，也

推动中国体育事业不断发展。

从带动城市发展到三地
共享“办赛惠城”成果

从晨曦初露到夜幕降临，广州天河体育

中心常常人头攒动，是当地居民运动健身的

好去处。自建成以来，天河体育中心先后成

为六运会和九运会的办赛场地。如今，随着

十五运会到来，这位全运会的“老友”应用高

精度的 AR（增强现实）导航等智能技术，并

加装光伏设施，已拥有崭新面貌。

依托“绿色、共享、开放、廉洁”的办赛理

念和“简约、安全、精彩”的办赛要求，十五运

会 90％以上的竞赛场馆由现有场馆改造升

级而成。如何让老场馆焕发新活力？据介

绍 ，绿 色 、智 能 、共 享 成 为 场 馆 建 设 的 突 出

特点。

在广东奥体中心，“自发自用、余电上网”

的模式帮助场馆每年减少碳排放约 352 吨；

在深圳宝安体育馆，人工智能摄像头组成“天

眼网络”，可提前 15 分钟预判人流聚集风险

并自动制定应急疏导方案。从今年启用的香

港新体育地标启德体育园，到澳门焕然一新

的乒乓球、排球场馆，105 个场馆场地成为十

五运会举办的坚实支撑。

一场赛事，激活一座城；三地同心，联通

一个湾。伴随着十五运会的热潮涌动，粤港

澳 19 座承办城市推进街区改造、绿化美化、

基础设施改善、服务保障水平提升，让市民共

享“办赛惠城”成果。

“我们将全运精神这一大主题，转化为市

民可感、可参与的身边事。”广东赛区相关负

责人说。据悉，赛事期间，广东还将统筹全省

文旅资源，打造“观赛+旅游”消费新场景，同

时携手港澳打造“一程多站”旅游产品，促进

赛事经济与文旅消费双向赋能。

十五运会的大幕将正式拉开，体育精神

闪耀粤港澳大湾区，一个更加一体化、更具活

力的大湾区也将呈现在世界面前，以体

育为名，谱写区域协同发展新篇章。

走过六十六载的全运会相约粤港澳大湾区—

融合之炬，映照新与变
本报记者   季   芳   陶相安
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11 月 8 日，第十五届全国运动会组委

会在广东广州举行新闻发布会，介绍赛事

组织、赛事筹办和粤港澳三地服务保障等

情况。

十五运会设竞技比赛项目 34 个大项

419 个小项、群众赛事活动 23 个大项 166
个小项，由广东省的 17 个城市和香港、澳

门承办。竞技比赛项目共有 14252 名运动

员参与决赛阶段比赛。截至 11 月 7 日，72
个竞技比赛小项和 145 个群众赛事活动项

目已顺利完赛。

十五运会组委会副主任、广东省委常

委王曦介绍，在科技全运方面，十五运会聚

焦人工智能等前沿科技，让赛事运营智能

化、竞技训练科学化、观赛体验沉浸化。在

绿色全运方面，十五运会将绿色、低碳、可

持续融入赛事。在场馆建设上，广东赛区

90% 以上的场馆利用现有场馆进行维修改

造提升，同时不新建运动员村。

十五运会组委会副主任、香港特别行

政区政府政务司司长陈国基介绍，赛事进

行期间，香港赛区赛事指挥中心将全程监

察各项运行数据，统一调度，并与十五运会

赛事指挥中心保持联系。各个比赛场馆也

分别设立了场馆指挥中心，确保场馆运作

和赛事执行顺畅无阻。

十五运会组委会副主任、澳门特别行

政区政府社会文化司司长柯岚介绍，粤港

澳三地在跨境赛事、口岸通关、竞赛组织及

食品安全等多个领域紧密协作，充分发挥

粤港澳大湾区的协同优势。澳门赛区完成

了乒乓球、篮球、排球等所有项目的运行测

试，塔石体育馆、东亚运动会体育馆等场馆

经检验已投入运作。

十五运会组委会副主任、国家体育总

局副局长李静介绍，三地赛事指挥中心互

联互通，实现“一屏统览、一键调度”的跨区

域协同管理。广东首创“前置查验、封闭运

作、无感通关”新模式，总结探索“一事三

地、一策三地、一规三地”新举措，破解在不

同体系下人员、物资、信息等关键要素高效

便捷流动的难题。

十五运会组委会举行新闻发布会

三地赛事指挥中心实现跨区域协同管理
本报记者   洪秋婷

第十五届全国运动会开幕在即，

来自全国各地的体育健儿齐聚大湾

区，即将在这片活力四射的土地上释

放激情、挥洒汗水。全运会是我国水

平最高、规模最大、影响最广的体育赛

事，初出茅庐的年轻人期待在赛场上

崭露头角，荣誉闪耀的名将希望在这

里再创佳绩。体育之梦在全运赛场汇

聚，一场精彩的体坛盛会令人期待。

男子 100 米亚洲纪录保持者苏炳

添将在本届全运会参加接力项目比赛。

在“家门口”为自己的职业生涯画上句

点，对于这位“亚洲飞人”意义特殊。“我

要去国际赛场为国争光！”9月底夺得全

运会跆拳道项目金牌后，刚满 20岁的张

楚玲在世锦赛上代表中国队站上了领

奖台。全运会是梦想的起航，也是梦想

的汇聚，一代代体育健儿接续奋进，为

竞技体育发展增添动力。

在 2028 年洛杉矶奥运会周期的开

局之年，本届全运会将成为中国体育奥

运之梦的崭新开端。后备人才“家底”如何、全新规则是否适

应、传统优势能否延续……新奥运周期的起步势头，将在本届

全运会上逐一呈现。

开幕前，跆拳道、射击（步手枪）等项目提前开赛，盛李

豪、陈芋汐等奥运冠军发挥稳健，陈熙敏等年轻选手让人眼

前一亮。开幕后，随着各项目陆续展开，选手们在赛场上展

现的水平与面貌，也将为中国队在新奥运周期的备战提供

重要参考与支撑，为实现奥运梦想带来更多信心和底气。

走过六十六载的全运会，肩负着提高竞技实力与水平、

发掘竞技体育后备人才的重要使命，也成就了运动健儿的梦

想。随着中国体育事业不断发展，全运会在新时代焕发出新

的光彩，为更多运动员提供拼搏奋进、追逐梦想的大舞台。
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第十五届全国运动会于 11 月 9 日至 21
日举行。洛杉矶奥运会新增的多个小项将在

全运赛场首次亮相，这场赛会看点满满。

跳水项目将迎来最后两个比赛日。王宗

源、陈芋汐、陈艺文、曹缘等多位奥运冠军将

在个人项目展开争夺。

举重项目将在广东东莞石龙中学体育馆

进行。石龙镇是新中国首位刷新世界纪录的

举重运动员陈镜开的家乡，多位奥运冠军、世

界冠军将在这里同场竞技。

体操项目成年组将产生 15 枚金牌，新增

的男子鞍马吊环双杠全能项目值得关注。

乒乓球项目在澳门进行，14 日将在混双

项 目 产 生 成 年 组 首 枚 金 牌 。 16 日 ，成 年 组

男、女单打冠军将揭晓。女团决赛将于 19 日

进行，男团冠军将于 20 日产生。

羽毛球项目将于 13 日迎来首个金牌日，

新增的 18 岁以下男、女团体赛将决定冠军归

属。14 日举行男、女团体决赛。20 日项目收

官，将产生 5 枚单项金牌。男单世界排名第

一的石宇奇将力争卫冕，陈雨菲将向女单三

连冠发起冲击，奥运冠军郑思维/黄雅琼将在

混双项目携手冲冠。

游泳项目将于 10 日开赛。由于洛杉矶

奥运会游泳项目新增男、女 50 米蝶泳、仰泳

和蛙泳共 6 个小项，本届全运会也将以上项

目列入赛程。汪顺有望在男子 200 米个人混

合泳实现四连冠。手握奥运会和世锦赛男子

100 米自由泳金牌的潘展乐将冲击全运会个

人项目首冠。

田径项目首金将在 12 日的 20 公里竞走

项目产生。15 日，马拉松比赛将通过深圳湾

大桥跨越深圳、香港两地，是全运会历史上首

个跨境马拉松赛事。16 日，奥运冠军巩立姣

将在女子铅球项目冲击五连冠。20 日将迎

来男子 4×100 米接力决赛，如果晋级决赛，苏

炳添将领衔广东队向冠军发起冲击。

三大球项目同样受到瞩目。12 日，男篮

成年组将决出金牌。19 日，女排成年组将产

生最终的冠军。

赛场上，名将捍卫荣誉，新人拼劲十足，

将为十五运会奉献更多精彩“名场面”。

十五运会有哪些看点？
本报记者   李   硕   王云娜

“这是我人生中的一段美好回忆！”11 月 8 日下午 2 时

17 分许，在第十五届全国运动会公路自行车男子个人赛

中，43 岁的澳门队选手崔庆华随着大集团一同冲线，终于

在“家门口”圆梦全运会。

距离崔庆华首次参加全运会，已过去 10 多年。如今他

萌生重返全运会的念头，是因为本次比赛意义非凡——这

是全运会历史上首次举办跨境比赛。

此次公路自行车男子个人赛，共有来自内地及港澳的

103 名运动员参加。上午 9 时，从广东省珠海博物馆前的情

侣路发车，车手经过港珠澳大桥至澳门、香港，再折返珠海，

全程 231.8 公里。

上午 9 时 23 分左右，车手开始进入澳门赛段。澳门单

车总会会员大会秘书陈桂顺介绍，有 5 名澳门车手参加本

次比赛。备赛期间，作为专业协会，澳门单车总会多次提出

建议，持续优化澳门段的赛道设置。

“创造历史！非常圆满顺利。”十五运会澳门赛区筹备

办公室主任潘永权表示，首次跨境赛事为粤港澳大湾区深

度融合发展提供了诸多有益借鉴。他期待未来有更多赛事

及活动在大湾区举办。

车手行至香港赛段，沿途气氛热烈。为方便群众观赛，

主办方还在车队掉头处附近设立了可容纳数百人的观赛

区。“来了！来了！”11 时 14 分左右，3 名车手率先进入观众

视线，随后大部队又从观赛区前疾驰而过，观赛区的加油声

一直持续到车队身影远去。云南队选手李桢对此印象深

刻：“很多观众冲着我喊加油、‘雷猴’，特别热情。”

经过 5 个多小时的骑行，山东队刘志城率先撞线。十四

运会场地自行车男子全能赛金牌得主、北京队选手薛超华和

云南队选手胡海杰分获银牌和铜牌。

十五运会和残特奥会珠海赛区执委会副秘书长，执委

会竞赛部部长闵云童表示，本次比赛车手途经三地，实现 6
次“无感通关”，保证了比赛的流畅，也彰显了大湾区在机制

衔接、技术协同与组织统筹方面的创新成果。

全运会首次跨境比赛举办

自行车赛上感受大湾区融合发展
本报记者   王   亮   富子梅   冯学知
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全 运 会 是 梦 想 的 起 航 ，
也是梦想的汇聚，一代代体
育健儿接续奋进，为竞技体
育发展增添动力

▲十五运会篮球女子 18 岁以下组小组

赛，重庆队选手（左）在比赛中上篮。  
新华社记者   丁   磊摄   

▶十五运会武术套路男子太极拳太极剑

全能比赛，广西队选手在比赛中。

新华社记者   晋美多吉摄   

▼十五运会排球男子成年组小组

赛，江苏队选手在比赛中扣球。  
新华社记者   陈钟昊摄      

▼十五运会公路自行车男子个人赛比赛现场。

本报记者   王   亮摄   

▶十五运会羽毛球男子团体小组

赛，浙江队组合在男双比赛中。

新华社记者   李   贺摄   


