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4 月 8 日至 9 日，
中央周边工作会议在
北京举行。5 月 13 日
至 9 月 29 日，本报推
出 48 期“边城见闻”系
列 专 版 ，通 过 实 地 采
访中国陆地边境地区
9 个省份的 45 个地市
州 盟 ，系 统 呈 现 各 地
开展周边工作的创新
与 实 践 ，讲 述 中 国 与
周边国家深化文化交
流、促进民心相通、加
强经贸往来等生动故
事 。 从 互 联 互 通 、经
贸 往 来 、农 业 合 作 到
体育交流、职业教育、
卫生健康等，“边城见
闻 ”系 列 报 道 系 统 展
现了中国坚持践行亲
诚 惠 容 周 边 外 交 理
念 ，同 周 边 国 家 深 化
全 方 位 合 作 、加 强 各
领 域 交 流 ，携 手 建 设
和 平 、安 宁 、繁 荣 、美
丽 、友 好 家 园 的 生 动
实践和成果经验。
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 互联互通
   
    互联互通是区域合作的重要支撑。近年来，中国和周边国家基础设施网络不断完善，公路、铁

路、港口等交通运输体系日益健全，通关政策持续优化，为物流、人流和信息流的畅通提供坚实保障。

中老铁路连接中国昆明和老挝万象，让老挝从“陆锁国”迈向“陆联国”；新疆（昌吉）亚欧国际物流园连

接中亚市场，推动贸易与物流高效流转；中俄之间，黑龙江上气垫船运输让游客即便在流冰季节也能便利往

返；内蒙古阿拉善策克口岸设立每日国际班车，通达蒙古国西伯库伦口岸；中国东兴与越南芒街之间，跨境公

交每日通行，便利两国民众走亲访友……基础设施的硬联通和软联通，有力促进了中外民众民心相通。

 经贸往来
    
    随着中国对外开放的大门越开越大，中国和周边国家经贸

合作实现从“面的展开”到“质的升华”，不断走深走实。中老磨

憨—磨丁经济合作区、中蒙二连浩特—扎门乌德经济合作区等跨

国境经济合作区，是中国深化与周边国家合作、推进高质量共建

“一带一路”的重要平台，也是沿边地区经济社会发展的重要支撑。

口岸功能升级、物流体系优化、贸易模式创新不断推进，为跨境

贸易注入新活力。和田玉、翡翠、艾德莱斯绸等传统商品跨境流通，不

仅是经济互利的见证，也是文化互鉴的载体。从驮马古道到高速铁路，

从边贸集市到数字贸易，现代口岸正让边境地区成为开放合作的前沿。

 体育交流
   
    体育交流是中国和周边国家民众之间最自然的互动方式之一。近年来，

跨境赛事与民间体育活动频繁举办，以运动为媒促进情感共鸣。赛事组织日益

制度化、品牌化，展现出中国与周边国家以体育促进交流、以交流增进友谊的共

同追求。

2025 年肃北雪域“村 BA”球王争霸赛吸引邻国球队参与，中国东兴—越南芒

街元宵节足球友谊赛成为中越边民的年度盛事，新疆环塔国际拉力赛成为“亚洲

顶级越野赛事”，丹东鸭绿江马拉松吸引朝鲜选手参赛……赛场上的汗水、看台上

的掌声，让体育交流成为民心相通的催化剂。

 旅游合作
  
    中国和周边国家山水相依、文化相连，边境

地区的景点与习俗往往跨越国界，旅游是连接民

心的重要纽带。中国沿边地区通过建设旅游合

作区、举办文旅节庆、开发特色旅游线路等，积极

打造具有民族特色和国际影响力的旅游品牌。

中国首个跨境旅游合作区——中越德天

（板约）瀑布跨境旅游合作区内，各国游客可以

一站式体验中越风情；内蒙古阿尔山市凭借温

泉与林海，成为蒙古国游客“治愈系”打卡地；新

疆阿克苏推出“丝路文化探秘游”“龟兹乐舞体

验游”，克孜尔石窟与龟兹小巷吸引中外游客追

寻丝路记忆……跨境旅游打破地理阻隔，让各

国游客共享“诗与远方”。

 民俗节庆

民俗节庆活动是中国和周边国家文化交流最生动的载体之一。沿边地区依托民

族风情和地域特色，将民俗节庆活动从民间延伸到国际舞台，成为文明互鉴与民心相

通的重要平台。

在广西“三月三”、泼水节、目瑙纵歌节、中缅胞波狂欢节等活动中，各国游客同唱

一首歌、共跳一支舞，感受多元文化的魅力；黑龙江兴凯湖冬捕节、赫哲族“喊江节”、云

南普洱中老越三国“丢包节”等开展形式多样的民俗体验，让中外参与者感受边境地区

民俗之美。丰富多彩的节庆活动加深了不同国家人民间的情感与友谊。

 卫生健康
    
    中国和周边国家以民生需求为切入点，大力推动跨境医疗合作，使医疗资源更加

开放共享。跨境就医、紧急救援、远程医疗和公共卫生防控等机制不断完善，切实惠

及更多民众。

    西藏“黄牡丹藏医药文化节”让游客亲身体验藏医智慧与疗法；云南河口“国门医

院”年接诊外籍患者近 8000 人次，为边境地区民众提供高质量医疗服务；新疆霍尔

果斯探索跨国医疗保险衔接机制，提升跨境就医便利程度；内蒙古乌拉特中旗构建

中蒙医疗共同体，实现资源共享与互助……沿边地区通过义诊、援助、医药文化

交流等多种形式，生动诠释亲诚惠容周边外交理念。

 农业合作

农业合作关乎民生大计，也是中国与周边国家合作的新亮点。得益于边境贸易的活

跃，中国沿边地区的农业资源焕发出新的生命力，产业链与价值链不断延伸，实现区域发

展与民生改善的双赢。

云南怒江傈僳族自治州依托中缅友好村寨农技帮扶项目让脱贫经验惠及邻国，新疆

“哈密瓜节”与乌兹别克斯坦“甜瓜节”跨境联动，技术交流让吉林通化葡萄酒获得“东方

波尔多”的美誉，吉林白山打造“林海参乡”品牌并举办国际人参节……通过经验交流、

边境贸易、品牌建设和科技合作，中国与周边国家农业合作不断深化。

 职业教育
    
    借助地缘优势，中国与周边国家职业教育合作不断完善，院校联动、专业共建、模式创新

持续推进，为区域培养实用型技能人才。

内蒙古包头铁道职院通过“3+1”“中外学生混合班”等形式培养铁路人才；云南勐腊县

职业高级中学确立了“立足勐腊，聚焦老挝，辐射中南半岛”的教育对外开放目标；云南河

口县职业高级中学打造“双语双专业”模式，助推中越教育交流……职业教育正成为民心

相通的重要桥梁，既增进彼此了解、促进文化融通，又服务区域产业升级，助力中国与周

边国家共同发展。

 青少年交流

青少年是中国和周边国家世代友好的传承者。中国沿边地区积极开发教育资源，通过培养小留学生、举办研学活

动等，持续探索合作新路径，不断拓展中外青少年交流的深度与广度。

中缅边境国门学校让缅甸学生得以每日出国求学，内蒙古呼伦贝尔举办“我在中国有个家”跨境研学活动，黑

龙江绥芬河开展“中俄学生家庭互访”……这些活动让来自不同国家的青少年在共同学习、生活中增进友谊与信

任，成为国家间深化交流合作的希望所在。

（以上文字由本报记者屈佩、刘文璋整理）    

中 国 德 宏 与 缅 甸 木

姐的彩车并肩前行，20 辆

主题牛车缓缓巡游，13 支

民族方队踏歌而舞，数万

名中缅民众挥舞手臂、齐

声 欢 呼 …… 不 久 前 落 幕

的 第 二 十 届 中 缅 胞 波 狂

欢节上，一幅民心相通画

卷 以 极 具 感 染 力 的 方 式

展 开 。 从 共 庆 佳 节 到 同

唱友谊歌曲，从同台竞技

到合作展演，以人文交流

为抓手，中国同周边国家

不断拓展合作场域、深化

情感联结。

周 边 是 中 国 实 现 发

展繁荣的重要基础、维护

国家安全的重点、运筹外

交全局的首要、推动构建

人类命运共同体的关键。

历史上，从驼铃声声

的古丝绸之路，到帆影交

织的海上陶瓷之路，从翻

山越岭的茶马古道，到草

原上走出的“北方茶叶之

路 ”…… 这 些 通 道 上 ，各

国人民互通有无，镌刻下

文明交融的印记，筑牢地

区国家相知相亲、世代友

好的基石。

进入新时代，中国坚

持亲诚惠容理念和与邻

为善、以邻为伴方针，积

极 推 动 构 建 周 边 命 运

共 同 体 。 中 国 已 同 周

边 17 国达成构建命运

共 同 体 共 识 ，同 周 边

25 国签署共建“一带

一 路 ”合 作 协 议 ，成

为 18 国 的 最 大 贸 易

伙 伴 。 高 质 量 共 建

“一带一路”重大标志性工程扎实推进，“小

而美”民生项目合作别开生面，惠及更多周

边国家民众。中哈霍尔果斯国际边境合作

中心、中老磨憨—磨丁经济合作区等跨国境

经贸合作平台，正将昔日边陲打造成开放前

沿；从驮马古道到中老铁路，现代互联互通

体系让物流、人流更加便捷高效……中国

以务实合作推动发展成果更多惠及周边。

民心相通是最基础、最坚实、最持久的

互联互通。行走边城，处处可见情感交融

的温暖场景：在中缅边境的国门学校，每天

都能看到缅甸孩子“跨境求学”的身影；在

中越德天（板约）瀑布跨境旅游合作区，各

国游客共赏山水奇观；在新疆霍尔果斯“国

门医院”，医者仁心跨越国界；在内蒙古，

“一带一路”中俄蒙体育系列赛事报名踊跃

……教育、医疗、文化、体育等领域的合作，

架起了一座座理解与信任的桥梁。以民心

相通为基石，以文明互鉴为路径，中外交流

热度不断上升、合作范围不断拓展。

从中央到地方，从官方到民间，从毗邻

地区到更广区域，一个立体多维的“心联通”

格局正在中国与周边国家间加速形成。中国

与多个周边国家建立了高级别人文交流机

制，在制度层面为合作提供保障；地方层面，

各边境省区凭借地缘优势，打造出中俄边境

文化节、中缅胞波狂欢节、中越边民大联欢等

品牌活动，使毗邻地区的民间往来更加频繁、

情感纽带日益紧密。

携手周边国家建设和平、安宁、繁荣、美丽、

友好的“五大家园”，是中国和周边国家的共同

愿景。中国将同周边国家一道，以人文交流之

“桥”连接彼此，以民心相通之“钥”开启未来，不断

夯实构建周边命运共同体的社会根基。
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图①：云南磨憨边检站挤满入境旅客。

卫海林摄   
图②：在新疆和田市吉亚丽人艾德莱斯绸店

里，工作人员（右）向游客展示艾德莱斯绸。  
和田市委宣传部供图   

图③：2025首届中越跨境自行车骑行活动现场。

东兴市融媒体中心供图   
图④：中越德天（板约）瀑布跨境旅游合作区

风光。 大新县融媒体中心供图   
图⑤：2025 兴凯湖冬捕节开幕式现场。

高雪峰摄   
图⑥：今年 6 月，中国和蒙古国共同组织开展

2025 年“一带一路·光明行”蒙古国行动，邀请蒙古

国眼疾患者来华治疗。图为在内蒙古二连浩特市

人民医院，红十字志愿者使用轮椅协助术后患者。

新华社记者   贝   赫摄   
图⑦：俄罗斯葡萄酒专家在吉林通化鸭江谷

酒庄开展山葡萄产业调研。 牛延章摄   
图⑧：内蒙古科技大学蒙古国留学生在实验

室做实验。 刘旭阳摄   
图⑨：在云南瑞丽市银井小学，中缅两国小

学生课间共跳象脚舞。

人民网记者   庄志斌摄   
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