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金秋时节，中国户外运动产业大会如约而至。10月24日至27日，
2025中国户外运动产业大会在云南省大理白族自治州举办，这是大
会连续第三年落地云南。从“一场大会、赋一座城、兴一份产”的定
位出发，2023年大会首次举办即选择云南，2024年大会提出打造云
南“大香格里拉”户外运动发展集聚区、体验区，2025年大会进一步
形成辐射 8个州市、带动全省发展的立体化格局。这场跨越 3年的
产业之约，得益于云南得天独厚的资源禀赋、完善有力的政策举措
以及全域“一盘棋”的系统推进，是产业深度融合的实践成果。

20242024向山而行向山而行··丽江山地自行车赛现场丽江山地自行车赛现场 元谋越野摩托车耐力赛现场元谋越野摩托车耐力赛现场

昆明滇池国际龙舟争霸赛现场昆明滇池国际龙舟争霸赛现场

昆明轿子山翻越挑战赛现场昆明轿子山翻越挑战赛现场游客在怒江傈僳族自治州体验滑翔伞游客在怒江傈僳族自治州体验滑翔伞

20252025云南九大高原湖泊山水联赛异龙湖站比赛现场云南九大高原湖泊山水联赛异龙湖站比赛现场

中国怒江皮划艇野水国际公开赛现场中国怒江皮划艇野水国际公开赛现场

发挥平台功能发挥平台功能，，经济效益不断跃升经济效益不断跃升

作为国家级户外运动产业盛会，中国户外运动产业大会致力于构建

政策发布、产业融合、创新孵化与内容输出的重要平台。今年大会以“去

户外   动出彩”为主题，形成户外运动的风尚，汇聚各方代表于大理，共

商户外运动在释放消费潜力、推动产业融合及促进文化传播中的作用与

价值，为行业高质量发展注入新动能。

聚焦户外运动产业，云南前瞻布局、提早落子。2023 年 2 月，云南首

次举办全省体育产业大会，提出打造“高原训练胜地、户外运动天堂、四

季赛事乐园”三大体育品牌，传递出打造体育产业新兴增长极的坚定决

心，确立以户外运动推动体育产业提质升级的破局方向，正式开启云南

体育产业发展新征程。

2023 年，首届中国户外运动产业大会在大理白族自治州启幕，搭建

起“绿水青山”向“金山银山”转化的桥梁；为期 3 天的大会，促成 64 个意

向签约项目落地，意向签约金额达 159.08 亿元。2024 年，大会迈出协同

发展的关键一步，联动大理白族自治州、丽江市、怒江傈僳族自治州、迪

庆藏族自治州 4 个州市，创新拓展承办矩阵；大会为期 4 天，为全省各行

业带来直接经济效益约 4.96 亿元，经济拉动效应总计达 10.57 亿元。场

内场外不断跃升的经济效益，既是云南交出的一份亮眼答卷，也印证了

户外运动产业这一新赛道的广阔前景。

健全政策体系健全政策体系，，支持产业平稳发展支持产业平稳发展

云南，从海拔 6740 米的梅里雪山到广袤的热带雨林，从奔腾不息的

三江并流到静谧秀美的高原湖泊，3 亿年地质演变雕琢出涵盖各种类型

的户外运动场景。立体气候、多样地貌与多元民族文化在此交融，赋予

云南自然人文资源的多样性、独特性和普惠性，为建设全域户外运动示

范省提供了天然试验场。

在得天独厚的资源禀赋优势之外，云南还以政策先行领跑发展赛

道。2023 年，《云南省户外运动产业发展三年行动计划（2023—2025 年）》

《云南省体育和旅游高质量融合发展三年行动计划（2023—2025 年）》相

继出台；2024 年大会期间，省级区域户外运动发展政策《关于打造云南

“大香格里拉”户外运动发展集聚区、体验区的意见》正式发布。一系列

政策构建起完善的产业支撑体系，为各地各部门优化相关政策提供了

“云南方案”。

依托举办大会的机遇，云南聚焦“一山一水”，打造“大香格里

拉”户外运动发展集聚区、体验区；服务高质量共建“一带一路”，

以体育为媒架设民心相通之桥；打造“一企一策”，搭建中国户外

运动合作重要平台；围绕“一老一小”，构建全龄友好旅居生态。

同时，立足“大香格里拉”户外运动资源，持续推动金沙江云南

流域资源整合，加快全域户外运动与体育旅居深度融合，并秉

持“发展招商并重”理念，指导各地储备户外运动招商项目，

服务经营主体落地生根。

云南坚持生态优先、绿色发展，在保护自然资源的前

提下合理发展户外运动，实现“生态账”与“经济账”双赢，

走出一条以户外运动推动“绿水青山”向“金山银山”转化

的特色路径，为同类地区提供了可借鉴的“云南范式”。

完善产业布局完善产业布局，，释放大会品牌效应释放大会品牌效应

2025 年是大会举办第三年，也是《云南省户外运动产业发展三年行

动计划（2023—2025 年）》的成效显现之年。3 年前提出的“一圈两区三

带四网”布局已取得丰硕成果：云南体育产业整体融入经济社会发展大

局，经营主体持续壮大，产业体系逐步健全。在政策推动下，各方积极性

充分调动，资源整合形成强大共鸣，户外运动产业发展驶入“快车道”。

今年，大会再度扩容升级。以大理为主要承办地，在深化云南“大香

格里拉”户外运动发展集聚区、体验区建设的基础上，按照“特色突出、优

势互补、协同联动”的原则，将体验表演、赛事活动等板块辐射到昆明市、

昭通市、曲靖市、楚雄彝族自治州 4 个州市，形成 8 个州市区域联动的立

体化格局。同时，云南以大理、丽江、怒江、迪庆为重点，分别打造“四季

户外运动之城”“高原户外运动之都”“峡谷户外运动天堂”“世界徒步圣

地”四大名片，实现从“四地联动”到“一城一品”的品牌塑造，构建协同联

动的发展格局，推动户外运动从单一“赛事活动”向深度“旅居生活”转

变，更好地满足群众对高品质体育旅居生活的向往。

加强协同联动加强协同联动，，体旅融合成效显著体旅融合成效显著

3 届大会持续赋能，推动云南户外运动产业实现跨越式发展，在经济

增长、消费升级、民生改善等领域取得显著成效。据测算，到 2025 年底，

云南全省体育及相关产业总规模将突破 1000 亿元，体育企业数量将超

1.6 万户，可实现同比增长 23% 以上；规模以上体育企业将超 100 户，可实

现同比增长 10% 以上。2023 年至 2025 年上半年，云南已安排省级体彩

公益金 2.9 亿元，用于支持全民健身基础设施建设，为户外运动产业发展

提供有力支撑。

近年来，云南各地户外运动产业亮点纷呈。迪庆户外运动参与者占

旅游总人数的比例逐年攀升，虎跳峡景区年接待游客量超 60 万人次，带

动旅游收入超 5000 万元，香格里拉户外运动人数占旅游总人数的比例

超 16%。丽江依托千条河流、18 个高山湖泊及 61.20% 的森林覆盖率，成

为山地越野、登山、漂流的理想目的地。“全域可玩、四季皆宜”的特质，让

“跟着赛事游云南”成为云南体育产业的一张名片，为云南推动体旅融合

高质量发展打牢基础。

此外，云南以“体育+旅居”融合主线，推动旅游从“观光式”向“旅居式”

转型，助力“旅居云南”品牌建设，为旅游产业高质量发展注入新活力。

谋划发展路径谋划发展路径，，展望产业美好未来展望产业美好未来

云南以 2025 年大会为推动户外运动产业高质量发展的新起点，谋

划长效发展路径，确保大会效应持续释放，推动产业发展行稳致远。

未来，云南将依托自然资源、项目基础、场地设施、产业市场等后发

优势，构建以“顶级赛事圈”为引领、以“户外运动圈”为支撑、以“生态体

验圈”为拓展、以“文化衍生圈”为落脚的体育产业“四圈融合”产品矩

阵，努力成为全球户外运动爱好者的“诗和远方”，成为兼具烟火气与品

质感的旅居乐土，推动云南从“运动胜地”向“理想生活目的地、示范地”

跨越。

游客在曲靖市会泽县大海草山滑雪场滑雪游客在曲靖市会泽县大海草山滑雪场滑雪
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