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“苏超”进入淘汰赛阶段，球迷热情不

减。开赛以来，“苏超”带动江苏全域多场

景消费超 380 亿元。

线下，人们“为一场赛事奔赴一座城”，

实地领略江苏风情；线上，许多网友、观众

一场不落蹲守直播，互动、“玩梗”，“苏超”

已超出赛事范畴，堪称多方参与的“体育

盛宴”。

从热度空前的“村超”，到点燃夏天的

“浙 BA”……群众体育赛事好戏连台，折射

出人文经济学的大逻辑。

人文经济学，见物更见人。回望这些成

功的赛事，哪一个不是以群众为主角？在贵

州台江台盘村，打篮球、吹芦笙、跳苗舞是融

入日常的热爱，“村 BA”早已成了十里八乡

的青春狂欢；内蒙古鄂托克前旗昂素镇，

“草原村排”举办地，常住人口不足 8000 人，

却有超过 5000 人打排球，牧民自筹 20 多万

元建室内排球馆。看见群众的热爱，顺应

群众的期待，满足群众的需求，文体事业发

展就有了方向感，基层治理的各方力量就

有了从“要我干”到“我要干”的主动性。

人文经济学，以人的全面发展为核心，

以人口高质量发展为动力源。作为发展型

消费，体育消费与人民日益增长的美好生

活需要高度契合。2024 年，我国人均体育

场地面积达 3.0 平方米。愈加良好的自然

生态、日益完善的基础设施，托举体育产业

进入增长快车道。跑步健身蔚然成风，徒

步野营替代觥筹交错，攀岩、匹克球等小众

运动进入大众视野。近 5 年，我国体育产

业总规模年均增速超 10%。“投资健康”“乐

在其中”，这样的消费引擎动力不竭。

以文润城，以文兴业，推动文化繁荣与

经济发展融合互动，是人文经济学的题中

应有之义。火热的赛事是一个精彩的开

头，写好下半篇文章，还需要各地使出“十

八般武艺”。一场“早茶德比”，令扬州与镇

江的特色饮食大放异彩；一场“楚汉争霸”，

让徐州与宿迁的历史底蕴引人流连；一场

“村超”对垒，各族群众载歌载舞，看足球、

赏民俗、品美食成为旅游“一条龙”。文体

搭台，经济唱戏。一场演出、一次音乐节、

一座博物馆……各地擦亮特色文化名片，

吸引游客将注意力散射到全域。活动会有

落幕时，唯有多维度释放城乡魅力，才能促

使游客从“惊鸿一瞥”转向“经常回访”，将

一时热度转化为可持续的发展增量。

写好人文经济学这篇大文章，收获的

不仅是经济效益，更是一种人文气象。江

苏绿茵场上被汗水浸透的身影，展现“十三

太保”不服输、拼到底的底色；赛场边的一

次次欢呼呐喊，于无形中增进集体凝聚力、

认同感……中华大地上，热火朝天的群众

体育赛事构成了一幅活力跃动、团结一心、

昂扬向上的美好图景。这不正是今日之中

国欣欣向荣、蒸蒸日上的缩影吗？以文化

人，启智润心，推动文化与经济相互融合，

建设中国式现代化的壮志豪情将奔涌不

绝，内生动力将生生不息。

回看一场场出圈赛事，打动人们的不

仅仅是赛场上的精湛技术，还有观众整齐

划一的加油助威、本地企业的大力支持、市

民热情友好的温暖互动……享受着，也建

设着，一个个活跃的身影为竞技对抗注入

浓 浓 的 人 情 味 ，让 活 动 有 了 隽 永 的 感 召

力。充分调动广大人民群众的积极性，向

着同一个目标前进，我们定能交出更多人

文经济学的精彩答卷。

从群众赛事看人文经济学大文章
尹双红

近期，两则关于治水的报道引发关注：

2025 年黄河汛期调水调沙结束，从 2002 年

至今的 31 次调水调沙，把超 35 亿吨泥沙送

入大海，黄河“地上悬河”态势有效缓解；南

水北调东、中线一期工程累计调水超 830
亿立方米，为沿线 48 座大中型城市 1.95 亿

人送来“放心水”。

一个“调”字，气象非凡。黄河调水调

沙，水库群以大流量水流冲刷河道，让水沙

关系更协调。南水北调，一张水网循环畅

通，助力我国水资源配置格局实现全局性

优 化 。 不 同 的 治 水 实 践 ，回 答 相 同 命 题

——如何将不平衡调整至平衡。

近年来，从江河间织水网，到一根“红

线”管用水，再到深入实施国家“江河战略”

……我们不断调整水资源投入与产出、需

求与供给、保护与利用等关系，努力配平

“夏汛冬枯、北缺南丰”的不等式，致力于实

现相对平衡。

总结治水之道，更能理解“不平衡是普

遍的，要在发展中促进相对平衡”的治理之

道。处理好经济和社会、政府和市场、效率

和公平、活力和秩序、发展和安全等重大关

系，实现从不平衡到平衡、不充分到充分，

需要坚持系统思维、辩证思维，掌握协调发

展的辩证法。

不平衡中有势差，尊重规律顺势调。

治水，贵在摸清水势、河势、地势，因势

利导。黄河调水调沙，找准水库迎汛腾库

等时机，塑造可控“人工洪峰”。南水北调

中线工程借助地势自流，节省建设运行成

本。把握规律、顺势而为，事半功倍。

摸准规律，就能找到理清千头万绪的

“线头”。比如，统筹好培育新动能和更新旧

动能的关系，应遵循经济发展规律。江苏南

通，纺织车间转型为智能工厂；浙江绍兴，一

根丝线可“纺”成新一代人造血管、特种缆

绳。处理好新与旧、破与立的关系，“嫁接”

新质生产力，传统产业也可发“新枝”。

不平衡中蕴潜能，立足全局精准调。

一 水 之 变 ，激 活 区 域 发 展“ 隐 形 优

势”。南水北调东线工程抬高大运河水位，

山东济宁梁山港从一片水洼地变身“十字

路口”，成为通江达海水运网的枢纽。河南

漯河，南水北调优质水源写进招商引资材

料里，在好水润泽下，食品产业加快转型升

级、总规模超 2500 亿元。

打开视野，不平衡不协调中有潜力。安

徽用好战略叠加优势，成为长三角的“超级接

口”。新疆立足欧亚大陆中心地带，建设国际

通道，西北内陆成为开放高地。“胡焕庸线”两

侧，蕴藏产业梯度转移空间、弯道超车机遇。

转换视角，立足“全域所需”补短板，释放“一

域所能”新潜力，有利于促进区域协调发展。

不平衡中育新机，化危为机辩证调。

治水促发展、兴水惠民生，体现的是直

面问题与解决问题的统一。曾经，“长江病

了，而且病得还不轻。”共抓大保护、不搞大

开发，随着长江经济带发展战略深入实施，

一江碧水向东流的美景得以复现，绿色发

展动能强劲。

无惧难题，打开发展新天地。很多时

候，克服困难的过程，也是抓住机遇的过

程。面对“北京吃不完，天津吃不好，河北

吃不饱”，牵住疏解北京非首都功能这个

“牛鼻子”，京津冀协同发展不断迈上新台

阶。面对“城乡二元结构”，推进新型城镇

化和乡村全面振兴有机结合，城乡发展肩

并肩。聚焦问题，迎难而上，集中攻坚，总

能找到解决问题的钥匙。

协调既是发展手段，又是发展目标。

“十个指头弹钢琴”，定能奏响高质量发展

的协奏曲。

由治水之道悟协调发展
王   浩

前不久，有网友反映，某景区禁止游客采摘、捡拾枫叶。不少人感

到困惑：为何捡枫叶也不行？工作人员回应，这是出于对自然环境的保

护。的确，林地上的落叶、花果等，通过微生物作用，可转化为土壤养

分。大规模捡拾，会破坏景观、影响土壤。

道理没错，问题出在“一刀切”上。无论是给孩子留个自然课教具，

还是夹进书里当纪念，多数游客捡拾树叶并无破坏环境之意。一般来

说，限量捡拾落叶对环境的影响有限。个别地方采取过于严格的规定，

是为了管住少数人的不文明行为，但这样也会影响游客体验。

认识上“大处着眼”，管理上则要“小处着手”。从划出采集区，让游

客在指定区域捡拾，到把落叶加工成书签，供游客兑换，一些景区的做

法值得借鉴。不妨多想新招，找到保护与利用的平衡点，这样的举措更

能让环保理念深入人心。

人与自然的关系不是“你进我退”，而是“和谐共生”。保护生态环境，

不能“一禁了之”，而要把握好人与自然相处的分寸。正如幼时长辈教我

们“采蘑菇留菌丝，摘果子不折枝”，其中蕴含的用养结合、取之有度的可

持续发展理念，尊重自然、顺应自然的生态智慧，应当不断传承下去。

每个景区都是生态课堂。用一片落叶传递生态知识，用一次体验

代替简单禁止，期待各地景区优化管理，在潜移默化中上好生态文明教

育课，让更多“生态旁观者”成为“生态合伙人”。

（摘编自《工人日报》，原题为《一片枫叶该不该捡？这道题考的何

止是景区》）

一片枫叶该不该捡
丁   乙

【人物】李宰硕、杨波

【事件】最 近 ，有 这 样 两 件 事 。 韩 国

仁 川 市 瓮 津 郡 灵 兴 面 一 岛 屿 附 近 ，一 名

中 国 老 人 被 困 滩 涂 ，负 责 搜 救 的 韩 国 海

警 李 宰 硕 将 自 己 的 救 生 衣 让 给 了 他 ，不

幸 殉 职 。 日 本 静 冈 县 伊东市城崎海岸 ，

一名日本女子坠海被困，来自中国陕西的

游客杨波不顾个人安危，跳入海中施救。

不同地方的事、不同国籍的人，引发人们

同样的感动。

【点评】

勇气是人类共同的赞歌。即便知道

让出救生衣后，可能会面临被海浪卷走的

致命风险，李宰硕依然义无反顾地将生还

的 希 望 留 给 中 国 老 人 ；即 便 知 道 绝 壁 凶

险，杨波也毅然决然爬下悬崖，向险而行、

纵身一跃，朝日本女子伸出援手。危急时

刻，更见大爱担当。两位施救者的选择，

闪耀着人道主义光芒，诠释了生命至上的

共 同 信 念 。 对 生 命 的 敬 畏 、对 困 弱 的 悲

悯、对责任的担当……正是这些共同的情

感，搭建起跨语言沟通的桥梁，引发来自

不 同 国 家 、不 同 文 化 语 境 人 民 的 广 泛

共鸣。

国之交在于民相亲，民相亲在于心相

通。具体而微的“小人物”，书写出感人至

深的“大故事”，以一次次守望相助，为国与

国友好往来打下民心基础。在杨波上岸

后，“日本消防员连连称赞，鞠躬感谢”；在

李宰硕的遗体告别仪式举行后，有中国网

友自发献上“电子鲜花”……真挚的感情是

相识、相知、相交的信使。当善意接力，当

真心传递，我们就已踏上友好互信的桥梁，

成为“未之见而亲焉”“久而不忘焉”的“故

友”。这份友谊超越分歧、跨越隔阂，播撒

向最广阔的民心土壤，成为友好往来、交流

合作的润滑剂。

纵观人类历史，把人们隔离开来的往

往不是千山万水，不是大海深壑，而是人们

相互认知上的隔膜。舞龙表演、木版年画

等中国春节符号走上多个国家街头，外国

游客纷纷“带空箱子来中国”……随着越来

越多人文交流、商贸往来持续开展，中国不

断走向世界，世界也愈加了解中国。在持

续的对话与交流中，那些或许曾经存在过

的误解和偏见，将如同初春的薄冰般渐渐

消融。心与心的距离、国与国的距离，也会

在不知不觉中被悄然拉近。

同住地球村，所有国家都命运相连。

“乒乓外交”“芭蕾外交”“鼓岭情缘”……

民心相通就像是一颗种子，能萌发出国家

之间郁郁葱葱的友谊之树。一个个从人

民“相亲”到国家“相交”的故事，传递出人

们对于交流互鉴的渴望，也揭示了和合共

生的文明智慧。第 138 届广交会上，来自

200 多个国家和地区超 24 万名采购商共

享合作新机遇、共谋发展新未来。面对动

荡不安、充满不确定性的世界，在平等尊

重、对话包容中加强沟通、增进合作，应对

全球性挑战也就会有更充足的底气。

国有界而友谊无疆。每一次友好往

来，都在帮助我们撕开信息茧房、卸下“滤

镜”，让我们得以“近距离”看清彼此眼中真

诚的笑意、感受到心灵相通的温暖。顺应

“民相亲”的心声，拓宽“国之交”的桥梁，我

们 定 能 携 手 迈 向 同 球 共 济 、合 作 共 赢 的

未来。

播种好“民相亲”的种子
竹圆圆
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唯有多维度释放
城乡魅力，才能促使游
客从“惊鸿一瞥”转向
“经常回访”，将一时热
度转化为可持续的发
展增量
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珍视传统这“三味”

孙维锋

18 岁之前，我一直生活在西北，如今定

居岭南已有数十载。两地的节日习俗差异

显著，但都内蕴“三味”。

文 化 味 ，这 是 岁 月 积 淀 的 礼 俗 传 承 。

传统节日从来不是抽象的符号，而是活态

的文化。元宵吃汤圆、中秋赏月亮、重阳登

高……节日活动，彰显仪式感，也持续增进

我们的文化认同。

人 情 味 ，这 是 贯 穿 节 日 的 不 变 纽 带 。

今 年 中 秋 节 前 ，我 所 在 的 小 区 组 织 起“ 家

宴”，大家带着各自拿手好菜，围坐院中，分

享美食、聊聊家常。一个个传统节日，既让

我们在思接千载中与古人对话，也为现代

人提供情感交流的契机。

故 乡 味 ，这 是 植 根 心 底 的 乡 愁 记 忆 。

“海上生明月，天涯共此时”的诗句，之所以

穿越千年依然动人，正是因为它触动了每

个人心中对故乡的眷恋。一个传统节日，

就是一个文化坐标；无论身处何地，家乡始

终是心之所向的归处。

珍视传统节日的“三味”，坚守文化根

脉、守护人间温情、传承乡土记忆，才能让

传统节日持续焕发魅力。

新旧交融味更浓

车韩颖

常听身边同龄人说“节日越过越没味”，比如“春节只剩刷手机”“端

午只记得吃粽子”。可细想，节日从不是一成不变的，只要找到对的呈

现方式，节日的味道不但不会减少，反而会增加。

我记忆里的“传统味”，是奶奶端午时坐在阳台包粽子的场景。她

总是一边教我绕棉线，一边说“包紧点才不漏米，就像把日子的福气都

裹住”。长大后，除了包粽子，过端午有了更多方式。一次，在端午前我

去非遗工坊学做香囊，香囊袋是“国潮”风，香料里也创新加了驱蚊的薄

荷。做好香囊的时候，突然明白，“传统味”从来不是简单地复刻“老规

矩”，而是那份对生活的热爱与重视——就像奶奶包的粽子、驱蚊香囊，

都藏着对“好好过日子”的期待。

传统节日不是“老古董”，它是有生命的。其生命体现在对传统习

俗的绵延赓续上，也彰显于表现形式的推陈出新中。比如，年夜饭可以

是家庭火锅局，元宵灯会也可以变成灯光秀。只要守住文化与情感的

内核，传统节日的呈现方式完全可以是多样的，也能在新旧交融里，让

不同年龄段的人都找到各自的归属感。

激发年轻人的参与感

刘明花

如何理解节日味道，我认为有两个角度。一方面，应该看到，过节的

方式确实在变。如今的年轻人，成长于物质更丰裕的时代，追求个体感受

和独特体验。这背后，有社会变迁的影响，有生活习惯不同的原因。

另一方面，过节方式的改变，并不意味着节日味道的消散。节日需

要仪式感，但仪式本身有不同的呈现方式。节日之际，年轻人在主题街

区身着汉服体验“唐宫夜宴”，听一场主题音乐会，在社交平台分享非遗

手作，这何尝不是浓厚节日氛围的体现？过节从不是固定的程式，重要

的是那份跨越时空的文化记忆和情感共鸣。

有参与感，才会有节日味。让年轻人爱过、过好传统节日，关键在

于增强他们的参与热情。与其空论“应该怎么过”，不如探索更多样、更

时尚的“过法”：城市的户外灯光秀可与赏月活动并行，传统庙会可与文

创市集共生。当年轻人在充分参与中感悟到节日的文化内涵、传统的

独特魅力，文化传承的种子就会自然扎根。

今
天
，我
们
该
如
何
过
好
传
统
节
日

近日，第 138 届广交会在广东广州开

幕，共分三期举办。本届广交会，预计现

场展示新产品（近一年研发）超 100 万件、

拥有自主知识产权产品近 110 万件、广交

会首展产品近 80 万件 ；首设智慧医疗 专

区，展示智能监测诊断、智能手术辅助器

械 等 创 新 成 果 ，并 继 续 设 服 务 机 器 人 专

区，引入 46 家行业领先企业，展出具身机

器人、机器狗等。

这正是：

宾客络绎展位忙，

盛会引来万国商。

创新智慧增气象，

共享发展好风光。

陈炳旭文   

本版邮箱：rmrbpl@peopledaily.cn （来稿请注明栏目名）

本版责编：陈   凌   石   羚   常   晋

中秋已过，重阳不远。这些

年，关于传统节日，“节日的味道

是否变淡了”“年轻人不爱过节

了吗”等话题，总能引发人们的

思 考 和 讨 论 。 前 不 久 ，我 们 在

“人民日报评论”微信公众号发

起征稿，邀请读者朋友谈看法、

说见解。本期大家谈，我们选刊

3 篇来稿，聊聊对“如何过好传统

节日”这个问题的思考。

——编   者   

第 138 届广交会服务机器人专区，人

形机器人正在表演。

新华社记者   邓   华摄   


