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梯田层叠，稻浪翻金，清泉潺潺，田鱼

欢跃。

金秋时节，浙江丽水市青田县，一幅

延续了千年的农耕图景依旧生动，似画

般，动静之间满是生机。

水田里种稻，稻田里养鱼——这份藏

于山田的智慧，是青田人代代相传的农耕

密码，更是中华农耕文明“人与自然和谐

共生”的绝妙缩影。

2005 年，青田稻鱼共生系统被联合

国粮农组织列入首批全球重要农业文化

遗产保护试点。

从古老的共生智慧到如今的丰饶画

卷，从质朴的农耕技艺到丰盈的文化生

态，青田人承古开新，让千年农遗在这片

沃土上焕发新的生机。护遗产、兴产业、

传文脉、立法规，一条文化传承与乡村振

兴相得益彰的共富之路在这里徐徐铺展，

一如那层叠绵延的稻鱼梯田。

千年农遗，鱼稻相依
演绎中华农耕文明赓

续与创新的生动图景

青田，九山半水半分田。

山多地少，怎么办？先民依山势修梯

田，引山泉建鱼塘，创造性地摸索出“以鱼

肥田、以稻养鱼、鱼粮共存”的生态农业

模式。

青田县稻田养鱼始于唐朝，至今已有

1300 多年的历史。据明洪武年间《青田

县志》记载：“田鱼有红黑驳数色，于稻田

及圩池养”，寥寥数语，勾勒出田鱼与稻田

相伴相生的鲜活图景。

青田曾是山越人的聚居之地。他们

曾因战乱被迫退守山区，往日“饭稻羹鱼”

的生活因为远离河海断了来源；加之山区

地形所限，远不如平原河网适合大规模开

挖鱼塘。为维系原有生活方式，先民另辟

蹊径——他们开始利用稻田养殖淡水鱼

类，并经过反复试养和驯化，终于摸清了

稻与鱼的共生规律。

与此同时，他们还将独特的稻田养鱼

经验、水产养殖技艺与当地小气候相结

合，培育出青田特有的田鱼地方品种，让

这份农耕智慧增添了专属的地域印记。

方山乡石前村，一座建筑宛如鱼儿在

水中游弋，与周边的环境融为一体。这

里，便是青田稻鱼共生系统博物馆。

漫步其间，主展厅、重要农业文化遗

产名录厅、中国水稻文化厅等五大展厅，

辅以 360 度沉浸式体验影院，参观者可以

更直观地感受到华夏先民的智慧、稻鱼共

生的精妙、人与自然的和谐，以及中华农

耕文明的绵延与传承、发展和创新——

青田县仁庄镇愚公生态农场，徐冠洪

望着金稻鱼跃的景象，笑意盈盈。这位曾

远赴法国打拼的青田人，因乡愁归来，更

因农业文化遗产的召唤而返乡。

“老祖宗的智慧，藏着生态循环的大

学问。”他在传统稻鱼共生基础上，引入甲

鱼形成闭环生态链——甲鱼吃福寿螺、控

病鱼，稻、鱼、鳖和谐共生。

“不洒药、不施肥，鱼米都金贵。”徐冠

洪算起经济账：田鱼每斤 70 元，亩产百

斤；有机稻谷亩产千斤，值 4000 元；再加

上甲鱼，每亩收入轻轻松松超万元。

为保护田鱼种质资源，徐冠洪建起

120 亩原种保护与孵化基地，通过现代技

术将鱼苗培育时间从两年缩短到一年。

“把父辈留下的稻种和鱼苗传承好。”

与徐冠洪一样，朱旭青也从国外回到青

田，看好稻鱼共生的生态和经济价值。

在朱旭青看来，稻鱼共生系统拥有独

特的生态“法宝”：鱼在田中吞食害虫和杂

草，同时为水稻松土、增肥；水稻则吸收鱼

的粪肥、残饵为养料，同时摄取鱼塘的氮、

磷等无机营养物质，避免水体富营养化，

起到改善和净化水质的作用。由此种出

的水稻口感香糯，独具清香，养出的田鱼

也新鲜肥美，连鱼鳞都软嫩可食。

2024 年，青田稻鱼共生系统面积达

7.01 万 亩 ，总 产 值 3.4 亿 元 。 这 套 运 行

1300 多 年 的 系 统 ，已 经 走 出 青 田 ，迈 向

全国。

2022 年，徐冠洪带着田鱼，远赴四川

省泸州市古蔺县。两年多来，他每月往返

浙川，将青田智慧“种”进川蜀梯田。

从广西到宁夏，从贵州到新疆，青田

稻鱼共生模式已推广至 20 多个省份，成

为东西部协作、乡村全面振兴和共同富裕

的重要产业。

“从学习实践到传承推广，我要把青

田故事讲给更多人听。”徐冠洪说。

鱼灯舞动，文脉绵延
稻 鱼 文 化 走 出 深 山 ，

“游”向世界

方山乡龙现村，“半亩鱼宿”民宿里，

鱼池漾波，田鱼灯暖。咖啡的醇香混合着

稻鱼饭米香，氤氲出独特的山乡夜话。

店主吴勇强端出山粉饼、五加皮炖猪

脚 、红 薯 窝 窝 头 ，配 上 葡 萄 酒 和 稻 鱼 米

饭。 2019 年开业以来，这里已成为游客

体验农遗文化的窗口。

每逢周末，来自杭州、温州等地的游

客慕名而至。他们不仅品尝红烧田鱼，更

挽起裤脚，体验插秧、割稻、徒手抓鱼的农

耕乐趣。临行时，田鱼干、稻鱼米、梅干菜

等农特产，成了可以带走的美好记忆。

农文旅深度融合，龙现村的农家乐、

民宿越开越多，农特产品变成精致伴手

礼，各类文化活动愈发丰富多彩。而鱼灯

舞，无疑是这片土地上一张灵动的名片。

今年 63 岁的施观彬是青田鱼灯舞国

家级代表性传承人。一生守护鱼灯，扎根

乡土四十载，施观彬将濒临失传的鱼灯舞

从山村带向世界。

“保持好队形，听节奏——”每周四，

他 总 会 准 时 出 现 在 青 田 县 职 业 技 术 学

校。操场上，学生们队列齐整，手举鱼灯，

练习着“鲤鱼接龙”“鲤鱼跳龙门”“鲤鱼望

月”等经典动作。

“舞鱼灯，眼神最重要。人鱼眼神融

合，鱼灯才能活起来。”说话间，施观彬手

中的鱼灯起伏游动，仿佛被赋予生命。

施观彬不仅表演鱼灯舞，还是制作鱼

灯的高手。指导完学生后，施观彬来到工

作室，手持竹篾，悉心扎制一条近人高的

红鲤框架。

“做鱼灯，是手艺，更是心意。”从小

就开始学习鱼灯舞道具制作技艺的施观

彬一边介绍，一边为鱼骨糊裱宣纸。青

田鱼灯以竹为骨，韧在千折不断；以纸为

肤，美在彩绘生辉；内置光源，亮在通体

透活。制作需经扎架、糊裱、彩绘、装灯

等 20 余 道 工 序 ，核 心 是 让 静 物“ 活 ”起

来，舞动时能仿出鱼类甩尾、摆头、戏水

的灵动姿态。

鱼灯舞，不仅是祈愿“年年有余”的吉

祥符号，更承载着青田人敬畏自然、奋发

勇毅的精神密码。施观彬说，每逢节庆，

鱼灯队穿梭起舞，仿若群鱼破浪，展现的

正是山水人和谐共生的农耕智慧。

千年稻鱼，跨山问海。青田县委常

委、宣传部部长周雄介绍，近年来，青田充

分发挥 38.1 万华侨资源优势，以“侨”为

桥 ，让 青 田 稻 鱼 文 化 走 出 深 山 、“ 游 ”向

世界。

作为“文化使者”，青田鱼灯舞登上罗

马、巴黎、布鲁塞尔等城市的舞台，灯影流

转间，不仅让海外华侨华人寻到了熟悉的

文化根脉，更收获了国际友人的喜爱与赞

叹。如今，青田正以稻鱼文化为桥梁，向

世界娓娓讲述“大美中国”的生态故事与

人文底蕴，也让世界上更多人透过这盏鱼

灯、这片梯田，读懂中国的农耕智慧，走进

中国的文化深处。

多元发展，法治护航
推动文化与产业双向

奔赴，打造文旅品牌

青田县石雕博物馆，一件稻鱼共生主

题作品格外引人注目——以本地封门金

玉冻为材，雕刻出一幅稻穗、田鱼、远山和

飞鸟的和谐之景，生机盎然、意境开阔。

对青田石雕艺术家而言，稻鱼共生是

永恒的创作主题。

方山乡根头村的林恩革，从景德镇陶

瓷大学毕业后返乡创业，创办“风吹稻浪”

陶艺工作室。走遍家乡山水，深入田间地

头，创作《年年有鱼》《稻鱼之恋》等文创

产品。

善于创新的林恩革，融合传统石雕和

陶艺，结合人工智能技术，打破传统材料

限制，用废弃的青田石粉制作工艺品，吸

引更多人关注稻鱼共生这一文化名片。

发现青田元素冰箱贴在欧洲畅销后，他主

动对接欧洲市场，推出稻鱼共生主题冰箱

贴。“把家乡的金字招牌越擦越亮，这是我

的心愿。”林恩革说。

青田华侨杨小爱，也将生意交给家人

打理，回乡打造“国际农遗研学营地”。每

逢周末，成群的孩子来体验割稻、插秧、放

鱼苗、种番薯，在大自然中体验农事的乐

趣 ，感

受 文 化 的

魅力。“从没想

过农田里能这么有

意 思 ！”多 次 前 往 营 地

体验，青田县城东实验小学

学生邹瀚宇仍感觉意犹未尽。

一个以农耕体验为主，集博览

展示、野外互动、拓展训练于一体的营地，

正推动文化遗产“活”起来，播撒下一颗颗

热爱劳动的种子。“从传统的刀耕火种到

现在的科技兴农，改变的是人们劳动的方

式，而不变的是精神的传承与文化的延

续。”杨小爱介绍，目前，营地已接待 2 万

多名孩子前来体验。

产业助力，法治护航，稻鱼共生系统

在发掘中保护、在利用中传承。

经浙江省第十四届人大常委会第十

四次会议批准通过，《丽水市青田稻鱼共

生系统保护发展条例》于今年 6 月 5 日正

式施行。

该《条例》明确，支持设立展示厅、博

物馆、主题公园等；鼓励各类组织和个人

依法开展稻鱼文化传承和交流活动；鼓励

开发稻鱼文化特色旅游产品，推广稻鱼文

化品牌……2024 年 5 月，动画片《青田小田

鱼》登陆中国国际动漫节，吸引众多目光。

“推动文化和产业双向奔赴，写就更

精彩的新时代稻鱼共生故事。”青田县副

县长叶永青说，千年稻鱼文化推动产业发

展，产业发展反哺文化传承，法律法规提

供坚实保障。

方山乡龙现村农耕文化展示馆里，一

件传统蓑衣静静陈列于暖黄的灯光下。

它或许曾陪伴某位先人，在淅沥的山雨中

巡田观水，守护着那一方稻鱼相依的天

地。蓑衣的经纬之间，编织着劳作的坚韧

与温度，这是一种天人合一的哲学，一份

和谐共生的诗意。

走出展示馆，望向那一片稻浪——水

田里，沉甸甸的稻穗已经低下了头，悠悠

然的田鱼来回穿梭，方山乡迎来了丰收。
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近日，由我执导的电视剧《阵地》播出了。接手《阵地》这部作品，源于我

对一段几乎被遗忘的历史的深切敬意。这部剧聚焦抗日战争时期以桂林为

大本营的文化抗战运动，讲述周恩来、李克农等共产党人如何团结郭沫若、

夏衍、茅盾等近 200 位文化名人，以笔为枪、以墨为弹，在硝烟之外构筑起一

道精神长城的感人历程。他们未曾亲身冲锋陷阵，却以文章、戏剧、诗歌、美

术为武器，在文化的战场上守护着一个民族的灵魂与尊严。

创作初期，我深知《阵地》的特色并不取决于场面的宏大，而在于精神的

厚度。我们通过大量历史考据与实地调研，努力还原那个年代的文化现场

——从防空洞中的写作场景到战时剧场的排练细节，从文人居所的布置到

印刷作坊的运作，看似微末的细节，实则是通往历史真实的密码。剧中如茅

盾在轰炸间隙完成《霜叶红似二月花》、音乐家张曙在战火中谱曲等情节，皆

源自真实事件。正是这些坚持，让我们看到文化的力量如何在极端环境中

生生不息。

在叙事上，我们采用双线结构，既呈现前线的烽火硝烟，也刻画后方的

文化坚守，从而传递一个核心观念：军事战线与文化战线，都是抗战不可分

割的部分；用枪守家园，用笔守人心。在人物塑造上，我们在尊重史实的基

础上注入人性的温度，力求让每一位历史人物——无论是共产党人、文化名

家，还是爱国民主人士——都成为有血有肉、有信念有抉择的鲜活个体。

《阵地》的拍摄对我而言，是一场精神洗礼。它让我真切体会到，文化不

仅是一种表达，更是一种抵抗；不仅是一种传承，更是一种坚守。在那个救

亡图存的年代，文化人没有选择沉默或逃避，而是以文明的方式回应野蛮，

以思想的光明刺破黑暗。他们用作品激励民众、凝聚人心，真正做到了以文

化守护国魂。

跳出这部剧的框架，我所思考的是历史题材创作在今天的意义。每

一部严肃的历史作品，都是一次对民族记忆的修复与延续。我们透过镜

头回望过去，不仅是为了纪念，更是为了追问：在和平年代，文化人应如何

担 当 ？ 在 全 球 化 与 信 息 化 的 浪 潮 中 ，我 们 怎 样 才 能 不 迷 失 自 身 的 文 化

根脉？

作为一名导演，我始终认为，历史剧的核心使命是搭建一座桥梁，连接

过去与现在，让观众——尤其是年轻一代——在情感共鸣中理解历史，在价

值认同中走向未来。无论是《大决战》中的“敢于胜利”，《冰雪尖刀连》中的

“钢铁意志”，还是《阵地》所传递的“文化自信”，其内核始终是我们这个民族

最珍贵的精神品质：在苦难中坚守，在危机中奋进。

真正的文化自信，不是盲目自大，而是清醒地知道我

们是谁、从何而来、为何而战。它源于对自身传统的深刻

理解，也来自与时代对话的勇气和能力。正如《阵地》中的先

辈，他们既扎根于中华文化的深厚土壤，也勇于吸收新思想、

采用新形式，最终在战火中开创出新的文化气象。

我们今天谈论文化自信，不仅仅是回顾光辉历史，更是要思

考如何在新时代继续守护我们的精神家园。如何在众声喧哗中

保持清醒，在价值多元中坚守底线，在娱乐泛滥中保持严肃，是我

们每一个文艺工作者必须面对的课题。

《阵地》是一部关于过去的剧，但它更是一面映照当下的镜子。它

提醒我们，文化是一种力量，是一种责任，更是一种使命。愿我们都能以

先辈为镜，不忘本来、吸收外来、面向未来，在属于自己的时代中，继续以笔

为枪、担当作为，共同筑就这个时代的精神长城。

（作者为电视剧《阵地》导演）  

历史剧的使命
是搭建一座桥

高希希
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    晨曦微露，广西梧州市蒙山县长寿阁广场已是一片热闹景象。“政策直

通车”“健康加油站”“法律解忧铺”等 30 余个“文明集市”摊位前，居民们正

有序排队参与。

“每月 5 日都有这个集市，有很多服务，很方便。”今年 36 岁的市民罗朝

玲拿着几张文明宣传页，打开微信公众号展示说，“每期集市有什么活动都

会预告。”

据介绍，“文明集市”自今年 3 月启动，整合 37 个部门资源，目前已线上

发布预告 7 期、征集需求 186 条，线下在长寿阁广场等点位开展活动 72 场

次，惠及群众超 1 万人次。

沿着河岸漫步，“湄水河畔话文明”示范带将 34 个实践点串珠成链，如

锦绣彩带般环绕着 9 个乡镇。自 2019 年入选全国新时代文明实践中心试点

县以来，蒙山县已累计建成实践中心（所、站）219 个，打造 11 条“文明风景

线”，串联 146 个点位。

“阿姨，笑一笑。”在长坪瑶族乡六坪村，身着红马甲的志愿者为百岁老

人珍姐理完发，又举起相机为她拍摄人物特写。

“我们希望通过这种方式让农村老人群体获得更多关注和服务。未来

我们还计划制作 5 部纪录片，构建‘可视化乡村记忆库’。”“老村与老人”项

目负责人黄森告诉记者，项目整合社会志愿者、专业摄影团队及企业资源，

形成“活动执行—影像归档—成效评估”标准化流程。截至目前，项目覆盖

9 个乡镇 27 个村，为 56 位 70 岁以上老人提供常态化服务，通过务农帮扶、节

日陪伴等服务，累计开展 500 小时心灵对话，完成 450G 高清影像记录。

群众在哪里，文明实践就延伸到哪里。聚焦乡村民生难题，蒙山县培育

出 25 个特惠志愿服务项目。

安老、抚孤、助残、助学、助医……由蒙山县和谐爱心群志愿服务队发起

实施的“益起帮”志愿服务项目，帮扶遭遇不幸的个人与家庭。“家里条件不

好，爱心组织来关心我们，还送了 1000 元慰问金，感觉心里暖暖的。”近日，

和谐爱心群志愿者前往文圩镇看望 4 户家庭，道义村恶性肿瘤患者王振安

就是其一。“对需要重点扶持的家庭我们会持续跟进，给予力所能及的帮

助。”志愿服务队工作人员蔡中杰告诉记者，他们 5 年来开展了 52 次活动，共

慰问了 172 户，目前有 3 户重点扶持家庭。

技术赋能，为乡村文明实践插上翅膀。以数字乡村建设为抓手，蒙山探

索建设新时代文明实践数据平台，一键服务、一端采集、一网管理，与广西

“桂志愿”系统、县融媒体中心等平台融合，建成梧州市首个乡风文明建设数

智一体化中心。点单、派单、接单、评单……手机上点一点，在乡村也能获取

志愿服务。

从每月固定举办“文明集市”到开展志愿服务项目，再到建设新时代文

明实践数据平台，如今的蒙山，文明实践正融入城乡肌理，成为群众看得见

的幸福图景。

蒙山县委宣传部副部长、县文明办主任蒙庆洁说：“接下来，我们将聚焦

‘空心村’治理等问题，优化志愿服务项目清单，推动‘文明风景线’与乡村文

旅资源深度融合，把文明实践成果转化为群众可感可及的幸福指数。”

湄水河畔，文明实践成风景

本报记者   祝佳祺


