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当步入一座园林，映入眼帘的建筑有哪

些？无墙开敞的“亭”，凭栏可环眺的“轩”，高

峙巍峨的“台”，还有滨水雅致的“榭”等等。

“亭轩台榭”是中国传统园林中最具代表

性的四类景观建筑，它们形式灵活多样，承载

着观景、休憩、游赏等各类实用功能，也常常

作为风景名胜与园林空间布局的重要景观节

点，起到引导视线、点缀景致的作用。这四类

通透开敞的园林景观建筑在历史演进中经历

了形制与功能的多次转变，体现了古人因地

制宜、依景造物的空间智慧，蕴含着深厚的文

化意涵与审美情趣，至今仍为我们提供空间

原型与设计灵感。 —编   者   

亭亭轩台榭轩台榭

园林风景中的意园林风景中的意蕴与巧思蕴与巧思
刘刘     杰杰

如果家里有 59 件餐具，

你会怎么收纳？可能塞进一

个柜子都嫌挤，但凭借战国

时期能工巧匠的精妙设计，

这些餐具通通都能装进一个

酒坛大小的青铜罍（léi）里。

罍 是 古 代 一 种 盛 酒 或

盛水的容器，小口、广肩、深

腹 、圈 足 。 在 山 东 博 物 馆 ，

一 件 来 自 战 国 时 期 的 青 铜

罍 静 立 展 柜 中 。 通 过 馆 内

的 动 画 演 示 ，观 众 可 以 看

到 ，59 件 器 皿 如 何 件 件 相

套 、环 环 相 扣 ，严 丝 合 缝 地

收纳进罍中。

这场 2000 年前的“空间

魔术”，既展现了匠人的精湛

技艺，更彰显出古人的收纳

智慧和生活雅趣。

这 件 青 铜 罍 出 土 于 山

东 省 淄 博 市 临 淄 区 的 一 处

大 型 墓 葬 ，其 内 部 配 置 完

备 ，包 含 耳 杯 、小 碟 、盘 、盒

等 59 件 器 物 。 其 中 ，10 件

相同的耳杯用以饮酒盛羹，

10 件 相 同 的 小 碟 用 以 盛 放

醋、肉酱等蘸料，另有 10 件

相同的圆形食盒，此外还有

4 个 碗 和 25 个 盘 子 。 结 合

配 套 的 耳 杯 、小 碟 、食 盒 和

当 时 的“ 分 餐 制 ”习 俗 推

测 ，这 套 餐 具 大 概 率 是 为

10 人 及 以 下 规 模 的 宴 饮

而设。

59 件 器 皿 经 过 精 密 计

算，在罍内层层相套，严丝合

缝，堪称“餐具收纳界的天花

板”。现代冲压技术或可复

刻其形，但战国工匠在铸造

中实现的毫米级精度，至今

令人惊叹。此外，这些器皿为青铜铸造，在坚固耐用的同

时，却又胎薄如纸，展现出高超的制作技艺。

再看最外部的青铜罍，其下半部有双铺首衔环；盖顶分

布四钮，或许是为穿绳提携、便于出行所制。加之餐具轻

薄，功能组合灵活，食盒可单独使用或扣合保温，既能大大

减轻出行负担，不同类型的深腹盒还能适配不同的盛放需

求。从这些足以看出，这套铜餐具适合于外出狩猎、旅行等

场景使用。

青铜罍内的“套娃”式收纳术绝非孤例，背后是一部生

动的中华“收纳史”。

流行于汉代的多层漆奁将“分区”玩得炉火纯青，粉

黛、钗环、铜镜等在大小盒匣中层层嵌套，安放得妥妥帖

帖，活脱脱 2000 年前的“多功能化妆箱”；大唐时期，文人

雅 士 郊 游 踏 青 ，用 分 层 食 盒 分 区 存 放 冷 热 点 心 、时 令 果

品，保温保鲜两不误；明清时期，几乎家家户户都少不了

一件能容纳“百宝”的官皮箱……如今我们打开行李箱，

熟练地将衣物卷起分区摆放，或是在化妆包、便当盒里划

分小格子以容纳不同餐食，这些看似现代的生活智慧，其

实也和古代的收纳设计发生着共鸣，融入一脉相承的巧

思里。

这件曾随主人游历四方的青铜罍，携带着临淄城的

热闹宴语，跨越千年告诉我们，分餐并非外来习俗，收纳

亦非现代专利，我们对美好生活的追求，早已刻进文明的

基因。

下图：战国时期青铜罍及其配套的器皿。

山东博物馆供图   
（作者单位：山东博物馆古代铜器研究中心，本报记者

王沛采访整理，周山七参与采写）
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“亭”是以数根柱子支撑屋顶的小型

建筑，一般无墙开敞、结构轻盈。

“亭”的平面形制十分丰富，包括三

角、六角、八角、方形、圆形、扇形等几何

造型，屋面则多采用单檐，以攒尖顶或歇

山顶为主。亭的建造并无固定形制，因

地制宜，可坐落水滨，亦可倚山临风，形

成“一亭一景”的景致。

当我们阅读古代文学作品时，常能

见 到“ 送 君 十 里 长 亭 ”的 场 景 ，这 里 的

“亭”跟园林里的亭子还不太一样。实际

上，最初的亭类建筑并非园林专属，而是

源于先秦时期边防要塞上的军事设施，

用于观察敌情与防御。秦汉时期设有

“亭制”，亭的数量因此增多，《汉书》中记

载“大率十里一亭，亭有长”，设置“亭长”

官 职 ，其 职 能 涉 及 治 安 管 理 与 交 通 邮

驿等。

随着社会与审美需求的变化，“亭”

逐步脱离军事体系，转而进入山水园林

景观之中。

魏晋南北朝时期，一些文人追求山

林隐逸，“亭”在这个时候开始被赋予观

景、休憩等功能。

隋 唐 以 后 ，“ 亭 ”的 建 造 技 艺 已 非

常 成 熟 ，结 构 形 式 更 加 丰 富 ，出 现“ 亭

台”“亭榭”等组合，成为园林中不可或

缺 的 要 素 。“ 亭 台 六 七 座 ，八 九 十 枝

花”，生动描绘出亭台建筑融入自然的

生动景致。

千百年来，许多“亭”因文人雅士的

题咏而名满天下。例如王羲之《兰亭集

序》中的“兰亭”，就是东晋时期文人雅

集的重要场所。虽说兰亭原址早已湮

灭 ，但 其 文 化 内 涵 与 美 学 魅 力 却 影 响

至今。

在北京，有一座陶然亭公园，这是

一座融古典建筑和现代造园艺术为一

体 的 历 史 文 化 名 园 。“ 陶 然 亭 ”是 清 代

康熙年间建造的名亭，取白居易“更待

菊 黄 家 酝 熟 ，共 君 一 醉 一 陶 然 ”之

诗意。

1920 年前后，李大钊等革命先驱曾

先后在“陶然亭”留下活跃的足迹。除

了回忆峥嵘岁月，陶然亭公园内，游客

还能一日逛遍各地名亭。1985 年，园内

辟建“华夏名亭园”，“醉翁亭”“鹅池碑

亭 ”“ 少 陵 草 堂 碑 亭 ”“ 沧 浪 亭 ”……10
余座仿建的名亭俱在眼前，仿佛一场建

筑艺术的时空穿越。

亭：通透之所

“轩”的本义源自车舆，原指古代前顶

较高、后面带有帷幕、两侧有窗的车。在文

学作品中，“轩”往往代表窗的意象。例如

孟浩然的“开轩面场圃，把酒话桑麻”，苏轼

的“夜来幽梦忽还乡。小轩窗，正梳妆”，

都透过“轩窗”来勾勒情境，表达情感。

明清之后，“轩”逐渐引申为设有高

窗、采光良好、视野开阔的建筑空间。明

代园林艺术理论专著《园冶》强调“轩”的

选址原则，认为将“轩”设于高敞之处，能

够发挥其观景与助景的空间特性。

相比“亭”的四面通透与“榭”的临水

而立，“轩”更强调建筑与环境间的有机

联系，以形成良好的框景与视线导引。

江苏苏州拙政园的“与谁同坐轩”临水而

建，平面呈扇形，取苏轼“与谁同坐，明月

清风我”的词意。它既是园中的点睛之

笔，也是园内最佳观景场所之一——凭

栏可环眺三面之景，并与其西北的“浮翠

阁”遥相呼应，构成对景。扬州个园的

“宜雨轩”为园内正厅，俗称“桂花厅”，其

南边种植桂花，而北边可赏水景。

在传统与现代的对话中，位于上海

松江方塔园东南角的“何陋轩”堪称代表

之作。该建筑以毛竹为结构材料，竹子

连接处采用棕绳捆绑，并将节点刷成黑

色，起到模糊节点的视觉效果；柱脚则使

用钢构件稳固，避免竹材直接接触地面，

提升其防水防虫性能。屋面采用茅草覆

盖，屋脊两端翘起，整体呈现简约的几何

造 型 。 石 基 由 三 个 相 互 构 成 30 度 、60
度、90 度夹角的平台组合而成，既延续

了“轩”的观景特质，又以现代建筑语言

重新诠释了传统的园林建筑空间。

轩：远眺之构

“台”的本义是用土堆筑成的方形高而

平的建筑物。建筑史学家杨鸿勋认为，

“台”最早以夯土建造，周围辅以披檐防水，

外观呈回廊环绕，区别于后世砖石包镶的

墩台形式。“台”的发明兼具宜居和防御两

大实用功能。早期建筑木构技术水平较

低，而“台”居高临下，利于防水通风，便于

防御，因此具有作为权力象征的特殊地位。

“章华台”为春秋时期楚灵王所建，

北魏郦道元记载“台高十丈，基广十五

丈”，宽度约合 35 米，与今天考古发掘的

遗址尺寸相近。“章华台”亦有“三休台”

之称，登临者需中途休息三次方能登顶，

可见建筑的巍峨气势。

“建高门之嵯峨兮，浮双阙乎太清。

立中天之华观兮，连飞阁乎西城。”曹植

《登台赋》描绘了“铜雀台”壮丽的景象。

在 秦 汉 时 期 ，高 台 建 筑 多 作 为 主 体 殿

堂。除了“铜雀台”，西汉的“未央宫”与

“建章宫”等，均设有数层夯土台基作为

宫殿主体，空间组织严整、等高有序。

登高台远眺，成为文人诗咏中的常见

意象：陈子昂借幽州台抒写“前不见古人，后

不见来者”的苍茫情怀，李白以“凤凰台上凤

凰游，凤去台空江自流”慨叹时空变迁。

今天，人们可以到北京天坛、故宫等

地一睹古代高台建筑的威仪。例如，天坛

“圜丘坛”是典型的礼制高台建筑，三层白

石圆台逐层递升，周围用两道矮墙环绕，

内墙呈圆形，外墙呈方形，象征“天圆地

方”的宇宙观。

在现代城市设计中，高台的构造逻辑

与视觉优势被广泛应用于观景台设计

之中。一些城市公共空间的露天看

台或舞台，通过阶梯式平台结

构，可以满足观演、休

闲等功能。

台：高峙之势

“ 榭 ”本 义 是 建 于 高 台 之 上 的 屋

宇，在“台”之上建屋，即为“榭”。随着

木 构 技 术 的 成 熟 和 园 林 理 念 的 发 展 ，

“ 榭 ”逐 渐 脱 离 早 期 高 台 上 的 殿 宇 范

式，其形制与功能更趋向于观景，建筑

下 部 由 木 结 构 支 撑 替 代 原 来 的 夯 土

台 ，从 而 逐 渐 衍 生 出 架 于 水 边 或 水 上

的 景 观 建 筑 ，称 为“ 水 榭 ”或“ 水 阁 ”。

《园冶》阐释为“榭者，借也。借景而成

者也。或水边，或花畔，制亦随态。”这

表明：“榭”的设计强调因景设构，顺应

环境条件灵活布置。

从构造技术上看，园林中的“榭”常

建 于 池 畔 ，其 基 座 结 构 一 部 分 落 于 岸

上，另一部分悬挑水面，且多采用石梁

柱承托。临水一侧通面开敞，设栏杆、

槛窗，屋顶常为歇山回顶式，檐口出挑，

兼 顾 遮 阳 与 通 风 功 能 ，整 体 造 型 轻 盈

雅致。

江苏苏州拙政园的“芙蓉榭”，呈歇

山顶、三面通透，在池水与花木环绕中构

成极具东方美学意境的观景节点。此

外，苏州网师园中的“濯缨水阁”也是颇

具代表性的“榭”，其基部以石柱支撑，架

设于水面之上，连接相邻的假山和游廊，

尽显园林之趣。

如今，“榭”的空间理念常被运用于

滨水环境，通过悬挑、架空等手法强化建

筑与水体之间的关系，并融入观景、休憩

等功能，营造出层次丰富、动静相宜的滨

水互动空间。

（作者为上海交通大学设计学院建

筑系主任，本报记者黄晓慧采访整理）

榭：滨水之阁

未来，我们可以靠机器人养老吗？对于

这个问题，也许很快会有答案。

清晨，在四川成都的一个养老社区，机

器人自动唤醒后迅速“上岗”，除了“全天候”

陪伴，它还提供安全监护服务，遇到突发情

况可及时发出警报；在辽宁沈阳，曾罹患脑

梗的张大爷在下肢外骨骼训练器的助力下

练习行走……

近年来，机器人的应用场景逐步向养老

领域拓展。2025 年 2 月，由我国牵头制定的

养老机器人国际标准《互联家庭环境下使用

的主动辅助生活机器人性能准则》正式发布，

这项标准依据老年人生理和行为特点，为各

类养老机器人的产品设计、制造、测试和认证

等提供基准，助力我国乃至全球养老机器人

产业发展。

中国科学院计算技术研究所研究员张云

泉介绍，目前，养老机器人一般分为护理型、

康复型和陪伴型三大类，“其中，护理型主要

面向失能老人，康复型面向半失能老人，陪伴

型主要用于情感交流。”

“比如，针对独居空巢老人的安防检测、

精神慰藉、健康管理等需求，养老机器人可作

为社区养老服务人员的远程‘分身’，在家庭

场景下提供巡视探察、健康管理等功能；在养

老机构中，机器人可作为护理人员的助手，应

用于辅助查房、健康数据统计等场景。”某智

能医疗公司员工李学威举例。

养 老 机 器 人 是 复 杂 技 术 综 合 体 。 一 方

面 ，就 机 器 人 自 身 而 言 ，要 形 成“ 感 知 — 决

策 —执行—反馈”的闭环，有赖于人工智能、

机器传感、精密制造等方面的技术突破；另一

方面，相比于工业中执行预设、固定任务作业

的“结构化场景”，养老经常要面临非结构化、

复杂的生活场景。

世界卫生组织数据显示，预计 2050 年全

球 60 岁以上人口数量将达 21 亿，其中 80 岁以

上的老年人 4.26 亿。养老机器人的出现，不

仅可以减轻社会和家庭对老年人的照料负

担，还可支持老年人实现独立居家生活。

不过，现阶段养老机器人的发展还面临

智能化和可靠性技术能力不足、感知与交互

能力有限、功能单一与集成化不足等挑战，安

全性和隐私保护水平也有待提升。

张云泉建议，针对我国养老机器人产业

发展，要积极布局一批技术攻关项目。算法

层面，聚焦大模型支持的人机交互技术，开展

面向老年群体的语音识别、自然语言处理技

术，重视伦理和隐私安全能力建设；硬件层

面，要聚焦具身智能“存算一体”芯片、高性能

末端执行器、新型传感器、机器人操作系统等

研发方向。

我们可以靠机器人养老吗
本报记者   谷业凯
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图①：浙江绍兴兰亭景区“御碑亭”。

陈   彦摄（影像中国）  
图②：江苏苏州拙政园“与谁同坐轩”。

刘剑伟摄（影像中国）  
图③：北京天坛祈年殿及汉白玉圆台。

袁   博摄（影像中国）  
图④：江苏苏州拙政园“芙蓉榭”。

刘剑伟摄（影像中国）  
图⑤：广东广州番禺区宝墨园。

任晓晓摄（影像中国）  
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