
“一山两河邻三国”，是新疆阿勒泰地区独

特的地理特征。

“一山”即阿尔泰山，矿藏丰富，“阿尔泰”意

思就是“金子”，古有“七十二条沟、沟沟有黄金”

说法。“两河”分别为我国唯一注入北冰洋的额

尔齐斯河、准噶尔盆地重要内陆河乌伦古河。

“三国”即俄罗斯、哈萨克斯坦、蒙古国。阿勒泰

地区边境线长 1197 公里，是新疆边境线最长的

地区。吉木乃口岸“一关通四国”，是丝绸之路

北通道重要门户和国际贸易通道。

2024 年，根据散文集《我的阿勒泰》改编的

电视剧，不仅让阿勒泰在国内大火，也在中亚

走红。慕名而至的中外游客纷至沓来，感受超

乎想象。被誉为“人间净土”的喀纳斯湖，几大

奇观颇具神秘色彩。有着“深情”牧羊人的可

可托海 ，沿 河 对 峙 连 绵 排 列 的 花 岗 岩 山 峰 似

瀑 布 化 石，壮美令人难以忘怀。还有以“人类

滑雪起源地”享誉世界的万年岩画，让人惊叹于

古人滑雪风采……

实际上，阿勒泰独特的自然风光与浓郁的

人文风情，早已吸引着许多境外来客。记者采

访到一位扎根阿勒泰的“老外”吉马，感受阿勒

泰的古今传奇，还有中外文化交融、人文相亲的

故事。

    一个“四国交界”百年口
岸，让吉马在阿勒泰扎根

夜幕降临，位于阿勒泰地区的北屯市一家

名为“莎士雷可”的烤肉店里，烤炉上滋滋作响，

大块的羊肉烤得焦香四溢。

“来，尝尝我们的大肉串！”一位高鼻深目的

男人，用略带口音的中文热情招呼客人。他叫佩

尔采夫·季莫费·尼古拉耶维奇，来自哈萨克斯坦，

大家更习惯叫他的小名——吉马。这家烤肉店，

由吉马和他的中国妻子关新兰共同经营。

他们的故事，要从吉木乃口岸说起。吉木

乃口岸是中国与哈萨克斯坦的边境口岸，又处

在中国、哈萨克斯坦、俄罗斯、蒙古国四国的交

界区，是我国与哈萨克斯坦、俄罗斯、蒙古国三

国进行国际贸易最便捷的通道之一，有 100 多

年的通商历史。30 多年前，吉木乃口岸重新开

放，中外运输繁忙，关新兰看到了商机，于 2005
年在附近开了一家小餐馆。“那时候来吃饭的，

大多是跑运输的外国人。”关新兰说，为了更好

地与顾客交流，她开始学习俄语。

吉马常年驾驶卡车往返于中哈两国，是关

新兰最初的“俄语老师”之一。吉马是个热心

肠，不仅耐心教关新兰俄语，还帮她从哈萨克斯

坦 捎 来 特 色 食 材 。 一 来 二 去 ，真 挚 的 情 感 萌

发 。 2009 年 ，两 人 喜 结 连 理 。 吉 马 决 定 留 下

来，和妻子一起经营餐厅。

近年来，吉木乃口岸的通关效率越来越高，

中哈两国互免签证协定正式落地生效，两国人

员往来更加便利。吉木乃海关统计数据显示，

今年 1 月至 7 月，通过该口岸出入境的旅客达

4.4 万人次，不少是进行冰雪旅游、文化研学、跨

境就医的外国人。

口 岸 的 繁 荣 ，是 吉 马 一 家 幸 福 生 活 的 起

点。阿勒泰文旅火爆出圈，更让他们看到了新

机遇。今年 4 月，夫妻俩决定将餐厅迁至交通

更为便利的北屯市，并把店名改为俄语“烤肉”

的音译——“莎士雷可”，主打更具特色的“俄罗

斯大串”。

从卡车司机到餐厅经营者，吉马早已把阿

勒泰当作第二故乡。“阿勒泰风景秀丽，对外交

流便利，吸引着来自周边国家乃至世界各地的

人们。”吉马说。

一处古人滑雪狩猎遗迹，
把中外雪文化连在一起

“我的家乡和阿勒泰山水相连。”吉马经常

说。他来自哈萨克斯坦阿拜州塞梅伊市——一

座哈俄边境上的城市，位于阿尔泰山脚下、额尔

齐斯河畔。

“塞梅伊市和阿勒泰最相似的是气候。”吉

马说，每到冬天，雪花纷纷扬扬飘落，积雪齐膝

深。他从小就习惯在“雪堆里摸爬滚打”。在他

的记忆里，雪花总是和快乐、美好的回忆联系在

一起。因此对他来说，冬天的阿勒泰更多了一

份温馨。

阿 勒 泰 山 区 每 年 约 有 1/4 时 间 在 下 雪 。

2018 年，这里被国家气候中心授予“中国雪都”

国家气候标志。阿勒泰冰雪资源核心区，位于

地区东北部的阿尔泰山脉，面积达 3 万多平方

公里，与欧洲阿尔卑斯山区、北美落基山区等地

冰雪资源相当，是全球最好的滑雪旅游资源富

集区之一。

2005 年，一个牧民在阿勒泰市敦德布拉克

河谷洞穴里，发现一处表现远古人类脚踏滑雪

板、手持单杆滑雪狩猎的岩绘，经考证，这是目

前世界上最早记录滑雪狩猎的遗迹。在布尔津

县、吉木乃县，也有多处几千年前的滑雪狩猎岩

画。国内外相关研究显示，人类至少在 1 万至 2
万年前就在阿勒泰地区使用滑雪板滑雪狩猎。

2006 年，多位中国专家学者发表《阿勒泰

宣言》，宣布“中国新疆阿勒泰地区是人类滑雪

最早起源地”。2007 年，该观点得到“上海大世

界基尼斯之最”认证。2015 年 1 月，在阿勒泰市

举行的中国阿勒泰国际古老滑雪文化交流研讨

会上，与会的挪威、瑞典、芬兰等 18 国 30 余名滑

雪历史研究专家达成共识，宣布阿勒泰是“人类

滑雪起源地”。

“滑雪王国”挪威的莫尔格达市是近代滑雪

发源地。曾担任该市市长的塔吉·耶尔斯塔得

多次到阿勒泰考察交流，“莫尔格达和阿勒泰虽

然距离很远，但有紧密的联系，双方应共同保护

和传承滑雪历史遗产。”

一个全国离市区最近的
滑雪场，见证中国冰雪运动国
际化进程

在吉马的心目中，阿勒泰的魅力，还包括这

里独特的古老毛皮滑雪。

在“环阿尔泰次区域合作”机制下，阿勒泰

连续多年举办环阿尔泰山冬季运动会，邀请俄

罗斯、哈萨克斯坦以及蒙古国等周边国家毗邻

省区代表团参加。今年 1 月的运动会特设古老

毛皮滑雪项目，旨在宣传推广这里的古老毛皮

滑雪，让更多人感受“人类滑雪起源地”的特色。

远古时期，阿勒泰山区的人类为求生存，

创造出简陋的毛皮滑雪板。这种木制滑雪板

滑行的一面全部使用动物皮毛，多用马腿部的

毛皮，这个部位的皮毛密实且坚硬耐磨。马的

皮毛方向朝后，向前滑时马毛“顺茬”，增大滑

速；向后踩蹬与上坡时，马毛自然“逆茬”，增加

摩擦力。

2006 年起，阿勒泰市每年冬季都举行古老

毛皮滑雪比赛，选手用当地手工制作的“阿勒泰

古老毛皮滑雪板”参赛。阿勒泰市还组建了一

支由乡镇农牧民、青少年学生、市直机关干部组

成的古老毛皮滑雪队伍，足有 1500 人。

吉马是古老毛皮滑雪比赛的忠实观众。“以

前 在 电 视 上 看 ，现 在 方 便 了 ，手 机 也 能 看 直

播。” 吉马说，哈萨克斯坦也拥有多个现代化滑

雪场馆。看了阿勒泰当地的古老毛皮滑雪比

赛，才知道现代滑雪运动是人类传承古人智慧

形成的一项体育运动。“这样具有传承与借鉴意

义的体育运动，正是中国与哈萨克斯坦两国山

水相连、文化相近的生动体现。”

近年来，阿勒泰地区滑雪场建设迅速发展，

规模较大的有将军山国际滑雪场、可可托海国

际滑雪场等，每个县都有大众性、娱乐型滑雪

场。最近这个雪季，阿勒泰地区接待滑雪游客

140.8 万人次，同比增长 23.37%。

阿勒泰市傍阿尔泰山建城，被称为“滑雪场

中的城市”。将军山国际滑雪场位于阿勒泰市

城区，距市中心广场仅 1.6 公里，是全国离市区

最近的滑雪场，也是全国高山滑雪训练基地最

高级别的 5S 级滑雪场。这里年均降雪超 2 米，

粉雪质地绵软，被誉为“亚洲粉雪天堂”。

将军山国际滑雪场正见证中国冰雪运动国

际化的进程。“这几年来滑雪的外国人越来越

多，有的来自马来西亚这样的热带国家，也有的

来自俄罗斯、韩国、日本等冰雪运动比较成熟的

国家。”将军山滑雪学院校长李霞表示。

来自俄罗斯的玛丽娜·丹尼斯娃曾是将军

山国际滑雪场的滑雪教练。她说：“这里的粉

雪、单板公园和落日令人着迷，我每天都向世界

各地的学员分享将军山的照片，动员他们来体

验这片纯净的雪域。”

在阿勒泰，人类滑雪的悠远回响与国际雪

都的时尚节拍和谐共鸣。以冰雪为媒，以文化

为魂，这片让吉马着迷、名为“金子”的土地上

的交流交融故事，对越来越多的人产生越来

越大的吸引力。
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阿勒泰地区位于我国西北边陲，新疆维吾尔

自治区北端的伊犁哈萨克自治州东北部，东部、西

部和北部分别与蒙古国、哈萨克斯坦、俄罗斯接

壤，是我国西北地区唯一与俄罗斯接壤的地区。

阿勒泰地区是丝绸之路经济带北通道和新疆

参与中蒙俄经济走廊建设的重要节点，有 4 个陆

路口岸，是新疆陆路口岸最多的地区。吉木乃口

岸是我国西部距俄罗斯最近的国家一类陆路口岸

和中哈俄国际道路运输通道重要节点。2024 年，

吉木乃农业对外开放合作试验区正式挂牌。这里

旅游资源丰富，有喀纳斯湖、可可托海等世界级旅

游资源 33 处、国家级旅游资源 122 处，连续多年举

办环阿尔泰山冬季运动会、新疆热雪节等赛事活

动，深化冰雪经济对外合作，打造“冰雪+文化+旅

游+体育”融合产品。

■■链接链接··新疆阿勒泰新疆阿勒泰R

阿勒泰地区

图片来源图片来源：：新疆维吾尔自治区自然资源厅新疆维吾尔自治区自然资源厅

审图号为新审图号为新 SS（（20252025））040040 号号

本版责编：邹志鹏   赵益普   褚   君
版式设计：蔡华伟

▲8 月，哈萨克斯坦的妇女代表团来到阿勒泰地区，参访吉木乃县草原石城景区。   
巴丽江·毛里别克摄   

▲1 月，多国网络博主来到将军山国际滑

雪度假区，感受阿勒泰的粉雪魅力。  
张福新摄   

▲▲吉克普林云霄峰是阿尔泰山脉的高峰之吉克普林云霄峰是阿尔泰山脉的高峰之

一一，，山顶可俯瞰中俄哈蒙四国风光山顶可俯瞰中俄哈蒙四国风光，，形成形成““一脚踏一脚踏

四方四方””的地理奇观的地理奇观。。 张福新张福新摄摄     

▼▼99 月月，，阿勒泰市秋高气爽阿勒泰市秋高气爽、、层林尽染层林尽染。。     阿尔达克阿尔达克··拜斯汗拜斯汗摄摄     

■■记者札记记者札记R

“莎士雷可”烤肉店里，洋溢着跨越国界的家

常味、烟火气。吉马的故事，书写在阿勒泰深化人

文交流、扩大开放合作的画卷上。

这画卷中，有古老传统焕发新生。作为“人类滑

雪起源地”，阿勒泰冰雪经济快速发展。环阿尔泰山

冬季运动会、古老毛皮滑雪赛，让中俄哈蒙四国选手

重温共同的历史记忆。将军山国际滑雪场为中外游

客提供高质量体验，进一步提升冰雪经济魅力。无

论是传统还是现代，交流合作都是鲜明底色。

这画卷中，有人文相亲精彩故事。中蒙青少

年夏令营、跨国医疗学术交流、友城间的频繁互

动，口岸经济、跨境医疗、现代农业等领域务实合

作不断推进……交流合作拉紧一根根纽带，将周

边命运共同体的宏大框架，细化为一个个具体、鲜

活的民间友好、合作共赢故事。

阿勒泰正以冰雪和美景为信使，以人文相亲、

开放合作为纽带，邀请四方邻里常来常往。在这

片热情的土地上，人们共同分享发展机遇，共筑繁

荣、友好家园。这条从“民心相通”到“合作共赢”

的路径，正是构建周边命运共同体的大道坦途。

用传统促记忆连通
用现代助合作共赢

宦   翔

▲6 月，“感知幸福中国新疆行”参访

团来到将军山国际滑雪度假区，参观人类

滑雪起源地博物馆。

张福新摄   

▲1 月，第二届“冰雪丝路   中国雪都”环阿尔泰

山冬季运动会滑雪登山（古老毛皮滑雪）项目开

赛，国内外多支代表团的运动员参赛。   
 董世菊摄   
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