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今年秋季学期，人民教育出版社八

年级语 文 教 材 新 增 一 篇 课 文《天 上 有

颗“南仁东星”》，引起热议。南仁东的

一生“追星”、袁隆平的稻田逐梦、邓稼

先 的 戈 壁 坚 守……课本里的科学家故

事，以生动的形式在青少年心中种下了

崇尚科学的“种子”，让科学家精神成为一

代人的深刻记忆。科学家的故事走进课

本，背后有着怎样的考量？除了读课文，

师生还开展了哪些活动？我们来看几所

学校的生动实践。 ——编   者   

新教材刚发，邹宇昊就翻看起来，很快，

他的目光落在一篇新课文上——《天上有颗

“南仁东星”》。

邹宇昊是贵州省贵阳市第十八中学初二

年级的学生。和许多同学一样，这不是他第

一次看到南仁东的故事，却是第一次在课本

上学到。“读起来很亲切，很熟悉，脑海里浮现

出南仁东爷爷的身影。”邹宇昊说，没想到，追

“星”追到了课本上。

“南仁东用了 22 年，才让‘中国天眼’从

构想变成现实。他为国家、为科学奉献一生，

他身上的科学家精神要传承下去。”该校初二

年级语文教研组组长陈曦说，为了上好这一

课，教研组精心准备了教学计划。

课前，先让学生搜集资料，了解科学家生

平；课堂上，结合课文节选，通过人物事迹，感

受科学家精神；课后，引导学生给科学家写

信，以跨越时空的对话谈感悟、话理想。

“《天上有颗“南仁东星”》，我们想以‘星’

字做文章，既体现南仁东探索宇宙的贡献，也

引出以‘南仁东星’为名的小行星。”陈曦说，

“这是应该带着学生追的‘星’。”尽管只有初

二年级学习这篇课文，但学校计划在初三年

级组织排练舞台剧，以不同的学习形式，让更

多 学 生 感 悟 科 学 家 精 神 ，播 撒 科 学 报 国 的

种子。

初一年级学生周奕呈，小学时就曾跟随

父母到黔南布依族苗族自治州平塘县实地参

观南仁东纪念馆、眺望“中国天眼”。捕捉太

空 讯 息 的 射 电 望 远 镜 如 此 壮 观 ，让 她 震 撼

不已。

“科学家特别了不起！成功不是一蹴而

就的，往往经历很多挫折，得有坚持理想、永

不放弃的精神，我们要拿出这种劲头，学习这

种品质。”今年暑假，周奕呈报名参加了弘扬

科学家精神演讲比赛，“我也想成为像南仁东

爷爷一样的科学家，探索宇宙，奉献祖国，永

不言弃！”

近年来，依托丰富的研学资源，贵州涌现

出一批研学基地。贵阳市第十八中学鼓励学

生在家长陪伴下，利用假期时间，近距离体验

科学的魅力。

“青少年的价值观塑造至关重要。我们

希望学生爱科学爱祖国，增强民族自信心和

自豪感，在追逐梦想的道路上，从科学家精神

中汲取营养、获得力量。”陈曦说。

一起来追“南仁东星”
本报记者   苏   滨

从繁华都市到偏远乡村，中国处

处可见习字弄墨者的身影。作为中华

优秀传统文化的重要组成部分，书法

所蕴含的文化魅力一直藏在国人心

中，装点生活、激发智慧、滋养心灵。

习近平总书记指出，书法是中华

文化瑰宝，包含着很多精气神的东西，

一定要传承和发扬好。

每个中国人都离不开优秀传统文

化的熏陶，都需要“精气神”支撑。书

法恰恰为我们获取这些滋养提供了颇

为有效的途径与方法。有过书法体验

的人都知道，一旦爱上书法，便很难割

舍，它往往成为终生的精神伴侣。

在中国诸多艺术门类中，书法可

谓至“简”亦至“难”。说“简”，因为它

就是“徒手”书写汉字——中国人自人

生第一次执笔起，便已开启这种实践，

如同吃饭说话一般自然。说“难”，则

在于它与生俱来的“哲学”品格，在于

几千年来积淀其中无比丰厚的文化承

载，更在于它与“汉字”“汉语”紧密相连，传达和诠释着中华民

族的文明步履、精神信仰、价值认同与风骨气度，承载并讲述

着民族心灵的成长轨迹与精神图谱。

从甲骨文中可清晰看出先民认识自然的最初心理与方法

路径。那些呼之欲出、形象生动的“初文”，承载着中华民族的

智慧密码。在书法中，辩证法与“和合”思想完美交融，通过书

法，可助人体道、辩道、明道——这正是书法的启智功能。

书法艺术进入“自觉”时期后，出现了“晋尚韵、唐尚法、

宋尚意”等诸多审美倾向，书写主体——“人”在书写过程中

不断“放大”，书法艺术由此形成流派分野与不同风格。书

法品评也往往融入大量“人格品藻”。历代书法大家，凭借

正大 、磊落 、伟岸 、刚健的经典法书，巍然屹立，如“千峰耸

峙”。显然，书法审美始终崇尚“正大气象”。王羲之书法清

气弥满，颜真卿书法正气勃郁，苏轼书法磊落豪放……无不

展现出生命的底蕴与张力，成为历代学人推崇的经典范式

与精神高标。

书法是技艺，也包含处世立身的“大道”。作为书法修

习者，尤需有大志与大勇。古往今来，书法励志的故事不胜

枚举，书法也被视为养志与养气之途。人们借书法展露胸

中丘壑、抒发浩然正气、寄寓风骨名节，将个人精神气质、学

养 修 为 与 生 命 体 验 熔 铸 于 笔 端 ，追 求“ 人 书 合 一 ”的 至 高

境界。

笔墨如云烟，文心越千载。新时代，我们应通过创造性转

化、创新性发展，拓展笔墨新境，让这一古老艺术焕发新的光

彩。参天古木需扎根厚土，书法创新离不开对传统的深情回

望。只有与先贤进行深度对话，才能真正获得文化自信的底

气。让个人艺术追求与时代精神、国家发展、人民生活同频共

振，书写新时代的豪情与梦想。书法的“形”是世界性语言，

“意”则承载中国智慧。通过创新表达与深度合作，书法完全

可以成为讲述中国故事、传递中国声音、促进文明互鉴的卓越

使者。

书法的传承与创新，是一场从传统走向未来的温暖奔

赴。需要我们既做忠诚的守护者，也做大胆的创造者，让这笔

尖上的艺术，在世界文化的星空下，闪耀出亲切而动人的东方

光芒。

（作者为中国书法家协会副主席、西安美术学院书法系

教授）
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青海的秋天来得早、去得快。 9 月的金

银滩草原，草色已近半黄。

1958 年，邓稼先告别妻子，来到了这里。

刘蓉是青海省门源回族自治县第三初级

中学学生，本学期初，她同百余名同学一起，

来到金银滩上的青海原子城纪念馆“上课”。

熟读语文课本中的《邓稼先》一文，刘蓉

对邓稼先的事迹并不陌生：“邓稼先始终站在

中国原子武器设计制造和研究的第一线，与

许多学者和技术人员一起成功地设计了中国

的原子弹和氢弹。”

万丈高楼平地起，“两弹”不是一日之功，

也并非一帆风顺。在原子城纪念馆，学生们

有了实地感触。

走过纪念馆里还原的邓稼先办公室，学

生们了解到了“9 次计算”的故事。

当年，邓稼先和其他年轻的研究人员对

苏联专家留下的基础数据进行复算。他们一

天三班倒、日夜连轴转，用近一年的时间对数

据进行了 9 次运算，最终结果依然与苏联专

家留下的数据不符。后来，理论物理学家周

光 召 从 苏 联 回 国 后 ，判 定 苏 联 专 家 的 数 据

有误。

在离原子城纪念馆不远的核武器研制基

地国营二二一厂旧址，学生们看到了邓稼先

当时使用的算盘和计算机。这里的 104 车

间，尽可能还原了当时邓稼先等科学家工作

的环境。学生们也读懂了课文的更多细节，

不少人热泪盈眶。

班上学生大多是土生土长的青海人，哪

能不知道冬季的金银滩草原什么样？狂风怒

号 、飞 沙 走 石 ，气 温 最 低 可 降 到 零 下 30 摄

氏度。

后来，邓稼先被确诊为直肠癌，病痛折磨

着他。学生买继霞想起课文里写的，在两次

手术的中间，邓稼先还参与撰写关于我国核

武器发展的建议书。

走出纪念馆，学生们在读课文外，对邓稼

先“干惊天动地事，做隐姓埋名人”的故事有

了更深入的了解。“课文中说，邓稼先是‘中国

共产党的理想党员’，我要向他学习，将来也

做一名‘理想党员’！”学生马煜说。

原子城中忆惊天动地巨响
本报记者   曹继炜

田间风起，禾苗轻摇。在四川省成都市

袁隆平杂交水稻科学园，来自成都市一所中

学的 30 名学生沿着田埂，边走边问。

“从一粒种子开始，水稻要长多久？”

“这是什么品种？我们吃的大米是来自

这种水稻吗？”……

一旁，研学导师、袁隆平杂交水稻科学园

文教中心主任许玉耐心解答。她还不时引

导：“闭上眼睛，听听田里有什么声音？”

稻田里的研学，让同学们了解了课本中

的“ 泥 土 气 ”。 就 像 课 文《喜 看 稻 菽 千 重

浪 ——记首届国家最高科技奖获得者袁隆

平》中写的那样：“他（袁隆平）曾经梦见水稻

长得像高粱那么高，稻穗像扫帚那么大。”行

走田间地头，孩子们更好理解了“禾下乘凉

梦”，那是科学家精神在扎根、生长。

2020 年，袁隆平杂交水稻科学园开园。

园区建设了袁隆平杂交水稻科技馆、院士工

坊及青少年农业双创中心，配套高标准农田

2000 余亩。

“为了实现‘少年识农愿’，我们还打造

‘袁隆平青少年学堂’研学营地和劳动教育基

地。”许玉介绍，泥地课堂、稻渔共生等多种研

学课程，不仅让青少年亲身体验“禾下乘凉

梦”的奋斗历程，也更能让他们理解现代农业

科技对粮食安全的重要意义。

走进袁隆平杂交水稻科技馆，“一粒米的

旅程”由此展开。在袁隆平科学家精神展区，

袁爷爷头戴草帽、赤脚站在稻田里的照片让

学生们印象深刻；在实物展区，从野生稻穗到

杂交水稻种子，从泛黄的手稿到影像，科学家

的故事走出课本，科学家精神深植心中，孩子

们为袁爷爷一生的坚守动容。

今年以来，袁隆平杂交水稻科技馆已累

计开展 60 余场研学活动，覆盖 1.5 万名青少

年。打通课堂和田间，园区开展形式多样的

科普教育方式。“沉浸式研学课程有助于激发

青少年对农业的热爱，培养他们对农业科学

的兴趣。”许玉说，当孩子们亲手栽下秧苗、触

摸到沉甸甸的稻穗时，“谁知盘中餐，粒粒皆

辛苦”不再只是课本上的诗句，而是刻进心里

的感动。

走进稻田读懂“禾下乘凉梦”
本报记者   游   仪

天色渐晚，浙江省杭州市淳安县千岛湖

镇一处文旅街区，人声鼎沸。

街区中间，临时搭建的舞台下，观众席坐

满了人。一字排开的夜市小摊，摊主们忙得

不亦乐乎。“知道今天有直播大舞台，专门多

备些食材。”摊主王女士说。

嘹 亮 的 歌 声 响 起 ，直 播 大 舞 台 准 时 开

播——台上，主播们一展歌喉、舞姿翩跹；台

下，观众挥舞荧光棒，随着动感音乐摇摆。

舞台的 LED 大屏上，实时显示快手直播

画面，不时穿插千岛湖美景。飞速滚动的评

论区里，网友留言：“一定要来一次，赏美景、

品美食。”

“一方面是送戏下乡，另一方面，文旅和

直播大舞台相结合也可以带动夜经济发展。”

这场直播大舞台的主理人唐薇从小就爱表

演，从在周边村镇的小舞台演唱，到走进《星

光大道》节目，她一直想把演出带给更多人。

“传统的直播间总是在室内，为什么不能

扩展到室外，邀请更多的嘉宾来表演？”唐薇

说，此前她在安徽蚌埠、江苏苏州、黑龙江哈

尔滨等地都举办过大舞台直播，反响很好。

晚上 9 点，一曲终了，和观众道别后，唐

薇走下舞台，LED 大屏右上角的观看人数定

格在 482.1 万。演出结束后，舞台上放起了露

天电影，吸引不少观众留下来。小摊上，王女

士额头上挂满汗珠，“平时一晚也就赚个百把

元，今天翻了好几倍。”

“我们探索‘直播+文旅’的新路径，以直

播大舞台将一城、一县、一村的烟火气传递到

更多地区，助力打造形象名片，并带动文旅、

消费等业态联动增长。”淳安县文化和广电旅

游体育局负责人说。

对于这种新业态，中国人民大学于泽教

授表示，近期举办的第三届北京网络视听艺

术大会“新大众文艺”主题研讨中，就探讨以

网络视听文艺为“打开方式”，更好呈现普通

人身边的烟火气，直播大舞台也是一种尝试。

“演出结束后怎么办？”唐薇还在持续思

考。她觉得，直播大舞台的魅力正在于升腾的

烟火气。“希望让更多有才艺、爱表演的人参与

进来，让大舞台一直热闹下去。”唐薇说。

直播间升腾烟火气
本报记者   窦   皓
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当下，全社会大力弘扬科学家精神，各地

中小学校在教育“双减”中探索科学教育的

“加法”，不断激发青少年好奇心、想象力、探

求欲。为系统呈现反映我国科技成就和科学

家事迹，人民教育出版社参与编写并出版的

国家统编教材将爱国、创新、求实、奉献、协

同、育人等元素融入字里行间。以语文为例，

薄薄的课本里蕴藏着一片璀璨的科学星空。

翻开今年秋季学期新投入使用的教材，

这片星空越发璀璨。

我们可以重温许多“老课文”：《数星星

的孩子》讲述了张衡的好问，《一定要争气》

体现了生物学家童第周的志向，《活板》《邓

稼先》影响了一代代人。我们可以读到新故

事：《中国人首次进入自己的空间站》《“蛟

龙”探海》《天上有颗“南仁东星”》等课文是

首次进入中学教材，展现了新时代中国在全

球科学领域的创新力量。特别是课文里书

写的一名名新中国成立以来的科技工作者，

共同诠释着科学家精神，成为孩子们在教材

里追的“星”。

科学家严谨治学的求实态度，也贯穿在

教材的每篇课文、每个细节中。课文要做到

文质兼美，便教利学，离不开精打细磨。《天

上有颗“南仁东星”》的作者王宏甲根据教材

需求，将 22 万字的《中国天眼：南仁东传》浓

缩为一篇 3000 字的课文，五易其稿。他还

走进教材试教试用的课堂，听取并吸收师生

意见。

除了语文教材，科技成就和科学家故事

也频频出现在统编道德与法治、历史教材中。

既包括张仲景、祖冲之、沈括等古代杰出人物

的故事，也有程开甲、钱学森、郭永怀、袁隆

平、屠呦呦、黄旭华、于敏、黄大年等人的事

迹。在“爱科学学科学”“确立人生目标”“维

护国家利益”“学史崇德”等单元、栏目中，历

史长河里的一名名科学家如一颗颗星，交相

辉映，与师生进行跨越时空的对话。

课本中的天幕是那样繁星闪烁，照亮了

孩子们求知创新的道路。期待更多小读者一

起翻开教材，怀着崇敬之心，仰望这浩瀚的科

学星空，感受中国科学事业的奋进与辉煌。

（作者为人民教育出版社中学语文编辑

室主任）

将科学家精神融入字里行间
尤   炜

本报南京 9月 16日电   （记者王伟健）由文化和旅游部、

江苏省人民政府主办的 2025 年戏曲百戏（昆山）盛典近日在

江苏昆山举办。盛典以“汇中国百戏   展戏曲新颜”为主题，

汇聚 31 个剧种、53 家剧院团的 107 个剧目，共计 39 场演出，活

动将持续至 9 月 20 日。

本届盛典举办全国戏曲演员会演（武戏）、优秀剧目邀请

展演、戏曲座谈、濒临失传剧种保护和传承专项活动等活动，

活动地点扩展至周庄古镇、正仪古镇、戏曲百戏博物馆、昆山

杜克大学、亭林园古戏台等，打造沉浸式体验新场景。

为促进戏曲艺术的保护、传承和发展，本届盛典还举办戏

曲推介交流活动、“看百戏、游江苏”戏曲之旅、戏曲主题展，围

绕百戏电影、百戏秀、百戏咖啡、百戏文创等推出“百戏国潮生

活荟”，并建立“百戏盛典云剧场”、开展线上直播，进行戏曲数

字化推广。

2025年戏曲百戏（昆山）盛典举办

本版责编：智春丽   陈圆圆   董映雪

版式设计：张丹峰

本报北京 9月 16日电   （记者潘俊强）日前，由北京市文

物局、北京市东城区委、东城区人民政府主办的第十届北京孔

庙国子监国学文化节开幕式暨 2025 东城文化月启动仪式举

行。2025 东城文化月将整合全域文化资源，深度融合文商旅

体多元场景，推出五大主题板块、50 余项特色活动。

东城区文化月活动将串联永定门、隆福寺、钟鼓楼等辖

区内最具代表性的文化地标，推出 4 条文化探访路线，让市

民和游客在行走中感受东城区深厚的文化底蕴。活动还将

同步开展文化惠民消费活动，联合 70 余家文化机构，推出涵

盖观影、看戏、赏展、购书、体验五大类消费的百万文化惠民

补贴，共享文化发展红利。

东城区将依托优质文化资源禀赋，持续拓展“文化+”新

模式，推动文化与商业、旅游、科技深度对接，打造一批有显

示度、体验感和带动力的文化新场景、新业态。

北京东城文化月启动

图①：《天上有颗“南仁东星”》课文插图。

图②：《喜看稻菽千重浪——记首届国家

最高科技奖获得者袁隆平》课文插图。

图③：《邓稼先》课文配图。
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