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鼓槌翻飞，步伐铿锵，视频里的小女

孩举着“迷你”英歌槌，腾挪跳跃，英姿飒

爽。有网友留言：“文化传承，后继有人！”

小女孩名叫庄恩琪，今年 6 岁，家在广

东省汕头市潮阳区贵屿镇。这段视频，是

今年 8月底，她参加“潮汕英歌   百花齐放”

英歌交流活动，在揭阳市普宁市里湖镇路

训表演，全程 3公里，历时 3个多小时。

从“泡”在村英歌队里耳濡目染，到去

年年初因与路过的英歌舞队互动共舞的

视频受到广泛关注，小小年纪的庄恩琪，

不仅登上中国非遗春晚，更走出国门演

出，推动并见证着英歌舞为更多人所知、

走向更大舞台。

自小热爱，琢磨动作要领

很多人曾刷到过这样一条视频——

去年年初，“5 岁小女孩遇上英歌说跳就

跳”的视频走红全网，不少网友由此知道

了英歌舞。

英歌舞是一种融舞蹈、武术、戏曲于

一体的民间广场舞蹈，在潮汕地区，英歌

拥有深厚的群众基础，春节等节庆里的英

歌表演，是当地的特色民俗。2006 年，潮

阳英歌被列入第一批国家级非物质文化

遗产名录。

潮汕地区的很多镇、街道都有英歌

队，仅汕头市潮阳区就有上百支。庄恩琪

的父亲庄镕强是贵屿镇玉窖村玉和兴英

歌队的锣手，她的爷爷也曾是当地英歌队

的队员。

三代传承，热爱不息。和父亲小时候

一样，庄恩琪自幼喜欢英歌，经常跟着长

辈来到训练场。有时，她坐在角落里静静

看着，有时，她抡着英歌槌跟在大人后面

模仿，慢慢地学会了一些技巧和动作。

庄恩琪勤奋好学，她不仅向西门女子

英歌队拜师学舞，还与 12 支潮汕地区不

同派系的英歌队同台演出。有这样的好

机会，庄恩琪也主动向前辈们学习不同派

系的打法。

手腕如何转、英歌槌如何击打……前

辈们对小恩琪倾囊相授，庄恩琪也一丝不

苟、专注学习，逐渐掌握了左右槌、平槌、

拜槌等新招式，学会打鼓、连续翻跟斗，还

会“走蛇步”。

“蛇步是我向前辈请教、观摩视频学

会的。”庄恩琪说。这种近似于蛇行的舞

步是英歌舞的一大看点，难度颇高。爱琢

磨的小恩琪，把动作要领、精气神拿捏得

十分到位。

齐心传承，绽放新的风采

庄 恩 琪 的 家 中 ，有 一 些 独 特 的“ 玩

具”——小鼓、小镲、“迷你”英歌槌等，都

是平时英歌训练的道具。

舞起小槌，小身影展现出大能量。

锣鼓一响，庄恩琪的眼神变得坚定。

她毫不怯场，手中击槌，脚下跳跃，动作愈

发沉稳娴熟。一招一式，都透着小恩琪由

内而外的自信。传统民俗的文化基因，在

小小“萌娃”身上熠熠发光。

夜晚，妹妹打镲、父亲打鼓、爷爷吹螺

角，庄恩琪舞起英歌，一出“家庭版”英歌

舞演出登场。祖孙三代用一脉相承的热

爱，诠释着对传统文化的守护与传承。

不仅要让英歌舞一代代传承下去，还

要提升知名度。传承与弘扬英歌舞，已经

深入这片土地的肌理，仿佛每个人身上都

有这份使命感。

网络上受到广泛关注后，庄恩琪把

英歌带到更广的舞台，电视节目、现场表

演 ……她毫不怯场，为观众呈现一场场

精彩演出，收获无数掌声。

在 2025 中国非遗春晚的舞台上，当

主持人问小恩琪打算跳到多少岁时，她用

稚嫩的童音回答道：“100 岁！”

去年底，庄恩琪走出国门，到新加坡

向国际友人“科普”这项潮汕民间舞蹈，现

场教当地小朋友学跳英歌。

“ 我 希 望 更 多 人 认 识 英 歌 、喜 欢 英

歌。”在庄恩琪看来，舞台不分大小，都是

展示英歌舞的机会，都应当全力以赴。她

希望成为英歌传承的小使者，通过自己的

努力，让英歌绽放出新的风采。

融入文旅，推动英歌
“长红”

在汕头，“小恩琪效应”带动英歌舞走

进校园和社区，吸引许多年轻人参与优秀

传统文化的传承，为古老非遗注入蓬勃的

生命力。

汕头市文化广电旅游体育局工作人

员介绍，2022 年以来，英歌舞视频在网络

平台受到持续关注，也在全国范围内打开

了知名度，成为当地文旅的一大亮点。

为了满足游客来汕头赏英歌的需求，

小长假或节庆期间，当地的文化体育旅游

等活动都加入英歌舞表演。激昂的锣鼓

声、热烈的喝彩声回荡在大街小巷，不仅

让远道而来的游客爱上英歌，也带旺当地

文旅市场。

在汕头，英歌舞不仅是文化符号，也

是文旅融合的“法宝”。如何擦亮英歌品

牌，推动古老非遗绽放光彩？当地推动英

歌技艺普及、精品创作、进校园，还助力英

歌队“走出去”。

为探索英歌舞创新发展模式，今年，

汕头市市场监管局正式批准发布并实施

地方标准《非物质文化遗产   潮阳英歌》。

汕头市潮阳区引导 12 支英歌队进行工商

登记，推动职业化、市场化、规模化，引导

英歌舞走出潮汕、走向世界。

从地方民俗到持续“出圈”，从古老非

遗到年轻传承，一曲英歌，舞出了非遗的

活力、优秀传统文化的影响力。同时，当

地不断深化拓展保护方式和途径，做好英

歌舞传承保护工作，努力让英歌“长红”。

“萌娃”庄恩琪，英歌跳到更大舞台
本报记者   李   纵   本报通讯员   林彦恂

清晨，云南红河哈尼族彝族自治州哈尼梯田，

一群孩子围成圈，红河县钰尼文化艺术传承中心

校长、95 后姑娘杨钰尼正带着他们练习乐作舞。

“老师，为什么跳这个舞要围成圆圈呀？”一个

扎着羊角辫的小姑娘举手问。

杨钰尼笑着摸摸女孩的头：“这是乐作舞的

‘踩荞’步，是阿公阿婆们模仿踩在荞麦上的感

觉。大家围成圆圈，就像梯田里的水，从山上流到

山脚，不曾中断。”

孩子们跟随杨钰尼的口号晃动胳膊。杨钰尼

看着这个场景，仿佛与 20 多年前的画面重叠——

在哈尼农家的火塘边，杨钰尼也是这样跟着母亲

学习哈尼族的舞蹈与音乐。

在杨钰尼的童年记忆里，红河县没什么像样

的舞蹈和声乐教室。母亲是一名民族民间舞教

师，她把课堂“搬”到球场、菜地，甚至自家的小露

台。那些春耕时节的仪式、秋收时打谷子的欢歌，

还有乡亲们围着火塘跳乐作舞的场景，深深印在

杨钰尼的脑海。

2013 年，红河哈尼梯田文化景观被列入《世

界遗产名录》，哈尼族独特而丰富的农耕文化，连

同音乐、舞蹈等诸多艺术表现形式，渐渐为世人所

了解。

2015 年，还在上大一的杨钰尼创办了一家文

化艺术传承中心，开展乐作舞、多声部民歌、哈尼

儿歌、器乐等教学。大学期间，她跑了很多村寨，

拜访非遗传承人，还带着学生把哈尼舞跳到了北

京、香港。

毕业后，杨钰尼选择回到家乡。如今的传承中心，墙上贴满了孩子们的

奖状。每次杨钰尼带着学生回乡采风，村寨里的老人总会拉着她的手说：

“看到你们回来，我们就放心了。”还有一名非遗传承人颤巍巍地把染好的彩

蛋塞给她。“那是节庆才有的礼遇，他们把希望放进我手里了。”杨钰尼说。

“传统文化不是博物馆里的标本，得融入生活。”在杨钰尼的课堂上，乐

作舞的“踩荞”步能跳出街舞的卡点，四季生产调的吟唱可以混入电子乐的

节奏。有次在村寨表演新编的《捉泥鳅》，老人们起初嘀咕“变味了”，可看着

孩子们跟着旋律欢快地蹦跳，最终也忍不住加入了队伍。

杨钰尼参与的云南民族街舞团像个“文化实验室”：传统文化与流行元

素交织，100 多位成员来自不同民族、不同行业。他们把哈尼族捉泥鳅舞的

欢乐、彝族烟盒舞的灵巧、佤族甩发舞的狂野，结合进又潮又飒的新编舞

里。2024 年云南春晚，他们的演出把民族舞与现代舞结合，赢得了观众的

掌声。“非遗也可以很青春。”杨钰尼说。

10 年来，杨钰尼已经培养出 3000 多名学员，越来越多的孩子从大山走

向更广阔的舞台。

古老的哈尼梯田上，杨钰尼带领孩子们唱着跳着，那些火塘边的歌谣、

田埂上的舞步，顺着孩子们的脚尖，流向更远的时光，“就像梯田里流动的

水，永远鲜活，生生不息”。
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邮储银行北京分行服贸会展区邮储银行北京分行服贸会展区

依托科技金融
落地前沿技术  打造沉浸式体验

邮储银行北京分行通过“一体多翼”新

模式整合资源，落地身份证倾斜矫正等自研

应用，赋能代发工资、远程业务办理等场景，

其中，视频移动营业厅车贷面签业务累计服

务超 6 万名客户，提供资金支持逾 125.67 亿

元。构建“银+政+企+研+投”协同服务生

态圈，创新推出大模型智能抽取写作平台与

信审额度重检报告自动生成功能，大幅提升

审批效率。

在产业端，邮储银行北京分行聚焦先进

制造业、专精特新及科创企业，建成“U 亿

算”算力贷平台，提供“一站式”方案；举办新

质创富大赛，搭建技术、资本、产业对接平

台，增强产业链话语权。

服贸会上，邮储银行北京分行集中展出

与半导体、商业航天、大数据等头部企业“科

技—产业—金融”深度融合成果，并设置数

字人交互、MR 元宇宙体验等互动项目，让

参观者直观感受金融科技魅力。

发展绿色金融
践行低碳理念  共筑绿色未来

邮储银行北京分行全方位构建绿色金

融服务体系：成立“双碳”领导小组，组建跨

部门团队明确发展目标与分工；打造绿色支

行，提供全流程专属服务；推出“碳账户+信

贷审批”模式，给予减排企业信贷优惠；搭建

绿色协作平台，加强与各方合作与交流；推

行无纸化办公、节能减排等措施。

服贸会期间，邮储银行北京分行还推出

“绿色让生活更美好”主题活动，邀请生物多

样性专家科普知识，携手北京凝基新材科技

有限公司分享绿色新材料应用。

深耕普惠金融
滴灌小微“三农”  传递金融温度

邮储银行北京分行推出“小微易贷”等

产品，实现贷款全流程提速，纾解小微企业

融资难、融资贵困境；聚焦特色农业，创新推

出“草莓贷”“大桃贷”等金融产品；发力乡村

文旅，有针对性服务民宿经营主体。截至目

前，已覆盖京郊客户 400 余户，累计放款超

2.5 亿元。

今年汛期，北京部分地区受灾，邮储银

行北京分行为受灾群众提供物资以及快速

续贷、风险缓释等服务，并举办特色农产品

展销活动，助力灾区农产品销售，切实展现

邮储银行北京分行践行普惠金融的温度与

担当。

升级养老金融
守护银发时光  打造有温度的服务

面对社会老龄化趋势，邮储银行北京分

行创新打造“金晖驿站”与“安享金晖”品牌，

提供健康讲座、反诈宣传、上门服务、手语服

务、免费养老金账户变动短信通知、大字版

手机银行、语音导航等适老化服务。截至目

前，邮储银行北京分行累计服务养老金客户

超 127 万人，占市场份额近 50%。此外，邮

储银行北京分行还积极推动第三代社保卡

换发与个人养老金账户推广，守护首都老年

人“银发时光”。

创新数字金融
打破时空限制  服务便捷生活

在数字金融方面，2025 年 1 月，邮储银

行北京分行首家鸿蒙生态银行正式落地，实

现多设备无缝协同。云柜服务已覆盖全部

自营网点，支持 99% 的高频业务。邮储银行

北京分行还打造了多元化数字人民币生态，

覆盖多个消费场景，并依托“北京消费季”激

活消费市场。

在服贸会的数币大道潮流集市，邮储银

行北京分行打造的集购物、娱乐、科技体验

于一体的集市成为热门打卡地。

通过参加本届服贸会，邮储银行北京分

行全面展现了强大的综合金融能力。未来，

邮储银行北京分行将继续为客户提供优质、

高效的金融服务，为首都经济社会高质量发

展贡献金融力量。

数据来源：邮储银行北京分行

2025 年 9 月 10 日至 14 日，中国

国际服务贸易交易会（简称“服贸

会”）在北京举办。中国邮政储蓄

银行北京分行（简称“邮储银行北

京分行”）以“让美好发生”为主题，

紧扣金融“五篇大文章”，结合服务

首都经济社会发展实际需求，精心

打造综合金融服务展区及数币大

道潮流集市两大特色展区，成为服

贸会一道亮丽的金融风景线。

作为国有大行服务北京的重

点分行，邮储银行北京分行积极为

首都重大任务提供全方位金融支

持 。 2024 年 11 月 ，邮 储 银 行 北 京

分行积极入驻北京城市副中心运

河商务区，围绕城市副中心建设的

重点任务精准发力，累计服务京津

冀协同发展项目 80 个 ，贷款余额

578.11 亿元，2025 年新发放贷款达

95.35 亿元，展现邮储银行北京分

行金融服务担当。

■Z世代青年的文化担当R

■为梦想奔跑R

图为庄恩琪（中）在参加广东省非物质文化遗产馆专题展演。
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