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    中国农民占红军的大部分，他们坚忍卓

绝，任劳任怨，是无法打败的。

    他是一个圆滚滚的胖孩子，长着一张娃

娃脸，只有十二岁，但已经很能照顾自己，这

在他越过晋陕边境进入甘肃的行军中得到了

证明。我问他为什么当红军，他回答说：“红

军替穷人打仗。红军是抗日的。为什么不要

当红军呢？”

——埃德加·斯诺《红星照耀中国》  
 
至于未来，我照旧还有一件大事要做，这

就是把中国的真相，中国人民如何英勇战斗

仍 在 战 斗 不 息 的 真 实 情 况 告 诉 我 们 美 国

同胞。

他们的原则是联合所有一切愿意抗日的

同胞——不管是谁。坚持抗日民族统一战线

是他们头等关心的大事。对任何哪怕只有一

点可能愿意支持民族解放战争的人，他们都

不反对，也不攻击。他们通过耐心的说服，来

表明自己的立场，并为此进行解释，以期人们

能够接受下来。

——史沫特莱《史沫特莱文集》 
 
中国的冲突的世界性范围更广，对世界

前途更具有决定性影响。

它们的（中国）胜利所产生的回响将在亚

洲砸碎更多的锁链。世界上的民主将得到稳

定的发展。

——安娜·路易斯·斯特朗《人类的五分

之一》

中国共产党并不曾使用什么魔术，他们

只不过知道人民所渴望的改变，而他们拥护

这些改变。

——白修德、贾安娜《中国的惊雷》  
 
凡见到过八路军的都不会怀疑他们，他

们所以能以缴获的武器或简陋的武器坚持作

战，就是因为他们与人民站在一起。

220万民兵是华北和华中抗日根据地抗日

的中坚力量。他们是共产党武装起来的人

民。在我看来，关于人民内心怎么看待共产

党的问题，民兵作出了最概括的回答，因为武

装起来的人民不可能会长期容忍一个不受欢

迎的政府和一支强加的军队。

——哈里森·福尔曼《来自红色中国的

报告》

中国土地关系大变动的过程，丰富多彩，

可歌可泣。它使这个古老的国度发生翻天覆

地的变化，整个中华民族的精神为之振奋。

——杰克·贝尔登《中国震撼世界》  
（本报记者韩硕、屈佩整理）  

    图①：6 月 6 日，上海市档案馆工作人员

（右）向参观者讲解“得道多助——国际友人

与中国抗战”主题珍档。

新华社记者   刘   颖摄   
    图②：1979 年版《西行漫记》。  

资料图片   
    图③：斯诺在陕北。  
    图④：史沫特莱身着军装在延安。

    图⑤：北京大学未名湖南岸的埃德加·斯诺

墓，墓碑上写有“中国人民的美国朋友”。 
    图③至图⑤均为北京大学埃德加·斯诺

研究中心提供   
    图⑥：斯诺 1936 年在宁夏豫旺堡（今同

心县预旺镇）拍摄的照片《抗战之声》。

资料图片   
    图⑦：陕西延安宝塔山。  

 张   远摄（影像中国）  

他们这样记录中国人民抗日战争

    “在那些献身于他们认为完全正义的事业

的 人 们 身 上 ，我 强 烈 感 受 到 了 充 满 活 力 的 希

望、热情和人类不可战胜的力量。”美国记者埃

德加·斯诺这样记录他采写《红星照耀中国》

（中译名《西行漫记》）一书的感受。这本书成

稿之时，卢沟桥的炮声响起，中国全民族抗战

开始，世界反法西斯战争的东方主战场由此开

辟。烽火岁月里，包括斯诺在内的一批外国记

者踏上中国土地，用笔与镜头记录下中国人民

不屈的抗争。

西行路——

讲述世界未曾了解的故事

1936 年的夏日，阳光炙烤着黄土高原的沟

壑。一位高鼻深目的美国人骑着马，随一小队

红军官兵沿崎岖山路缓行。他的行囊中装着

照相机、小型摄影机和胶卷。这位日后被誉为

“报道红色中国第一人”的美国记者埃德加·斯

诺，从北平出发，经西安辗转而来，最终抵达黄

土高原上的保安县（今陕西延安市志丹县）——

当时中共中央驻地。

斯诺出生于美国密苏里州，自幼热爱写作

与探险。新闻学的求学经历让他笃信“眼见为

实”。1928 年，斯诺远渡重洋来到中国，被这个

古老国度的厚重历史与变革力量深深吸引，一

待就是 13 年。

九一八事变后，东北沦陷，日本侵略者步

步紧逼，中华民族处于危亡的边缘。当时西方

世界对真实中国的情况知之甚少，陕北苏区更

是受到严重的“新闻封锁”。共产党究竟是什

么人？他们想要什么？中国的未来会走向何

方？为了解答这些疑问，斯诺在宋庆龄的帮助

下冒着生命危险进入陕北苏区。

“斯诺之所以能成为第一个采访陕北苏区

的外国记者，主要缘于他在新闻界交友甚广及

其秉持的公正客观立场。”陕西省斯诺研究中心

主任胡宗锋教授介绍，斯诺当时称这趟行程是

“拿一个外国人的脑袋去冒险”，但他坚信，这片

土地上有着世界未曾了解的中国故事。

到达保安后，眼前的景象让斯诺震撼：虽

然物资贫乏、生活艰苦，但红军军纪严明，干部

与百姓同甘共苦。人人都热烈讨论抗战，讨论

国家的前途与命运。周恩来亲自为斯诺安排

采访计划，让他走进军营、学校、工厂，记录真

实的红色根据地。

夏夜的窑洞里，四壁空寂，一张斑驳的方

桌，蜡烛毕剥着火花。毛泽东穿着洗得发白的

军装，与斯诺对谈。毛泽东谈到抗日大局、国

内阶级矛盾、国际形势，还谈及美国的政策与

法西斯的扩张。斯诺一边记录，一边震惊于毛

泽东的世界视野与战略眼光。更令他震撼的，

是 共 产 党 作 为 一 个 群 体 展 现 的 信 念 感 与 凝

聚力。

在延安的 4 个月，斯诺一共记了 16 本采访

笔记，拍了 24 卷胶卷。1937 年 7 月，在卢沟桥

的炮火声中，斯诺在北平完成了《红星照耀中

国》的最后一章。10 月，该书在伦敦出版，当月

3 次再版，销量突破 10 万册。 1938 年，中译本

《西行漫记》在上海问世。这本书让西方读者

第一次认识到，在东方的战场上，有一支力量

正在改变中国的命运。

延安革命纪念馆馆长刘妮对本报记者表

示，斯诺之行的意义在于通过客观、真实、深刻

的报道，让国际社会了解中国、了解中国共产

党 。 斯 诺 之 后 ，越 来 越 多 的 外 国 记 者 走 进 陕

北，掀起了报道红色中国的热潮。

同行人——

记录这片土地上的抗争与希望

1935 年，北平，盔甲厂胡同 13 号（今 6 号），

斯诺的家。北平冬天很冷，但这里的话题总是

火热的。

一二·九学生运动席卷北平时，斯诺住所

成为爱国学生秘密据点。学生们在此策划游

行、传递消息、起草请愿书，斯诺和妻子海伦·

斯诺连夜将《平津十校学生自治会为抗日救国

争自由宣言》译成英文发往海外，撰写《中国的

贞德被捕了》等报道，让世界听到中国青年的

呐 喊 。 在 这 里 ，斯 诺 夫 妇 联 系 驻 平 津 外 国 记

者，一同采访、报道中国的爱国运动，协助外国

记者赴陕北采访。

2022 年 3 月，盔甲厂胡同被列入首都功能

核心区传统地名保护名录，斯诺故居如今成为

中安宾馆。庭院内，游客常驻足于几幅老照片

前，追忆历史。

其中一幅照片，是海伦拍摄的斯诺整理行

装瞬间。斯诺的陕北苏区之行，海伦是最积极

的支持者。斯诺访问时，红二方面军、红四方

面军尚在长征途中，未能采访到他们的事迹，

夫妻两人深以为憾。1937 年 5 月，海伦只身赴

延安采访，深入报道红军和根据地，补充斯诺

未及的采访，用细腻笔触写下《续西行漫记》。

4 个多月的跋涉中，海伦亲历红军改编，见

证了中国抗日民族统一战线的形成，将国共两

党即将实行第二次合作的消息传向世界。她

还非常关心女性群体，对八路军女战士的报道

打破了西方对中国女性的刻板印象。

当时，有一大批像斯诺夫妇一样的外国记

者，关注着中华民族的前途与命运。他们不畏

艰险，在重重封锁和枪林弹雨中穿梭，记录这

片土地上的抗争与希望，把正义之声传递给全

世界。

    “八路军有许多战士赤裸着双脚从泥和雪

里走过，他们根本没有袜子。我看见这些赤脚

的 战 士 涉 渡 封 冻 的 河 川 ，用 他 们 的 脚 踏 碎 薄

冰。”“然而他们不停地迎着暴雪和狂风向前行

进。”1937 年，美国女记者史沫特莱跟随八路军

在山西前线进行采访，将见闻收录在《中国在

反击》一书中，向国际社会介绍中国军民的抗

战状况。史沫特莱还积极奔走，促成国际医疗

队来华，将药品与希望送往前线。

英 国 记 者 斯 坦 因 在 著 作《红 色 中 国 的 挑

战》中，系统性呈现陕甘宁边区的社会状况；美

国记者阿契包德·斯蒂尔向世界发出首篇南京

大屠杀新闻报道；出生于波兰、1957 年加入中

国国籍的伊斯雷尔·爱泼斯坦，长期追踪采访

中国抗战，撰写《中国未完成的革命》；美国记

者霍尔多·汉森的相机里，有农民推着小车支

援前线的身影，也有孩子们在防空洞外读书的

画面；美国记者白修德与贾安娜合著《中国的

惊雷》，描述农民挑着蔬菜进城，只为“看一眼

胜利的模样”……

这些文字与影像通过《纽约时报》、《时代》

周刊等国际媒体迅速传播，在全球舆论场引起

对中国抗战的广泛关注，为中国赢得了宝贵的

国际支持。这些珍贵的资料，也让后人得以感

知伟大抗战精神的淬炼过程。

后来者——

为和平事业续写真挚友谊

北大未名湖畔，写有“中国人民的美国朋

友”字样的埃德加·斯诺之墓在绿树掩映下，庄

重而肃穆。

8 月 30 日，纪念中国人民抗日战争暨世界反

法西斯战争胜利 80周年国际传播学术研讨会在北

京大学举办。海伦·斯诺的侄子埃瑞克·福斯特、英

国友人戴维·柯鲁克之子柯马凯、德国友人约翰·拉

贝之孙托马斯·拉贝，以及首位加入新中国国籍的

外国人马海德之子周幼马……世界各地的国际友

人亲属远道而来，共同缅怀先辈为中国抗战胜利

作出的卓越贡献，追忆血与火中凝结的友谊。

在他们的共同见证下，“斯诺国际学者”项

目、“国际友人研究”数据库建设项目、“新时代

斯诺”全球媒体采访计划等启动。北京大学埃

德加·斯诺研究中心主任孙华说：“历史不会忘

记那些为人类和平与友谊作出贡献的人，伟大

抗战精神需要在今天继续传承。我们开启这

些项目，不仅要讲好过去的故事，更要推动当

下的人文交流。”

“在战争年代，我们就已经建立了许多国

际友好往来。如今，这些国际友人的国际主义

精神应继续发扬。”柯马凯说，国之交在于民相

亲，民间交流能促进国家间的理解与信任。这

不仅是他的心声，也是国际友人的共同愿望。

海伦·福斯特·斯诺基金会网站首页有这

样一句话：“要在中国和世界其他地区之间架

起理解的桥梁。”多年来，基金会发起工合夏令

营、翻译大赛等项目，致力于在美中青年一代

中增进沟通与理解。基金会主席、海伦·斯诺

的侄孙亚当·福斯特说：“在我的成长过程中，

家人常常满怀崇敬地讲述海伦和斯诺的故事。

在中华民族最艰难的岁月里，一批真心关怀中

国的国际友人无私奉献，他们的精神始终激励

着我们。如果海伦能够看到今天的中国，看到

中国人民和平发展事业取得的不凡成就，她一

定会感到欣慰。”

“中国是世界上充满了新事物的地方。”这

是斯诺曾经的感慨。近年来，越来越多国际友

人踏上中国土地，以多元视角记录这个日新月

异的国度。美国作家罗伯特·库恩深耕中国研

究数十年，撰写《中国 30 年，人类社会的一次伟

大变迁》等著作，以客观视角解读中国的发展

逻辑；美国记者艾瑞克·尼尔森自 2005 年来华

工作，专注报道生态保护工作，参与创建“新时

代斯诺工作室”；巴基斯坦学者扎法尔·乌丁·

马哈茂德长期关注中国脱贫攻坚，深入乡村田

野 ，记 录 产 业 发 展 与 教 育 兴 盛 的 故 事 …… 他

们，是新时代中国故事的见证者与讲述者。

9 月 3 日，北京天安门广场，纪念中国人民

抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年大

会隆重举行。观礼台上，许多国际友人的亲属

应邀而来，他们中的许多人已白发苍苍。英国

记者乔治·何克的侄孙彼得·贾维斯表示，战争

年代，人民之间相互支持的情谊令人动容。中

国如今是世界舞台上的关键角色之一，在推动

世界和平方面发挥着重要作用。

“人类和平与发展的崇高事业必将胜利！”

振聋发聩的话语，激荡共同的愿望。那些同中

国共产党和中国人民风雨同舟、同甘共苦、并

肩战斗的国际友人，那些在血与火中形成的真

挚友谊，已成为不朽的记忆，将继续汇聚推动

世界和平发展的动力。

（本报记者韩硕参与采写）  
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