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时间是“人的积极存在”，是“人的发展

的空间”。马克思的这一观点，在亚洲最大

“水上立交”工程中得到具象化呈现。

位于江苏的淮安水利枢纽核心区，将

千年治水史浓缩于 3 平方公里的空间。位

于上面的，是京杭大运河，渡槽托举，舟楫

穿梭，这也是南水北调东线调水通道，大国

瑰宝与大国工程交相辉映。穿行在下的，

是淮河入海水道。这座骨干水利工程与不

远处的苏北灌溉总渠相互配合，结束了淮

河 800 多年没有独立入海通道的历史。同

时，“十四五”规划纲要部署的国家水网骨

干工程——淮河入海水道二期正紧锣密鼓

地推进。

时间的景深在空间里拉长。从京杭大

运河到南水北调，历史与现实凝聚在同一

空间，见证东方大国对中华传统治水文化

的传承与弘扬。从苏北灌溉总渠到淮河入

海水道，几十年跨度，标注着新中国成立以

来几代人的奋斗历程。建智慧工厂、筑“水

下 长 城 ”，科 技 创 新 拓 展 着 新 时 代 治 水

蓝图。

淮河是新中国成立后第一条全面系统

治理的大河。自 1950 年作出《关于治理淮

河的决定》以来，淮河治理一张蓝图绘到

底，有破解“夏汛冬枯、北缺南丰”的系统谋

划，有“民生为上、治水为要”的久久为功，

有防汛抢险、防治污染的应急处突。时间

的脚步里，有坚守、有追赶，有恒定、有应

变。从治淮看治水，从治水看治国，快与慢

的时间变奏中，蕴藏着发展的辩证法。

快，是解决“当务之急”的雷厉风行；

慢，是攻关“长期任务”的滴水穿石。75 年

治淮的图景里，既有上万人奋战、2 年 10 个

月筑起“新中国第一坝”佛子岭水库大坝，

也有锚定“蓄泄兼筹”治淮方针、逐步完善

水利工程体系。从时间尺度理解国家向前

发展的轨迹，我们既要秉持“以百年、千年

为计”的历史耐心，又要胸怀“一万年太久，

只争朝夕”的历史主动，在效率与质量的统

筹兼顾中扎扎实实向前走。

拿新能源汽车产业来说，发展的时间

轴上，有电机、电控、电池技术的潜心研发，

有政策体系的全面发力，更有抓住市场机

遇的“临门一脚”。从起步到突破 1000 万

辆，新能源汽车年产量实现迅猛增长。但

一些不良现象也不容忽视，产品竞相降价，

概念五花八门，“内卷式”竞争的背后，是一

味追求产值的“大火猛攻”，而忽视了价值

的“文火慢炖”。回归发展初心，找到快与

慢的平衡，何尝不是一种制胜之道。

快，是从战术上解难题的灵活应对；

慢，是从战略上想问题的深远谋划。发展

如同弈棋，既要观大势、谋全局，多往后想

几步，更要抢先机、抓机遇，下好先手棋。

比 如 ，生 态 文 明 建 设 是 为 了 实 现 永 续 发

展，“不能因为经济发展遇到一点困难，就

开始动铺摊子上项目、以牺牲环境换取经

济增长的念头”，咬紧牙关爬坡，考验的是

战略定力。同时，啃硬骨头，治顽瘴痼疾，

不能绕道走、向外推，千方百计闯关，考验

的是策略活力。既紧盯当下最迫切、最要

紧的事情，又做好打基础、利长远的工作，

才 能 创 造 出 经 得 起 历 史 和 人 民 检 验 的

实绩。

快与慢，当前与长远，关系着显绩和潜

绩。比如，地处三峡库区的湖北秭归县，多

年来始终围绕脐橙产业下足绣花功。曾因

病虫害侵袭，大家动摇过；销路不畅，干部

迫不得已上街推销过……面对难关，当地

脚踏实地补短板、挖潜力，摒弃“上任栽树

现任砍”的做法，如今，脐橙年综合产值超

200 亿元。坚定选择的背后，算的正是把

小果子做成大产业的长远账。发展事业，

要从全局、长远、大势上作出判断和决策，

看准了就抓紧干。尊重规律、不遗余力地

推进，高质量发展的根基会更牢固、发展的

动能会更强劲。

时间里蕴藏着无限可能。保持坚定信

心，迈出坚定步子，在时间大潮中奋进、搏

击、向前，充满光荣和梦想的征途就能越走

越开阔。

（作者为本报经济社会部记者）  

一条河里的时间观
王   浩

“ 一 滴 水 怎 样 才 能 不 干 涸 ？”习 近 平

同志在浙江工作时，为高校师生作了一场

题为“理想·价值·人文精神”的主题报告，

在讲到个人理想与国家民族的共同理想时

如 此 发 问 。 答 案 是 ：“ 把 它 放 到 大 海 里

去”。习近平同志总结道：一个民族的理想

就是汪洋大海，取之不尽，用之不竭。

其实，这一问题的答案早已写在《念奴

娇·追思焦裕禄》这首词中。“绿我涓滴，会

它千顷澄碧”，以典雅深沉而又气势磅礴的

词句，表达着宏阔胸襟和崇高追求。

这些年，“意义感”成为网络热词。从

深层心理机制来说，人的长期驱动力并非

功利或快乐，而是对意义的追求。当前，在

社会心态层面出现的一些现象，无论是躺

平、摆烂，还是佛系，多多少少都与意义感

的消解或丧失有关。因此，要涵养积极的

社会心态，就必须回答一个问题：一个人如

何构建意义感？

滴水入海，为现代人构建意义感提供

了认知启迪。

一滴水融入大海，与更多滴水汇聚，象

征着人与人之间的有机连接。“相彼鸟矣，

犹求友声”。我们追求个性和自由，但也要

以尊重和理解为基础连接社会，找准自己

的位置。就像一滴水融入另一滴水，一片

云簇拥另一片云，我们从守望相助、抱团取

暖中收获关怀、构建意义。

比如，工作中，团队协作可以带来归属

感；生活中，邻里互助可以让社区更温暖；

闲暇时，志同道合的伙伴一起做一件有意

义的事，可点亮寻常生活。如果是党员干

部，更应像一粒粒种子那样深入人民群众，

在服务群众中实现自身价值。“人的本质是

一切社会关系的总和”，找到与他人、与社

会的有机连接，我们就能“微光聚而成炬、细流汇以成河”，抵达意义的

绿洲。

一滴水融入大海，在更大空间实现价值，象征着个体与国家的有机

连接。每个人都在自己的时空里努力着，而正是“有无数互相交错的力

量，有无数个力的平行四边形”，共同书写了绵延不绝的历史。生命是

有限的，但共同的事业代代相传。因此，在有限生命里获得永恒价值的

一个有效路径，就是把个人理想融入国家民族的共同理想，把自己的工

作融入党和国家的事业。

可能有人会说，国家民族的共同理想有些遥远、抽象，似乎与自

己关系不大。其实，与国家的连接就在把握时代机遇的努力奋斗里。

扎根基层，为百姓做实事；参与创业团队，把创新想法变为现实；深耕

关键技术，以工匠精神铸“大国重器”……在时代赛道上奋进奔跑，拒

绝“无所求”的躺平、“无所谓”的摆烂，就是把个人努力融入国家叙事

中，把个人印记刻在历史年轮里，既由此获得“时代有我”的意义感，也

形成了书写历史的合力。我们在各自时空里赶路，共同推动历史车轮

滚滚向前。

怎样过好这一生？这是每个人都会问自己的问题。人生天地间，

在自我审视时，常有“寄蜉蝣于天地，渺沧海之一粟”的喟叹。浩浩苍

穹，我何以为？凝聚在共同的旗帜下，融入亿万人民携手前行的行列，

融入党和国家事业的洪流，就能在“绿我涓滴，会它千顷澄碧”中成就更

广阔的人生，获得超越时间的意义和价值。
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一段时间以来，中央社会工作部、住房城乡建设部等部门持续推进

骑手友好场景建设，在停车、用餐、技能提升等领域为快递员、网约配送

员等提供便利。

当前，我国外卖骑手人数已超 1000 万。有人把骑手工作比作“铁

人三项”，“四季无休、三餐不定”是生活日常，无论风吹日晒总是奔跑在

路上，难得停下来喘口气、歇一歇。工作中，不少骑手都曾碰到这样的

问题：没有专门的电动车道，有时被迫与汽车混行；送餐进小区，门卫不

让进；送货、上厕所时，找不到电动车临停位。

骑手工作生活的难题，也是城市治理的考题。只要加大投入力度、

善于整合资源，就能找到一把钥匙开一把锁的方案。在人行天桥增设

坡道，合理增设电动车道，规划专属停车区，设置道路交通指引并完善

楼层信息，更好解决行车难、停车难；设置专用外卖取餐柜，破解小区或

写字楼难进入、等待久问题……在友好场景建设中积累的这些宝贵经

验，值得参考借鉴。

回应新就业群体需求，不仅要解燃眉之急，更要除后顾之忧。相

比日常工作生活中的小问题，解决融入难、发展难是更具挑战、更有

难度的课题。做好这项工作，要织密服务网，全方位多维度关爱新就

业群体。比如，整合保障性租赁住房项目，打造“城市建设者之家”，把

医疗、法律援助等服务融入友好场景建设。也要看到，服务看量更看

质，要提升友好场景建设水平，实现从“有形覆盖”到“有效覆盖”的转

变，如建立学历、技能培训提升基地，帮助拓宽职业发展通道。将工作

做到实处，把关心关爱送到身边，才能切实提高新就业群体工作和生活

质量。

新就业群体也是城市治理的“合伙人”。重庆吸纳大批网约配送

员、网约车司机兼任网格员，引导他们成为消费隐患哨兵、社区网格管

家。这也启示我们：将骑手友好场景建设拓展到城市全域，不断增强他

们的归属感与认同感，提升融入感与幸福感，方能实现城与人的“双向

奔赴”。

（摘编自《广州日报》，原题为《以友好场景破解骑手“融入难”》）  

解燃眉之急也除后顾之忧
杨   博

刚刚过去的 2025 年暑假，各类托管服

务成为不少双职工家庭的选择。往细处

看，部分托管服务却有些变味：语文、数学、

英语等学科类内容被“巧妙”植入日程表，

有的甚至直接用上了奥数、超纲教材。

明修“托管”“素质拓展”“思维训练”栈

道，暗度“超前学习”“隐形补课”陈仓，本该

是孩子们放松身心、发展兴趣的假期时光，

却被包装成“第三学期”，不仅加重了学生

的课业负担，更让托管服务成为放大教育

焦虑的动因。依法坚决查处以咨询、文化

传播、思维训练、托管等名义有偿开展校外

培 训 ，是 守 护“ 双 减 ”改 革 成 果 的 内 在 要

求。畅通举报渠道，发现一起、查处一起，

方能形成有效震慑。

除了加强监管，解开焦虑、疏导需求，

同样不可或缺。学生有近两个月的暑假，

而家长休假时间有限，把孩子送到托管机

构是无奈之举，这也形成了对社会服务的

刚需。防止学科补习“卷土重来”，让学生

跳出“校内减负、校外加压”的怪圈，关键在

于增强优质公共托管服务的供给能力与吸

引力。

托管内容贵在“有意思”，通过寓教于

乐激发孩子们的兴趣。北京市苹果园街道

综合文化中心的托管班上，国家级非遗传

承人带领孩子们舞动“长龙”，一招一式、一

起一伏，饶有趣味。传统民俗成为可触摸、

可体验的活态文化，青少年在兴致盎然中

学习受益。托管服务应成为充满笑声、合

作与惊喜的体验场，让孩子们在动手体验

中感受创造之乐、文化之美，在互动娱乐中

探索世界之妙、文明奥义。

托管服务贵在“有意义”，在润物无声

中完成德智体美劳的育人教化。在江苏无

锡云林农贸市场，公益暑托班不仅解决了

外来务工家长的子女看护问题，更让孩子

们体验了蔬菜销售、实用烹饪等内容，活脱

脱一堂生动的生活实践课。在新疆且末县

巴格艾日克乡阿其玛艾日克村的“红领巾

小课堂”上，返乡大学生依尔夏提·克热木

仔细讲解党徽相关知识，手把手教孩子们

用彩泥制作党徽。社会实践的大课堂，可

以让知识传播变得更有趣。

遏制学科补习的冲动，构建一个良性

的教育生态是关键。要坚定不移地推进教

育均衡，扩大优质教育资源的覆盖面，从而

降低对校外“补缺拔高”的依赖。从长远

看，还应深化教育评价体系改革，建立更加

多元、科学的教育评价观，拓宽人才成长通

道。只有当成才的定义不再单一、学习的

价值回归本身，才能真正缓解家长和社会

的焦虑，为孩子们创造一个更加宽松、健康

的成长环境。

假期托管只是“帮手”，而非“甩手”的

理由，不能一“托”了之。要认识到，暑期正

是亲子陪伴、增进亲情、共同成长的宝贵机

会。即便选择了托管服务，家长也应主动

了 解 孩 子 的 每 日 体 验 ，积 极 参 与 亲 子 活

动。家庭本就是各类教育的枢纽，家长抽

出时间精力做好补位和衔接工作，方能将

学校教育、社会教育与家庭教育融合起来，

形成育人合力。

假期是孩子学习生活的休整期、展望

未来的规划期，更是他们自主探索世界、发

展个性、积蓄力量的黄金期。找回假期本

来的意义，让假期托管回归看护陪伴、促进

全面发展的初衷，是遵循教育规律和青少

年成长规律的内在要求。当孩子们可以轻

松拥抱一个洋溢欢声笑语、充满探索乐趣、

富有健康节奏的假期，培育栋梁之材就有

了更好的环境。

让托管有意思有意义
吴   丹

■金台随笔R

■人民时评R

既 要 秉 持“ 以 百
年、千年为计”的历史
耐心，又要胸怀“一万
年太久，只争朝夕”的
历史主动，在效率与质
量的统筹兼顾中扎扎
实实向前走

既紧盯当下最迫
切、最要紧的事情，又
做好打基础、利长远的
工作，才能创造出经得
起历史和人民检验的
实绩

■纵横R

每个人都在自己的
时空里努力着，而正是
“有无数互相交错的力
量，有无数个力的平行
四边形”，共同书写了绵
延不绝的历史

场馆外，观众排起长龙，等待入场；场

馆内，人头攒动，各种特色展品令人目不暇

接。今年暑期，博物馆游热度不减。与此

同时，“预约难”“一票难求”等问题也引发

讨论和关注。

博物馆不仅是增长见识的文化空间，

也日益成为旅游打卡地。孩子们能在这里

认识课本中的文物，外地游客可以领略一

座城的魅力，当地市民有了休闲好去处，如

今，博物馆已成为集教育、旅游、展览、公共

服务等为一体的文化综合体，能满足不同

群体的文化需求。由此不难理解，为何越

来越多人钟爱博物馆。数据显示，2024 年

全国博物馆接待观众 14.9 亿人次。

观众参观需求水涨船高，但博物馆承

载量有限，“预约难”成为文博热中“幸福的

烦恼”。破解供需矛盾，需从两端发力。

针对新需求、创造新供给，可以一定程

度上提高博物馆承载量。比如，今年暑期，

四川三星堆博物馆延时开放至晚上 8 点，

日均接待观众超 2 万人。延时开放、夜间

开放，更好满足传统非参观时段的需求，不

仅能为市民游客带来便利，也将为挖掘消

费新潜力打开新思路。

积极探索合适的开放模式，进一步改

进预约、改善管理，有助于更好满足观众观

展需求。比如，周一闭馆曾是许多博物馆

遵循的惯例，如今，不少博物馆尝试取消闭

馆日，实现全年无休；有的探索错峰闭馆，

闭馆时间与其他博物馆错开，避免让游客

周一无馆可逛。

以更大的视角看，一座博物馆的物理

容量，总归是有上限的。破解博物馆“预约

难”，需要跳出“一亩三分地”，在“诗外”下

功夫，从整合文旅资源的大盘子中谋思路。

打破物理空间的限制，推动展品走出

博物馆，走向更广阔的地区，能让更多观众

不必长途跋涉便可大饱眼福。江苏“数见

苏韵·家门口看大展”环省行活动举办以

来 ，一 批 镇 馆 之 宝 频 频“ 出 差 ”，184 天 展

期，累计接待观众 209.7 万人次。北京大运

河博物馆举办“看·见殷商”展览，28 家单

位 的 338 件（套）珍 贵 文 物 登 上“ 运 河 之

舟”，更多观众得以近距离鉴赏文物原件。

推动不同地区的博物馆相互“牵手”，让更

多文物“出差”“做客”，博物馆的辐射面将

越来越广。

激活沉睡的资源，让冷门博物馆热起

来，也能有效实现游客分流。观众参观需

求与博物馆承载量之间的矛盾，既体现在

数量上，也体现在结构上。热门博物馆门

票“ 手 慢 无 ”，有 的 中 小 博 物 馆 却 门 可 罗

雀。截至 2024 年底，我国备案博物馆达到

7046 家，其中绝大多数都是散布在各地的

中小博物馆。与大博物馆相比，中小博物

馆主题更加聚焦、馆藏特色鲜明，往往能给

游客不一样的文化体验。推动博物馆百花

齐放，打造“小而美”的特色品牌，不仅有助

于解决“预约难”，还能培育地方文旅新的

消费增长点。

破解“预约难”，需要立足一域、因地制

宜，也需要着眼全局、统筹资源，如此才能

得出“最优解”。以更多优质文化供给、更

高服务水平，进一步提升文旅事业发展质

量，这是观众的共同期待，也是增强群众文

化获得感、幸福感的必然要求。

破解预约难，“诗外”下功夫
李忱阳

破解“预约难”，需
要立足一域、因地制
宜，也需要着眼全局、
统筹资源，如此才能得
出“最优解”

《丰碑——冀东抗战纪实》主题展览在

河北唐山博物馆开幕；“血肉筑就抗战生命

线——抗战时期滇缅公路档案文献图片

展”在云南多地联合展出……近期，为纪念

中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜

利 80 周年，多地举办相关主题展览，人们

借此重温历史、体悟伟大抗战精神。

这正是：

烽烟蔽日山河破，

寸土不让护华夏。

而今须记来时路，

抖擞奋进报国家。

王   静文   
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河北秦皇岛市的山海关中国长城博物馆，游客在学习了解抗日战争历史知识。

曹建雄摄（人民视觉）  


