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田野里奔跑嬉戏、图书

馆中徜徉书海、博物馆里开

阔视野……暑假期间，孩子

们或接受红色教育，或亲近

大自然，或乐享体育运动，在

自由探索中释放天性、强健

体魄、培养兴趣、增长见识，

度 过 一 个 快 乐 而 充 实 的 假

期。对于孩子们来说，每一个

童年记忆都弥足珍贵；对于全

社会来说，应该充分利用暑假

时光，满足孩子们的兴趣与好

奇、搭起知识与趣味的桥梁。

本期视觉报道聚焦孩子们丰

富多彩的假期生活，用镜头

记录他们的快乐童年。

——编   者   
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▲甘肃省敦煌市鸣沙山月牙泉景区，小朋友在体验骑骆驼。张晓亮摄（影像中国）  

▼安徽省芜湖市繁昌区孙村镇“乐田小镇”生

态农庄桃园，家长带领孩子们在体验黄桃采摘。

肖本祥摄（人民视觉）  

▲位于山西省阳泉市的百团大战纪念馆，一名“红领巾讲解员”在为“石榴籽一家亲”2025 年晋疆青少年融

情夏令营的学生进行讲解。暑假期间，共青团阳泉市委、阳泉市少工委组织开展了“红领巾讲解员”志愿服务活

动，帮助来参观的学生更好地了解红色历史和文化。 山西省阳泉市委宣传部供图   

▲江苏省宿迁经济技术开发区古楚街道朱圩社区

爱心暑托班开展红色研学活动，孩子们在听老兵讲述

红色故事。 陈少帅摄（影像中国）  

▲位于重庆市沙坪坝区的四川外国语大学附属

小学校幼儿园，少先队员为幼儿园小朋友朗读红色

故事。 孙凯芳摄（影像中国）  

▲新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山区胜利路街道羊

毛湖社区，孩子们在体验皮影戏表演。

孙振嵩摄（影像中国）  

▲位于贵州省贵阳市观山湖区

的贵州省图书馆（北馆）内，小朋友

在阅读。 贾   智摄（影像中国）  

▲广西壮族自治区贺州市富川瑶族自治县富阳

镇竹梢村，小朋友在体验打稻谷。

李成华摄（影像中国）  

▲江西省吉安市峡江县足球夏令营，孩子们在进行足球训练。 陈福平摄（影像中国）  

▲青 少 年 选 手 在 参 加 2025 内 蒙 古

国际轮滑公开赛速度轮滑比赛。

丁根厚摄（影像中国）  

◀四川省泸州市纳溪区天仙硐景区，

小朋友在戏水。 刘学懿摄（影像中国）  

少年儿童就像小树苗，拔节生长需要土壤养分、

阳光雨露，还得有足够的空间舒展枝叶。当校园的铃

声暂歇，课堂外的天地正成为成长的沃野。

“暑”不尽的精彩活动，见证着天真无邪的成长瞬

间。在户外研学中探索自然奥秘，在驼铃声声间领略

大漠风光，在运动赛场上挥洒汗水……张弛有度的成

长节奏中，假期绝非查缺补漏、“弯道超车”的“第三学

期”，而是让孩子们释放天性的另一片天地。

暑假也是求知的“根系”自在延展的珍贵时节。

透过讲解，触摸红色信仰如炬的温度；亲手尝试，感受

非遗文化跃动的生机。这些沉浸式的体验非课堂所

能给予，却为孩子们的身心注入着无可替代的养分。

愿更多少年儿童玩有所乐、行有所悟，在假期的休憩

间收获独特的体验。

暑 假 也 是 拔 节 时
曾亦辰

▲福建省福州市鼓楼区安泰街道于山社区，志愿者在指导青少年学习手绘。

谢贵明摄（影像中国）  
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