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回到位于河北省献县的家中，王英轻

轻打开书柜，小心捧起一本本泛黄的书籍

——这是她多年跋涉大江南北，一点一滴

搜集来的抗日战争时期冀中的一支抗日队

伍战斗史料。

7 年光阴，8 万余公里行程，寻访 34 位

老兵……在王英的书桌上，厚厚的采访笔

记、各地寄来的信件、印着老兵们红色手印

的纸张整齐排列，见证着王英跨越山海追

寻英雄的艰辛。“我出生在抗日英雄马本斋

的故乡，从小听着他的故事长大，被他的精

神所感染。”王英回忆。

2018 年，王英获中国散文学会第八届

冰心散文奖。此后，她决定撰写马本斋的

故事，“只有努力挖掘更多故事，才是对英

雄的最好致敬。”

在朋友的引荐下，王英拜访了冀中某

支队政委张同钰的女儿张汉英。张汉英主

动拿出了父亲珍藏的史料，其中包括一本

《岁月如磐》。这本书详细记载了该支队粉

碎“扫荡”、奔赴延安过程中大量鲜为人知

的故事与细节，为她的写作提供了许多素

材和新的思路。

在那之后，王英踏上了寻访英烈之路。

该支队摄影记者魏福凯老人生前告诉她：

马司令会和战士们开玩笑互动，还亲手给

大 家 打 烧 饼 ；96 岁 的 支 队 老 兵 李 凤 炎 回

忆，马本斋的坐骑名叫“海里青”，他上马时

不用蹬马镫，而是一跃而上……

在搜集马本斋相关资料的同时，王英

也了解到更多冀中其他支队队员浴血奋

战的故事：19 岁的女烈士张子风出身富裕

家庭，仍毅然投身抗战队伍；14 岁的战士

丁天真在高纪庄突围战中本已成功脱险，

却因 为 转 身 冲 回 战 场 营 救 战 友 而 不 幸

牺 牲 ……

搜集到的故事越多，英雄的群像在王

英心中就越发清晰、厚重。她的笔触，也渐

渐从马本斋一人，延伸至一个支队、多个支

队，甚至包括那些湮没在历史尘埃中的无

名英雄。

在挖掘抗战故事的过程中，王英发现

许多烈士与亲人失散，烈属们多年苦寻无

果。原本只为写作搜集素材的王英，在采访途中也不断帮助烈士寻

亲。她说：“为烈士寻亲不仅是为了还原那段历史，更是为了捍卫生

命的尊严。”2021 年，有人主动联系王英，其亲属肖士相是冀中抗日

队伍的战士，于 1942 年夏季牺牲，家人一直不知其牺牲地。王英凭

借掌握的资料，判断肖士相可能牺牲在阜城县，便建议对方去阜城县

本斋纪念园核对烈士名单。经核实确认，肖士相烈士果然长眠于此，

亲属跨越数十年的寻亲梦终于实现。

至今，她已为 5 位烈士找到了亲属，见证了一场场穿越时空的

“团圆”。老兵们也亲切地称她为“支队的好女儿”。

“每当得知还有健在的支队老兵，我都会立即出发去采访，及时

留下更多记录。”多年来，王英争分夺秒，先后走访了 34 位支队老战

士，采访了 120 多位知情人士，并在征得在世老兵同意后，采集了他

们的手印，捐给纪念馆珍藏。2023 年，王英荣登“中国好人榜”。

不幸的是，2022 年 10 月，王英被确诊乳腺癌。化疗期间，她仍坚

持采访。“这一路，我一次次被抗战老兵的英勇事迹震撼。他们的故

事和精神，应该滋养更多后来人。”行动虽因病受限，王英却仍在坚

持。她积极帮助当时正在筹建的河北革命军事馆征集文物，目前已

有 40 多件文物送达，另有上百件达成捐赠意向。

今年 2 月，在王英的努力下，阜城县本斋纪念园举行了一场庄重

的纪念活动。献县本斋初级中学 50 位师生代表，为 88 位烈士敬献鲜

花。“等我身体好些，我计划带孩子们去更多的地方看看。”王英说，

“危难关头，英雄们挺身而出，用青春、热血抵挡住了敌人的炮火，值

得被后人永远铭记。”
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王英（左）在与抗战老兵交流。 受访者供图   

一只只白鹭掠过，水面泛起阵阵涟漪……四川省资阳市安岳县

石桥街道滴水岩水库，水清岸绿，环境宜人，引来不少游客驻足。

“以前水质不好，也没什么鱼虾。如今湖水越来越清，早上起来

在湖边走走，能看见成群的鱼儿在水中漫游。环境好，心情也好！”家

住安岳县岳阳镇的吴阿姨说。

曾经，安岳县环境基础设施建设相对滞后，生活污水直排现象时有

发生，农业种植、水产养殖等污染严重，水资源管理、水生态保护不到

位。安岳县以水环境治理和河湖长制工作为抓手，探索建立“党建+流

域治理”模式，制定河流保护等相关政策措施，加强水环境治理。

由县级河长联络员单位牵头绘制切实可行的实施方案，编制

精准的“细化问题清单、细化任务清单”，建立完善的水质预警机

制、工作清单调度机制、现场督查机制的小流域治理工作体系，将

小 流 域 环 境 保 护 各 项 工 作 落 实 落 细 。 投 资 5000 余 万 元 ，完 成

156 个行政村“千村示范”农村生活污水治理项目建设，化解农村水

污染治理难题。

“安岳县将持续进行水环境综合治理，助力安岳生态环境更宜

居，百姓生活更富裕。”安岳县生态环境局局长杨沁说。

四川省安岳县以党建引领加强小流域治理

保护水环境   生态更宜居
本报记者   宋豪新
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从北京市中心向西南车行约 40 公里，

再穿过一段田间小路，就到了琉璃河遗址

城北发掘区。

“经过历时约 3 年的勘探和发掘，我们

发现了外城壕和外城墙，明确了琉璃河遗

址外城的存在。”北京市考古研究院馆员、

琉璃河遗址考古发掘现场负责人王晶介

绍，“根据外城壕的位置推测，城址规模由

原来不到 60 万平方米扩大到约百万平方

米。外城壕内堆积层多达 12—16 层，通过

对这些堆积层的研究观测，可以追溯外城

从建设到废弃的过程。”

反复现场发掘证实北京
3000余年建城史

在北京考古史上，琉璃河遗址发掘次

数之多、时间之长，仅次于周口店遗址。

1945 年 8 月，中国银行派工作人员吴

良才调研琉璃河水泥厂投资建设情况。途

经董家林村，他穿过一片明显高出周围的

台地，看到地面陶片俯拾皆是。受其哥哥、

中国考古学学者吴金鼎的影响，吴良才对

考古很感兴趣。他捡回一大包陶片，拿给

当时在北平研究院史学研究所工作的苏秉

琦看。

看到陶片，苏秉琦立即判断可能是商

周的东西。苏秉琦曾说，“如果没有吴先生

的 发 现 ，就 不 会 有 后 来 琉 璃 河 遗 址 的

发掘。”

1962 年，时任北京大学历史系考古教

研室主任的苏秉琦，在安排学生考古实习

时，又想起吴良才提供的线索。在他提议

下，北大教授邹衡带领学生与北京市文物

工作队（现北京市考古研究院）合作，到琉

璃河的刘李店、董家林等地开展小规模试

掘。联合考古队挖开几条探沟，发现了些

许灰坑和大量西周时期的陶片。北京市文

物工作队将这次成果写进报告，发表于《考

古》1963 年第 3 期上。这是关于琉璃河遗

址最早的一篇研究文章。

此后，北京市文物工作队、北京大学考

古学系、中国科学院考古研究所（现中国社

会科学院考古研究所）等单位对琉璃河遗

址前后开展了 5 次大规模发掘。

“我 1972 年进入北大考古专业读书，和

班上 40 多人一起去了琉璃河参加田野实

践。”曾任北京市文物研究所副所长的赵福

生回忆，当时他们住在董家林村一座四处

透风的大庙里，晚上睡大通铺，点煤油灯照

明。经过几个月努力，都没有发现有价值

的东西。赵福生说：“但邹衡先生还是坚持

这里就是西周燕国的始封地，提出‘一定要

保护好’。”

转眼到了 1973 年春天，联合考古队再

次启动对琉璃河遗址的发掘。这一次，由

于发掘范围更大，几年内，就陆续发现了 69
座墓葬及车马坑，包括燕侯级的 202 号大

墓，出土了堇鼎、伯矩鬲等珍贵文物。经过

专家认定，基本确定琉璃河遗址就是燕国

的始封地。

1986 年 11 月 29 日，考古队员在 1193 号

大墓墓坑东南部的泥水中，发现了两件锈蚀

严重的青铜器，一件是罍，一件是盉，这个发

现使大家倍感兴奋。经过两个多月的除锈

工作，器物内部的铭文显现出来，这一罍一

盉中均刻有相同的 43 个字，其中最关键的 5
个字是：“令克侯于匽”，实证周王曾命令燕

侯克到燕地为诸侯。至此，琉璃河遗址作为

西周燕国始封都城的地位得以确认。

1995 年，赵福生出任琉璃河考古队领

队，对燕都古城的城址、宫殿区、祭祀区等

进行了补充发掘；夏商周断代工程启动后，

根据天文推算、文献、碳 14 测年等方法推

断，燕国的始封之年在公元前 1045 年前后，

证实北京有 3000 余年建城史。

多学科合作还原最早
的“北京城”

2019 年，北京市考古研究所（现北京市

考古研究院）联合北京大学、中国社会科学

院考古研究所、北京联合大学、首都师范大

学等单位，重启琉璃河遗址考古工作。

发 掘 现 场 ，聚 集 了 考 古 发 掘 、文 物 保

护、科技考古人员等，多学科合作在本次考

古发掘中发挥了重要作用。大家共同研判

文物保护方案、决定提取方法、制定取样计

划。随后开展的动物考古、植物考古、有机

质残留物分析、铜器溯源、碳 14 测年、同位

素分析、人类全基因组测序等，均取得阶段

性成果。

碳 14 测年显示，外城壕启用于西周早

期，西周中期前被废弃。外城的发现证实

琉璃河城圈结构至少为双重，改变了学界

对西周燕都城市复杂性的传统认识。这是

西周封国遗址考古中首次发现双重城垣，

其城圈结构和城墙方向与西周早期的王朝

中心周原遗址相似。王晶认为，这说明西

周时期王朝的中心和封国在城市设计上的

理念是一致的。

在外城壕的堆积层里发现了 8 座祭祀

牛坑。经过动物考古鉴定，这些牛大多在 2
岁半到 3 岁半之间，推测为祭祀用牲。

走进琉璃河考古工作站的标本室，一

个个塑料盒中存放着粟、黍、小麦、大豆、大

麦等炭化植物种子。“我们要收集大量土

样，才可能选出少量植物种子。”考古队员

安妮娜介绍，要用浮选机一遍遍“淘洗”，再

利用高倍数显微镜判别品种。研究表明，

燕人以食粟、黍为主，可见西周时期琉璃河

一带为较典型的北方旱作农业。

此外，琉璃河遗址首次建立了考古地

理信息系统，将遥感考古、航空摄影、电法

物探、勘探和发掘的成果“绘”在一张图上，

建立遗迹三维模型。基于三维测控网，在

空间坐标系中准确记录每个遗迹的位置、

大小和形状。

“琉璃河遗址的考古工作是‘老遗址新

收获’的典型代表，其经验值得推广。”西北

大学校长、考古学家孙庆伟说，3000 多年

来，北京从边缘据点到大国首都，其发展历

程是中华文明多元一体的生动写照。从这

个角度来看，琉璃河遗址发掘研究的意义

远超一城一地。

零距离感受考古魅力，
讲好北京“城之源”故事

时至今日，燕都和燕文化仍有许多历

史谜团待解。

“考古工作仍在继续，一批 90 后、00 后

考古队员挑起了大梁。”北京市考古研究院

院长张中华介绍，“我们制订了中长期规

划，将通过一系列多学科课题研究，破译文

明密码，填补研究的空白。”

“考 古 发 掘 一 旦 开 工 ，一 天 也 不 能 停

工，加班是常态。”王晶坦言，她家住天津，

经常一年到头都没空回家。有一年大年三

十，团队仍然忙着整理发掘记录。经过院

领导再三催促，大家才匆匆返乡，没过几

天，又提前返回考古工地。虽然工作辛苦，

但王晶说：“当在土层中找到一个个历史遗

迹片段，所有的付出都是值得的。”

除了考古发掘，这些年轻的考古队员

还在尝试用各种方法向人们阐释琉璃河遗

址的历史文化价值，讲好北京“城之源”的

故事。

在勘探现场观察土样，记录信息；走进

模拟探方，挖掘文物复原品；在北京考古遗

址博物馆琉璃河遗址馆区，学习青铜制作

工艺……作为北京公众考古季的创新活动

之一，2022 年至今，共有数十组家庭受邀走

进琉璃河遗址考古发掘现场，零距离感受

考古的魅力。

在琉璃河遗址国际田野考古学校，来

自美国、加拿大等国的外国学生参与田野

考古实践、学术研修活动。作为考古学校

的指导教师，安妮娜精心编写了英文考古

术语词典。“在教学实践中，我们努力让外

国学生了解中国考古学的新理念和新方

法，同时我们也借此机会了解国际考古学

的新动态。”安妮娜说。

2025 年 3 月，北京市房山区联合北京

市文物局公开征集琉璃河考古遗址公园核

心区建设规划设计方案。未来，一座体现

中国特色、中国风格、中国气派考古学的考

古遗址公园将呈现在世人面前，成为人们

触摸历史、感悟文明的重要场所。

  历时 60 余年，几代考古工作者在琉璃河遗址开展考古发掘工作—

探 寻 北 京“ 城 之 源 ”
本报记者   施   芳

琉璃河遗址位于北京市房山区琉璃

河镇，是燕山南麓目前已知面积最大的

西周时期遗址，也是目前国内发掘时间

最长、发掘规模最大、发掘内涵最丰富的

西周封国遗址。

自 1945 年被发现以来，琉璃河遗址

历经多次大规模考古发掘工作，陆续出

土了大量精美的青铜器、漆木器、玉石

器、原始瓷器、陶器等，其中包括首都博

物馆的“镇馆之宝”——堇鼎、伯矩鬲。

2025 年 4 月，琉璃河遗址入选 2024 年度

全国十大考古新发现。

——编   者   

琉璃河遗址位于北京市房山区琉璃河

镇大石河北岸，分布范围约 5.25 平方公里，

包括董家林、黄土坡、刘李店、立教、洄城

等地。

琉璃河遗址的发掘，对周初封燕问题

的认识，起到了关键作用，不但指明了《史

记·燕召公世家》记载的“周武王之灭纣，封

召公于北燕”中北燕封地的具体位置，还展

现了最初的“北京城”的样子。它将北京建

城史推进至 3000 余年前，是目前北京地区

考古发现的最早的城市文明源头，称之为

北京“城之源”。

琉璃河遗址将北京建城史推进至 3000 余年前

■■赓续历史文脉赓续历史文脉··考古故事考古故事R

辽宁省红十字会应急救护培训基地，

辽宁省沈阳市皇姑区童晖小学乐童校区五

年级学生胡紫涵正在学习创伤包扎护理的

急救知识。作为辽宁省红十字会培训的首

批青少年宣讲员，今年 6 月刚开始接触应急

救护知识的胡紫涵没想到，自己所学竟这

么快就派上了用场。

8 月 8 日晚，胡紫涵与母亲在沈阳一家

餐厅就餐，突然邻桌一阵慌乱。一名女子

在喝珍珠奶茶时，不慎将“珍珠”呛入气管，

说不出话、喘不上气，只能不停地挥舞手臂

求助。眼看女子被憋得面色青紫，周围人

除了帮忙拨打 120 急救电话，一时间都束手

无策。

“我学过急救，我来试试。”胡紫涵从人

群中站出来，但无人相信。“我会急救！”这

一次，胡紫涵更加急迫而坚定地说，并直接

走到女子身后环抱住女子。

肚脐上方两指位置，一只手握空拳，另

一只手抱拳，快速向内向上大力冲击……

胡紫涵一边想着急救要点，一边按节奏操

作了起来。一下、两下、三下……因为力气

不够大，胡紫涵在半分钟内，连续进行了十

几次冲击。

当一颗“珍珠”被吐出后，现场爆发出

一阵掌声。此时，女子回过身来激动地抱

住胡紫涵，才发现女孩的身高还不及她的

肩膀。

“ 她 激 动 地 抱 住 我 的 时 候 ，我 也 很 开

心。”胡紫涵说，“学急救知识，就是希望有

一天能帮助他人！”

“当时不害怕吗？想没想过如果急救

不成功怎么办？”有人问她。

“老师说过，气道异物梗阻急救的黄金时

间在发生梗阻后的 4到 6分钟内，我当时只想

着怎么能救她。”胡紫涵的回答十分平静。

有了第一次的急救实践，胡紫涵更加

感受到掌握急救知识的重要性。“等我学完

全部的应急救护培训课程，就能正式成为

红十字青少年宣讲员了。我希望自己除了

会救人，还能带动更多人。”胡紫涵说。

左图：胡紫涵在施救卡喉女子。

视频截图   

辽宁沈阳 11 岁女孩胡紫涵救下一名卡喉女子

“学急救知识，就是希望有一天能帮助他人”
本报记者   胡婧怡

■暖心故事R

■延伸阅读R

图①：考古人员在对琉璃河遗址夯土

建筑基址剖面进行清理。

新华社记者   陈钟昊摄   
图②：观众在首都博物馆参观琉璃河

遗址出土的青铜器“伯矩鬲”。

张秀科摄（影像中国）  
图③：王晶（左）在琉璃河遗址城北发

掘区工作。 本报记者   施   芳摄   
图④：鸟瞰琉璃河遗址（资料照片）。

北京市考古研究院供图（新华社发）  
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