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当火炬“竹梦”在巴蜀大地传递，当

吉祥物“蜀宝”“锦仔”在宽窄巷子玩耍，

当“ 太 阳 神 鸟 ”掠 过“ 天 府 之 檐 ”……

2025 年第十二届世界运动会与千年蓉

城如约相遇，8 月 7 日大幕将启。

作为非奥项目最高水平的国际综合性

体育盛会，世运会有怎样的独特魅力？

让我们在四川成都寻找答案。
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图①：运动员在棍网球项目训练中。       
古智超摄   

图②：运动员在攀岩项目训练中。

中国攀岩队供图   
图③：运动员在尾波滑水项目训练中。

国家体育总局水上运动管理中心供图   
图④：运动员在霹雳舞比赛中以赛代练，备战

世运会。 新华社记者   伍志尊摄   
图⑤：成都世运会火炬手在进行火炬交接。

宋豪新   彭   浩摄影报道   
图⑥：市民群众参加“跃”享世运 2025成都亲子

家庭运动会。 本报记者   宋豪新摄   
图⑦：成都世运会筹备演练现场，工作人员引

导车辆行进。 本报记者   宋豪新摄   
图⑧：成都高新体育中心景观。

本报记者   宋豪新摄     
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将参加 28 个大项 152 个小项的比赛，

将在软式曲棍球、啦啦操、飞盘、摩托艇等

12个大项中首秀

重点夺金项目：

武术、蹼泳、攀岩、健美操、

轮滑、台球、龙舟等
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上世纪 70 年代，

被批准成为奥运会正

式比赛项目的机会极

为有限，一些国际体育单项组织萌生了举办

世界运动会的构想。1981 年，首届世界运动

会在美国加利福尼亚州圣克拉拉应运而生。

这项由国际世界运动会协会主办的顶级赛

事，每 4 年一届，通常在奥运会一年后举办。

为小众项目吸引更多关注，促进全球体

育运动发展，成为世运会一以贯之的追求。

44 年间，世运会助力多个非奥项目摆脱生存

危机，提升影响力。

保护传统体育项目，拥抱新兴潮流运动，

世运会作为“入奥试验田”结出累累硕果。沙

滩排球、女子举重、攀岩等项目，都是经历世

运会的检验后，跃入奥运会。

虽 然 曾 被 称 为

“二级奥运会”，但世

运会从竞赛项目、参

赛形式到办赛理念，都与奥运会迥然不同。“世

运会主打展示自我、尽情表演，就像商店的橱

窗，你能看到这些体育项目最精彩的一面。”国

际世界运动会协会主席何塞·佩鲁雷纳说。

迄今为止，世运会参赛国家和地区已超

过 100 个，运动员年龄跨度大、来源广泛，既

有专业选手、职业玩家，也有业余爱好者，还

有残疾人运动员，共同完成追梦之旅。

透过这一赛会，人们不仅能感受体育的

多样性与包容性，更能触摸体育融入生活的

脉动。在何塞·佩鲁雷纳看来，让运动员、市

民以及所有参与者一起体验更多运动，这样

的意义远远超越举办一场比赛。

世运会是什么会？

成都世运会

共设 34 个大项、

60 个 分 项 、256
个小项。这些项目有多精彩？

看天空竞技——无人机竞速选手头戴飞

行眼镜，以第一视角操控无人机在重重障碍

间穿梭，上演“空中 F1”。

看地面对决——地掷球选手用 1 公斤重

的金属球抛击目标，展示力量与准度；徒步定

向考验选手的智慧和速度。

看水域挑战——尾波滑水运动员借助动

力艇牵引，腾跃于水面；摩托艇项目中的动力

冲浪板首次登上世运舞台，科技感拉满。

世运会多元化的项目设置，为全球体育

迷打开接触新兴运动的窗口。跑酷、攀岩、飞

盘、轮滑等，契合

了当代年轻人的

喜 好 ，很 多 人 在

观赛之余也积极参与。

棍网球、壁球、腰旗橄榄球等项目已跻身

2028 年洛杉矶奥运会，在成都世运会上可以

先睹为快。残疾人柔术、残疾人自由潜水等

项目，让体育光芒照亮更多群体。

世运会不只在赛场，也来到每个人身边。

“撸铁”爱好者挑战力量举，青少年习练啦啦

操，市民组队展开拔河“大战”……在成都，各

类“世运课程”吸引大众体验。

“我希望通过自己的努力，让更多人看到

跑酷有多酷，从而喜欢上这项运动。”中国跑

酷运动员商春松满怀期待。

世运项目有多精彩？

继 2023 年

举办大运会后，

成 都 又 一 次 成

为东道主。“本届世运会将力争向世界奉献

一场兼具国际标准、中国风格、巴蜀韵味的

体育盛会。”成都世运会组委会目标明确。

采自三星堆博物馆的火种开启世运会历

史上首次火炬传递，120 棒火炬手串联三城

六地；开、闭幕式选择户外空间，与成都“公园

城市”的理念契合；武术、龙舟项目首次亮相

世运会，中国传统文化与现代体育碰撞出新

的火花……一个个精彩看点值得期待。

秉承“简约、安全、精彩”的办赛理念，当

地充分利用大运

会 遗 产 ，27 座 竞

赛 场 馆 无 一 新

建，其中改造 18 座现有场馆，依托湖泊公园

搭建 9 座临时场馆。130 个“世运空间”陆续

开放，将科普与运动体验结合，市民游客能

够沉浸式感受世运氛围。

独具魅力的人文气息与世运会的多元

色彩，共同绘就成都世运会斑斓画卷。成都

世运村里，中国非物质文化遗产技艺互动体

验活动喜迎各国运动员；“世运主题大篷车

队”与四川 21 个市（州）互动，上百万人次参

与；多条精品文旅线路，让人们跟着赛事去

旅行。

首次在家门口参加世运会，中国体育代

表团也迈出新高度，不仅参赛规模、参赛项

目数量均创历届之最，软式曲棍球、啦啦操、

飞盘等 12 个大项更将迎来世运首秀。“主场

竞技更能感受到观众的热情，我希望自己的

成绩有所突破，赛后也能到成都街头走一

走。”中国霹雳舞运动员刘清漪说。

正如成都世运会的口号“运动无限，气

象万千”，这届体育盛会正吸引着世界的目

光。“我们准备好了！”成都张开热情怀抱，期

待奏响友谊与梦想的世运乐章。

成都办赛有何不同？


