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腰间悬挂布条（腰旗）去打美式橄榄球，这就是腰旗橄榄球。

腰旗橄榄球于 2022 年首次进入世界运动会，将在 2028 年洛杉矶奥运

会上首次成为奥运会正式比赛项目。这一项目保留了橄榄球运动的关键

技术与竞技性，但对规则进行了简化，一定程度避免了对抗和冲撞，更适

合普通人参与，也因其趣味性和有助于培养团队精神，逐渐成为一项时尚

体育运动。

成都世运会腰旗橄榄球仅设女子组比赛，分为上、下半场，两队交替

进攻，进攻方通过将球推进至对方达阵区进行达阵得分。进攻方可以获

得 6 分，还可获得一次额外得分机会，尝试获取 1 分或 2 分的附加分。防

守方的任务则是阻止进攻方前进，通过扯掉进攻方持球球员腰间的腰旗

来阻止对手。若成功在规定次数内阻止进攻方得分，则将进行攻守转换，

从己方 5 码线开始新一轮进攻，最终比赛结束，分数更高者获胜。

本次世运会将是中国腰旗橄榄球队在国际赛场的首次亮相。“作为一

支新队伍，冲击名次并非首要目标，而是重在锻炼队伍、发现问题，我们将

力争在主场拿出最佳表现。”中国橄榄球协会秘书长金宏文说。

（本报记者   李   硕整理）  

腰旗橄榄球怎么打？

用拳头击球的运动，便是浮士德球。浮士德球是一项团队运动，起源于

意大利，流行于欧洲、南美洲和非洲地区。浮士德球有硬壳实心、硬壳中空等

不同类别，球的大小、玩法和排球相似，因此也有拳头球、草地排球的别称。

比赛时，两队各上场 5 名球员，目标是击球过网，使对手无法回击，一

方回击失败，对方记 1 分。与其他隔网对抗性运动不同的是，球员在击球

过程中仅能以单手握拳进行传球、接球、扣杀等。运动员每次触球之前，

允许球在地上弹跳 1 次后再接球，一局比赛最多允许弹跳 3 次。赛制可采

用五局三胜制、七局四胜制或以时间终了的比分判定胜负。每局比赛一

方获得 11 分且领先对手 2 分即获胜。

作为成都世运会比赛项目之一，浮士德球比赛将于 8 月 9 日至 13 日

在四川天府新区赛区天府公园进行。

2024 年，在成都世运会执委会和国际浮士德球联合会的支持下，四

川天府新区文创和会展局从元音中学、元音小学及天府新区足协的体育

教师、社会体育指导员中选拔并组建了天府新区浮士德球队。在成都世

运会中，该队部分成员将担任浮士德球比赛的助理裁判。

（本报记者   王永战整理）  

什么运动用拳头击球？

··广告广告··

中国建设银行湖北省分行（简称“建行湖北省分行”）认真贯彻《提振消费专项行动方案》，落实《湖北省提

振消费专项行动实施方案》，按照建设银行消费金融有关工作要求，持续加强覆盖消费全领域的综合金融服

务，推进消费金融产品创新，满足人民群众日常消费、大宗消费信贷资金需求，助力提振消费、扩大内需。
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建行湖北武汉光谷自贸区分行工作人员建行湖北武汉光谷自贸区分行工作人员

为消费者办理购车分期金融业务为消费者办理购车分期金融业务

建行湖北武汉光谷自贸区分行通过建行湖北武汉光谷自贸区分行通过

““建行生活建行生活 APPAPP””平台发放购车补贴和额平台发放购车补贴和额

外外 33CC消费券消费券，，鼓励市民参与鼓励市民参与 20252025年第二年第二

轮轮““光谷汽车嗨购光谷汽车嗨购””活动活动

数字金融赋能  便利民众消费支付

位于湖北武汉徐东商圈的武汉亲橙万象汇商场，于 2024 年 11 月底

开业。早在商场筹建期，建行湖北武汉钢城支行工作人员便主动上门

对接，针对商场一般收银流水大、活动频次高的特点，专属定制并落地

“建行间联 POS+第三方聚合支付通道”模式的支付收银 MIS 系统，助

力商场成功搭建集中收银系统，为其支付结算系统的高效运转提供了

强有力的金融支持。该支行还为 60 余家有刷卡和扫码交易需求的商

户配备了智能 POS 机具，使其可实现店内直接收银。此外，该支行还

有效结合建行信用卡支付立减优惠、“建行生活 APP”优惠券营销功能，

多次与商场合作开展新店开业、新用户刷卡满减、新店“开业百日”满

减 、万 象 汇 美 食 等 活 动 ，以 实 实 在 在 的 数 字 金 融 服 务 守 护 商 圈“ 烟

火气”。

建行湖北省分行持续提高支付结算场景化服务能力，不断优化消

费者支付体验。同时，全力提升商户对接和服务质量，完善“大额刷卡、

小额扫码、现金兜底”支付环境。做好外卡受理改造，提升老年人和外

籍来华人员支付便利性，力求全方位、深层次提升消费供应链的金融服

务水平。密切跟进“两新”政策扩围实施，支持开展消费品“以旧换新”

行动，优化汽车金融服务，延伸洗车、加油等消费服务链条。加强商户

平台合作，助推家电、3C 消费升级，深耕场景服务，支持家装领域消费，

服务客户购房后装修改造、购置智能家居等综合消费需求。截至 2025
年 6 月末，建行湖北省分行快捷支付交易额达 3849 亿元，信用卡贷款余

额达 318 亿元；消费信贷余额达 207.6 亿元，较年初新增 25.1 亿元。

金融支持文旅  激发绿色消费活力

2025 年 6 月 13 日，武汉城建开元森泊度假乐园成功开业。作为武

汉重点文旅项目，该乐园坚持“幸福产业+绿色文旅+平急两用”融合理

念，是华中地区首个近郊一站式度假综合体。开业至今累计接待游客

4.5 万人次，全国第一棵榕树造型树屋人气火爆。建行湖北武汉省直支

行主动对接项目开发方，针对文旅产业“投资大、周期长、场景多”的特

点，为项目定制一站式综合金融方案，构建全链条、场景化金融服务体

系，为文旅产业升级注入强劲动能。在融资端，该支行精准匹配项目建

设资金需求，提供贷款服务；在运营端，为项目搭建涵盖账户管理、支付

结算、跨境金融等多项服务的“金融服务包”，并开通外币代兑服务，覆

盖境内外游客服务场景。  
建行湖北省分行聚焦文旅、养老、餐饮等领域，积极融入银发经济、

首发经济、冰雪经济等消费热点，开展系列主题活动，通过场景融合、信

贷创新、政策协同等多种方式，助推服务消费成为拉动湖北经济增长的

新引擎。截至 2025 年 6 月末，建行湖北省分行幸福产业贷款余额 435
亿元，较年初新增近 76 亿元，增速达 21%。

政银携手联动  撬动大宗商品需求

6 月 14 日至 30 日，2025 年第二轮“光谷汽车嗨购”活动在湖北武汉

东湖新技术开发区火热开展。武汉东湖新技术开发区商务外事局携手

建行湖北武汉光谷自贸区分行和各汽车经销商，以丰厚福利让利消费

者，为区域经济高质量发展注入强劲消费动能。活动覆盖 26 个汽车品

牌的 79 家销售门店，消费者可通过“建行生活 APP”申领购车补贴资

格，最高可获得购车补贴 4000 元。活动吸引 1000 多名消费者参与，拉

动消费金额超 3 亿元。此外，武汉东湖新技术开发区还发放了 3C 数码

消费券，建行湖北武汉光谷自贸区分行为获补贴消费者额外发放相当

于补贴金额 9% 的 3C 消费券。

建行湖北省分行积极参与国家消费补贴活动，以“建行生活 APP”

平台等特色差异化服务为依托，争取政府消费补贴资金发放及结算承

办，探索“政府补贴+金融权益”联动服务方式，打造场景化消费金融新

模式。2025 年上半年，建行湖北省分行通过“建行生活 APP”平台累计

承接各类政府消费券金额 2320 万元，助力拉动消费交易额超 14 亿元。

未来，建行湖北省分行将坚持

“金融为民”理念，深化金融服务的

全链条融合，助力满足人民群众对

美好生活的需要，为湖北加快建成

中部地区崛起的重要战略支点贡

献金融力量。

本版责编：林   琳   唐天奕   高   佶

秒懂世运会

“您之前答应给我签名，什么时候可

以签？”“马上，我这就给你签。”7 月 26 日，

在山东青岛举行的球迷见面会上，一个小

男孩与中国男篮队员杨瀚森的对话逗乐

现场人员。

这是杨瀚森结束 NBA（美国男子篮

球职业联赛）夏季联赛、时隔两个多月再

次回到家乡。前段时间，他远赴美国，辗

转多个城市，克服重重困难，终于向着梦

想 更 进 一 步 ——2025 年 NBA 选 秀 大 会

上，在首轮第十六顺位被波特兰开拓者队

选中。

很 多 球 迷 说 ，杨 瀚 森 是“ 全 村 的 希

望”。毕竟，在过去 20 多年里，只有 3 名中

国球员成为 NBA 首轮秀。这次回到青

岛，杨瀚森也感受到大家的期待和热情：

600 个名额的见面会，门票开放免费预约

仅半小时就已告罄。

成为 NBA 首轮秀固然令人振奋，但

挑战不容小视。 20 岁的杨瀚森，将会拥

有怎样的职业生涯？尽管未来充满变数，

但或许可以从以下 3 组表情窥见一二。

表情一：面带笑容

北 京 时 间 7 月 12 日 ，杨 瀚 森 迎 来

NBA 夏季联赛首秀。那时美国篮球界对

杨瀚森并不了解，对开拓者队的选择也有

许多质疑。因此，首场比赛对杨瀚森来

说，重要性不言而喻，压力可想而知。

然而随着比赛进行，球迷的担心消散

不少。比赛第一个回合，司职中锋的他就

刷足存在感，先是跳球赢得球权，随后站

在三分线外，以一记击地传球助攻队友扣

篮得手。随后，他又命中一记三分球，打

开得分账户，一切都很顺利。

就在此时，对方一名球员心态出现波

动，对杨瀚森大力推搡，裁判迅速吹停比

赛。当所有人都想知道来自异乡的杨瀚

森会作何应对时，只见他摊开手，神情轻

松，面带笑容。

这段“小插曲”过后，杨瀚森用自己

的方式，回应了对手。在一个防守回合，

他将那名对手的上篮扇出底线，观赏性

十 足 ，博 得 满 堂 彩 。“NBA 竞 争 非 常 激

烈，而我会用实力说话，不会退缩。”杨瀚

森说。

来到 NBA 的时间还不长，笑容已经

成为杨瀚森的标志。英语表达能力暂时

有限的他，只要有机会，就尽量用英文交

流，努力融入新环境。他在采访中流露

出的幽默感，也收获当地媒体和球迷的

喜爱。

此前，由于杨瀚森较少接受公开采

访，外界对他所知不深。通过夏季联赛，

很多人看到杨瀚森乐观、开朗的一面。这

样的松弛感，无疑将帮助他更好地融入球

队和联赛。

表情二：眉头紧锁

输球后的杨瀚森，总是眉头紧锁。

夏季联赛第二场，开拓者队不敌对

手。尽管杨瀚森个人延续了首场比赛的

好势头，但在赛后采访中，他直言自己的

短板。“因为体能问题，这场比赛我在防守

和篮板上做得都不好，还有很多地方可以

提高。”杨瀚森说。

强烈的求胜欲，一直是杨瀚森成长的

动力。在 2024—2025 赛季 CBA（中国男

子篮球职业联赛）季后赛青岛队对阵浙江

队的一场比赛中，青岛队大比分不敌对

手。比赛第三节，杨瀚森领到个人的第四

个犯规。眼见大比分落后，他却不得不被

换下场。在替补席，杨瀚森情绪激动，眼

泪夺眶而出。

正是因为这样的较真，才有了今天的

杨瀚森。

4 场夏季联赛，杨瀚森的表现可圈可

点，技术统计节节攀升。但他仍不满意，

表示还要重点提升体能和对抗，更好适应

NBA 的节奏。

中学时期的一场比赛，如今仍然时常

被他挂在嘴边，“那场比赛，我们输给当时

的江苏扬州蒋王中学整整 100 分，我一辈

子也忘不了。”

杨瀚森在淄博体校的启蒙教练王颖

对他的印象是爱动脑子、上进：“刚来体校

时，他还是个小胖子，输了比赛，有时会默

默流泪。”很快，学校就发现杨瀚森是个好

苗子，安排他与后卫、锋线球员一起训练，

提升他的运球、传球等技术。杨瀚森华丽

的球风，就是在这里打下了基础。

表情三：紧张腼腆

NBA 选秀大会上，很多人记住了杨

瀚森紧张腼腆的样子。从被叫到名字时

的难以置信，到登上舞台解不开手里的帽

子，杨瀚森的青涩让许多球迷共情，“这就

是青春的样子”。

从在 U19 世锦赛中崭露头角，到加

入国家队、进入 NBA，短短数年，杨瀚森

飞快成长。

因为青涩，面对一些刁钻的提问，杨

瀚森偶尔会不知所措，“怕说错话”；在场

上面对实力强劲的对手，他有时也会有劲

使不出。这些都是杨瀚森不断成长的必

经之路。保持耐心，是他和外界对自己共

同的期待。

中 国 篮 球 协 会 近 日 表 示 ，因 为 与

NBA 季前训练营冲突，从运动员本人和

中国篮球长远发展考虑，中国篮球协会同

意杨瀚森不参加 2025 年男篮亚洲杯的国

家队集训与比赛，让他全力以赴备战新赛

季。对此，杨瀚森则表示，自己的进步，得

益于中国篮球的托举，未来争取早日以更

成熟的姿态回到国家队，在世界赛场上为

中国篮球全力以赴。

27 天、试训 14 支球队、17 次飞行，这

是杨瀚森今夏追梦的印记。8 月初，他将

再赴美国参加开拓者队组织的训练营。

“ 未 来 ，我 将 继 续 用 脚 步 丈 量 梦 想 的 距

离。”杨瀚森说。

8月初将再赴美国参加训练营，中国男篮队员杨瀚森—

“竞争非常激烈，而我会用实力说话”
本报记者   王   亮

■竞技观察R

本报北京 7月 30日电   （记者陶相安）2025“京蓉杯”小篮球联赛近日在

四川大学举行。本次比赛由北京市篮球运动协会青少年发展委员会和四川

省成都市篮球协会联合主办，今年为首届赛事，共有来自北京、成都两地的

15 支队伍、180 余名小球员参赛。赛事采用双循环赛制，兼顾专业性与趣味

性。北京市篮球运动协会青少年发展委员会会长焦健介绍：“这项活动通过

搭建城际间小篮球联赛平台，为不同城市的小球员创造学习交流的机会。”

首届“京蓉杯”小篮球联赛举办

2025 年 NBA 夏季联赛，开拓者队对阵勇士队。图为杨瀚森（左）在比赛中。
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