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晨曦洒满珲春河，珲春市这座位于吉林延

边朝鲜族自治州的边陲小城，在浓郁的多元文

化中苏醒。

热闹的早市上，摊主操着东北味的中朝俄

三种语言吆喝揽客；珲春口岸，满载俄罗斯游客

的大巴鱼贯驶入；朝鲜族村落里，朝鲜族象帽

舞、满族剪纸和俄罗斯帝王蟹相映成趣……

“珲春”源自女真语，意为“边地”“边陲”。

这里中朝俄三国陆路相连，中、朝、俄、韩、日五

国水路互通，被誉为“东北亚十字路口”。如今

这座名为“边陲”的城市，每年出入境人次远超

常住人口，小边城赢得“大流量”，特色活动“火

出圈”。多元文化交流互鉴，书写着文化交融、

民心相通的周边友好故事。

 艾灸馆里的跨国“候鸟”——

“中医在珲春越来越有

国际范儿”

“艾灸之后，这两天胯骨感觉怎么样？睡得

如何？”珲春“韩一灸艾灸堂”内，中医师韩示明

一边为患者把脉，一边询问其感受。

坐在韩示明对面的并非中国患者，而是俄

罗斯患者嘎丽娅。“最近状态好很多了，身体感

觉很轻松！”一旁的翻译将嘎丽娅的答复转述给

韩示明。

“那就没问题，今天再做一个艾灸疗程稳固

病情。”韩示明在病历本上做好记录，安排工作

人员带嘎丽娅前往艾灸室。弥漫的艾香中，韩

示明身后的俄语锦旗格外醒目，上面写着：“感

谢对俄罗斯患者展现的专业素养、关怀与友善

——季娜伊达·彼得罗夫那，符拉迪沃斯托克。”

艾灸馆门口等待区，坐满俄罗斯患者。

韩示明从医 30 年，是非遗代表性项目满族

艾灸疗法州级代表性传承人。“中医等中国非遗

在世界范围内的吸引力与日俱增。”韩示明说，

截至目前，已累计有数万名外国患者在珲春体

验满族艾灸疗法，俄罗斯人占绝大多数，韩国

人、日本人也越来越多。

“头一回见外国人进门时，我紧张得够呛。”

2000 年初第一次接诊俄罗斯患者的场景，韩示

明至今印象深刻，“当时语言不通，全靠患者用

手比划，我再给他治疗。”

随着中俄交往不断加深、中医文化持续传

播，韩示明如今在高峰期每天接诊 20 多名俄罗

斯患者，艾灸馆常年配有俄语翻译，韩示明胸前

也挂上了俄语名牌“米沙”。“这是俄罗斯患者给

我起的名字，意思是小熊。”韩示明笑着说，俄罗

斯气候寒冷，当地人大多体内湿寒，需要艾灸。

艾灸馆还专门改良优化了更适宜俄罗斯人体质

的艾条。

好疗效口口相传。俄罗斯患者来源地从近

处的符拉迪沃斯托克，逐步扩展到莫斯科、索契

等地。还有几名俄罗斯人向韩示明拜师学艺，

在符拉迪沃斯托克等地开起了艾灸馆。

韩示明的经历是珲春跨境医疗火热的缩

影。近年来，到珲春接受中医治疗的俄罗斯人

逐年增多。为给俄罗斯患者提供更好的就医体

验，珲春市中医医院成立了国际业务部，集挂号

指导、预检分诊、门诊检查等于一体，还配备专

业翻译，为俄罗斯患者提供一站式服务。

“中医在珲春越来越有国际范儿，我们将继

续与时俱进，在为俄罗斯患者提供优质诊疗服

务的同时，将中华优秀传统文化传播到海外更

多地方。”韩示明说。

 “蟹”逅海鲜的发展新路——

“俄罗斯帝王蟹已成为

珲春的网红商品”

“‘老铁’们看好了，这只从堪察加运来的 5
斤帝王蟹正活蹦乱跳呢，马上打包，现场发货！”

珲春东北亚跨境电商产业园的帝王蟹展销馆

内，工作人员对着手机镜头，从暂养池中捞起挥

舞巨螯的帝王蟹，麻利地钳住蟹身，装盒、铺冰、

充氧、打包，一气呵成。

虽然不靠海，这里却是国内最大的鲜活帝

王蟹集散地。每年通过珲春口岸进口的生鲜帝

王 蟹 超 150 万 只 ，占 全 国 市 场 份 额 的 约 80%。

“敢为天下‘鲜’的海鲜生意，在珲春有广阔发展

空间。”展销馆内，圣金国际贸易有限公司总经

理王海说。2024 年，该公司帝王蟹等鲜活海产

品零售额超 1000 万元人民币，展销馆接待游客

超 50 万人次。

作为土生土长的珲春人，王海儿时对帝王

蟹“只知其名，未见其物”。“帝王蟹贸易是近年

来的新兴事物，它的火爆与中俄经贸合作的深

化密不可分。”王海介绍，俄罗斯是世界帝王蟹

主产地之一。2016 年，珲春口岸被正式批准为

进口冰鲜海产品、食用水生动物指定口岸，成为

俄罗斯帝王蟹进入中国的主要通道。

近年来，珲春着力打造东北亚跨境电商产

业园、跨境电商监管中心、智能物流分拨中心，

逐步形成全产业链生态圈。海关开通进口鲜活

水产品通关绿色通道，货物随到随检随放，边检

站实施“鲜活产品优先预约通关”“延时闭关”等

措施。

“俄罗斯帝王蟹已成为珲春的网红商品。”

王海抚过展厅里的帝王蟹文创产品——15 种

深海蟹的蟹腿组合在一起的“钳包”、蟹壳形状

的开瓶器、帝王蟹毛绒玩具……这些产品成为

企业营收新增长点。

短短 6 年间，珲春以帝王蟹为代表的跨境

电商贸易实现了百倍以上增长，贸易额从 2018
年的 4300 万元人民币增长至 2024 年的 66.5 亿

元人民币。

“我们正着力构建‘买东北亚、卖全世界’的

贸易格局。”珲春市商务局副局长方明浩介绍，

依托地处东北亚重要节点区位优势，综合保税

区、互市贸易等试点政策，珲春进口周边国家的

优质产品并进行精深加工，同时将国内新能源

汽车、纺织品等卖向全球。

 深度交流架起中外“心桥”——

“跨国交往就像串门走

亲戚”

“新年快乐！”“思—诺维姆—戈德姆！”2025
年 1 月 1 日零时，珲春大街小巷灯火辉煌，人头

攒动，欢呼声此起彼伏。3300 多名俄罗斯游客

选择在这里迎接新年。“这是我第二次在珲春过

新年，我非常喜欢这个地方，城市很干净、人们

很热情，我在这里感受到了家的温暖。”俄罗斯

游客纳塔莉亚笑容满面。

“今年我们举办了两场面向俄罗斯游客的

跨年晚会，效果非常好。”珲春宇通国际旅行社

总经理许丽介绍，俄罗斯游客入境游已成为旅

行社主营业务，仅今年上半年，旅行社就接待俄

罗斯游客超 2 万人次，在元旦等旅游高峰期，俄

罗斯游客更是“乌泱乌泱”地来珲春。

珲春市文化广播电视和旅游局副局长俞美

介绍，珲春常住人口仅 20 余万，2024 年全年珲

春口岸入境超 30 万人次，多数为俄罗斯人，相

当于平均每天有近千名俄罗斯游客到珲春。

为何对珲春如此偏爱？“多方合力、持续发

力，跨国交往就像串门走亲戚。”许丽介绍，俄罗

斯游客喜欢自由自在的“换城度假”模式。珲春

在旅游服务上做足了功课，珲春口岸执行每周

7 天、每天 10 小时通关制，商圈的牌匾采用中朝

俄三国文字，当地商超、店铺服务人员大多会说

简单的俄语，民众也十分热情友好。俄罗斯游

客无需导游，就能在珲春自在畅行。

珲春既有白山黑水间的关东民俗，也有朝

鲜族、满族等独具特色的少数民族风情，还有三

国交界的“国际范儿”，多元文化形成强大吸引

力。“俄罗斯游客既能逛早市、跳广场舞，也能品

尝锅包肉、石锅拌饭，还可以体验中医艾灸，每

天行程丰富得很。”许丽说，如今，在珲春体验

“中式生活”，已成为俄罗斯游客的风潮。

珲春市文化广播电视和旅游局办公室内的

一张清单显示——今年 3 月，中俄学生在珲春

共同制作“非遗艾条”；4 月，“边城武韵”中俄青

少年儿童武术套路大赛开赛；5 月，珲春赴俄罗

斯跨境自驾游首发团踏上旅程……“相互交流

正从一项项活动转化为一整套机制，常态化开

展。”俞美说。

7 月 1 日，吉林省公安业务和社会化服务

“一站式”口岸入境游综合服务窗口在珲春正式

运行，一队由 16 名俄罗斯游客组成的自驾旅行

团成为该窗口接待的首批入境外国游客。“这是

我第一次自驾来珲春，在口岸办理通关手续十

分便捷、迅速。”俄罗斯游客达吉娅娜说，“我们

将在这里品尝延边特色美食，感受中国文化

魅力。”

当车队顺着中朝俄三语路标指示驶向

珲春市区，阳光将珲春口岸的国门染成金

色。伴随着往来更便捷、交流更频繁、贸易

更繁荣，三国交界处的珲春，不断谱写出

多元文化的瑰丽交响。
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延边朝鲜族自治州延边朝鲜族自治州

■■记者札记记者札记R

■■链接链接··吉林延边吉林延边R

珲春街头，中朝俄三国文字标注的商户招

牌、路标随处可见，“换城度假”的俄罗斯游客漫

步大街小巷，艾灸馆内弥漫氤氲药香，朝鲜族餐

馆服务员用多种语言招呼客人……这座边城，

到处呈现着民心相通、文明交融的图景。

民心相通、文明交融，扎根于边境地区民众

的日常生活，也得到了越来越多的制度保障。

珲春市自 2009 年起，已连续举办 17 届中朝俄三

国新年祈福活动，通过“中俄跨年狂欢晚会”“中

俄文化大集”等子项目，搭建起三国民间交流的

常态化平台，为区域文化交流、开放合作提供了

制度性保障。

习近平总书记强调：“中华文明自古就以开

放包容闻名于世，在同其他文明的交流互鉴中

不断焕发新的生命力。”作为国家首批沿边对外

开放城市，珲春将开放包容内化为城市的文化

基因，在交流互鉴中不断焕发出新活力。

俄罗斯游客在珲春市区参加跨年晚会，中

外游客在防川景区共同观日出，边境线同步燃

放起绚烂的焰火……不断丰富交流内容，拓展

合作渠道，促进人民相知相亲，周边命运共同体

意识越来越牢固。

搭建民间交流常态化平台

提供开放合作制度性保障
门杰伟

延边朝鲜族自治州位于吉林省东部，边境

线长 768.5 公里，南隔图们江与朝鲜咸镜北道、

两江道、罗先市相望，东与俄罗斯滨海边疆区接

壤，拥有 9 个对朝口岸、2 个对俄口岸和 1 个国

际空港，口岸过货量占吉林省 90% 以上。

近年来，延边大力优化提升各类开放平台，

将区位优势加速转化为开放优势和发展红利。

RCEP（区域全面经济伙伴关系协定）延边跨境

进出口中心创新“线下体验+线上通联”模式，

助推全州跨境电商进出口额超两位数增长。延

吉机场国际货站、跨境电商监管作业区投入使

用，珲春公路口岸实施“7 天 10 小时工作制+旺

季预约通关”，珲春铁路口岸扩展“直装直提”模

式……高效畅通的开放通道，让周边国家“好

货”在珲春口岸完成“全球分拨”。

    ▲货车在珲春口岸排队通关货车在珲春口岸排队通关。。

郎郎     鹏鹏摄摄     
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    ▲韩示明（右）为俄罗斯患者嘎丽娅

把脉。 本报记者   门杰伟摄   

    ▲本报记者（右）在帝王蟹展销馆

采访。  王   旭摄

        ▼▼横跨珲春河的珲春大桥横跨珲春河的珲春大桥，，是连接市区与珲春国际合作是连接市区与珲春国际合作

示范区核心区的重要通道示范区核心区的重要通道。。 郎郎     鹏鹏摄摄     

    ▲俄 罗 斯 游 客 体 验 制 作 延 边 传 统 美 食

——辣白菜。  郎郎     鹏鹏摄摄     

    ▲俄罗斯游客在珲春市渤海古镇景区游玩俄罗斯游客在珲春市渤海古镇景区游玩。。 郎郎     鹏鹏摄摄     


