
飞檐，是中国古代建筑的檐部形式，

广泛用于宫殿、庙宇、亭、台、楼、阁等建

筑的屋顶转角处，四角翘伸，宛若飞举，

人们也习惯称之为飞檐翘角。

“如跂斯翼，如矢斯棘，如鸟斯革，如

翚（翚，五彩山雉）斯飞”，《诗经·小雅·斯

干》中的诗句，以生动形象的语言描绘了

屋檐起翘的美好姿态——屋宇和飞檐形

同鸟儿展翅、势如羽翼灵动，以优雅的曲

线划破苍穹。

曲弧妙构载风华。在中国传统建筑

中，飞檐尽显东方艺术与天人哲思，是传

统建筑重要的视觉符号。

层层出挑   装饰天际

飞檐形式的起翘（指屋角比屋檐升

高的高度，属于垂直方向的变化）和出翘

（指屋角水平投影比屋檐伸出的距离，属

于水平方向的变化）最早可溯至东汉，自

南北朝晚期开始盛行，随着隋唐时期“举

折”技法和大木作技术的逐步成熟，在宋

代的《营造法式》中形成体系化的规范定

式，明清时期通过不断实践应用，如翚斯

飞的飞檐翘角、反宇向阳的凹曲屋面成

为中国传统建筑屋顶的标准样式。

东汉时期，出土于辽宁旅顺南山里

的陶屋明器所反映的“两段式”屋面形

象，被认为是凹曲屋面的雏形。出土于

河南南阳的双阙画像石上的重楼形象，

已清晰可见层层出挑的檐角。但这一时

期飞檐反翘的曲线还比较生硬，更像是

丰富天际轮廓线的一种装饰手法。

南北朝晚期，两段式屋面的折角创造

性地发展出“举折”这一确定屋顶曲面的

做法，凹曲屋面与屋角起翘逐渐盛行开

来，敦煌莫高窟、云冈石窟及龙门石窟的

雕刻艺术作品中均记录有体现飞檐演变

的建筑实例。

唐宋时期的飞檐艺术更为成熟。唐代

飞檐起翘已具备较为完善的形态，例如山

西五台山南禅寺大殿的檐口呈现出由下部

斗拱支撑的曲率弧线。到了宋辽时期，角

翘做法已经十分普及和渐成规制，加之建

造方法日渐多样，起翘、举折、出翘等技法

共同运用，使得飞檐和屋顶的形态更加灵

动优美。例如建于北宋的山西晋祠圣母殿

和建于辽代的天津独乐寺观音阁，两座建

筑飞檐的起翘、出翘已相当精巧。

到了明清时期，飞檐的样式和做法均

已规范化，同时由于制釉工艺的完善，琉

璃瓦、琉璃脊兽等大量应用于皇家和寺庙

建筑，增强了装饰效果。例如故宫太和殿

重檐庑殿顶的垂脊飞檐，各饰以十只脊

兽，成为中国古代建筑最高形制的代表，

传递着绚丽的视觉特征。

北檐端方   南角飞扬

由于我国南北地域的不同，产生飞

檐营造做法的差异，逐渐形成北方官式

样式以及江浙、闽粤等地的特色飞檐。

北方官式建筑一般飞檐较为平缓。如

山东曲阜孔庙大成殿的重檐歇山顶，其起

翘弧度平稳刚劲。

江南地区由于嫩戗发戗、水戗发戗两

种做法的普及，飞檐大幅度上翘，呈现“气

势如虹”的轻盈姿态。例如苏州网师园濯

缨水阁的翼角就是采用了嫩戗工艺，戗角

起翘约呈 45度，檐口出檐深度接近柱高的

1/2，精巧上扬的弧线也与池中倒影

相映成趣。

在 闽 南 、岭 南

地 区 ，因 沿 海 渔

盐之利，舟船形象

作为百姓的生活寄

托而被塑于屋脊，由此产生了众多形制夸

张的飞檐屋面。闽南建筑的燕尾脊飞檐

展现出独特的地域特色，形如燕尾

分叉，寓意家族兴旺。福建泉州关

岳庙不仅檐角为起翘连续的曲线，

正脊也做成大弧度曲线，以特有的

剪黏工艺，镶嵌人物、花卉主题的彩瓷图

案，装饰祥禽瑞兽，充满市井生活气息。

飞檐的不同设计也蕴含着功用需求

的多样性。南方地区雨水丰沛，房屋飞

檐起翘幅度高，这样的设计能让房顶的

雨水沿着飞檐的曲线（通常为抛物线形

状），尽可能远地抛出。经测算，经由飞

檐的雨水在重力作用下最远可抛离台基

3 米开外，最大限度避免了雨水对墙面的

侵蚀。北方的飞檐不像南方高翘，而较

为平缓的坡度可使积雪沿瓦垄自然滑

落，有效减轻冬季雪后的屋面荷载。

中式风格   独特魅力

东汉班固的《西都赋》以磅礴笔触描

绘长安宫殿时，还首次提及屋面“反宇”

的 功 能 ：“ 上 反 宇 以 盖 戴 ，激 日 景 而 纳

光”。“反宇”即向上起翘的屋檐，通过特

殊 的 弧 度 设 计 ，增 强 室 内“ 纳 光 ”的 效

果。北宋《营造法式》中制定的举折规制

为飞檐营造赋予了更多数理内涵：“三分

举一”的基本法则，使进深三丈的殿堂，

屋顶必举高一丈，精密计算所形成的“反

宇向阳”曲线，既能将冬季阳光引入室内

深处，又能让夏季烈日悬停檐外，这种自

带“冬暖夏凉”实用功能的设计堪称是早

期的建筑节能应用。

飞檐不仅在中国古建筑中占有重要

地位，还在现代建筑设计中得到创新应

用。杭州亚运会射击射箭现代五项场

馆，采用传统飞檐斗拱的建构理念，充分

展现“和合共生”的新中式建筑风格，并

通过飞檐形式重绘江南山水意象。

作为中国古典建筑重要的文化符号，

飞檐在当代文创产业中也得以转化与创

新。故宫太和殿的拼装模型以 1∶100的比

例还原飞檐构造，精准再现举折曲线与斗

拱层叠结构；苏州拙政园香洲的立体拼

图，配套 AR 程序可演示翼角的构造原理。

当代技术的多维应用，为飞檐文化的传播

开辟了新维度，也让更多人感受与了解中

华传统建筑美学的独特魅力和价值。

（作者单位：东南大学，本报记者施

芳采访整理）

     传统建筑的视觉符号—

一角飞檐载风华
闵天怡   张   彤

■华夏博物之旅·传统建筑R

出 租 车 是 现 代 生

活中常用的交通工具，

主 要 通 过 记 录 行 车 里

程计算费用，因此也被

称 作“ 计 程 车 ”。 出 租

车 的 计 程 器 是 近 代 的

发明，而我国古代就已

经 有 了 自 动 记 录 行 驶

里程的机械装置，叫作

“记里鼓车”，外国有学

者 称 之 为“ 中 国 的 计

程车”。

记 里 鼓 车 何 时 发

明？如何工作？

成 书 于 南 朝 的《宋

书·礼 志》记 载 ：“ 记 里

车 ，未 详 所 由 来 ，亦 高

祖 定 三 秦 所 获 。 制 如

指 南 ，其 上 有 鼓 ，车 行

一 里 ，（木）人 辄 击 一

槌。大驾卤簿，以次指

南 。”其 中 的“ 高 祖 ”是

指 南 朝 刘 宋 的 开 国 皇

帝 刘 裕 。 这 里 说 的 是

记 里 鼓 车 用 于 皇 帝 出

行仪仗（卤簿），形制与

指 南 车 相 似 ，上 面 有

鼓 ，每 行 进 一 里 ，就 有

木 人 击 鼓 一 次 。 至 于

记里鼓车发明于何时，

史 书 无 明 确 记 载 。 由

于 刘 裕 平 定 长 安 在 东

晋，可推测记里鼓车的

发 明 不 晚 于 东 晋 。 成

书 于 唐 代 的《晋 书·舆

服志》也记载了记里鼓

车，这就进一步明确两

晋 已 有 记 里 鼓 车 。 除

了《宋书》和《晋书》外，

《南齐书》《隋书》《旧唐

书》《新唐书》等史籍都

有记里鼓车的记载，内

容大同小异。

今本崔豹的《古今

注》还 记 载 了 一 种 升 级 版 的 记 里

鼓 车 ，这 种 记 里 鼓 车 不 仅 每 行 进

一 里 就 有 木 人 击 一 次 鼓 ，在 行 进

十 里 时 还 另 有 木 人 击 一 次 镯（古

代 军 乐 器 ，形 似 小 钟），它 的 机 械

结构应当更加复杂。据《宋史·舆

服志》，宋代皇帝仪仗已经使用这

种升级版的记里鼓车。

那 么 ，记 里 鼓 车 究 竟 是 如 何

运 转 ？《南 齐 书·舆 服 志》有“ 记 里

鼓车……鼓机皆在内”的记载，明

确了记里鼓车是由内部的机械驱

动 的 ，但 没 有 更 加 具 体 的 说 明 。

幸运的是，《宋史·舆服志》详细记

载了升级版记里鼓车的内部机械

结 构 ：“ 足 轮 各 径 六 尺 ，围 一 丈 八

尺 。 足 轮 一 周 ，而 行 地 三 步 。 以

古法六尺为步，三百步为里，用较

今法五尺为步，三百六十步为里。

立轮一，附于左足，径一尺三寸八

分 ，围 四 尺 一 寸 四 分 ，出 齿 十 八 ，

齿 间 相 去 二 寸 三 分 。 下 平 轮 一 ，

其 径 四 尺 一 寸 四 分 ，围 一 丈 二 尺

四寸二分，出齿五十四，齿间相去

与 附 立 轮 同 …… 其 中 平 轮 转 一

周 ，车 行 一 里 ，下 一 层 木 人 击 鼓 ；

上平轮转一周，车行十里，上一层

木人击镯。”

20 世 纪 20 年 代 ，历 史 学 家 张

荫麟就据此复原了记里鼓车的内

部机械结构。它的基本原理就是

由 大 小 、齿 数 不 同 的

齿 轮 和 立 轴 ，把 车 轮

的 运 动 传 动 至 击 鼓 装

置 ，使 周 长 一 丈 八 尺

的 车 轮 每 转 动 100 次

（ 即 1 里 ，1 里 =1800
尺）带 动 一 个 木 人 击

鼓 一 次 ，每 转 动 1000
次（即 10 里）带动另一

个 木 人 击 镯 一 次 ，从

而实现 1 里击鼓、10 里

击 镯 的 效 果 。 这 种 通

过 车 轮 转 动 圈 数 记 录

行 驶 里 程 的 设 计 ，与

今 天 汽 车 里 程 记 录 的

基本原理是一致的。

在 明 确 内 部 机 械

结 构 后 ，我 们 不 禁 追

问，记里鼓车究竟长什

么 样 ？ 这 也 是 科 技 史

学 家 王 振 铎 在 复 原 晋

代 记 里 鼓 车 时 面 临 的

问题。

在汉代、晋代皇帝

高官出行仪仗中，有鼓

车 、鼓 吹 车 。 综 合 文

献 ，王 振 铎 认 为 ，晋 以

来 记 里 鼓 车 之 外 形 制

度，当由汉之鼓车蜕变

而 来 。 山 东 省 的 汉 代

孝 堂 山 画 像 石 则 提 供

了 汉 代 鼓 吹 车 的 视 觉

形象：车厢分为上下两

层，下层四人各相向而

坐奏乐，上层有二人击

鼓 。 王 振 铎 据 此 复 原

了 晋 代 记 里 鼓 车 的 外

观，这样就有了我们今

天 常 见 的 记 里 鼓 车 复

原模型。

（作者单位：中国

科学技术馆，本报记者

喻思南采访整理）
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■跟着味蕾去旅行跟着味蕾去旅行R

夏日，碧海银滩是旅游好去处，老街

深巷亦成探访新热门。若以味觉为线

索，可在海风阵阵中手捧青椰细啜几口，

在笑语声声中轻舀糖水赏味几分。很多

到访海南的游客不仅热衷于观览美景，

更乐意跟着美食四处“寻宝”，品味风土

人情。

“喝什么？”海南临高县新盈镇一所

学校旁，“钟氏糖水”摊主钟姐爽朗又直

接。水果茶、椰奶清补凉、斑斓甜汤……

一个个铁桶中装有各式糖水，包罗着缤

纷多彩的热带水果、极具特色的草本植

物和口味丰富的豆类薯类。掀盖、搅拌、

迅速舀起，摊主动作一气呵成，在将五花

八门的原料与冰块盛入碗中的同时，报

出 3 至 7 元的价格更令食客大呼“值当！”

找张桌子，坐下细细咀嚼。松软、爽

滑、绵密、酥脆，而令各种口感融洽相处

的，恰恰是甜。海南高温湿热，充沛的热

量与水分让水果与甘蔗得以积累糖分、

恣意生长。水果可直接加入一碗清补凉

中，让清甜与果香参与味觉体验；甘蔗或

烤火榨汁饮用，或经土法制糖工艺化为

红糖水，为番薯等原料打底。

有了“包罗万象”的甜，各种原料的

组合搭配便有更多可能。“我们有 40 多

种糖水，结合季节时令，每天会推出 10
多 种 ，一 天 可 以 卖 出 30 多 桶 。”钟 姐 介

绍，每天采购新鲜原料，定时更新食谱

菜单，是糖水摊位广受欢迎的秘诀。

糖水有水果香气，市井有烟火气息。

海南的糖水铺子，大多朴素低调，藏在街

巷之中，既接待街坊四邻，又欢迎远方来

客。在海口骑楼老街附近，游客从景点

走入深巷，探寻更多蜜意；在儋州市学兰

村，村内的土法制糖技艺展示中心向游

客展示甜蜜的来源……

为了让游客“寻味”不再难，海南上

线“放心消费在海南”系统，覆盖旅游、

餐饮等多个行业；打开“酷游海南”小程

序中的美食地图，游客搜索名称即可得

到介绍指引。据海南省旅游和文化广

电体育厅有关负责同志介绍，接下来，

海南将不断整合丰富的旅游资源，对接

游客需要，用味觉线索串起舒心旅途。

琼岛深巷，寻觅“包罗万象”的甜
本报记者   董泽扬
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图①：作为北方官式建筑的代表，故宫建筑的飞檐弧度平稳刚劲。

闵天怡供图   
图②：江西乐平徐家村古戏台的飞檐。江南地区古建筑的飞檐大幅度上

翘，姿态挺拔。 石卫明摄（影像中国）  
图③：福建泉州开元寺屋顶的飞檐。闽南建筑的飞檐形制相比北方建筑

弧度更大，多镶嵌人物、花卉主题的彩瓷图案，装饰祥禽瑞兽。

朱   潇摄（影像中国）  
图④：江南地区常见的嫩戗发戗做法示意图。 闵天怡供图   
图⑤：故宫太和殿区域飞檐。 朱   潇摄（影像中国）  
图⑥：中国科学技术馆展出的记里鼓车复原模型。

中国科学技术馆供图   
图⑦：张荫麟复原《宋史》记载的记里鼓车齿轮装置图。

中国科学技术馆供图   
图⑧：海南糖水椰奶清补凉食材。 海南省三亚市旅游发展局供图   

本版责编：孟   扬   唐中科   曹怡晴   版式设计：张芳曼

特别报道特别报道   2020  2025年 7月 2日  星期三

本社社址：北京市朝阳门外金台西路 2号   电子信箱：rmrb＠people.cn  邮政编码：100733   电话查号台：（010）65368114  印刷质量监督电话：（010）65368832  广告部电话：（010）65368792  定价每月 24.00元    零售每份 1.80元   广告许可证：京工商广字第 003号   


