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本报青岛 6月 30日电   （记者王珂）

2025 年全国暑期文化和旅游消费季主场

活动 30 日在山东省青岛市举办，正式拉

开全国暑期文化和旅游消费季的序幕。

为贯彻落实党中央、国务院关于大

力提振消费和促进文化旅游业发展的部

署要求，落实国务院办公厅印发的《关于

进一步培育新增长点繁荣文化和旅游消

费的若干措施》，激发暑期消费活力，文化

和旅游部于 7 月至 8 月举办 2025 年全国

暑期文化和旅游消费季。消费季以“文旅

惠民乐民   共享美好生活”为主题，突出

暑期文化和旅游消费特点，组织各地策划

开展精彩纷呈的消费惠民活动，推出内容

多样的文旅新产品、新场景，更好满足暑

期群众文化和旅游消费需求。

主场活动上，文化和旅游部产业发

展司协调有关机构推出系列消费促进活

动及惠民措施。中国民航局发布暑期航

空客运惠民服务措施；中国气象局发布

16 条避暑旅游路线及特色文旅活动；中

国银联、中国农业银行、中国银行、中国

建设银行、兴业银行等金融机构推出文

化和旅游消费金融优惠措施；中国石化、

大麦娱乐等企业发布了暑期线上线下融

合文旅活动及消费惠民措施。活动现场

还发布了工会系统促进职工文旅消费的

典型做法，推出“跟着赛事去旅行”2025
年全国暑期水上运动赛事目录、江苏省

城市足球联赛暑期赛事及文体旅融合促

消费活动。作为活动举办地，山东省暑

期将举办超 4000 场文旅促消费活动，全

省 1000 多家 A 级旅游景区、500 多家星

级酒店携手金融机构、在线旅游平台等

推出各类打折优惠活动。青岛市将围绕

演出、景区、住宿、美食、出行等领域推出

一系列特色文旅活动和优惠措施。

暑期消费季期间，各地将围绕消夏

避暑、滨海度假、观演赏剧、赶集看展、亲

子游乐、夜间消费等暑期文旅消费热点，

推出丰富多彩的应季文旅产品和活动，

举办超 4300 项约 3.9 万场次文旅消费活动，推出消费券、票价

优惠、消费满减、折扣套餐等惠民措施，发放超 5.7 亿元消费补

贴，加大消费惠民力度，更好满足人民群众暑期美好生活需要。
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“4 年前，总书记来到了我的家，这激励

着我不断奋进。”嘎拉村村民达瓦坚参说，“感

谢党的兴边富民好政策，让我们有越来越广

阔的发展空间。政策好，致富的劲头更足，我

们要把握机遇，努力提高收入！”

达瓦坚参是一名司机，运输收入占了他

收入的大头。2003 年，他花了 6 万元买了第

一辆翻斗车。一开始，他在市区的一家砂场

运送砂石，短途一趟挣 10 元，远的才 20 元。

就这样聚沙成塔，靠着这一点一滴的收入，达

瓦坚参还清了车贷。随着林芝基础设施建设

项目不断增多，达瓦坚参的运输生意也越来

越好，翻斗车从小换到大，后来又购入铲车等

车辆。每年运输的收入，从早期的一两万元，

增长到现在的十几万元。

因拉货常走市区，达瓦坚参对城市发展

的感触很深。“城市建设面积越来越大，市容

市貌越来越好，咱们的腰包也越来越鼓！看

着林芝城区焕然一新，想着很多建设项目都

有我的参与，很开心。”达瓦坚参笑着说。

这 几 天 ，达 瓦 坚 参 正 忙 着 在 田 地 里 割

草。“这几天正好没有别的活儿，好好把家里

的农活儿打理一下。”他说，如今的收入来源

更加多元化。去年起，村里集资修建的采摘

种 植 园 陆 续 挂 果 ——70 多 亩 地 里 ，种 了 樱

桃、梨、桃、苹果等 6000 多株树苗。

采摘种植园项目的实施，得益于嘎拉村

离城区较近的地理优势。3 年前，经村党支

部大会研究，嘎拉村决定发展休闲旅游业，随

后，村里开始兴建采摘种植园。作为党员，达

瓦坚参带头参与了果树种植和果园管理的工

作。“现在日子越来越好，人们对休闲娱乐的

要求更高，我们的采摘种植园也因此更有市

场。”他说。

家底厚了、生活富了，嘎拉村的下一代也

有了更多机会追逐自己的梦想。

达瓦坚参的儿子普布次仁从小热爱体育

运动，2023 年，他进入西藏体育运动技术学

校读书。“我们的学习和训练条件很好，运动

设 施 非 常 完 善 ，我 也 有 很 多 专 业 的 训 练 机

会。”普布次仁说，“我的梦想是成为一名职业

运动员，我要珍惜现在的学习和训练环境，尽

我所能实现这个梦想。”

村民达瓦坚参：

“政策好，
致富的劲头更足”

以前，嘎拉村党支部书记边巴不曾想

到，村里的野桃树能开出“金花”来。

如今，嘎拉村是当地有名的“桃花村”，

每到春天，桃树簇簇绽放，如云霞坠地，美

不胜收。一个个摊位点缀在道路两侧，有

的卖文旅产品，有的做本地小吃，还有各种

游览打卡点。

边巴说：“以前，村民在景区做餐饮、搞

开发，都是‘单打独斗’，不仅经营不规范，

更对环境造成破坏。现在，全部项目都由

村集体经营，物资统一采购，还有专人负责

卫生环保。”每年 1 月到 3 月，边巴就带领村

民 忙 活 起 来 ，除 草 、修 剪 树 枝 、清 理 垃 圾

……“大家就像打扫自己家里一样，都想着

给桃树创造更好的生长环境。”边巴说。

今年 4 月桃花节期间，嘎拉村接待游

客 11 万余人次，旅游收入达 360 万元。“赏

花的门票、群众开摊位、村里办民宿……这

些有力地支撑了村民增收，大家对这些桃

树都宝贝得不得了。”边巴感慨。

30 多年前，情况却并非如此。有人到

嘎拉村郊游，或翻越围栏，或践踏庄稼，让

村民气恼不已：“这些树没啥用，还惹麻烦，

不如砍了了事！”边巴和几名村干部态度坚

决：“这树林是老天爷给我们的资源，要珍

惜。”大家讨论决定：“在桃林间留出一块空

地，搞旅游！”

1995 年，嘎拉村开辟了一块赏花的空

地，按照每名游客 5 元钱收取观光门票，当

年门票收入就有两三千元。第二年，拓宽

了空地，加盖了厕所等设施；第三年，搭建

了舞台，组织了歌舞表演……形式一次次

丰富，收入一年年增加，每年春天组织游客

看桃花，成为全村一项共同的工作。

近 年 来 ，嘎 拉 村 在 做 好 环 境 保 护 的

基础上，持续提升服务水平，打造了观光

天 桥 、人 行 步 道 等 设 施 ，将 自 然 风 光 、人

文景观串点成线、连线成面，进一步丰富

旅行体验。

“环境是财富，桃花是名片。把雪域高

原的自然美景保护好，把‘桃花村’品牌擦

得更亮，这一观念已经深深刻在每个村民

的心里。”边巴说。

党支部书记边巴：

“环境是财富，
桃花是名片”

6 月 28 日下午，江西抚州市乐安县第二小学二年级学生张

德众的家里，迎来了几名“特殊”的客人。武警抚州支队执勤二

大队乐安中队的官兵和乐安县第二小学的老师一起，带着两张

“学雷锋小卫士”的奖状、崭新的书包和练习册前来拜访。

“张德众和陈雨涵两名小朋友见义勇为，救助一名老人，

特此表扬，希望你们今后继续发扬雷锋精神！”武警乐安中队

政治指导员吴少邛说。

6 月 18 日傍晚，张德众和同学陈雨涵放学途经东门桥时，

看到惊险一幕：一名老人被一棵倒下的大树压住了。

“前面不远处有武警叔叔，咱们去找他们帮忙！”情急之

下，张德众想起每天上下学都会经过武警中队营区，于是，孩

子们快速跑去求助。

“叔叔，快救人！有人被一棵树压住了！”17 时 38 分，正在

营门执勤的列兵李俊杰听到呼喊，瞬间警觉，他一边用对讲机

向作战勤务值班室报告，一边安抚孩子：“别着急，慢慢说，具

体在哪儿？”孩子们喘着粗气，给准备出发的战士们指了位置。

很快，中队长魏立强带着两名战士罗绎林、安鹏硕赶到现

场，只见一棵直径约 30 厘米的大树正压在老人身上，老人动

弹不得……

“您别害怕，我们来救您，坚持住！”魏立强跪在满是碎石

的地面上，轻声安慰。安鹏硕咬紧牙关，抱住树干使劲向上

抬，魏立强与罗绎林一人托肩、一人护腿，轻柔且迅速地将老

人转移到旁边的安全位置。为防止老人头部受伤，安鹏硕脱

下迷彩服，垫在老人后脑勺下。

下一步，是先把老人抬到路边，还是原地等待救护车？

人群中，一名市民喊道：“千万不能搬起来！”另一名市民

举着手机喊道：“120 马上到！”原来，在武警官兵把老人搬出

来的同时，已经有市民拨打了 120。

几分钟后，救护车到了。武警官兵与医护人员一起抬起

担架，将老人转移上车。看着远去的救护车，魏立强笑着对张

德众和陈雨涵说：“今天多亏了你们！”张德众不好意思地挠挠

头：“是老师教我们的，有危险要找军人叔叔！”

在孩子们、武警官兵、热心市民及医护人员的共同努力

下，老人已无生命危险。“关键时刻，军民同心。只要大家心在

一起，就没有克服不了的困难！”魏立强说。

一名老人被倒下的树压住，众人合力救援

“关键时刻，军民同心”
本报记者   杨颜菲

■暖心故事R

武警抚州支队执勤二大队乐安中队官兵和乐安县第二小

学老师给张德众（前排左）、陈雨涵颁发奖状和奖品。

李志成摄   
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■快评R

环境更好了、游客更多了、村民的钱包

更鼓了，近年来，嘎拉村取得了一系列新成

绩。党的兴边富民好政策，正化为气象更

新的民生福祉。

嘎拉村的蝶变，离不开心手相牵的合力。

这力量，源自党员干部的冲锋在前。当

地党员干部扎根一线，懂乡情、知民需，保护

雪域的自然美景，擦亮“桃花村”的优质品

牌；援藏干部跨越千山万水，深入调研论证，

科学规划管理，把为民服务的热忱与智慧深

植于高原。他们的携手并肩、苦干实干，换

来了群众沉甸甸的获得感和幸福感。

这力量，源自全体村民的团结一心。

在党员干部的带动下，当地村民学习新技

能、发展新产业，将“野桃树”培育成“增收

树”，把藏式小院升级为致富庭院；一朵朵

灼灼桃花、一座座特色民宿、一张张舒展笑

脸，映射出鲜明的人民底色和民生温度。

嘎拉村的美好生活，是西藏经济社会

发展成就的缩影，更是党领导人民治藏稳

藏兴藏的写照。一双双紧紧相牵的手，传

递着交融汇聚的暖流。桃花花开五瓣，瓣

瓣同心。坚定不移跟党走，民族团结进步

之花将绽放得更加绚烂！

花开五瓣  瓣瓣同心
曾亦辰

6 月 27 日 ，习 近 平 总 书 记 给 西 藏

林 芝市巴宜区林芝镇嘎拉村全体村民

回信指出：“希望你们在党的兴边富民好

政策引领下，切实维护好民族团结，创造

更加幸福美好的生活，把雪域高原的自然

美景保护好，把‘桃花村’品牌擦得更亮，

为建设繁荣稳固的祖国边疆贡献力量。”

2021 年 7 月，习近平总书记在西藏

考察时曾到嘎拉村看望慰问村民群众。

嘎拉村因山野桃花而闻名。近年来，嘎拉

村在发展乡村旅游、壮大集体经济、促进

民族团结等方面取得了新的成绩。近日，

嘎拉村全体村民给习近平总书记写信，

汇报村里发展变化情况，表达感恩奋进、

创造更加美好生活的决心。本报记者采

访了 4 名在嘎拉村奋斗过的干部群众，

听他们讲述“桃花村”里的故事。

——编   者   

“24 小时有热水，WiFi 密码您记好。”

每当客人入住，民宿经营者次央都会主动

提醒。在厨房里，台面上摆放着各种厨房

用具，电饭煲、电动打酥油茶机、电水壶以

及煤气灶，次央熟练地操作起电动打酥油

茶机。“几分钟就能做出新鲜的酥油茶，很

受客人欢迎。”她说。

2021 年 3 月，次央将家里的 10 个房间

改造成嘎拉村第一家民宿。“这些年，村里

持续投入，新修了天桥、步道，还改造了游

客服务中心和停车场。”次央说，以前村容

村貌差，基础设施也不完善，路上一下雨，

到处都是泥。“当时，家里经常停水停电，生

活很不方便。”这样的环境不仅给村民生活

造成不便，也让外地游客望而却步。

转变发生在 2020 年。巴宜区文旅局

开展精品民宿打造项目，次央家的民宿成

功入选。“经过改造，现在民宿的条件更好

了，也吸引了越来越多的游客。”次央说。

配置独立卫生间、通网络、24 小时供应冷

热水……走进次央家的民宿，各项设施一

应俱全。“院子里种了许多果树，春有花，夏

有荫，秋有果，美丽庭院成了一道独特风

景。”次央笑着说。

和次央一样，许多村民借力村里基础

设 施 的 完 善 吃 上 了 旅 游 饭 、走 上 了 致 富

路。近年来，嘎拉村着重打造庭院经济，做

好“旅游+”文章，引导村民利用好藏式小

院里的角角落落，全村 33 户，家家种果树，

民宿生意让 13 户村民尝到“甜头”。

好的旅游环境要靠大家的共同守护。

桃花节期间，次央和其他村民每周都会义

务打扫旅游厕所和停车场。“有时人流大，

每天都要打扫两三次。”她说，“好生态引来

了游客，要有配套的旅游基础设施和服务，

才能对得起嘎拉村的知名度。”

近年来，嘎拉村大力发展观光、采摘产

业，不断壮大村集体经济，年收入超 1400
万元。“只要一步一个脚印踏踏实实干，更

加美好的未来就在前头。”次央说。

民宿经营者次央：

“美丽庭院成了
一道独特风景”

“嘎拉村的藏语意为‘白色岩石下的村

庄’。以前，嘎拉村坐落于半山坡，交通不

便，饮水困难。依靠党的好政策，嘎拉村由

半山腰搬到了公路边，现在的嘎拉村毗邻

318 国道，距市区仅有 12 公里。嘎拉村的

变迁，正是在党的领导下西藏经济社会发

展的一个缩影。”在嘎拉村“团结颂”红色研

学展览馆内，黄海芬一边指着地形沙盘，一

边向参观者解说。

黄海芬曾是一名嘎拉村的驻村干部，

如今她既是巴宜区委社会工作部副部长，

也是红色研学展览馆的一名义务讲解员。

2021 年 4 月，广东姑娘黄海芬来到嘎

拉村，承担起驻村任务。来到嘎拉村，黄海

芬接手的一项工作便是打造村里的展览

馆 。“ 建 设 展 览 馆 ，必 须 要 了 解 村 庄 的 历

史。”黄海芬说，为了寻访嘎拉村旧址，她在

崎岖的山路上走了一遍又一遍。

寻访过程中，黄海芬结识了退休藏族

干部白杨。老人双目失明，身体不好，黄海

芬主动与她结对子，多次走访慰问，帮她协

调对接治疗事宜。

这份真心，也让村里的干部群众把黄

海芬视为家人。每当村里的应季瓜果熟

了，黄海芬总能第一时间“尝鲜”；每当遇到

村里的难事，村干部尼玛多吉习惯找黄海

芬请教。“她有文化，有见识，真心实意为村

民，听她的没错！”尼玛多吉说。

驻村期间，黄海芬了解到：桃花节的发

展离不开一名来自广东的援藏干部——孙

世宏。他曾多次带队调研，提出“整合资

源、村景合一、整村推进”的发展思路。在

当地干部群众和援藏干部的共同努力下，

嘎拉村铺上了硬化路，建起了游客接待中

心和停车场，桃花节的旅游产业不断升级。

黄海芬决心以孙世宏为榜样，积极投

入村庄建设，推动规范农家乐管理，打造

“桃花文创”。驻村干部和村民们集思广

益，推出了桃花胸针、桃花书签等一系列文

创产品。如今，这些文创产品成了许多游

客进村打卡的“伴手礼”。

“虽然我已离开嘎拉村，但我一直关注

着它的发展。”黄海芬说，“未来，我将继续

努力，将火热的青春奉献给雪域高原，为建

设繁荣稳固的祖国边疆贡献力量。”

    红色研学展览馆讲解员
黄海芬：

“将火热的青春
奉献给雪域高原”
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近年来，西藏林芝市巴宜区林芝镇嘎拉村取得发展新成绩—

把“桃花村”品牌擦得更亮
本报记者   袁   泉   琼达卓嘎   鲜   敢   徐驭尧

图①：村民在收麦秆。 黄海芬摄   
图②：村民在展示从自家庭院中采收

的樱桃。 黄海芬摄   
图③：桃花源景区一景。

本报记者   徐驭尧摄   
图④：游客在带着孩子游玩。
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