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日本农林水产省日前表示，为平抑大米价格，政府计

划进一步投放 20 万吨储备米。根据日本农林水产省最

新公布的数据，5 月 26 日至 6 月 1 日这一周，日本超市 5
公斤袋装大米平均售价为 4223 日元（1 美元约合 144 日

元）。日本共同社报道说，当前日本米价仍维持在每 5 公

斤 4000 日元以上的高位，是去年同期的两倍，一度达到

历史最高价。日本大米还是面临“吃不起”的状况，不少

日本人不得不放下米饭，改吃面条、面包甚至土豆。能否

将米价降至政府提出的“3000 日元区间”，仍备受舆论

关注。

日本政府自 3 月起数次向市场投放储备米，试图平

抑米价，但目前看来收效甚微。米价上涨推高了日本物

价整体上涨，日本民众直呼消费不起。日本一家权威数

据库近日发布调查结果称，6 月份预计有 1932 种食品涨

价，数量约为去年同期的 3 倍，以大米为原料的食品将有

逾 100 种涨价。该数据库负责人表示，由于整体物价持

续上涨，消费者呈现明显的“涨价疲劳”，减少购买食品和

日用品的趋势进一步凸显。

米价持续保持高位，原因何在？首先，日本政府长期

推行旨在抑制大米产量过剩的“减反政策”、气候变化导

致自然灾害频发、人口老龄化带来的农业劳动力不足等

都严重影响大米产量。与此同时，2023 年酷暑天气造成

大米品质下降，批发商为保证精磨成品率而加大采购量，

加之去年南海海槽地震预警以及台风灾害引发民众囤积

大米，导致需求骤增、米价急涨。

此外，政府投放储备米举措未达预期也是一个关键

因素。截至 5 月中旬，日本政府已 3 次累计投放 31.2 万吨

储备米。这是日本自 1995 年建立储备米制度以来，首次

为确保大米流通而动用储备米。如果这些被释放的储备

米全部进入日本市场，本应很大程度上缓解“米荒”问题，

但米价仍持续高涨。根据日本农林水产省公布的数据，3
月两次投放的约 21 万吨储备米中，截至 4 月 27 日，真正

流入日本超市等零售店的储备米仅有 7.1%。据日本经

济新闻报道，前 3 次政府投放的储备米中，日本农业协同

组合（以下简称“农协”）通过竞标收购了 95%。日本经济

学家、财务省前官员高桥洋一表示，政府释放储备米，

95% 都被农协买走了，形成了“买方垄断”，可以随意定

价，“这完全是一场闹剧”。

据日本共同社报道，农林水产大臣小泉进次郎近日

公 布 了 投 放 政 府 储 备 米 的 新 方 式 。 取 消 原 先 的 竞 标

制，改为由政府任意选定大型超市等零售商，通过“随

意合同”方式直接供货，目标是最快 6 月上旬以每 5 公

斤 2000 日元的价格在店铺上架。政府此前将储备米出

售给日本全国农协联合会（农协旗下机构）等导致流通

缓慢，今后将更换成更贴近消费者的经销商。投放的

储备米为 2022 年和 2021 年产，运输至各地的费用由国

家承担。按照规定，政府将保存期超过约 5 年的储备米

作为饲料等出售。

目前，日本各界对后续米价回落并不乐观。三菱综

合研究所研究理事稻垣公雄认为，只要储备米投放仅作

为临时措施实施，其效果必然是昙花一现。当前居高不

下的米价能否经过适度调整回落并趋于稳定，归根结底

还取决于整体供需平衡。不少日本民众认为，日本将在

7 月迎来参议院选举。米价问题将对参议院选举有一定

影响。低价大米或许只存在于选举前，选举后米价可能

又会上涨了。还有专家表示，为维持未来大米的稳定供

应，日本需要思考如何构建更加合理的生产调控政策与

可持续农业体系。 （本报东京 6月 15日电）  

平抑米价举措难见成效—

日本大米还是“吃不起”
本报记者   朱玥颖

■国际视点R
在 古 巴 哈 瓦 那 街 头 ，只 要 说

自 己 来 自 中 国 ，迎 接 你 的 通 常 都

是 友 好 的 微 笑 ；在 北 京 也 是 如 此 ，

得 知 我 们 来 自 古 巴 ，中 国 朋 友 总

会 送 上 一 句 亲 切 的 问 候 。 尽 管 相

隔 浩 瀚 海 洋 ，古 巴 人 民 与 中 国 人

民的情谊却很深厚。

今 年 是 古 中 建 交 65 周 年 ，在

双 方 元 首 的 战 略 擘 画 下 ，两 国 关

系正迈上前所未有的新高度 。《格

拉 玛 报》是 古 巴 共 产 党 中 央 机 关

报 ，长 期 以 来 都 十 分 重 视 对 中 国

新 闻 的 报 道 ，内 容 涵 盖 政 治 、文

化 、经 济 与 社 会 等 多 个 领 域 。《格

拉 玛 报》与 人 民 日 报 社 的 合 作 也

十 分 紧 密 ，成 为 增 进 两 国 人 民 相

互理解信任的纽带。

去 年 8 月 ，《格 拉 玛 报》应 邀

参 加 人 民 日 报 社 主 办 的 2024“ 一

带一路”媒体合作论坛，并与人民

日 报 社 签 署 了 双 边 合 作 谅 解 备 忘

录 。 在 论 坛 后 的 联 合 采 访 活 动

中 ，我 们 先 后 访 问 了 成 都 、自 贡 、

宜 宾 、广 州 和 佛 山 等 多 地 。 从 乘

坐高铁感受“中国速度”到参观智

能工厂、体验自动驾驶，我们近距

离 感 受 中 国 科 技 创 新 带 来 的 澎 湃

活 力 ；从 成 都 金 沙 遗 址 博 物 馆 到

广州永庆坊、粤剧艺术博物馆，我

们 沉 醉 于 灿 烂 的 中 华 文 明 ，也 钦

佩 中 国 对 历 史 文 化 的 敬 重 与

守护。

这 些 所 见 所 感 ，让 我 们 萌 生

了 一 个 想 法 ：应 该 在《格 拉 玛 报》

开 设 一 个 长 期 专 栏 ，持 续 讲 述 新

时 代 的 中 国 故 事 。“ 航 行 日 志 ”专

栏 因 此 而 诞 生 ，并 于 去 年 10 月 在

巴 西 里 约 热 内 卢 举 行 的 2024 中

拉媒体合作论坛上正式亮相。

迄 今 ，专 栏 已 经 刊 载 了 70 多

篇 丰 富 多 彩 的 报 道 内 容 。 在 古

巴 ，我 们 报 道 了 中 国 驻 古 巴 使 馆

与 本 地 机 构 联 合 举 办 的“ 欢 乐 春

节”等一系列活动，展示丰富多彩

的中华文化与热情洋溢的加勒比

风 情 交 相 辉 映 。 在 中 国 ，我 们 走

进 全 国 两 会 现 场 ，介 绍 中 国《政 府 工 作 报 告》要 点 ，帮 助

古 巴 读 者 更 深 入 了 解 中 国 的 全 过 程 人 民 民 主 和 中 国 式

现 代 化 。 我 们 还 介 绍 了 中 方 多 次 在 联 合 国 大 会 投 票 中

支持古方反对美国封锁的决议，展现中国对古巴人民捍

卫国家主权、反对外来干涉和封锁的坚定支持。特别是

围 绕 不 久 前 举 办 的 中 国 — 拉 美 和 加 勒 比 国 家 共 同 体 论

坛第四届部长级会议，专栏第一时间解析中国国家主席

习近平提出的合作愿景，展现拉中求和平、谋发展、促合

作的坚定决心。

与 此 同 时 ，我 们 的 记 者 还 走 访 了 北 京 、江 苏 、河 南

等 多 地 ，撰 写 了 一 系 列 专 题 报 道 。 例 如 ，在 河 南 洛 阳 ，

我 们 探 访 了 东 方 红 拖 拉 机 的 诞 生 地 ，这 一 在 中 国 发 展

历 程 里 具 有 传 奇 色 彩 的 农 业 设 备 ，如 今 已 远 渡 重 洋 ，

成 为 古 巴 农 户 们 的 好 帮 手 。 此 外 ，我 们 为 读 者 带 来 了

“ 长 城 对 中 国 历 史 与 文 化 有 何 重 要 影 响 ”“ 江 苏 在 推 动

文 旅 融 合 方 面 做 出 了 哪 些 探 索 ”“ 在 低 碳 减 排 领 域 ，

中 国 有 哪 些 丰 富 经 验 ”等 诸 多 话 题 。 这 些 关 于 中 国 的

报 道 充 实 了 我 们 的 版 面 ，很 多 文 章 在 官 网 的 阅 读 量 很

高 。 古 巴 读 者 在 留 言 中 肯 定 并 称 赞 中 国 在 国 际 事 务

中 发 挥 的 重 要 作 用 ，认 为 中 国 的 发 展 为 全 球 南 方 国 家

提 供 了 重 要 经 验 。

这一栏目不仅是文字与图片的记录，更是为促进古

中 文 化 交 流 搭 建 起 的 新 桥 梁 。 对 我 们 的 报 道 团 队 而

言 ，能 够 为 共 建 古 中 命 运 共 同 体 贡 献 力 量 ，推 动 当 前 时

代 急 需 的 文 明 对 话 ，不 仅 是 一 种 荣 耀 ，更 是 一 份 责 任 。

作 为 拉 中 命 运 共 同 体 建 设 的 真 实 写 照 ，也 作 为 古 中 友

谊 这 艘 巨 轮 的“ 航 行 日 志 ”，栏 目 将 持 续 讲 述 古 中 两 国

的合作故事，见证两国共同驶向美好而光明的未来。

（作者分别为古巴《格拉玛报》社长、传播部主任）  
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东 盟 区 域 国别 研 究 联 盟 在 南 宁 成 立

本报南宁 6月 15日电   （记者庞革平）由广西大学主办的第一届东

盟区域国别研究联盟论坛于 14 日在广西南宁举行。由广西大学牵头

与外交学院、北京外国语大学、海南大学等多所高校及机构组建的东盟

区域国别研究联盟正式成立。

本届论坛以“东盟区域国别学研究与实践”为主题，为东盟区域国

别研究搭建了一个高水平的交流平台。来自各大高校的专家学者围绕

中国—东盟区域国别经济研究、中国—东盟经贸合作、全球南方发展等

议题进行交流和研究分享。多所高校领导及东盟区域国别研究机构负

责人介绍本单位东盟区域国别研究的经验做法，为与会者提供了丰富

的实践参考和合作契机。

据介绍，东盟区域国别研究联盟的成立，有效整合了国内的东盟区

域国别研究力量，推动高校及智库机构主动融入和深度参与中国—东

盟合作，将促进区域国别研究的特色发展。

新西兰将对持有效澳大利亚签证的中国公民试行免签政策

新华社惠灵顿 6月 15日电   （记者龙雷、陈正安）据新西兰政府网

站 15 日公告，自 2025 年 11 月起，新西兰将对持有有效澳大利亚旅游、

工作、学生或家庭签证的中国公民试行免签入境政策。免签政策将试

行 12 个月。

公告说，这部分中国公民只需申请新西兰电子旅行许可，无需申请

签证，即可在新西兰停留不超过 3 个月，但新政策不适用于经澳大利亚

中转的旅客。

新西兰移民部长埃丽卡·斯坦福表示，除以上免签政策外，新西兰政

府还将进一步简化签证流程，为申请人提供更多便利。2024 年，新西兰

向中国游客签发了超过 24万份旅游签证，她希望该数字能继续增长。

新西兰旅游与酒店业部长路易丝·厄普斯顿表示，中国是新西兰最

重要的旅游市场之一。

据新西兰政府公布的数据，截至 2025 年 3 月的一年中，中国游客为

新西兰经济贡献约 12.4 亿新西兰元（1 美元约合 1.66 新西兰元）。厄普

斯顿表示，希望这一数字继续增长并推动新西兰经济持续发展。

古巴《格拉玛报》开设的“航行日志”专栏。

《格拉玛报》供图   

本版责编：邹志鹏   赵益普   褚   君
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从法国尼斯凝望地中海，游人无不醉心

于眼前这流动的“蓝宝石”。但是在这片美

丽 的 海 域 ，一 场“看 不 见 的 危 机 ”正 悄 然 加

剧。不久前的海底勘测显示，在地中海最深

处——卡吕普索海沟，竟发现了 167 件废弃

物，其中大部分是塑料制品。这一画面是全

球海洋健康危机的冰山一角。

6 月 9 日至 13 日，第三届联合国海洋大

会在法国尼斯举行，汇聚了来自全球 170 多

个国家和地区的 1.5 万余名代表。大会针对

海洋生物多样性保护等问题发布《尼斯海洋

行动计划》，呼吁各国采取紧急行动，携手保

护蓝色星球共同未来，为全球海洋治理提出

方案。中国在相关领域的贡献受到与会者

积极评价。

海洋健康状况“亮红灯”

最新发布的全球首份年度海洋健康评

估报告《海星晴雨表》，对海洋健康状况发出

了全面警报：自 1901 年以来，全球海平面已

上升约 23 厘米，2024 年再创新高；同期，海

洋热含量达到 1960 年以来的最高水平 ，海

面温度较此前纪录上升了 0.25 摄氏度，加剧

极端天气的同时也加速了海水酸化。与此

同时，海洋生物多样性持续遭到破坏，目前

已有 1677 种海洋物种濒临灭绝，44% 的珊瑚

礁物种濒危，活体珊瑚覆盖率在过去 150 年

内近乎减半。

这一切剧烈变化与人类活动相关：2024
年全球化石燃料二氧化碳排放量据估达 374
亿吨，海运排放同比增长 2.7%；全球超过 1/3
的渔业资源正处于过度捕捞状态，且这一比

例每年仍以约 1 个百分点速度上升；2023 年

全球塑料产量高达 4.1 亿吨，塑料废弃物已占

水体垃圾总量的八成以上。随着沿海人口增

长，沿海区域的多重开发还在进一步施加对

海洋生态系统的压力。

海洋生态退化的代价已经显现。热带

风暴和洪水造成的全球经济损失每年已超

过千亿美元，约有 5.6 亿人直接受到海洋灾

害影响。塑料污染的健康隐患日益突出，因

摄 入 受 污 染 海 产 品 造 成 的 全 球 健 康 成 本

2015 年就已超过 2500 亿美元。

许多与会者表示，人类面临气候变化、

生物多样性破坏、环境污染等挑战，加强海

洋治理有助于应对这些挑战。《海星晴雨表》

联合主笔、法国海洋物理学家玛丽娜·勒维

表示，海洋生态正以前所未有的速度发生变

化。各国必须立即采取全球性、协同一致的

行动来保护海洋。

大会促成多项行动共识

本 次 大 会 发 布 了《尼 斯 海 洋 行 动 计

划》，并取得多项实质性成果。联合国秘书

长 古 特 雷 斯 在 会 上 呼 吁 ，海 洋 是 人 类 最 重

要 的 共 同 资 源 ，各 国 有 道 义 和 责 任 确 保 下

一代继续享有生机勃勃的海洋，“本次会议

展 现 出 前 所 未 有 的 全 球 动 员 能 力 与 治 理

意志”。

联合国新闻公报说，《尼斯海洋行动计

划》由两部分构成，包括一份名为《我们的海

洋，我们的未来：团结起来采取紧急行动》的

政治宣言，以及各国及相关实体作出的自愿

承诺。其中，全球 170 多个国家和地区一致

通过的这项政治宣言呼吁采取具体措施保

护海洋，包括扩大海洋保护区、实现海运业

脱碳、应对海洋污染、为脆弱的沿海和岛屿

地区筹集资金等。

大会另一个成果是进一步推动海洋生

物 多 样 性 保 护 进 程 。 2023 年 ，联 合 国 通 过

《〈联 合 国 海 洋 法 公 约〉下 国 家 管 辖 范 围 以

外区域海洋生物多样性的养护和可持续利

用协定》，旨在加强对国际水域海洋生物的

保护。据介绍，本次大会期间又有 19 个国

家 批 准 协 定 ，距 离 协 定 正 式 生 效 更 近 了

一步。

“大会作出的承诺必须严格执行、持续

跟踪，并加以拓展。”第三届联合国海洋大会

秘书长、联合国主管经济和社会事务的副秘

书长李军华在会上强调，“我们当前所激发

的势头，必须延续至《联合国气候变化框架

公约》第三十次缔约方大会（COP30）、各大

区域及全球海洋平台，并最终转化为国家层

面的果断行动。”

大会期间，尼斯展览宫化身为一座对公

众开放的海洋科学教育中心。在哥斯达黎

加的展台上，观众通过全息影像即可“瞬间

潜入”世界自然遗产地——科科斯岛国家公

园 。 哥 方 代 表 在 会 上 宣 布“ 与 海 洋 缔 结 和

平”。哥方对科科斯岛保护体系进行重大升

级，将国家公园海域的保护范围从约 3% 稳

步扩展至 30%，并部署雷达系统强化执法与

监测。坦桑尼亚政府在会上宣布，在彭巴岛

东北与东南海域新设两个海洋保护区，总面

积逾 1300 平方公里。当地渔民、妇女和青

年共同参与保护区划分与管理设计，为政策

提供了坚实的社会基础。

联合国秘书长海洋事务特使彼得·汤姆

森表示，与 10 年前相比，现在海洋治理领域

已经获得大量关注，相信在这届海洋大会之

后 ，在 海 洋 生 物 多 样 性 保 护 、《渔 业 补 贴 协

定》等方面都会取得进展。

中方积极参与受到肯定

从政府机构到科研院所，从企业到民间

组织，中方代表广泛参与大会各项议程，主

办和协办多场边会，涵盖海洋智能、大数据、

空 间 规 划 、生 态 修 复 和 蓝 色 经 济 等 关 键 议

题，充分展现出多部门协同、全领域参与的

姿态，释放中国坚定参与全球海洋治理的信

号，受到众多与会者高度肯定。

大 会 前 ，中 国 正 式 批 准 了 联 合 国 粮 农

组织主导的《港口国措施协定》。根据联合

国粮农组织在大会期间发布的全球渔业报

告，中国更加注重渔业资源的可持续利用，

逐 步 转 向 发 展 海 洋 牧 场 、资 源 增 殖 等 替 代

性 捕 捞 方 式 ，避 免 了 对 野 生 渔 业 资 源 的 过

度依赖。这一理念已在企业实践中得到有

力 验 证 。 在 山 东 莱 州 ，中 广 核 建 设 了 中 国

首个“海上风电 +海洋牧场”融合发展研究

试 验 项 目 ，通 过 风 机 桩 基 与 养 殖 设 施 一 体

化设计，探索出一条“以渔促电、以电养渔”

的 可 持 续 路 径 ，在 大 会 期 间 带 来“ 蓝 色 经

济”新范例。

会 上 ，多 项 全 球 海 洋 科 研 倡 议 集 中 发

布，包括为期 15 年的深海科学探索项目“尼

普顿任务”正式启动；“Space4Ocean 联盟”宣

布成立，致力于推动空间技术与海洋监测深

度融合；“墨卡托国际海洋数值中心”设立，

未来将建设完善服务全球的海洋数值模拟

系统。中国科研机构均作为合作方积极参

与其中，推进数据共享与能力建设。

“这是中国科学界在历届海洋大会中参

与度最高的一次。”中国自然资源部第一海

洋研究所（海洋一所）副所长乔方利对记者

表 示 。 据 介 绍 ，此 次 中 方 科 研 院 所 带 来 了

《中 国 全 球 海 洋 融 合 数 据 集（CGOF）1.0》、

“妈祖”系列海洋预报产品及“瀚海智语”大

模型、滨海城市可持续发展的海洋方案工具

包（COAST）等公共服务产品，展现出中国

科 研 力 量 在 支 撑 海 洋 治 理 中 的 主 动 作 为 。

其中，COAST 工具包由海洋一所科研团队

牵头几十个国家的涉海机构联合研发，围绕

沿海城市在气候变化背景下面临的关键挑

战构建了 6 个大模块、24 个子模块，为全球

沿海城市在应对气候变化和提升韧性方面

提供系统性解决方案，在大会期间宣布向全

球免费开放。

埃及国家海洋和渔业研究所副所长苏

珊·加拉巴维认为，全球南方国家虽然坐拥

丰富海洋资源，但缺乏技术、知识和方法论

来识别这些资源和评估其经济价值。中国

目前正在推进的 COAST 工具包不仅能帮助

更好地了解海洋环境，也有助于全球各方共

享数据和技术，真正实现国际协作。法国总

统联合国海洋大会特使达沃尔对记者表示，

法中两国紧密协作，是全球生物多样性保护

的坚定支持力量，“中国的坚定参与，让本次

大会获得预期中的分量”。

（本报法国尼斯 6月 15日电）  

自1901年以来，全球海平面上升约23厘米、1677种海洋物种濒临灭绝，联合国海洋大会呼吁—

携手保护蓝色星球共同未来
本报记者   尚凯元


