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湖南邵阳布袋戏传承人刘永安坚守“一人一台戏”

方寸舞台唱响千年乡音
本报记者   杨   迅

■我的家乡我建设R

在凳子上拴上镲和锣鼓，踏进蓝印

花 布 围 成 的 戏 台 ，人 与 木 偶“ 合 为 一

体”，手脚并用操控木偶，同时完成吹、

拉、弹、唱、耍等多项技艺，将说唱与表

演融会贯通，将人物的际遇和情感通过

木偶活灵活现地表现出来……刘永安

即兴来了一段布袋戏。

邵阳布袋戏，是一门“一人一台戏”

的绝艺，也称“扁担戏”或“被窝戏”，多取

材于中国民间神话和历史小说。无论是

木偶的唱、表、念、白，还是乐器伴奏，都

由一位布袋戏艺人完成，堪称“一人顶七

人”。整个舞台和全部的演出行头仅用

一根扁担即可挑起。

刘永安是邵阳布袋戏的第十八代

传人，上世纪 60 年代跟随叔父挑担下乡

演出，70 年代接过戏担，开始了走南闯

北的江湖生活，足迹遍布湖南、江西、广

西和贵州。

这些年，刘永安一直从事邵阳布袋戏下乡演出、

对外交流等工作，并配合邵阳县非物质文化遗产保

护中心开展传承教学等活动。

邵阳县非遗保护中心主任邓飞介绍，为了更好

保护布袋戏这一非遗技艺，中心从多方面采取措施：

录制布袋戏的音视频；通过进校园、进社区、进景区等

方式，推动布袋戏在年轻一代中的传播，提高社会认

知度；在节庆活动中推出布袋戏演出，扩大影响力。

“在传承人的支持配合下，我们已收集整理布袋

戏传统剧本 30 余个、曲谱 50 余个，拍摄日常演出、传

承教学及相关展示展演活动视频资料 300 多分钟、

图片 3000 余张，重点对 10 多个传统剧目进行数字化

记录，留下了宝贵的资料。”邓飞介绍。

2016 年，中国国家图书馆的抢救性记录“中国记

忆”项目来到邵阳，为刘永安拍摄纪录片《一个人的剧

团》，一拍就是 5年。在摄像机前，刘永安将毕生所学细

致展演、讲解。珍贵的影音变成国家文化记忆库中的

数字典藏，为邵阳布袋戏的数字化保存作出了重要

贡献。

2021 年 10 月，第四届中国民族志纪录片

学术展暨颁奖典礼在中国国家图书馆举

行，《一个人的剧团》从 50 部入围纪录片

中脱颖而出，荣获非遗影像单元唯一的优

秀奖。刘永安的淳朴、坚韧，对布袋戏的坚守、热

爱，深深地打动了评委，也打动了现场观众。
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邵阳县非遗保护中心的传习课

堂里经常活跃着刘永安的身影，他为

布 袋 戏 的 学 员 提 供 悉 心 指 导 ，将 唱

腔、念白、操作要点毫无保留地教给

后辈。

邵阳布袋戏传承的队伍不断扩

大，现有国家级代表性传承人 1 人，省

级代表性传承人 1人，市级代表性传承

人 2人，县级代表性传承人 5人，社会从

业艺人 10余人，传播力、影响力不断增

强，古老的技艺焕发出新的光彩。

然 而 ，现 实 的 困 境 不 得 不 面 对

——布袋戏技艺繁难精深，学习周期

长 ，不 稳 定 的 演 出 收 入 难 以 支 撑 生

计。一批批原本满怀热情的学员，要

么觉得学艺辛苦，要么迫于生计压力

选择离去。

谈及家族传承，刘永安坦言，孙

子能做一些简单的操演，未能专职于

此。对于学习布袋戏的接班人，刘永安表示：“要

有文化基础，还要有恒心，能够吃苦耐劳。”

传承，终究要落在人身上。如何将布袋戏的

文化推广开来？这是刘永安一直思考的问题。

时代在变，传播亦需破局。今年 5 月，抖音博

主“小万姑娘”关注到邵阳布袋戏。她联系上刘永

安，提议通过直播推广布袋戏时，刘永安曾有过疑

虑和踌躇。然而，让布袋戏“被看见”的渴望最终

战胜了迟疑。

从最初面对镜头的生涩，到如今直播间里的

自如，刘永安的“触网”之旅成效斐然。抖音账号

开播至今粉丝数已突破 39 万，单场直播观众峰值

破万。天南海北的年轻网友涌入直播间，惊叹于

“一个人的剧团”：“这才是国潮！”“爷爷手里的木

偶仿佛活了！”……借助数字浪潮，刘永安的方寸

戏台被天南海北的观众关注，千年技艺在云端找

到了知音。
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“一口道尽千古事，双手对舞百万

兵。”在第四届湖南旅游发展大会非遗表

演现场，锣鼓声响起，刘永安一开腔，小

小的“戏台”瞬间吸引了游客驻足观看。

无论声名如何远扬，刘永安最珍视

的舞台，始终是家乡那片沃土。农闲时

节，他依然习惯性地挑起戏担，行走于

十里八乡。村头晒谷坪、集镇小广场，

都是他的舞台。为婚庆增添喜庆、为白

事寄托哀思，刘永安的布袋戏演出深深

嵌入乡村文化，为当地百姓的日常生活

带去了质朴的欢乐与慰藉。

刘永安数十年的坚守，让邵阳布袋

戏获得更多关注。燕窝岭这个曾经寂

寂 无 闻 的 小 山 村 ，因 为 布 袋 戏 和 刘 永

安，吸引了外界关注的目光，一些文化

爱好者到此探访。布袋戏已成为邵阳

一张闪亮的文化名片。

借此契机，邵阳构建和提升文化氛围，促进文旅

发展。邵阳县委宣传部干部刘飞介绍，邵阳计划进

一步推广布袋戏，带动当地文化旅游资源的开发。

“乡土有乡音，传统文化不能忘。布袋戏扎起三

根棒，今天我登台来演唱，传统文化要发扬。”刘永安

正表演一段渔鼓，“布袋戏一代一代往下传，非遗文

化多灿烂。百花齐争艳，可喜到今天……”

“古老的文化要与时俱进，结合现代理念进行创

新表达。”谈到布袋戏的未来，刘永安表示，自己在传

统布袋戏的基础上进行了一些曲目创新，也加入了快

板等元素，希望吸引更多年轻受众，也希望通过更多

政策支持和社会关注，实现布袋戏文化的可持续

发展。

     夜幕降临，燕窝岭归于宁静，刘永安轻

轻拂拭着陪伴自己大半生的木偶，“不能让

老祖宗传下来的好东西断在我们这

一代人手里。”朴素的话，承载着

一位民间艺人对家乡文化根

脉的敬畏。
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“救命啊——有人落水了！”6 月

6 日下午，河南商丘古城，南湖的平静

被呼救声打破。湖面水花飞溅，5 个

人在深水区痛苦挣扎。

当天，一对男女落水，3 名路人相

继跃入湖中施救。由于水性不好，缺

乏救援经验，几人相互拉扯，也被困在

湖中。此时，岸边无人再敢下水，只能

高声呼救。

当时，休假中的 36 岁现役军人张

伟 ，正 陪 年 逾 六 旬 的 母 亲 在 古 城 散

步。危急关头，张伟毫不犹豫跃入水

中。他先游向落水女子，一把抓住她

的胳膊。慌乱中，对方抱住他的脖颈，

他被摁进水里，呛了好几口水。

凭借部队训练经验，张伟迅速调

整方式，采用反向蛙泳技巧，托住女子

腋下，奋力将其拽至岸边。

就这样，张伟来往岸边数次。将

第四个人救起时，他已脸色惨白、呼吸

急促，没有了力气。

“儿子，你不能再救了。”母亲抱住

他央求，“再救，咱就没有命了！”

“妈，我是军人，求你让我再救一

个！”跪在母亲面前，张伟磕了一个头，

转身又跳入水中。

最后一名落水者，体型明显比张

伟大出一截。求生的本能让他抱着张

伟大口喘气。望着儿子只露出头部，

在水中一起一伏，岸上的母亲急得哭

出了声：“我的儿啊！”

紧闭双眼，大口呼气，凭借意志和

本能，张伟把最后一人拖拽至岸边。

在众人协助下，两人都被救上岸。此

时张伟已口中吐水，昏迷不醒，被紧急

送到附近医院。

“现在回想起来，还是有些后怕，

最后体力完全不支了。”躺在病床上，

张伟鼻戴输氧管，回忆起救人经过。

他说，倘若不幸发生意外，最遗憾的是

无法尽孝。

张伟住院期间，获救者带着鲜花

和锦旗赶来。他举起还在输液的手，

向 3 名路人敬了个军礼：“你们也是好

心的施救者，明知水性不好还挺身而

出，这种精神值得我学习。”

张 伟 英 勇 救 人 的 视 频 在 网 上 火

了，网友们纷纷点赞。

“作为一名军人，群众遇到困难，我

都会毫不犹豫伸出援助之手。我想有

些战士做得会比我更优秀。”张伟说。

6 月 10 日，张伟康复出院，回到家

乡夏邑县火店镇车庄村。众多乡亲自

发来到村口，迎接平安归来的英雄。

勇救 4 名落水者后，军人张伟跪求母亲：

“让我再救一个！”
本报记者   张文豪

■援手R

本报北京 6 月 11 日电   （陈娟）

6 月 11 日，“家国情，每个人心中的乡”

主题感读暨《乡愈》第二次印刷出版座

谈会在北京大学举办。会上，与会嘉

宾就该书的精神内涵、价值意义、阅读

体会、出版反响等方面进行分享，多角

度共同探讨新时代乡情、亲情文艺作

品的创作，探索如何在创造性转化和

创新性发展中赓续中华文脉。

《乡愈》由北京大学出版社 2024 年

出版，是作家王学武第六部乡情、亲

情 作 品 ，出 版 一 年 以 来 受 到 好 评 。

第 二 次 印 刷 出 版 ，《乡 愈》新 收 录 作

者 一 年 来 新 创 作 的《凡 间 道》《唯 敬

所 欲 随 心》《每 个 人 都 是 生 活 哲 学

家》等作品。作者表示，乡情是亲情

的 延 伸 ，爱 国 情 是 乡 情 的 升 华 ，乡

情、亲情文学创作要处理好大和小、

创作和写作、作家和作者、诗和远方

的关系。

本次活动由北京大学出版社和浙

江省淳安县委宣传部主办。来自文

艺、科技、教育、企业等领域的专家、学

者、读者代表参会。

“家国情，每个人心中的乡”主题感读
暨《乡愈》第二次印刷出版座谈会举办

“恢复通电，心里安稳不少，前些

天太难熬了。”云南省怒江傈僳族自治

州贡山独龙族怒族自治县独龙江乡最

北端的迪政当村，村民陈永华环顾明

亮的堂屋，长舒一口气。

6 月 10 日 17 时 39 分，随着迪政当

村的变压器成功合上，独龙江乡灾后

全部恢复正常通电。

5 月 31 日至 6 月 1 日，独龙江乡遭

遇持续强降雨。降雨引发的山洪泥石

流灾害，致使独龙江乡 35千伏独龙江变

电站停运，4 回 20 千伏线路全部中断，

87 个用电台区、2040 户家庭全部停电。

通信、道路中断，独龙江乡成为“孤岛”。

陈永华说，断电那几天，最难熬的是

跟外界断了联系：“晚上只能烧火塘，手

机没信号，也充不了电，心里很害怕。”

6 月 1 日的南方电网公司应急会

商会上，一道道难题摆在面前：长达

134 公里的 4 条主干供电线路“伤痕累

累”，140 处设备受损点散布于悬崖深

谷；通往独龙江乡的多处道路被泥石

流彻底吞噬，大型机械与物资寸步难

行；持续暴雨天气，塌方随时随地可能

发生……

“再难也要上，必须尽早恢复通

电！”南方电网公司党组果断下达“重

装重兵”驰援指令。云南电网公司迅

速成立抢险前后方指挥部，派遣工作

组立即前往独龙江乡，与怒江供电局

构 建“ 前 方 抢 险 +后 方 指 挥 ”双 线 体

系，党员干部奋力冲在抢险救援一线。

断路绝境前，科技赋能解难题。

6 月 3 日，一架 80 公斤级重载无人机在

技术人员的精准操控下，成功跨过湍急

的洪流和泥石流堆积体，飞越 800 米断

路点，将一台小型发电机安全投送至对

岸。重型无人机穿梭于怒江峡谷上空，

将电杆、电缆线、发电机、应急灯、食品

等超过 17 吨重的关键物资精准送达多

个村落，为抢修复电打下重要基础。

风 雨 飘 摇 中 ，党 建 引 领 通“ 心

路”。在无人机无法直接抵达或需要

精确布点的复杂区域，云南电网公司

怒江贡山供电局副总经理、独龙江供

电所老所长和善聪带着党员突击队，

身背 70 多斤重的发电机和抢修工具，

在齐膝深的泥浆和随时可能塌方的陡

坡上艰难跋涉，3 天辗转 65 公里摸清

灾情。

“雨大，山路又陡又滑，说不害怕

不可能，但身为党员就不能往后退。”

和善聪说，早点把电送到乡亲们家中，

是大家共同的信念。

在独龙江乡孔当村肖旺当村小组，

当抢修队员肩扛手提的小型发电机在

村口成功启动，村民丙利军拉着队员的

手哽咽不已：“发洪水的第二天电就来

了，灯亮起来，我们心里也踏实了。”

在陡峭的峡谷间，抢修队员的作

业面周边泥泞不堪，且点多面广。云

南电网公司从全省紧急抽调 55 名经验

丰富的配网安全监督骨干，嵌入各支

抢修队伍，实现班组“同进同出”，“安

全第一”成为守护抢修工作的底色。

6 月 4 日，独龙江乡的广场上，一

顶顶印有“党旗飘扬映初心”的帐篷支

起来，成为当地群众在连日风雨中的

温暖港湾。

“公司前线指挥部协调 122 辆四驱

应急车及帐篷、睡袋、防潮垫等物资，

设立‘供电所食堂+移动餐车’，可以为

700 人提供食宿保障。”怒江供电局党

委书记姜虹云介绍，17 支党员突击队、

2 支党员服务队将党组织建在抢险链、

服务链上，快速抢修复电、进村入户排

查隐患，架起与群众的“连心桥”。

独龙江供电所党员服务队独龙族

队员马春香连日来跟乡镇工作人员共

同入户，排查电路安全隐患，普及安全

用电知识，说话间嗓音已沙哑。

“我走了 7 个村小组，问需不需要

应急灯、家里食物够不够。我们把安

慰送到家里，让乡亲们感受到党组织

的力量。”马春香说。

“南方电网抢险队伍能成为最早

一批依靠徒步、无人机等方式突破险

阻进入核心灾区开展专业救援的外部

力量之一，就是靠把党的政治优势、组

织优势转化为制胜力量。”姜虹云介

绍，截至目前，南方电网公司已累计投

入 635 名专业抢修人员，调配 397 台发

电机、16 台载重无人机、77 台轻型无

人机，连续开展灾情勘察和复电抢修

保供电工作，持续保障独龙江乡用电

需求。经过连续奋战，南方电网公司

以最大工作面、用最短时间恢复独龙

江乡正常供电。

云南独龙江乡灾后全面恢复正常供电

科技赋能送光明  “孤岛”灯亮暖民心
本报记者   张   驰

■暖相册R

晨光熹微，在湖南邵阳县九公桥镇白竹村燕窝

岭，年近八旬的刘永安已在老屋中忙碌起来，准备当

天的表演。他身后，古朴的戏箱和各式木偶，无声地

诉说着这门古老艺术经历的沧桑岁月。

作为国家级非物质文化遗产代表性项目木偶戏

（邵阳布袋戏）的代表性传承人，50年来，刘永安挑着这

副承载千年乡音的行头，从阡陌纵横的乡间出发，踏出

一条保护传承家乡非遗、擦亮家乡文化名片的道路。

浙江省绍兴市柯桥区王坛镇地处会稽山腹地，属小

舜江源头生态保护区。该镇辖 24 村、1 个社区，60 周岁

以上常住老年人约 9300 人，约占常住人口的 84%。

为 减 轻 外 出 子 女 赡 养 压 力 ，让 老 年 人 吃 上 营 养

健 康 可 口 的 饭 菜 ，2024 年 ，王 坛 镇 盘 活 闲 置 房 屋 ，建

成 6 家 老 年 食 堂 和 19 个 老 年 助 餐 点 ，形 成“ 中 央 厨

房 + 配 送 点 ”服 务 网 络 ，日 均 助 餐 达 1000 份 ，实 现 全

镇 25 个村（社区）全覆盖。其中 ，从王坛镇乐龄中心

老年食堂出发到该镇最远的村（社区）约 18 公里 ，车

程半小时。

餐食送达后，村民可以选择在老年助餐点食用，也

可以带回家食用。对于行动不方便的老年人，村委会安

排志愿者免费送餐到家中。

王坛镇的老年助餐餐标为每餐 8 元，一荤一素一汤

加米饭。为进一步提升老年人的获得感，今年 4 月，王

坛镇出台文件，增加补贴，确保 80 周岁以上老年人就餐

不需要个人支付费用。

老年食堂  暖意浓浓饭菜香
本报记者   刘军国

图①：王坛镇乐龄中心食堂的工作人员在准备配

送的餐食。

图②：舒 村 村 老 年 食 堂 ，老 人 们 围 坐 在 桌 前

吃饭。

图③：舒村村老年食堂，用餐的老人露出笑容。

以上图片均为章勇涛摄（人民视觉）  

图①：刘永安进村开展现场教学展演。

图②：刘永安在邵阳县非遗展馆开展传承教学。

以上图片均为邵阳县非物质文化遗产保护

中心提供   

①①

②②

①① ②②

③③
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