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在内蒙古兴安盟西北角，有一个地方叫阿

尔山。但阿尔山不是山，而是一个充满异域风

情的边陲小城。小城常住人口只有 2.86 万人，

被称为中国“最袖珍城市”。

阿尔山虽然不是山，但来到阿尔山的人都

感叹，她的美胜过每一座山。这里四季色彩斑

斓，犹如一幅幅炫目变幻的油彩画。

依托独特的自然禀赋和绿色发展之道，阿

尔山的旅游业不仅火起来了，还火到了国外。

现如今，这里成为一些外国游客特别是蒙古国

游客心中的“治愈系”“打卡地”。边陲小城，做

出了文化交流交融的“大文章”。

“袖珍城市”变“童话小镇”
泡温泉、洗药浴吸引大

量国外游客

4 月的中国北疆，春寒料峭。路上冰雪还未

完全消融，蒙古国东方省工商会会长额·阿迪雅

已经迫不及待地上路，赶往阿尔山市。作为经常

往来中蒙两国间的商人，他去过中国很多地方，

但对阿尔山市印象最为深刻，“阿尔山市的自然

风光很美，这里是很多蒙古国民众的向往之地。”

额·阿迪雅清楚地知道，这座中国常住人

口规模最小的县级市为何对蒙古国游客有着

独特魅力：穿过阿尔山口岸，蒙古国游客宛如

来到一个“童话小镇”，连绵的林海，逶迤的山

峦，街上风格独特的欧式风情建筑。这里有着

与蒙古国截然不同的自然和人文景致，很多蒙

古国游客就是为此而来。

横跨大兴安岭西南山麓的阿尔山市，是呼伦

贝尔、科尔沁、锡林郭勒和内蒙古四大草原交会

处，森林与草原文明在这里过渡。这里不仅能看

到苍茫的草海、浩瀚的林海、奇秀的石海和无垠

的雪海，还能步入火山群落之间，亲近宛如天空

之镜的高山天池，体验温度和功能不一的矿泉。

阿尔山全称哈伦·阿尔山，蒙古语意为“温

暖圣洁的泉水”。火山运动造就了阿尔山特殊

地质构造，使得这里拥有冷泉、温泉、热泉、高

热泉等温度不同、功能各异的饮用和洗浴矿泉

逾百眼，是国内最大的功能型矿泉群落。

“每年有许多蒙古国游客通过阿尔山口岸

入境。”阿尔山出入境边防检查站执勤二队副

队长汤鑫告诉记者，除了购物之外，游客来到

阿尔山就是为了体验这里的自然风光和神奇

矿泉。“9 月份是阿尔山一年中风景最秀美的时

候，层林尽染，五彩斑斓，宛如大自然的调色

盘。”汤鑫说。

“举家到阿尔山市泡温泉、洗药浴，近些年

来在蒙古国游客中比较流行。”阿尔山市旅游

从业者付丽红为蒙古国游客提供了定制化康

养服务，“蒙古国民众比较推崇蒙医，在蒙医文

化中，温泉和药浴能起到良好的保健和治疗功

效，阿尔山市的矿泉和温泉场所因此成为蒙古

国游客的热门打卡地。”

温泉文化也让阿尔山跨境游的旅游季进

一步延长。每年 10 月至次年 4 月，大雪令蒙古

国通往阿尔山口岸的交通不便，曾被认为是阿

尔山市跨境游的淡季。但随着阿尔山温泉在

蒙古国知名度越来越高，秋冬时节慕名来阿尔

山体验温泉疗养的蒙古国游客也越来越多。

“阿尔山跨境文旅事业的发展直观体现在

阿尔山口岸的开放时间上。”汤鑫介绍，随着蒙

古 国 游 客 数 量 越 来 越 多 ，人 员 往 来 越 来 越 频

繁，近些年，阿尔山口岸也在逐步延长开放时

间。此前每年只有 8 个月的季节性开放，如今

已延长为全年开放。

优质林木成“友谊使者”
沿中蒙边境打造生态

走廊、生态绿带

让绿色始终成为城市发展“主色调”，是阿

尔山具有“童话感”的基础。

阿尔山曾是中国重要的木材供应地，随着

中 国 天 然 林 保 护 工 程 的 实 施 ，阿 尔 山 也 实 现

“华丽转型”。如今，阿尔山不仅是国家后备林

木资源的绿色宝库基地，还是国家生态旅游的

示范区。依托成熟的绿色产业，阿尔山构建起

具有对外辐射力的生态文化。

“阿尔山市良好的森林植被，为周边地区野

生动物提供了庇护所和栖息地。野生动物到了

我们这里也变得不怕人。”每年冬季，阿尔山市

文化旅游体育局副局长谭志鹏总能看到黄羊、

马鹿、狍子等野生动物走出山林，在林中道路上

随意“溜达”。他笑着说：“这些野生动物是在向

人们彰显它们才是这片森林的‘主人’。”

在谭志鹏看来，良好的生态环境是阿尔山

市最引以为傲的地方。全市辖区内森林覆盖

率高达 80% 以上，绿色植被率高达 95%。近年

来，在兴安盟与毗邻的蒙古国东方省的外事交

流活动中，生态合作一直是重要议题。

“发源于兴安盟境内大兴安岭西麓的哈拉

哈河，是中国和蒙古国界河。目前我们正与蒙

古国东方省携手合作，沿哈拉哈河两岸建设中

蒙友谊林。”兴安盟行署外事办公室主任肖翠

艳说，这片树林既是中蒙友谊象征，也将在中

蒙边境地区打造出一条生态走廊和生态绿带，

为荒漠化问题提供治理之道。

兴安盟丰富的绿色资源库，也为蒙古国的

生态文明建设提供了强有力的帮助。蒙古国

目前正在推进“种植十亿棵树”计划，兴安盟大

兴安岭林区的主要林种云杉、落叶松、樟子松

具有耐寒且成活率高的优势，已成为蒙古国生

态修复的“黄金选择”。

“建设绿色家园是中蒙民众的共同梦想，生

长于兴安盟大兴安岭森林中的优质林木也能成

为‘友谊使者’，增进两国民生福祉，促进双方民

心相通。”肖翠艳介绍，目前兴安盟正同蒙方围

绕“种植十亿棵树”计划展开合作，未来，兴安盟

的“绿色种子”有望在蒙古国长成参天大树。

用“卜留克”制“留客”包子
“舶来品”在阿尔山落

地生根

阿尔山市街道上的独特风格建筑，让许多

游客感叹仿佛来到一座欧洲小镇。

“阿尔山位于中蒙俄三个国家文化的交汇

处，不同民族的文化在此交流、交融的历史源远

流长。”阿尔山市政府外事办公室副主任孟悦介

绍，阿尔山的尖顶建筑风格源于早些年对俄罗

斯以及欧洲建筑风格的借鉴，同时也是尊重自

然的选择，“阿尔山的冬天平均积雪厚度超过

350 毫米，尖顶建筑可以有效排除屋顶积雪，没

想到这种建筑成了阿尔山的一道亮丽风景。”

在不同民族交流交往中，让“舶来品”落地

生根并“发扬光大”，是阿尔山的特色之一，凸

显这座边境城市包容性强的气质。

来到阿尔山，许多餐厅老板会向游客推荐

当地一种名为“卜留克”的绿色美食。“卜留克”学

名芜菁甘蓝，是原产于欧洲地中海沿岸的十字

花科芸薹属草本植物。据传，成吉思汗大军远

征欧洲时，发现了这种植物并将其作为随军食

品。而当地史料记载，“卜留克”曾作为丰富抗

日力量后勤补给的食材，最先被引入阿尔山地

区种植。因为生长习性适应阿尔山高纬度、凉

爽气候等特点，如今，“阿尔山卜留克”已成为当

地特色农产品，还获得国家地理标志产品认定。

“以‘卜留克’为食材制作的‘留客’包子，是

阿尔山重点打造的美食之一。这个 IP 的打造，

既是推广阿尔山旅游品牌的表现，也是为阿尔

山人民‘正名’。”谭志鹏笑着说，“卜留克”源于俄

罗斯语“美味佳肴”，但恰与中文“不留客”谐音，

这与阿尔山人民热情好客的精神风貌不符，“留

客”IP 更能体现当地淳朴、开放的民风。

作为多民族文化交汇地，阿尔山市乃至整

个兴安盟地区一直都是人文交流的沃土。近

两年，兴安盟已连续举办中蒙俄地方文化艺术

周、中蒙俄地方篮球赛、中蒙长调民歌展演赛

等大型活动和品牌赛事。阿尔山市的乌兰牧

骑作为“文化使者”曾多次前往蒙古国哈拉哈

高勒县开展文艺交流。

对阿尔山市乌兰牧骑队长赵明明而言，

最让他印象深刻的不仅是演出场场爆满，还

有当乌兰牧骑队员演唱《草原赞歌》《敖包

相会》《草原上升起不落的太阳》等曲目

时，一些蒙古国民众可以跟着合唱。阿

尔山举办的旅游主题活动也多次邀请

蒙俄两国艺术团体前来表演，当国外

艺术团体翻唱中国流行歌曲时，也会

引来中国游客的赞叹。

“中俄蒙三国地理相邻、命运

相依，是山水相连的好邻居、守

望相助的好伙伴。兴安盟对

此感受最深。”肖翠艳表示，

“在这里大家可以看到一

个 包 容 、开 放 、绿 色 、和

谐的最美风景。”
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各国人民对美好生活的向往是相通的。在

大兴安岭西南山麓，“童话小镇”阿尔山市以其

绝美的山水风光，不仅成为国内游客心驰神往

的“诗和远方”，更跨越国界，与蒙古国民众达成

生态共鸣，成为边疆地区以生态文明推动睦邻

交流互鉴的生动范例。

阿尔山的转型之路，是一曲用绿水青山谱

写的开放赞歌。往昔，这里回响着伐木工人的

斧锯之声，经济发展依赖木材采伐；如今，取而

代之的是各国游客的欢声笑语，旅游产业日益

勃兴。从“卖木材”到“卖生态”，从单一林业经

济向多元绿色产业转型，阿尔山对生态的坚守，

化作强大的跨国吸引力。越来越多蒙古国游客

经阿尔山口岸而来，在火山天池边领略“天空之

镜”的空灵，在矿泉群中体验康养魅力，于层林

尽染的秋色中沉醉。他们在与自然的亲密接触

中，进一步读懂中国生态文明建设的生动内涵。

阿尔山的实践证明，绿色不仅是城市的鲜

明底色，更是文明对话的共通语言。它吸引着

不同文化背景的人们汇聚于此，感受自然之美，

体会开放包容的中国魅力。绿水青山是金山银

山，也是联结民心、促进友好的重要纽带。

“童话小镇”的绿色启示
樊   巍

    兴安盟地处内蒙古自治区东北部，位于大

兴安岭向松嫩平原的过渡地带，生态环境良好、

自然风光迷人、民俗风情别具一格。这里农牧

业资源富足，旅游资源优越。位于兴安盟的阿

尔山市，森林覆盖率达 80% 以上，绿色植被率达

95%，是国家后备林木资源的绿色宝库，拥有一

个 5A 级旅游景区、一个世界地质公园、两个国

家森林公园、三个国家湿地保护区和一个国家

重点风景名胜区。

兴 安 盟 西 北 部 与 蒙 古 国 接 壤 ，边 境 线 长

130.3 公里。其中，阿尔山市的中蒙阿尔山—松

贝尔国际性季节开放口岸，是内蒙古唯一具备

公路 、铁路 、航空 、水运“四位一体”条件的口

岸。兴安盟作为内蒙古自治区向北开放的前沿

阵地，不断扩大与蒙古国相关地区在跨境经贸、

人文交流、荒漠化防治等领域友好往来，携手打

造中蒙地区间协作新典范。

图片来源：内蒙古自治区地理信息

公共服务平台
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    ◀在兴安盟举办的中蒙国际绿色有

机产品博览会现场。

中共兴安盟委宣传部供图

    ▲阿尔山国家森林公园入口。

  中共阿尔山市委宣传部供图   

    ▲蒙古国马术演员在 2024 年内蒙古兴安

盟那达慕大会上表演。 韩双龙摄   

▲位于阿尔山市的中蒙阿尔山—松贝尔国际性季节开放口岸。

▼“留客”包子是阿尔山重点打造的美食，深受中外游客喜爱。

以上图片均为中共阿尔山市委宣传部提供   

    ▼阿尔山市风景。

中共阿尔山市委宣传部供图


