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重庆市渝中区石油路街道，95 后外

卖员廖泽萌（见上图，受访者供图）身着

工装，骑着电动车行驶在送餐路上。当

其他骑手还在等红绿灯时，她的车头已

经灵巧地转入侧边小巷，“走这条巷子能

省下 3 分钟！”话音未落，她就像一尾小

鱼游入转角。

廖泽萌平均每天能送 40 余单，“我

们送外卖，就是要在安全的前提下讲究

一个‘快’字嘛，不能让客户等久了！”

廖泽萌有个习惯——每当进入陌

生小区送餐时，总会掏出手机，拍下楼

栋分布图。“这个小区有 30 多栋楼，第

一次来送餐绕了 30 分钟，现在不超过

10 分钟就能送达。”她说，“我们骑手就

是要成为片区的‘活地图’。”

片区里很多骑手都知道，跟着廖泽

萌送餐总能找到最“刁钻”的捷径——重

庆市内道路情况复杂，“在地图上看到的

距离和实际距离是两码事”。廖泽萌常

常把自己跑出来的“快捷通道”整理成攻

略发到骑手群里，还把一些送餐小技巧

做成俏皮的手绘图，分享给大家。

在社交媒体上，廖泽萌用“哒哒妹”

的账号记录着山城骑手的酸甜苦辣。

某个暴雨倾盆的傍晚，廖泽萌把餐

盒抱在怀里送餐，顾客开门后，塞给她

一包暖宝宝：“快暖暖，别把自己冻坏

了”；有次她接到一个 30 斤重的饮料订

单，累得在路边大喘气，路过的陌生大

哥二话不说就拎起箱子：“妹儿带路！

我帮你送！”这些温暖瞬间，被她剪成视

频，感动了很多网友。

“不仅有陌生人的善意，还有来自工

会的温暖。”廖泽萌说，2021 年，渝中区

煤建新村社区成立新就业形态劳动者工

会，她提出增设休息场所的建议，得到了

回应和落实。渝中区石油路街道总工会

为骑手提供法律援助、公益体检等服务。

这些都让她感受到深深的职业获得感和

社区参与感。前不久，她荣获全国劳动

模范称号，“工作动力更足了。”

在“哒哒妹”的账号上，很多女骑手

留言咨询送餐经验，廖泽萌也想为伙伴

们做些事情。2023 年底，在工会的帮助

下，石油路辖区“蓝玫瑰”女骑手团队成

立，廖泽萌建了一个“蓝玫瑰”微信群，

为大家提供分享交流的平台。

送完一批单子，廖泽萌骑着电动车

路过一座暖心驿站。远远地，就听见一

群等单骑手的招呼声：“哒哒妹儿，快来教

我们拍视频！”“送完这一单就教你们！”说

着，廖泽萌朝着下一单继续奔跑。

95后女外卖员廖泽萌荣获全国劳动模范称号

快乐奔跑的“哒哒妹”
本报记者   王欣悦

午饭时间，湖南衡阳祁东县太和堂

镇罗口町中学八年级 174 班的教室里，

同学们三三两两聚在一起，边聊天边

用餐。

谈笑间，一名女孩看向身旁另一

名女孩，四目相对时，其中一个女孩匡

语 轩“ 秒 懂 ”了 ：刘 思 涵 想 去 洗 手 间

了。她走到刘思涵跟前，熟练地蹲下

身子、调整背部角度，刘思涵则伸出双

臂、轻搂住匡语轩的脖子……

两个女孩为何如此默契？

刘思涵父母不在身边，她从小患

上一种罕见病，渐渐无法正常行走。

2017 年 上 小 学 后 ，爷 爷 奶 奶 年 纪 大

了，还要忙农活，接送她的精力有限。

如何上学，成了刘思涵面临的难题。

“有一次，奶奶因为忙农活来晚

了，匡语轩看我一个人在教室里等，就

提出背我回家。”刘思涵说。小学离刘

思涵家几十米，渐渐地，背她上下学，

成了匡语轩的“举手之劳”。

“以前遇到水坑，我都可以背着她

跳过去！”匡语轩说。但刘思涵清楚这

一跳的不容易：“我的腿用不上力，背

我比背一般人更加困难。有一次背我的时候，匡语轩踩到

路上的松果，摔了一跤，到现在我都觉得好愧疚。”

这一背，就是 6 年。

2023 年秋，她俩同时升入离家四五公里的罗口町中

学，但由于学校不了解具体情况，两人被分到了不同的班

级。“周围全是陌生面孔，当时心里有些不安。”刘思涵说，

“新同学也会帮我，但我怕麻烦别人，也怕异样的眼光。”

正当刘思涵发愁时，匡语轩鼓起勇气，找到教导主任，

希望能转到刘思涵的班上。“学校不仅同意了，还给我们调

整了教室的位置，改造了进出校门的台阶，让我们活动更方

便。”匡语轩说。

当敏感的心灵有了友情的滋养，两个女孩的成长令人

欣喜。前不久的期中考试，刘思涵考了年级第一，匡语轩考

了年级第八。平时，刘思涵还参加歌唱比赛、当校园广播站

小记者，成为集体活动的积极分子。

“初二开始学物理，第一次考试我只得了 68 分。”匡语

轩说，这一次，提供帮助的人变成了刘思涵。“刘思涵成绩比

我好，经常给我讲题，我们共同学习，共同进步。”两人家庭

条件都不宽裕，便商量买不一样的书，交换着看。这次期中

考试，匡语轩物理考了 91 分。

上初中后，随着体重增长，刘思涵上学放学主要依靠奶

奶的电瓶车，但在校园内活动时，还是离不开匡语轩的帮

助。匡语轩说：“我还想和刘思涵读同一个高中、同一个大

学，相互帮忙，一起走下去。”
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■暖心故事R

本报北京 5月 22日电   （冯华、王浩、刘毅）10 年风雨无

阻巡河，攒下 21 本巡河日记，生动记录家门口河流变清变

美的历程……5 月 19 日，本报头版刊发通讯《为家门口的河

流写下新时代绿色编年史》，同时推出短视频《巡河日记》，

讲述浙江杭州民间河长、已有 50 多年党龄的老党员胡福庆

的故事。报道及视频推出后，引发网友共情共鸣，很多网友

在评论区、微信朋友圈晒出自己家门口的美丽河湖、幸福河

湖，展现生态环境持续改善的获得感、幸福感。

共情共鸣，源自共同奋斗、切身感受。大美中国，江山

如画，从浩荡奔腾的长江黄河，到碧波荡漾的家乡河湖，江

河胜景见证发展之变。党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央把生态文明建设摆在全局工作的突出位

置，生态文明建设发生了历史性、转折性、全局性的变化。

各地区各部门统筹上下游、左右岸、干支流、城市和乡村，持

之以恒护河治水。生态环境部深入打好碧水保卫战，开展

美丽河湖保护与建设行动；水利部推动河湖长制责任体系

全面建立，全面推进幸福河湖建设……我国水生态环境质

量持续向好，万里河山更加多姿多彩，亿万人民群众共享自

然之美、生命之美、生活之美。

一起来晒晒家门前的河湖！今年是“绿水青山就是金山

银山”理念提出 20 周年，也是“双碳”目标提出 5 周年，为深入

学习宣传贯彻习近平生态文明思想，人民日报社经济社会

部、地方部、新媒体中心、人民网、《民生周刊》杂志社和生态

环境部宣传教育司、水利部河湖管理司联合推出“我家门前

有条河”视觉影像征集及融合报道。活动邀请各地区各部门

的各级河湖长、河湖治理者、环保志愿者、沿岸居民、渔民、摄

影师等，拿起手机、相机拍摄视频、图片，并可以自述形式讲

述自己亲历的生态环境持续改善、民生福祉持续增进的故

事，呈现新时代中国推进绿色高质量发展的生动图景。

本次视觉影像征集和自述故事主要投稿途径：人民日报

客 户 端 及 人 民 图 片（http://vip. people. com. cn）、人民视频

（https://pugc. people. com. cn）、人 民 网 法 人 微 博（https://
weibo.com/u/2286908003）等。主办方将对征集来的作品进

行遴选，以短视频、图片、文字报道、融媒产品、视觉影像展览

等方式生动展现“绿水青山就是金山银山”理念的实践伟力。

优秀视觉影像作品和自述故事将在人民日报、人民日报客户端、

人民网等多平台刊发、推送。

“我家门前有条河”影像
征集及融合报道启动

■■守望守望R

本报北京 5月 22日电   （记者杨昊）传承文明之美“千馆

万员讲家风”小讲解员风采暨良渚文化儿童美育成果展示活

动 21 日在中国妇女儿童博物馆举行。活动现场，来自全国各

地的多名优秀小讲解员先后登台讲述家风故事，生动演绎中

华优秀传统家风的深厚底蕴、红色家风的信仰力量和当代好

家风的时代光芒。

活动中，与会嘉宾共同发起“童绘五千年”全国儿童美育

作品征集活动，引导青少年儿童做文化遗产的守护者。随后，

在小讲解员的讲解下，与会人员共同参观良渚文化儿童美育

成果展。

活动由全国妇联、中国妇女儿童博物馆、良渚博物院联合

举办。据悉，今年全国妇联以“涵养好家风   共筑家国梦”为

主题，开展内容丰富、形式多样的家风系列主题活动。

“千馆万员讲家风”活动举行

新华社重庆 5 月 22 日电   5 月 22 日，由中央精神文明建

设办公室、国家卫生健康委主办的全国道德模范与身边好人

“中国好医生、中国好护士”现场交流活动在重庆举行，集中发

布了 2025 年 1 月至 3 月共 30 位月度人物。

活动现场通过视频短片、嘉宾访谈等形式，讲述了新时代

医务工作者牢记初心使命、守护人民健康的感人故事。他们

中有弘扬“红岩精神”、坚持为民服务的红岩医疗队队员；有践

行“西迁精神”、从上海到重庆支援医疗卫生事业建设的老专

家郑惠连、陈宏础；有不断攻坚克难、帮助万千家庭孕育新生

命的生殖医学专家黄国宁、郜洁；还有扎根高原 16 年、守护牧

民健康的基层青年医生沈富琼等。

活动前，“中国好医生、中国好护士”志愿服务总队专家走

进社区、学校进行现场义诊和健康教育。他们表示，要传承红

色基因、赓续精神血脉，为守护人民健康接续奋斗。

“中国好医生、中国好护士”现场交流活动举行

本报北京 5月 22日电   （记者刘诗瑶）据中国载人航天工

程办公室消息，北京时间 2025 年 5 月 22 日 16 时 49 分，经过约

8 小时的出舱活动，神舟二十号乘组航天员陈冬、陈中瑞、王

杰密切协同，在地面科研人员配合支持下，航天员从核心舱节

点舱出舱，将前期已通过货物气闸舱出舱并利用机械臂转移

至中转位置的空间碎片防护装置，安装至预定位置，同时开展

了舱外设备设施巡检及处置等任务。出舱航天员陈冬、陈中

瑞已安全返回天和核心舱，出舱活动取得圆满成功。

这是进入空间站应用与发展阶段以来，航天员首次通过

天和核心舱节点舱出舱，航天员出舱与货物出舱任务首次关

联耦合实施，航天员陈冬时隔两年多再度漫步太空，航天员陈

中瑞首次执行出舱任务。

此次出舱距离神舟二十号航天员乘组入驻中国空间站不

足一月，创下空间站全面建成后航天员乘组入轨与首次出舱

时间间隔最短纪录。

神舟二十号航天员乘组圆满完成第一次出舱活动

本版责编：宋   宇   康   岩   刘涓溪

近日，随着一架从上海浦东飞来的直升机降落浙江红豆仙霞龙东停机站，浙江绍兴稽东镇龙东村至上海浦东的低空巴士正

式通航。此航线的开通标志着绍兴“2030 年 30 条通用航空航线”规划加速落地，为长三角文旅协同与低空经济新质生产力培育

注入活力。图为龙东村村民参观体验直升机。  袁   云摄（人民视觉）  

5 月 2 日，《东莞日报》开辟“新大众文艺”

专版，征稿启事刊登不久，7000 多份投稿“纷

至沓来”。

万人齐唱的草莓音乐节，形象可爱的“莞小

鹅”视频，四面开花的“素人写作”……近年来，

广东东莞以独创、丰富、多态的新大众文艺，吸

引了大量从全国各地奔赴而来打卡的人们。

改革开放 40 多年来，近两亿人次在东莞

这座拥有万亿 GDP、千万人口的“双万”城市

驻留、奋斗与生活。全球 1/4 的动漫衍生品、

1/4 的手机、1/5 的羊毛衫和 1/10 的运动鞋，

“东莞制造”声名远扬。机器的轰鸣也孕育了

诗意的回响，“我笔写我心”，将一个个普通劳

动者塑造为作家和艺术家，形塑了一座城市

的“海纳百川，厚德务实”。

东莞有来自五湖四海的“斜杠”创作者。

广西籍“烧烤诗人”温雄珍，白天在综合

市场摆摊卖服装，晚上在烧烤店兼职。“石头

诗人”曾为民、“清洁女工”王瑛、“体校老师”

章新宏，几乎每个创作者都自豪于自己的“标

签”。他们一边工作，一边在机器旁、出租屋、

小饭馆、办公室的各个角落埋头创作，文艺是

他们表达自我、连接世界的方式。在五花八

门的职业背后，他们用热爱赢得一个新的身

份——文艺创作者。

“东莞还培育出非职业的专业创作。”曾

是中学音乐老师的陈岸如讲述他所在的“太

阳之子”组合，用“我在”的原创作品，歌咏城

市的温暖和感动的力量。多年积淀，“太阳之

子”拥有近百万粉丝，作品斩获中国艺术节

“群星奖”、广东省精神文明建设“五个一工

程”奖。退休基层干部李志良用镜头捕捉“东

莞制造”的时代表情，作品《牵引线》获得中国

摄影金像奖。在东莞，非职业创作者获得省

市级奖励资助的案例，不胜枚举。

他 们 为 行 进 的 中 国 留 存 鲜 活 的 时 代

经验。

本土艺术家李景湖用工业废料创作装置

艺术，机器厂房和山水乡愁，折射东莞的工业

进程和文化转型。在玩具厂、印刷厂、五金

厂、电子厂打工的摄影师占有兵，将镜头对准

流水线上的工人。他拍摄的 160 多万张照片，

制作的 130 多本手工书，收集的 6 吨打工实

物，是“中国制造”的鲜活见证。工业与人的

关系是他们书写的“在地”母题。

“我们写作的出发点是对世界有话说”，东

莞长安镇作家塞壬认为，不仅要写打工的苦，也

写生活的甜，缺失任何一面都不真实。90后“打

工二代”熊锋，一边教打工子弟书法，一边抒写

大国工匠的情怀。在组诗《车间》中，他写道：

“在这座车间，我日夜，拧紧了一个大国的尊

严”。希望、活力与热烈，迭代了打工文学的苦

难叙事，建构了新大众文艺的“新南方”。

新大众文艺“潮涌”工业城市东莞有迹

可循。

“时代巨变，生活巨变，大众既是书写的对

象，也成为书写的主体。”在多年跟踪观察东莞

从打工文学走向新大众文艺的广东省作协主席

谢有顺看来，东莞的“素人写作”为行进的中国

留存经验，“从无到有，从穷到富，从荒凉到繁

华，东莞有着中国当下极具表现力的题材。”

刚刚结束在北京展出的当代艺术展《我

在！一座城和两亿人的在场证明》上，一张合

影唤起作家柳冬妩的回忆。1993 年，5 个在东

莞打工的年轻人，因为写诗走到一起，镜头定

格了他们的青春，也定格了东莞打工文学风

起潮涌的萌芽。打工文学被视为东莞新大众

文艺的先声。位于改革开放前沿的东莞，在

上世纪 90 年代初率先捕捉打工文学的气息。

“随着大量打工者聚集东莞，以王十月、郑小

琼、塞壬、柳冬妩、周齐林等为代表的打工文

学作家群强势崛起，形成樟木头‘中国作家第

一村’‘长安文学现象’‘桥头文学模式’等文

学效应。”东莞市作家协会主席胡磊说。

“东莞是创作的福地”。80 后作家穆肃的

老家在河南，2000 年退伍后到东莞打工。因

为写作，他从一名保安成长为内刊编辑、报社

记者、咖啡馆经营者、影视公司创始人，完成

“不可思议”的转型。穆肃经营的咖啡馆，同

时也是与东莞图书馆莞城分馆共建的“城市

阅读驿站”，隔壁是文化周末剧场和电影院，

方圆 10 平方公里有 20 多个阅读驿站。

东莞是一座年轻的古老城市，全市人口

平均年龄 33 岁。 2024 年，东莞 1057.08 万常

住人口中，户籍人口 326.95 万；15—59 岁劳动

年龄人口占比高达 81.41%，位居广东省第一；

60 岁及以上人口占比仅为 5.47%。独特的东

莞，呼唤公共文化服务机制创新。

资料显示，东莞目前已建成 1 个市文化馆

总馆、33个镇街（园区）分馆、586 个村（社区）支

馆、51 个共享文化馆、220 个共享文化空间，构

建起合纵连横、现代高效的文化馆总分馆体

系，推动优质的公共文化资源直达基层。

2005 年，全国首家地级市文学艺术院东

莞文学艺术院成立。2006 年，东莞文学艺术

院首届创作项目面向全国签约。2010 年，樟

木头“中国作家第一村”挂牌。2024 年，在客

家建筑群基础上改建的实体“中国作家第一

村”开门纳客，目前，已有 97 名“村民”入驻，打

造作家驻创工作室 41 间。文学赋能，樟木头

镇官仓社区集体经济的收入明显增加，成为

城乡文明互融的样本。“喜欢这里‘一碗汤的

距离’。”正在樟木头作家村创作的作家聂怡

颖（笔名：三生三笑）说。

文化氛围也是民生指数，公共文化服务

为市民带来归属感。曾碧君大学毕业后来到

长安镇，成长为步步高集团的一名管理人员。

谈到出版摄影集《民生长安》的初衷，他说：

“摄影师最该关注每天都能感受到的问题，我

的生活就是影像的源泉，生活的精彩远远超

出我的想象。”

技术充分赋能，只要观念创新，人人都可

以成为主角。东莞文化馆馆长黄晓丽随原创

国乐实验作品《可园可源》巡演，载誉归来。

从苏州到杭州，一路上，她听到最多的评价是

“新”——技术新，观念新，主创队伍“新”。这

部作品的主创平均年龄不到 30 岁，是一支来

自各行各业的“混搭”团队。

“读懂新大众文艺，就读懂了文艺从哪里

来，应该为了谁、服务谁、影响谁。新大众文

艺代表当下的中国，它的蓬勃，将推动文艺生

态更加良性发展。”东莞市委常委、宣传部部

长武一婷说。

40 多年，东莞完成从农业乡县到“世界工

厂”、从“东莞制造”到“东莞智造”的跃迁。南

来北往的人们，携带多样丰富的文化种子，在

与城市文明的共融、共创、共享中书写自己的

故事，共建新的“文化磁场”。新大众文艺“潮

涌”东莞，不仅是文艺服务与文艺创造的现实

样本，也为中国式现代化城市的转型升级提

供解题思路。

（本报记者马涌参与采写）  

广东东莞着力培育独创、丰富、多态的新大众文艺—

记录城市跃迁  描摹烟火诗意
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