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■民生观R

    要以共治推动根治，
避 免 网 络 平 台 成 为 恶 意
营销的温床

四川成都警方通报，百万粉

丝网红孙某为博取关注，故意在

网络平台发布自杀离世等虚假信

息，冒充亲友在评论区跟评，因涉

嫌虚构事实扰乱公共秩序被立案

调查。

冒 充 外 卖 骑 手 带 年 幼 女 儿

送外卖，谎称在法国捡到国内小

学生寒假作业、被迫嫁人遭遇家

暴 …… 部 分 网 红 恶 意 营 销 博 流

量 ，用 以 假 乱 真 的 策 划 脚 本 ，让

公 众 情 绪 成 为 可 操 控 的 牟 利

工具。

网络平台一旦形成恶意营销

的风气，现实版“狼来了”就会不

断透支公众同情心、消费社会信

任，甚至会导致真正有困难的群

体 和 受 害 者 的 发 声 被 漠 视 和

质疑。

“不信谣，不传谣，网络不是

法外之地”的文字不应只成为口

号，而是所有内容生产者必须遵

循 的 准 则 。 网 络 时 代 的 公 众 人

物，享受着影响力带来的红利，也

要以法律为红线、以道德为底线，

承担维护网络平台良好生态等社

会责任。

2025 年 4 月，中央网信办启动“清朗·整治短视频

领域恶意营销乱象”专项行动，从严打击恶意虚假摆

拍、散布虚假信息等恶意营销乱象。有关部门已加强

整治，但根治乱象任重道远。当内容生产者门槛降

低，普法教育是否跟进到位？比起流量收益，违法成

本是否缺少威慑力？这些问题都有待进一步解决。

平台要优化审核推荐与流量分配机制。例如对

“自杀”等敏感词触发人工复核，避免算法推动极端

内容传播；建立谣言传播预警模型，对高风险、高影

响力账号推行“先审后发”机制；调整评价体系，增加

社会效益等评价权重，降低虚假摆拍的传播收益。

类似事件也为公众敲响警钟。网络信息来源复

杂、真伪难辨，不可情绪先行、冲动发言，最好先思考

判断再发表看法。当然，这不是把所有内容“一棒子

打死”，走向另一个极端，而是要追求理性的共情，在

真相被证实前多点克制，对真正的求助者仍要保有

热心，莫让“假自杀”淹没“真求助”。

内容生产者强化法律、道德和责任意识，平台优

化算法、严格审核，有关部门重点打击、提高违法成

本，公众提升媒介素养、理性看待问题。要以共治推

动根治，避免网络平台成为恶意营销的温床。

莫
让
﹃
假
自
杀
﹄
淹
没
﹃
真
求
助
﹄

李
祉
瑶

编辑：《中共党史研究》编辑部    出版：中央编译出版社有限责任公司
联系电话：010-55604880（编辑）   010-55627407（发行）
通讯地址：北京市西城区前毛家湾 1号   邮政编码：100017 

邮发代号：国内 82-864  国外 C937BM
每期定价：15.00元  （双月刊）
电子信箱：zszzs@vip.sina.com 

中共中央党史和文献研究院主管、主办

权威性、学术性、理论性、知识性

2025年第 1期（总第289期）要目

习近平新时代中国特色社会主义思想研究
因地制宜发展新质生产力   着力推动高质量发展··· 杨荫凯
新时代新征程中国共产党意识形态建设的总体思路        
  ················································· 宋福范  张敏雅
本刊专稿
在《中国共产党历史》第三卷上册出版座谈会上的讲话      
  ····························································· 曲青山
党员干部要从新时期党史中汲取开拓前进的丰富智慧和   
  磅礴力量················································· 齐家滨

《中国共产党历史》第三卷上册对学好党史、用好党史的    
  重要意义················································· 洪大用
一部高水平的党史学术著作和权威的党史学习教材···· 欧阳淞
永远的铭记和坚守
  ——读《中国共产党历史》第三卷上册有感······· 李君如

《中国共产党历史》第三卷上册的主要内容、编写过程和特点   
  ····························································· 王均伟
构建中国特色哲学社会科学

“中国抗战史研究的理论与方法”笔谈（二）
  “跨根据地”视野········································ 李金铮

关注抗战时期的战地军政关系························· 陈  默
日常生活史视野下的抗日战争研究··················· 严海建
从战后日本学界的侵华战争史研究中发现问题···· 高莹莹
专题研究

“胜利在脚”：红军山地夜路行军力研究··············· 杨  东
“人民阵线”论说与抗日民族统一战线表述的形成··· 夏  静
中共对于国民党军事统帅部改组的因应（1944—1946）     
  ····························································· 王  涵
新中国成立初期马列主义基础课程的开设与调整
  ····························································· 张世杰
高层互访与中德经济相互依赖关系的初步形成（1972—1984） 
  ····························································· 陈  弢
学科建设
从典范化党史研究中汲取学科建设资源············· 葛  玲
青年论坛论文选登
抗战胜利后新四军第三师挺进东北的决策与实施         
  ····························································· 曹明康
研究综述
近五年来中共抗战史研究的回顾与展望············· 吴敏超

中共中央党史和文献研究院
中 央 档 案 馆

主管、主办

通讯地址：北京 1740 信箱   邮政编码：100017
联系电话：010-63095897（编辑部），010-55627407（发行部）
E-mail:ddwx1386@vip.sina.com  邮发代号：82-872

2025 年第 1 期（总第 229 期）

习近平新时代中国特色社会主义思想研究
中宣部“首批哲学社会科学期刊重点专栏”

新时代坚持党的文化领导权研究 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 陆卫明  王文辛

习近平文化思想对破解“古今中西之争”的理论探索与创新

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 周东娜

党的自我革命理论与实践的中华文化底蕴  
  ——基于习近平相关论述及用典的论析 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 郑超华

健全全面从严治党体系的多维阐释 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 金英存  臧秀玲

海外学者关于中国乡村振兴战略的认知图景

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 陈奕涛  吴原元

党和国家领导人思想生平研究
毛泽东关于抗日战争战略相持阶段的重要论断

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 王  喆

《美洲华侨日报》对毛泽东《目前形势和我们的任务》的传播

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 石  瑶

“学习！学习！再学习！”

  ——刘少奇论党员干部的正确学习观 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 徐  琛

邓小平与解放战争时期中原新区困难局面的扭转 ⋅⋅⋅ 李飞龙

全民族抗战时期陈云对“怎样做一个共产党员”的

  思考和贡献 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 熊秋良

党史新中国史专题研究
1942—1944 年晋冀鲁豫边区灾后生产贷款发放研究

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 郝  平  梁晟熙

解放战争时期中共对国统区广播宣传工作 ⋅⋅⋅⋅⋅ 李时新  黄  薇

新中国成立初期铁道部推行经济核算制的历史考察

  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 王立华

抗美援朝战争中志愿军的坑道战研究⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 贺怀锴  魏静远

综  述
毛泽东等老一辈革命家与中国式现代化的

  探索历程系列学术会议综述  
  ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 中共中央党史和文献研究院第二研究部

文献中的人和事  
“毛泽东式的休息”

  ——读书学习和习练书法 ⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅ 徐中远

本报北京 5月 20日电   （记者林丽鹂）记者从市场

监管总局获悉：2025 年世界计量日中国主场活动于 5
月 20 日成功举办，主题是“计量顺时代之需，应民生

之盼”。

今年是《米制公约》签署 150 周年、国际法制计量

组织（OIML）成立 70 周年。该活动由市场监管总局主

办，广东省市场监管局、南方电网公司等承办。

活动当天，粤港澳大湾区计量发展合作平台启动，中

国计量测试学会举行科技进步奖颁奖仪式，南方电网公

司发布了《鸿联万物，度量古今——开源生态赋能计量数

字化转型支撑新质生产力发展合作倡议》，邀请行业、各

领域合作伙伴携手拥抱开源生态，通过开放共享的技术

生态、跨界融合的应用场景、规范有序的合作机制，加速

计量领域智能化升级，共同赋能新质生产力发展。

下一步，市场监管总局将加快实施计量强基工程，开

展计量测试关键技术创新攻关、计量支撑产业新质生产力

发展、计量数字化转型攻关等行动，不断完善计量体系，提

升计量保障能力，为高质量发展提供有力计量支撑。

世界计量日中国主场活动举办

蜱虫、隐翅虫、蚊子……

夏季，常见蚊虫如何应对
本报记者   吴   君

每到夏季，户外运动者或经常从

事园林绿化工作的人总会特别注意

防范蜱虫。

蜱虫，在一些地方又叫“狗豆子”

“草爬子”，主要呈圆形或卵圆形，背

腹扁平，只有 2 至 10 毫米长，一般呈

红褐色或者灰褐色，它们腿短、不会

飞，因此活动范围不大。

目前，全球已发现的蜱虫有 800余

种，我 国 有 记 录 的 蜱 虫 就 有 100 多

种，它们喜欢生活在林木、草地、灌木

丛等地方。

蜱虫一旦咬人就会释放麻醉物

质和毒素，引发局部瘙痒、红肿、溃烂

和发热等症状，严重时可能让人淋巴

结肿大、面瘫、四肢麻木，甚至死亡。

武汉市中心医院皮肤科主任高

英在坐诊过程中就发现有患者被蜱

虫叮咬。“好在患者没有硬拉硬拽它，

而是到医院寻求帮助。”高英回忆。

为什么被蜱虫叮咬后不要硬拉

或硬拽？高英介绍，因为蜱虫的头和

口器较小，被咬后如果硬拉或硬拽，

容易将蜱虫的口器和头部残留体内，

引发感染。

“如果被蜱虫咬了，可以用尖头

镊子夹住蜱虫头部垂直向上拔出，

但是这些操作要求比较精细，最好

去附近的医院寻求医生帮助。”高英

建议。

如何防止被蜱虫叮咬？高英提

醒，在野外活动时，要尽量避免在草

地、灌木丛、树林等环境穿行或长时

间坐卧，多选择一些开阔或者干燥的

路线。尽量穿长袖长裤，要把裤腿塞

进袜子或鞋子里，防止蜱虫钻入。在

皮肤裸露的地方或衣物上，要喷涂能

驱除蜱虫的药物。

高英介绍，一般情况下蜱虫不会

主动咬人，除非遇到威胁。户外活动

结束后，需要重点查看腋下、耳后、头

发等隐蔽且蜱虫爱叮咬的部位，检查

是否有被蜱虫叮咬的痕迹，比如出现

了新的“黑痣”。

“蜱虫还喜欢隐藏在猫、狗等宠

物身上，如果带宠物去户外，回家后

要及时给宠物洗澡，定期使用驱虫药

物。”高英说。

蜱虫叮咬后，别硬拉硬拽

华中科技大学同济医学院附

属协和医院皮肤科主治医师朱今

巾曾接诊一位患者，该患者被虫

子叮咬后，将它拍死在皮肤上，导

致了皮肤溃烂。

“这是隐翅虫引发的隐翅虫

皮 炎 ，在 夏 季 特 别 高 发 。”朱 今

巾 介 绍 ，隐 翅 虫 的 毒 液 酸 性 很

强，pH 值为 1 至 2，也被称为“飞

行 的 硫 酸 ”。 如 果 没 有 被 拍 死 ，

对 人 的 影 响 不 是 很 大 ；如 果 被

拍 死 ，毒 液 就 会 流 出 来 ，损 伤

皮肤。

隐翅虫，又叫“影子虫”“青腰

虫”，外形像蚂蚁，黑黄相间，因翅

膀 难 以 被 看 见 ，得 名“ 隐 翅 虫 ”。

隐翅虫主要生活在田地、草丛、树

林中，有趋光性。

朱今巾介绍，一般情况下隐

翅虫不会直接叮咬皮肤，“如果它

落在身上，或者飞进家中，千万不

要拍，只需用纸巾等挥走或直接

用嘴吹走。”

如果不小心在皮肤上拍死或

捻死隐翅虫，该怎么办？

朱今巾说，要根据皮肤受损

的 程 度 判 断 。 如 果 影 响 比 较 轻

微，可以先用肥皂水或小苏打溶

液冲洗伤口，在伤口处涂抹糠酸

莫米松乳膏等皮肤外用药；如 果

伤 口 红 肿 、渗 液 明 显 ，可 以 用 小

苏 打 溶 液 或 生 理 盐 水 湿 润 皮

肤 ，再 涂 抹 皮 肤 外 用 药 ；如 果 伤

口 比 较 严 重 ，出 现 脓 疱 、破 溃 等

症 状 ，可 以 在 皮 肤 外 用 药 的 基

础 上 再 使 用 一 些 抗 生 素 药 膏 ；

如 果 伤 口 瘙 痒 较 为 严 重 ，还 可

以 服 用 一 些 抗 组 胺 药 物 ；如 果

伤 口 十 分 严 重 、面 积 大 ，影 响 正

常 生 活 ，甚 至 伴 有 发 热 症 状 ，需

要尽快去医院处理。

朱今巾提醒，感染隐翅虫皮

炎的患者也不用过度担心，如果

治 疗 得 及 时 ，一 周 左 右 就 可 以

痊愈。

如何避免被隐翅虫伤害？朱

今巾建议，在家中要注意关纱窗，

睡觉要关灯；在户外穿好长袖长

裤，夜间避免长时间点亮手机，以

防吸引隐翅虫。

遇到隐翅虫，挥走或吹走

被蚊子叮咬后，大多数人经

过 一 段 时 间 能 够 自 愈 。 高 英 表

示，有些人被蚊子叮咬后局部反

应 较 重 ，出 现 红 肿 、水 疱 等 症 状

的，可外涂炉甘石洗剂或口服抗

过敏药。

如水疱破溃须注意防止继发

感 染 ，可 外 涂 碘 伏 、莫 匹 罗 星 软

膏。如被蚊子叮咬后出现发烧、

感冒、腹泻等症状，可能是被蚊子

携带的病毒感染，应及时到医院

就医。

即使处在同一个环境里，有

的人很容易被蚊子叮咬，有的人

却很少被蚊子叮咬，这究竟是为

什么？

高英介绍，蚊子主要靠温度、

气 味 和 二 氧 化 碳 的 浓 度 等 来 找

人，那些体温较高、爱出汗、新陈

代谢较快、呼出二氧化碳较多的

人，容易被蚊子发现。

“儿童、青少年、孕妇以及运动

之后的大部分人，经常被蚊子叮

咬。相较而言，老年人、汗液分泌

少 的 人 不 容 易 被 蚊 子 叮 咬 。”高

英说。

人 们 常 说“ 蚊 子 叮 人 看 血

型”，这是否正确？

高英解释，蚊子并没有特定

偏好的血型，这一说法可能源于

人们的观察和推测，不少人信以

为真，但并没有科学依据。

高英介绍，蚊子往往喜欢叮

咬穿深色衣物的人。“蚊子喜欢较

暗的环境，黑色、深蓝色、红色等

颜 色 的 衣 物 ，相 对 而 言 更 招 蚊

子。”高英说。

如何减少蚊子叮咬？

高英建议，一方面要保持生

活环境卫生，既要经常清理居住

环境的杂物堆、垃圾桶、水槽水桶

等 ，也 要 注 重 个 人 卫 生 ，经 常

洗澡。

另 一 方 面 要 提 前 防 蚊 和 除

蚊，去户外活动时穿浅色衣物，提

前涂抹或喷洒一些驱蚊药，如花

露水、防蚊液，随手关好家中的纱

窗、纱门等。

高英特别提醒，如果晚上使

用蚊香、电蚊香片或者电蚊液等

杀虫剂，房间需保持通风，长期在

密闭环境中吸入蚊香，可能导致

身体不适甚至中毒。

体温高爱出汗，蚊子的最爱

■服务窗R

5月 19日，江苏省镇

江市文化馆演员在上海

火车站站台迎接游客。

当日，近百名银发游客乘

坐 G7236 次列车从上海

前往镇江，开启为期 3天

的宜游镇江康养之旅。“乐

游长三角”银发旅游列车

今年已开行31趟。

新华社记者     
王   翔摄   

快
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发

入夏，气温上升，蚊虫进入活跃期，给人们的

生活带来不少麻烦。被蚊虫叮咬，轻则皮肤发痒、

红肿、起疙瘩，重则可能导致皮肤溃烂、发热、淋巴

结肿大，患上传染病甚至死亡。

蜱虫、隐翅虫、蚊子都是夏季常见蚊虫，如何防范

它 们 的 叮 咬 ，若 被 叮 咬 又 该 如 何 处 理 ？ 记 者 采 访 了 医 疗

专家。

本报长沙 5月 20日电   （记者孙超）18 日，湖南省

残联残健融合体验中心正式启用。该中心由湖南省残

联机关各对外服务窗口、省残疾人辅助器具中心、“友

友的店”三个部分组成。

融合体验中心坚持平等、融合、共享的价值导向，

坚持残联牵头、社会参与、合力共建的发展方向，提

供党建助残、无障碍关爱、权益维护、就业创业、科技

助残、公益助残等扶残助残服务。辅助器具服务之

家集中展示 600 余件智能辅具，可为残疾人提供线上

线下同步的辅具适配服务；在无障碍阅读空间，残障

人士可以体验盲文书籍与有声读物；“友友的店”通

过动员爱心单位、个人捐赠爱心好物，以“以买代捐”

“随手公益”等形式募集爱心款项，支持湖南省残疾

人残健融合教育事业可持续发展。

湖南省残联残健融合体验中心启用


