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    “过去的面人只有手指大小，

插在竹签上给孩子拿着玩耍，现在

的面塑有一掌多高，立在书柜里、

案台上，成为人们喜爱的手工艺品

或收藏品。”天津面塑第四代传承

人张亚杰（见图，受访者供图）手指

工作台上刚完成的作品——一尊

半尺高的古代仕女说。

仕女裙裾如云，衣袂飘飘，在

光线映照下，展现出“衣薄如纱、发

细如丝、衣纹飘逸灵动、人物秀美

如生”的流派艺术特点，尤其是那

一抹通透的色彩，藏着天津面塑百

年传承的密码。

面塑，俗称“捏面人”，以面粉

加颜料捏成不同形状，在古代多用

于祭祀、庆典，后来逐渐走进大众

视野，成为中国传统民间手工艺

品。天津面塑的特点是色彩典雅、

造型逼真、细致精巧、意境悠远，其

中尤以仕女造型最为有名，这一切

都缘起于百年前，一位土木工程师

的“沙盘执念”。

20 世纪 40 年代，学生雷连吉

学习土木工程，想给建筑模型沙盘

添些“烟火气”，他试用纸、木头、布

做人物模型都不理想。一天，他在

街头遇到艺人李师傅贩卖面人，竹

签上的孙悟空、猪八戒捏得很传

神，这个尺寸的面人放在沙盘里大

小挺合适，但题材却和沙盘风格不

符。那能否定制跟园林建筑风格

相符的人物形象呢？李师傅回答

“做不了”。雷连吉就买些面团和

面人回家自己钻研，这一钻研，就

是一辈子。

没有师父教不得要领，雷连吉

想再去摊位前观察学习，发现李师

傅不在老地方了。再次见面是一

两年后，战乱期间，饥寒交迫加之

疾病，李师傅倒在路边，雷连吉认

出他将其带回家医治。李师傅遂

将捏面人这项赖以在天津生存 20
年的手艺传给了雷连吉。

一碗药换来师徒缘，李师傅成

为后来天津面塑的创始人，后辈尊

其为“李师”。第二代传承人雷连

吉对面人手艺进行传承创新，改良

了捏面人的工具和技法，引入雕塑

技法，从以手捏为主，改成捏塑并

重。手指揉捏大形，工具精雕细

刻，仕女鬓角发丝、武将铠甲鳞片

皆纤毫毕现。他将面人置于沙盘

中，配上山石草木微景，构成虚实

相生的意境。自此，天津面塑从孩

童玩具走向观赏类手工艺品。

调制面团、设计筹备、制作塑

造、风干收尾，1 个单人面塑作品

一般要耗时三四十个小时，经过 4
项工艺、20 多道工序完成。传统

的面人防腐是用中药材，但中药材

本身有颜色，做出的面团色泽晦暗

不 够 通 透 ，这 道 难 题 ，留 给 了 下

一代。

天津面塑第三代传承人王玓

历经几十年研究面团的特性。她

试验了数十种试剂，最终找到合适

的面塑配制剂，让“黑面团”变得

“透玉光”，这也让王玓开创的仕女

面塑作品锦上添花。

“师父喜欢绘画和雕塑，她从

工笔画中汲取灵感，在戏剧、神话

人物等面塑题材的基础上，开创天

津面塑特有的以古代仕女为主角

的表现题材，并强调作品意境的塑

造，使得面塑作品更具艺术性。”张

亚杰说，风吹纱裙的飘逸、发丝的

轻柔、花瓣的轻盈，通透的面团表

现出来的质感更强，从此面塑作品

中的薄色轻纱、莹润如玉不再是

奢望。

2021 年 ，天 津 面 塑 入 选 国 家

级非物质文化遗产代表性项目。

张亚杰为之振奋，在工作室里传授

面塑技艺，这让天津面塑传承打破

单一师承模式，走向多元化道路。

他在河西区文化馆的支持下走向

中小学校园、老年大学等各类学

校，根据不同年龄阶段，趣味化差

异化教学。

张亚杰看着展柜里的作品说，

以后将努力做好传承与创新，让天

津面塑成为一张亮丽的对外交流

名片。

天津面塑代表性传承人张亚杰：

指尖塑乾坤   巧手传匠心
本报记者   龚相娟
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历经千年淬炼，长城无愧为人

类历史上宏伟壮丽的建筑奇迹和

无与伦比的历史文化景观，凝聚了

深厚的中华民族智慧与文化基因，

具有特殊的历史文化价值，是中华

民族的精神象征。

千百年来，受自然气候变化及

人类活动长期影响，长城已经从建

造之初完整的建筑形态变化为今天

以遗迹遗存为主的遗址形态，现存

面貌千差万别。1952 年，中国政府

组织启动居庸关、八达岭、山海关等

第一批长城保护维修工程。至今，

长城保护工程持续未间断。从完整

形态修复，到残缺形态加固，再到遗

址原状保护，70 余年来长城保护的

理念与技术探索始终未停步。长城

遗址保护，保存胜于维修，维修胜于

修复，修复胜于重建的理念已经达

成共识，长城遗址保护的技术方法

还在持续探索进步。近些年来，长

城抢险保护、研究性保护、数字化保

护、预防性保护、无人机监测、日常

巡查维护、社会力量参与保护等多

维度科学技术手段的实施，为环境

气候变化下遗产有效保护提供综合

性解决方案，长城遗产保护整体向

好发展。我们也应当意识到，长城

是受灾害威胁影响最大的文化遗

产，我们要本着对历史负责，对人民

负责的态度，持续加大长城及其环

境保护，为后代留存具有历史原貌

的长城遗产。

长城不仅是物质遗存，更积淀

了深厚的历史、文化意义与精神内

涵，是人类共同的宝贵财富。长城

价值的研究及阐释与展示，对彰显

中华民族自信、弘扬中华文明有十

分重要的意义。

上世纪 50 年代，八达岭长城

率先向社会开放。山海关、嘉峪关

等长城游览区为世界了解中国起

到积极的作用。长城不仅是人们

向往的旅游胜地，更是文化交流场

所，向世界展示当代中国的舞台，

促进中外友好的桥梁和纽带。近

些年长城国家文化公园建设稳步

推进，多省市推出“长城文化+”文

旅品牌，开展系列文旅活动，开放

长城专题博物馆与展示馆，举办学

术论坛、创意大赛、实景演出、体育

活动，出版图书等，形成长城文化

传播热潮，拉近了广大人民群众与

长城的距离。

与 长 城 保 护 工 程 相 比 ，长 城

价值挖掘以及价值阐释体系建构

的研究与实践起步较晚，需要加

快开展全面系统 、富有深度的长

城价值研究。结合长城所处区域

自然、历史、营建、艺术、文化、科

学 特 点 ，讲 好 长 城 故 事 、历 史 故

事、当代故事，建立科学完整的长

城多元价值体系，通过明晰阐释

主题、丰富展示手段，探索多模式

开放途径，带动长城沿线区域资

源的整合利用与协调发展，促进

长城文化的传播与交流，让古老

长城焕发时代新貌。

长城见证了中华民族和谐共

存的理想和追求、守护家园的和平

意识、自强不息的奋斗精神、坚韧

不屈的爱国情怀。保护好长城，把

祖先留下的这份珍贵财富世世代

代传下去是我们义不容辞的责任。

（作者为北京建筑大学教授、

北京长城文化研究院常务副院长）

讲好新时代长城故事
汤羽扬
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给孩子讲长城故事

“我叫‘火箭人’，是一名长城保护志愿者，

来自‘长城小站’，这是一个已经成立了 26年

的公益组织。”

北京市延庆区八达岭学校，“长城文

化大讲堂”第一课开讲，“长城小站”创始

人张俊做完自我介绍，给同学们讲起“长

城的缘起”。长城最初的雏形是什么？这

个伟大工程是如何从构想慢慢实现的？

孩子们听得入迷。

出门背一个大背包，左边装帐篷，右边

装三脚架，在长城沿线的山间行走时，张俊

的这套随身装备就像一个移动的“火箭”，久

而久之，“火箭人”这个名字就叫响了。

从看长城到爱长城，从爱长城到护长

城。 26 年来，张俊的足迹遍布 11 个省区

市的长城沿线。

“最开始做‘长城小站’这样一个公益

性网站，就是和大家分享长城的知识、照片

和路线。那时没有电子地图，全靠纸质地图

和只言片语的介绍去寻找长城的痕迹。”张

俊说。

1999 年 5 月，“长城小站”上线。一群

热爱长城的人，聚到了一起。

与此同时，“小站人”每周三固定线下聚

会，带上冲洗、整理好的照片，大家兴致勃

勃，一起分享着关于长城的发现和细节。

有的砖脱落了，有的部件丢失了……

同一段长城在几个月甚至几周内的微小

变化，被这群有心人发现了。

“我们力量虽然不大，但总要做点儿

什么。”“小站人”很快达成了共识，“长城

小站”的转型开始了。

对河北涞源乌龙沟长城的保护，是第

一步。“我们第一次去乌龙沟长城时，它的

保存状况很好，城墙是石头的，垛口墙很

完整。可是没过多久，‘小站人’去打卡时

发现，垛口墙大片大片倒塌了。”张俊回忆

起这段往事。

原来，村里的孩子得知蝎子可以卖钱，

便扒开长城缝隙抓蝎子。“这件事给我们的

触动特别大，他们不知道身边守的就是长

城，以为长城仅仅是北京的八达岭。”张

俊说。

真正的长城保护，不能只靠一群爱长

城的人，生活在长城脚下的乡亲们的守护

更重要。

2004 年，“长城小站”发起“家住长城

边”项目。这是一次大胆的尝试，也是一次

温暖的行动。“小站人”走进村子给老乡们拍

照、制作长城宣传册和卡片、给长城边的学

校捐赠图书绘本、组织志愿者给孩子们讲长

城故事，还策划了征文比赛。

    “与朋友分享你的长城照片和体验；

带走垃圾维护长城的清洁；劝阻在长城上

刻画的行为；给孩子们捐一本书；发现疑

似 破 坏 长 城 的 行 为 立 即 报 告 …… ”2016
年，“长城小站”发起“人人能为长城做的

五件事”倡议，保护长城，就可以从身边做

起，从每一个人做起。

“热爱长城，热爱生活。用网络和影像

来保护长城。”这是“长城小站”的一句口号，

也是这群“小站人”的生活方式，他们用行动

诠释着对长城的热爱。

把长城画给世界

今 年 年 初 ，法 国 卢 浮 宫 卡 鲁 塞 尔 厅

内，一场名为《万里长城   中国精神》的画

展于此展出。近 20 幅长城油画作品展现

了箭扣、司马台、八达岭长城等春夏秋冬

的不同景致，来自世界各地的参观者驻足

欣赏古老长城雄浑壮阔的身姿。

创作这些作品的是中国长城主题油画

家田凤银。30 多年来，她行程数万公里，创

作 800 余幅长城主题油画作品，在 26 个国

家，举办了近 60 场长城主题的个人画展。

“长城，是我生命的一部分，我想用画笔让全

世界都知道它的故事。”田凤银说。

生于北京怀柔的田凤银，在长城脚下

的鱼水洞村长大。“我们经常在长城上捉

迷藏、看书，玩累了就躺在上面睡一觉。”

她回忆道，初中的时候喜欢上了画画，就

在笔记本上勾勒长城的模样。四季更迭、

风霜雨雪，长城每画每新。

1988 年，田凤银考上了首都师范大学

美术专业。大二那年，油画老师让每位同

学 选 择 一 个 创 作 主 题 ，田 凤 银 选 择 了

长城。

“如果没有长城，我高考就不会报考美术

专业。”田凤银说起当时的选择，语气依然坚

定，“我想用画笔画好我的家乡、画好长城。”

“这么瘦小的姑娘，怎么驾驭得了长

城题材？”可田凤银的决定却遭到老师和

同学的一致反对。若要画出长城的雄伟

壮观，需要有扎实的山水画功底。而建在

险峻高山上的长城，对于写生而言更是一

种考验。

第一次去箭扣长城写生时，田凤银坐

着公交车到西八道河，徒步走了 8 里地到

达长城脚下的西栅子村。“当时天要黑了，

我只能借住在当地村民家。”田凤银说，“第

二天，借宿的那家大嫂起早给我做了早餐，

还烙了几张白面饼，让我带着路上吃。”

80 多斤的女孩背着几十斤的画具，爬

了 4 个多小时，终于到达箭扣长城。当站

在山顶，看着长城内外一片秋色，田凤银

久久不能回神。支起画板，田凤银忘记了

时间，不停地绘画直至看不清画布的时

候，才发觉天已经黑了。

“那时候我才突然意识到，我没办法下

山了，但若不下山，很可能会冻死在山上。”

在田凤银又冷又饿又怕时，大嫂和村民们

上山找到了她，“是长城脚下这些质朴、善

良 的 乡 亲 们 救 了 我 。”田 凤 银 至 今 充 满

感激。

她既画雄伟壮观的长城风光，也画长

城脚下生活的人们。在田凤银的作品《乡

情》系列里，山脚下村民们犁地、耕作、放牛，

长城静静躺在远处的山上，守护着村庄。

5 月正是板栗花盛开的季节，毛茸茸

的花朵像谷穗一样垂下。“小时候，我父亲

经常带着我们穿栗子花，用火烤后搁在窗

台上熏蚊子。”田凤银说，一到秋天，漫山

遍野的板栗树挂满了沉甸甸的栗蓬，村民

们忙着收栗子、卖栗子。

“板栗甘甜，凝聚了乡亲们的汗水。”

带着童年最香甜的记忆，田凤银创作了

《长 城 内 外 栗 花 香》，2006 年 被 卢 浮 宫

收藏。

田 凤 银 的 画 面 ，将 中 国 山 水 画 的 和

谐、写意之美与写实结合，取大山大水，致

辽阔广大，尽草木精微，察色彩冷暖。“早

期，我追求真实还原长城的样子。后来，

我更想通过画表达长城的精神，它是中华

民族凝聚力的象征。”田凤银说。

在镜头里长守望

陕西定边县，再次登上长城，李生程

依旧激动。大病初愈且年过古稀，体力与

精力不复从前，可他还是坚持陪着远道而

来的摄影爱好者们登长城、拍长城、讲长

城。李生程兴奋地说：“去年以来，全社会

对长城的关注度更高了，长城保护和长城

文化传承迎来了好时候，生活在长城脚下

的我们幸福感满满。”

定边县，自古就是边关之地，隋、明长城

遗址蜿蜒其间。中国长城学会会员、定边县

安边镇文化站原站长李生程手持相机，4 次

长时间、长距离徒步长城，40 多年拍摄了几

万张长城照片，成为远近闻名的“长城通”。

陕北长城博物馆，便是他考察、搜集、拍摄、

整理、收藏的成果。

“陕北长城博物馆”7 个大字由著名长

城专家罗哲文题写。博物馆入口过道两

边，大幅的嘉峪关、山海关照片悬挂在土

墙上，那是李生程 2006 年徒步长城时拍

摄。展览面积不大，内容却很丰富，60 多

个展柜、千余张图片，讲述着陕北长城的

保护故事。

“我就出生在这里，安边镇五里墩脚

下。”指着一张泛黄的长城墩台黑白照片，

李生程回忆说，“我从小就在长城上爬来

爬去，听奶奶讲一些关于长城的故事，觉

得长城又熟悉又神秘。”

20 世纪 80 年代，从美术专业毕业的

李生程迷上了摄影，并无意中将相机对准

了五里墩。“那种历史的深沉、岁月的回

响，震撼了我。”后来，他拍摄的长城照片

多次获奖，“也让更多人关注到长城，激发

了我拍长城的信心。”

拍长城本体，记录长城的变化，拍摄长

城内外人们的生活……在文化站工作的李

生程，整日忙碌着。

“我生长在长城脚下，能多做点什么？”

李生程萌生了一个大胆的想法——徒步陕

北长城，全程拍摄记录。

说走就走。“行囊足足有 38 斤，内心是

一腔热血。”1992 年，李生程从府谷县出

发，从东到西，历时 108 天，约走了 1500 公

里，边走边拍……饿了就啃一口干粮，困

了就敲开乡亲的家门，“老乡被我只身走

长城的精神触动，对我多有照顾。”

徒步过程中，李生程利用自己学过的文

物知识，一边用黑白和彩色两台相机分别拍

照记录，一边尝试给各个墩台编号。1115个

墩台的编号记录、3万字的调查笔记、万余张

照片，这次徒步，不仅让李生程对长城的历史

文化和长城边的风土人情有了更深的认识，

无疑也留下了珍贵的历史资料。

“拍得还不够。”随后几十年间，李生程

一次次攀登长城，并整理出版 6 部画册、拍

摄纪录片、积极推动长城保护立法工作

……“我深切感受到，长城保护工作逐步深

入，长城保护的理念深入人心。”

在李生程的镜头里，那些曾经破损的

城墙在逐渐被修复，周围的漫漫黄沙也变

成片片绿色，更打动人的是长城脚下村民

们的张张笑脸。“荷包鼓了，生活好了！依

托长城资源走上了致富路，大家都从窑洞

搬到砖瓦房里住了。”李生程说，乡亲们自

发守护长城的一砖一瓦，并为更加美好的

生活努力着。

话语间，一群小学生走进博物馆，参观

间发出声声赞叹。李生程满心期许地说，

“陕北长城博物馆是多所学校的教育基地，

给很多孩子种下了守护长城、传承长城文

化的种子。”

如今的博物馆里，李生程的女儿李苗

苗忙上忙下。“希望接续父亲的事业，带动

更多人了解长城、保护长城，把祖先留下

的这份珍贵财富世世代代传下去。”李苗

苗说。

              （瞿王烨参与采写）

图①：河北承德金山岭长城。

    资料图片   
图②：田 凤 银 在 北 京 怀 柔 长 城 写

生。   
图③：李生程在陕西榆林五里墩长城

拍摄。

图④：“长城小站”志愿者在进行长城

资源复核工作。

     图②至图④均为受访者供图
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习近平总书记强调：“长城是中华民

族的代表性符号和中华文明的重要象征，

凝聚着中华民族自强不息的奋斗精神和

众志成城、坚韧不屈的爱国情怀。”

2024 年 5 月 14 日，习近平总书记给北

京市延庆区八达岭镇石峡村的乡亲们回

信，勉励他们“像守护家园一样守护好长

城”。深入学习贯彻落实习近平总书记重

要指示精神，各地大力推动长城保护。越

来越多的人抱着“保护好、传承好这一历

史文化遗产”的使命感、责任感走近长城，

用 满 腔 热 情 弘 扬 长 城 文 化 ，讲 好 长 城 故

事，带动更多人了解长城、保护长城。

接续努力、久久为功，我们一定能把

祖 先 留 下 的 这 份 珍 贵 财 富 世 世 代 代 传

下去。

                    ——编   者
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