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赏花

林芝·桃花

    桃花，蔷薇科植物，原产于中国。单叶

互生，叶片呈披针形或椭圆状披针形；花

单生，先叶开放，多粉红色，直径约 2.5—
3.5 厘米；花期 3—4 月，果实近球形；通过

播种或扦插繁殖。

    林芝野桃树果核光滑，又名光核桃，

分布在海拔 2600 米至 3200 米的河谷地

带，具有耐旱耐瘠、抗病抗寒、寿命长等

特点。海拔垂直分布拉长了林芝桃花的

花期，全市桃花观赏期持续近两个月。

    资料来源：林芝市城市管理局城市

园林管理中心

4 月 的 西 藏 林 芝 市 巴 宜 区 嘎 拉 村 ，

278 亩桃林进入盛花期，许多游客来到村

里的桃花源景区，赏花、拍照。咖啡车、小

吃摊、写真拍摄……景区丰富的商业业态

为游客提供了多元旅游体验。

穿行在游客之中，嘎拉村党支部书记

边 巴 回 忆 起 20 多 前 的 决 定 ，很 是 自 豪

——那时，村民们觉得桃树妨碍耕种，希

望将满村的桃树铲掉，被边巴坚定制止

了：“这些树砍掉容易，再长起来，那可是

大难事了！”

边巴意识到，这片桃林是大自然的馈

赠，但怎样才能让它们发挥效益？嘎拉村

位于林芝市郊，紧邻 318 国道，交通便利。

“试试发展近郊游！”边巴说，村里瞄准城市

居民客群，从平整土地、修剪树丛干起，还

设立了一些小吃摊位。很快，嘎拉村成了

颇受林芝市民喜爱的近郊游目的地。

“2002 年，首届桃花节就在我们村举

办。但那时村容村貌差，村里对发展旅游

也没有统一规划，此后 10 多年桃花带来

的实际收益并不大。”边巴说。

变化发生在 2014 年。在援藏干部的

帮助下，嘎拉村开始进行村居环境治理，

完善各项基础设施，统一经营桃花林，以

“整村推进、村景合一”的思路打造“桃花

村”品牌。随后，桃花节一年火过一年——

从嘎拉村的活动，逐步升级成为林芝市的

一个重要旅游文化节。嘎拉村也成了当

之无愧的“桃花第一村”。

“这片桃林让村民吃上了‘旅游饭’，

我们也认识到，这更是‘生态饭’。”村委会

副主任尼玛多吉说，嘎拉村实施了严格的

生态保护措施，划定了生态红线，禁止乱

砍滥伐，对 1200 多株野生桃树的保护也

愈发细致。

近年来，嘎拉村每年都开展植树造林

活动，选取本土桃树品种进行补种和移栽。

“要让这片桃林越长越茂密，让美丽的桃花

年年绽放。”这是边巴和村民们共同的信念。

西藏林芝市巴宜区嘎拉村——

“桃花第一村”绽放记
本报记者   徐驭尧

东风着意，先上小桃枝。每年 3月至 4月，

被称为“雪域江南”的西藏自治区林芝市，就成

了桃花的海洋。奔流的江水边，碧绿的青稞地

里，高耸的雪山下，一树树嫣红如醉霞绯云般开

放。不远处云杉林苍翠茂密，山顶洁白的积雪

平添了清幽。当大自然再次将缤纷色彩倾泻而

下，高原的春天便如约而至。

刚柔并济  热情好客

林芝桃花，独特在一个“野”字。林芝桃树

多为野生，又称“光核桃”，树高可达 6米以上、胸

径可达 2米，枝干遒劲、树形各异，风姿绰约。漫

山遍野的野桃树开花时，近看花朵柔美温婉，远

观则充满热情狂放的生命力。据估算，林芝野

生桃树约有 300万株，其中树龄三五百年的随处

可见。

野桃花为何青睐林芝？“林芝地处青藏高

原东南部，这里气候相对温暖湿润，雅鲁藏布

江、帕隆藏布江等河流提供了丰富的水资源，

足以支持连片桃树生长。”西藏农牧学院副校

长邢震介绍，野桃树在林芝有充分的自然生

长空间，同时，特殊的品种让林芝桃树具有更

强的抗病虫害能力，因此桃树更加“长寿”。

在林芝，人们早已习惯房前屋后有桃花做

伴。“林芝的桃花美得刚柔并济，与林芝人自强

不息、开放包容、热情好客的精神气质相契合。”

林芝市人大农业农村和环境资源委员会主任委

员仓琼说，桃花花开五瓣、瓣瓣同心，也象征民

族融合、共生共荣。经过专家评审、网上评选、

现场投票等流程后，2020年 6月，桃花被林芝市

人大常委会正式确定为市花。

如今，桃花不仅开在林芝的山间河谷，也

开满市区的大街小巷。“2020 年以来，我们在

道路两侧、公园等场所种植 2000 多株桃树，桃

花的鲜艳花色和浪漫意象深受市民喜爱。”林

芝市城市管理局城市园林管理中心主任央

珍说。

以花为媒   富民兴业

近日，林芝第二十二届桃花旅游文化节

开幕，持续一个月时间。桃花节期间，丰富的

活动聚起满满人气，各区县也开设桃花节分

会场，为游客奉上一场场桃花盛会。

在巴宜区桃花节分会场所在地布久乡朵当

村，千亩桃花竞相绽放，高铁在花海中穿行。桃

花林内，歌舞表演热闹非凡，响箭等民俗体验活

动很受欢迎，商铺摊位前聚起品尝美食的游客。

“去年桃花节期间，村里光门票收入就超过 22万

元，今年收入预计也很可观。”朵当村党支部书

记索朗罗布说。

在桃花节的带动下，当地餐饮、民宿等上下

游产业近年来十分火热。夜幕降临，南迦巴瓦

峰脚下的米林市派镇索松村热闹不减，一处处

农家小院点起篝火，歌手在台上弹唱，游客跟着

当地人跳起锅庄舞，在桃花间和雪山下深度体

验藏族风情。

目前，索松村共有民宿和家庭旅馆 53家，索

松村所在雅鲁藏布大峡谷景区 2024年接待游客

65.85万人次，旅游收入 1.06亿元。村民久美多

吉也在村子里开了一家民宿，今年桃花节，30多

个房间早就被预订一空。“桃花成了‘富民花’！”

久美多吉说。

近日，文化和旅游部公布了 2025 年“花期

相遇”主题乡村旅游精品线路名单，林芝“雪域

桃源   花海探秘”旅游线路成功入选。“以花为

媒，文化旅游业成为林芝活力最足的战略支柱

产业之一。”林芝市文旅局相关负责人介绍，今

年以来，林芝旅游总收入较去年同期增长约

12%，文化及相关产业产值同比增长约 20%。

一路相伴  见证美好

318国道，许多人眼里的“此生必驾”。沿着

318国道来到林芝，一路上桃花灼灼，仿佛在奔

赴一场与春日的约会。“这次自驾我们一路畅

行，沿途停下来欣赏桃花，真是太美好了。”在巴

宜区林芝镇嘎拉村，从重庆自驾到林芝的游客

张兰平说。

如今的一路畅行，凝结着一代代筑路人、护

路人的心血。在波密县境内，207公里长的 318
国道波密段蜿蜒于崇山峻岭间，诉说着 70多年

前川藏公路建设者“让高山低头、叫河水让路”

的豪迈气魄。

通隧道、架桥梁、拓车道……这条路的改造

提升从未止步。2016年，川藏公路通麦段整治

改建工程完工，通麦特大桥、迫龙沟特大桥等

“五隧两桥”穿山越河，天堑变通途。

“318国道横贯波密全境，就像一条哈达，串

起我们的发展和未来。”波密县委书记杨力说，

为了让来欣赏桃花的游客玩得尽兴、住得舒

适，县里着力提升基础设施建设水平，例如

在318国道沿线打造房车营地、加强公厕管

理等，建起超 400 家酒店、宾馆、民宿等，

2024 年全县接待游客超 263 万人次。

不只是 318国道，2019年拉萨至

林芝高速公路建成通车，2021年拉

林铁路开通运营，2024年林芝米

林机场年旅客吞吐量首次突

破 70万人次……八方游

客纷至沓来，共赴

这场灿烂的桃花

之约。林芝桃花

见证着当地发展

的日新月异，也

将见证这颗“雪

域明珠”更加美

好的明天。
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图①：林芝市波密县倾多镇，院落里盛开的桃花。

图②：来往车辆行驶在桃花掩映的公路上。

图③：游客在桃花林里拍照留念。

图④：盛开的桃花与远处的雪山相映成景。

图⑤：盛放的桃花。

图⑥：小朋友在桃树下开心玩耍。

图⑦：游客在桃花节现场即兴弹唱。

图⑧：林芝市的河谷地带，桃花处处开放。

图①②⑤⑧为本报记者张武军摄

图③④⑥⑦为本报记者徐驭尧摄
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黄师塔前江水东，

春光懒困倚微风。

桃花一簇开无主，

可爱深红爱浅红？

——《江畔独步寻花·其五》
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