
文旅出游热

消费理念新

运动健身火

作为最具活力和潜力的消费群体，青年消费者不

仅引领着当下的消费潮流，更竖起未来市场趋势的重

要风向标。

从潮流服饰到智能科技，从绿色健康到文旅出游，青

年人消费选择的多元化、多样化，展现出对美好生活的无

限向往，成为拉动消费的重要力量。这种积极向上的消

费态度，正是对未来发展充满信心的生动体现。

在经济发展的浪潮中成长起来的青年，见证了国

家从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃，体验着中国

经济澎湃前行的强劲动能；经历着互联网时代数智结

合的信息扩容，充满了“平视世界”的自强自信。青年

朝气蓬勃，精力旺盛，对新事物接受迅速，愿意投入更

多的时间、精力去探索未知的可能、去体验生活的美

好，从而衍生出各类更加注重精神层面满足和个性化

需求的消费现象。

热爱国货潮品，为品质性价比买单；选择“特种兵

式旅游”“反向旅游”各类花式出游拓展眼界，报名夜

校课程丰富知识储备，通过冰雪运动、骑行、徒步强健

身体意志，逛二次元展会、买 VR 游戏机调整生活节

奏，注重“精细养生”“即刻滋补”和为宠物花钱、为情

绪价值买单的身心同步疗愈……层出不穷的消费新

需求、新模式和新趋势，成为当下青年消费的突出特

点和亮点。

青年们还在成长为更加成熟、理性的消费者。网

络调查显示，41% 的受访年轻人在购物时经常有比价

行为，通过线上货比三家，做理智型消费者。

这些消费理念、消费流行趋势变化背后，孕育着巨大

的消费潜能，不断创造着新的消费增长点，带来了全新的

机遇和挑战，不仅推动市场细分和差异化发展，也为商家

提供了更多的创新方向和动力。

读懂青年消费的流向，就是读懂了消费市场持续

健康发展的方向。开拓新场景、新业态、新空间，打造更

多符合年轻人需求的产品潮品，不仅是当前促消费、稳

增长的重要举措，也必将为经济发展提供持久动力。

挖掘青年消费新潜能
张伟昊
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宋宋     文文摄摄（（新华社发新华社发））    

近年来，“特种兵式旅游”在青年群体中流行。图为

游客在四川峨眉山金顶远眺银装素裹的群峰与云海。

新华社记者   江宏景摄   

重庆酉阳土家族苗族自治县叠石花谷景区，游客在体验载客运营的轻型飞机。近年来，各地因地制宜探索低空经济发展场景，低

空飞行器呈现蓬勃发展态势，勇于尝试的年轻消费者也越来越多。 邱洪斌摄（影像中国）  

◀安徽芜湖峨

桥镇，骑行爱好者

在风景优美的乡间

骑行。多地完善绿

道建设、鼓励绿色

出行，国产运动装

备产业发展迅速，

骑行运动吸引了大

批爱好者。

邢朝明摄     
（影像中国）  

山东青岛，顾客在李沧区一家华为智能生活馆选购手机。时尚新颖、物美价

优的国产电子产品受到年轻人追捧。 张   鹰摄（影像中国）  

绿色低碳理念深入人心。图为内蒙古呼和

浩特冬季新能源汽车展上，观众在试驾一款国

产新能源汽车。 丁根厚摄（影像中国）  
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■■新时代画卷新时代画卷R

浙江宁波，参观者在展会上与文创作品合照。会展经济火热，文创产

品走红，不断满足青年群体文化消费的新需求。 胡学军摄（影像中国）  

河南洛阳涧

西区未来城科幻

乐园，游客在体验

虚拟现实飞行。

黄政伟摄     
（人民视觉）  

河北遵化一处雪乡景区，游客身着民族服饰游玩。这个冰雪季，我

国冰雪旅游人数有望达 5.2 亿人次，旅游收入有望超 6300 亿元。

刘满仓摄（影像中国）  

▲游客在新疆

哈密松树塘滑雪场

滑 雪 。 近几年，我

国冰雪经济持续较

快发展，预计 2025
年产业规模将突破

1万亿元。

曹新加摄  
（影像中国）  
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