
今天看来，我们在 2007 年针对杭州

市中山路（南宋御街）改造提出的“综合

保护与有机更新”的学术主张，在当时肯

定是超前了。

我还清楚记得彼时的情形，有的专

家主张做明清一条街，有的专家主张做

民国西洋一条街，两种意见争论激烈，无

法统一。但无论是哪种意见，都要求统

一规划、统一设计，简化细节，以便于快

速设计、快速实施。很少有人意识到，正

是这种现代设计强力追求统一的观念，

这种一次性快速设计与实施的方式，造

成千城一面、千村一面的问题，造成城市

乡村魅力逐渐消退、活力不足的问题。

我们在那时就提出城市更新的前提

是“综合保护”，即基于我们对城市历史

的认识：在这个当代时刻之前的所有连

续存在的历史事物都需要被保护。城市

建筑的生机是新旧夹杂的，是不同时代

建筑并存的美。不仅是建筑，生活的痕

迹也需要被保护，特别是那些在生活中

自然涌现出来的生动事物。因为在这个

过度人工化的时代，真实的生活痕迹是

稀缺的。这就是“有机更新”的含义。城

市需要艺术与设计的力量去激活，但也

要非常谨慎地运用这种力量，要能保尽

保，鼓励有针对性的微创新。比如我们

不能把中山路上 1000 种不同的门和窗户

为 了 设 计 与 实 施 的 方 便 而 只 简 化 成 几

种。无论在城市还是乡村，我们坚持一

个信念——无论如何现代，生活是不能

随便简化的。

城市更新是中国城市魅力复兴的一

个机会，经过更新的南宋御街日见其生

命力。

乡村更新也是如此。2012 年当我们

介 入 杭 州 市 富 阳 区 文 村 的 保 护 与 更 新

时，我们思考最多的是如何让这个乡村

的真实生活与生命能够继续充满生机地

演变下去。这个典型的江南山村是不能

用所谓的黑瓦白墙去概括和简化的。现

实中，它是夯土、抹泥、块石、青砖、红砖、

白墙等多种材料的混合物。老房子被不

折不扣地保全下来，新房子则回应老房

子丰富的面貌。用什么材料，也反映乡

村的价值观，例如当地有一种叫做“杭灰

石”的深灰色石头非常美，就地取材的

话，价格也低。但是村民生活中盖房子

时很少使用它。我们用这种石头设计建

造的新居受到广泛赞誉，这就极大提高

了村民的自信。过去 10 年来，无论这个

村，还是相邻的村，用这种石头建造新居

的村民越来越多。

人文的种子是在这种过程中不知不

觉地生长的。当初我们为保护文村的文

化多样性，设计建造了 8 种带院子的房

子，加以材料的变化，形成 24 种新居，其

中的夯土和抹泥住房相对最环保、最符

合可持续发展的原则，但是人们担心会

没有村民要。村民抽签选房的结果出乎

意料，夯土和抹泥这两种房子是最先被

选走的：一个年轻的返乡村民选择了它，

他看到这个房子具有做民宿的潜力。记

得我有一次回访，他有点腼腆地说：我模

仿了您的设计。我发现他把民宿的内墙

都做了抹泥，我说他做得好。显然，他的

审美发生了大变化，脸上洋溢着幸福。

一转眼，他的民宿已经开了将近 10
年。村里来了更多年轻人，一个出去了

的大学生看到村里的变化感到骄傲，也

回来了，现在已经是村干部了。咖啡吧、

编织合作社、木工坊，新事物在不断生

长，村子在不断焕发新的生机。

下 图 为 浙 江 省 杭 州 市 富 阳 区 文 村

一景。 中国美术学院供图   
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DeepSeek 的火爆出圈，为

各个领域带来新场景、新

应 用 ，“ 数 字 +美 育 ”也 成

为热点话题。如何以数字

之 翼 助 力 美 育 拓 展 新 边

界？作为教育工作者，我

近 年 来 持 续 思 考 着 这 一

课题。

艺术是美育的重要载

体。艺术的“术”，说明其

有利用工具或材料加以创

造和表现的技艺属性，不

同的物质载体和技艺方法

形成不同的艺术形式或门

类，如绘画、书法、篆刻等。

在数字技术蓬勃发展的今

天，艺术的“术”有了更丰

富的内涵。一些艺术家放

弃使用物质材料，而是运

用数字技术、虚拟现实技

术等手段，创造数字艺术及其展演

和体验的全新形式，一如动画电影

《哪吒之魔童闹海》，其独特的感染

力离不开人工智能技术的辅助。

若将这些与数字技术紧密结合的

艺术作为全新美育资源，美育的内

涵和外延将得到丰富与拓展。

美育与科技的融通，不仅是艺

术与技术的结合，更是文化与科技

的双向奔赴。以云展览、虚拟演出

等激活中华上下五千年艺术资源，

有助于促进中华优秀传统文化的

传承与创新。采用数字技术制作

的《清明上河图》，动态还原北宋都

城汴京的繁荣景象，学生观看画作

时仿佛置身于历史情境之中，或许

下一步只需佩戴 VR 眼镜，便可与

画中人物进行互动。这种沉浸式

体验，无疑打开了走进历史和未来

的新大门，让文化艺术之

美以更加直观、生动的方

式触达人心，进一步激发

孩 子 们 的 想 象 力 和 创

造力。

数 字 技 术 带 来 美 育

新 形 式 ，打 破 时 间 、空 间

的 限 制 ，可 温 润 人 心 ，更

可 惠 及 人 人 。 教 育 部 指

导 建 设 的 国 家 智 慧 教 育

公共服务平台，在中小学

智 慧 教 育 、智 慧 职 教 、智

慧 高 教 三 大 板 块 中 均 设

立美育专题，以美联通城

乡 、跨 越 山 海 ；汇 集 四 川

省 第 十 一 届 中 小 学 生 艺

术展演成果的“数字美术

馆 ”，通 过 全 方 位 高 清 呈

现展厅及作品，让孩子们

随时随地感受艺术魅力。

如今，优质数字美育资源

还在不断增加，使不同地区、不同

条件的学生平等地享有学习机会，

实现美育浸润常态化。

美育资源的丰富呼唤着美育

理念和方法的创新。面对海量数

据资源和终身美育需求，教育者如

何用好数字技术，让其成为美育的

“助力”而非“阻力”？一方面，我们

应该充分利用数字技术的优势，拓

宽美育空间，探索满足学生个性化

需求的美育方式。另一方面也要

注意到，如果过度依赖数字技术带

来的虚拟审美体验，可能会削弱学

生在具体实践中对美的感知力，进

而影响其身心的和谐性。美育是

身体与心灵的和谐共舞，注重保持

各艺术门类实践的独特性和多样

性，孩子们才能在美的海洋中游得

更远、更深、更快乐。
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不久前，我在社交媒体平台发

布一则苏绣短视频，线作丹青针作

笔，尽显东方美学意蕴，传播量超

37 万次，有外国网友留言“令人叹

为观止”。这是近年来苏绣在传承

中创新的生动缩影。

苏绣，是江苏苏州地区的代表

性工艺美术，有着 2000 多年历史，

蕴含着中国人的精神情感和审美

追 求 。 七 八 岁 时 ，昏 黄 的 煤 油 灯

下，我着迷地看着妈妈刺绣，帮她

穿针引线。此后几十年，苏绣成了

我一生的热爱与坚守。

新时代，苏绣踏上新征程。我

带着团队以“破题”“破界”“破圈”

的方式，推动苏绣创造性转化、创

新性发展。创作中，我探索以新针

法表现传统题材。去年亮相法国

巴黎的《荷露娇欲语》，便运用了独

特的“融针绣”，即融合乱针绣的画理与平针绣、仿真绣的

丝理，表现荷花高洁的品质与江南温婉的情调。我还创

立姚绣品牌、创建刺绣艺术馆、培养苏绣青年人才等，努

力让苏绣从“小众”走向“大众”。

在多年的文艺志愿服务与基层调研中，我遇到了无

数温暖的故事，也对传统工艺美术的新发展有了更多

思考。

在新疆伊犁哈萨克自治州，我们开启苏绣培训之

旅。起初，当地妇女拿起针线时，双手满是生涩。但在有

针对性的教学下，她们逐渐掌握技巧，手法愈发娴熟，眼

中闪烁的自信光芒，让我坚信苏绣会为她们绣出幸福未

来。在内蒙古科尔沁右翼中旗，我们开办“丝路绣院”，推

动江南文化与草原文化交流融合，帮助提升蒙绣产业人

员技艺、开发适销产品。在广西三江侗族自治县，面对当

地侗绣仍停留于原始单手刺绣的情况，我们手把手指导

绣娘调整布料和刺绣方式，让古老侗绣开始走向“飞针

走线”。

以千年苏绣织就乡村全面振兴“锦绣图”，潜力巨大，

令人振奋。然而在调研中我也察觉到，苏绣等传统工艺

美术依然面临发展挑战。各地刺绣工坊里，年轻面孔寥

寥无几。如何吸引更多年轻人？引发情感共鸣是关键。

当代年轻人追求个性、注重文化内涵，于是我们让作品成

为情感载体，与游戏、服装、影视等领域跨界合作，通过设

计赋能，收获众多青年人的喜爱。在国际知名展会上，苏

绣虽赢得满堂彩，却常被误认为来自日本，这也令我开始

思考传统文化如何真正“出海”。今年全国两会，我继续

聚焦苏绣等传统工艺美术，围绕促进其高质量发展、提升

其海外传播力等话题提出意见建议。

苏绣等传统工艺美术的传承，绝不仅仅是技艺层面

的延续，更是对中华文化的守正创新，对中华民族精神的

传播弘扬。走在创新路上的苏绣，正续写着新的辉煌

篇章。

上图为苏绣《荷露娇欲语》，作者姚建萍。
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如果要用西方的女性艺术家作为对照，英国维多

利亚时代著名的植物画家玛丽安娜·诺斯，20 世纪美

国现代艺术史上具有传奇色彩的乔治亚·欧姬芙，都是

以花卉植物为题材，获得了美术史的名声。相比之下，

徐冬青描绘的花鸟不会那么咄咄逼人，那么恣肆张扬，

自有中国人含蓄隽永的温润、柔软，兼具叙事性与抒情

性，是东方女性的生命特质在宣纸上的铺陈，一如冬

青，最适宜生长于这片暖温带的平原、溪谷，是自然、地

理、历史、传统融汇在“这一个”个体身上而最终形成的

个性与风格。

我常常佩服那些艺术家，不论是用水墨、线条或色

彩，都愿意并敢于把自己的内心坦露给世人。

冬青的画便是她生命历程的真实流露，或者可以

说，通过这些画，你可以深入冬青的内心深处，深入她

的梦境，去了解她的爱恋，她的忧郁，她的欲望，她的情

思。《山茶花·致青春》，勃勃生长于山川之中的山茶花，

是青春与美好的象征；《一封信——我的 2001 年》，绿

植葳蕤，小船竟载着一棵繁茂花树驶向神秘之处；她的

《时光花园》，是用玫瑰色的花环做成的。她赞美星辰、

大海、太阳、月亮，她歌颂四季里的春夏秋冬……即使

是参与主题性创作，她也同样用自己的方式，用真诚，

用直觉：在长江主题创作中，冒着生命危险爬到青海杂

多县三江源 5000 多米的高原上，画出了自己彼时彼刻

的感动；在唐宋八大家的主题性创作中，借用苏轼的两

句诗“心似已灰之木，身如不系之舟”，以《他的心变成

了两只小鸟——致苏轼》开启古今对话，却给出了完全

不一样的意象，那是今天的她对苏轼的致敬，是缅怀，

是畅想，是属于她自己的又一种境界。

很难用传统的中国花鸟画来界定冬青的画，包括

笔墨、色彩、图式、标题，乃至传达出来的情绪、情感。

成长经历、身份与性别，是构成自我的重要元素。因此

别人如何看待，曾经令她有种困惑，强大的压力让她偶

尔失去自信，陷入怀疑，想要用别人的眼光来要求自

己。但柔软是另一种坚韧的力量！冬青坚持着，坚持

着，走一条属于自己的路。

她深入地学习传统。2006 年的《物影》系列，冬青

追求宋代绘画历尽时光后的光影效果，她尝试运用白

矾，提亮画面，将宋画中的屏风、禽鸟、峰峦、云雾、花

朵，幻化为“很当代”的梦幻色彩。

她也学习西方，研究波斯细密画、日本的浮世绘。

她将“构成”引入画面，《回家的路》伸向远方，却只退到

了小小的角落，繁茂而摇曳的花树是画面的主体，让回

家的喜悦迎面扑来。

她探索工笔和写意的关系，随着年纪的增长，她放

下三矾九染，追求真趣与真意，因为“写”情“写”意而气

韵流动。

她从古今中外的艺术资源中撷取她所想要的一

切。她把自我置于宇宙的大背景中，这是当代人的意

识。在《赞美诗》中，她将中国传统的自然观做了天地

日月的当代转换，在《和平的喜悦》中，她将世界关注的

话题用中国传统禽鸟走兽做了传统的阐释与转换。读

她的画，总让我想到童话里的小王子。她的画面充满

诗意，却不是格律诗的味道，她的标题是从萨福、惠特

曼、泰戈尔，从舒婷、席慕蓉而来的现代诗。她的文字

也一样有灵性：“孤独来了，我和我的孤独待一会/恐惧

来了，我和我的恐惧待一会/凄凉的感觉来了，我们也

要一起待会儿”。这些独特的生命体验，哪怕不完满，

转瞬即逝，却是生命的真实模样。

从冬青的画里，寻找自己的情感记忆，又或是关于

生命与鲜花、草和叶的无尽联想，这是她的最新个展

“草叶菩提”想要提供给大家的审美体验。

来，春天里，就来看冬青的画，看前生后世，看梦幻

世界，听鸟语，闻花香，生成一段你自己的生命记忆，留

待日后，两鬓苍苍之时，月下独酌，用来下酒。

下图为中国画《赞美诗·太阳》，作者徐冬青。

柔软是另一种坚韧的力量
徐   涟

近日，建筑师刘家琨获 2025 年普利兹克建筑奖，世界的目

光再次投向中国。一座座建筑，日益成为国际社会了解中国的

一扇窗口，也引发我们思考，建筑设计如何更好地向世界讲述

中国故事？

“刘家琨重新审视了中国传统……将其作为通往创新的跳

板”，普利兹克建筑奖评委会的评审辞，侧面体现了国际建筑界

对于优秀建筑的理解，也为当代中国建筑设计提供启示——与

古为新，在尊重本土建筑历史文化传统的基础上创新，才能踏

出一条属于自己的路。

建筑是凝固的音乐，而中国的民族建筑，宛如一首悠扬的

乐章，令人沉醉。各民族在漫长的生产生活实践中，依据不同

自然环境、社会习俗、宗教信仰和技术水平精心雕琢而成的建

筑形式，不仅承载着深厚历史底蕴与营造智慧，也展现出独特

美学价值与文化内涵。从庄严肃穆的北京故宫到温馨质朴的

西北民居，从精巧雅致的江南园林到独具风貌的湘西吊脚楼，

民族建筑在大地上“长”出万千姿态。

我们认识民族建筑时，不能仅局限于其形态之美，更要了

解其发展历程。我国古代建筑的总体形制虽然具有稳定性，却

不是一成不变。若仔细分析便会发现，斗拱在唐代硕大、粗犷，

发展到宋代便相对小巧，明清则更加精致；屋顶形式亦有变化，

宋代以前的屋顶比较平缓，到了清代屋顶就比较陡峭。建筑的

形态随着各历史时期文明形态的变化而变化，这就要求建筑师

在继承传统的过程中择取有道，结合现实需求进行传统建筑文

化的现代表达。

“天人合一”的哲学思想同样是中国建筑文化的鲜明标识，

贯穿建筑选址、布局、设计始终。在湘西，传统吊脚楼依山傍水

而建，随形就势，不拘一格，体现了对自然的敬重与顺应。如

今，将传统哲学思想置于全球视野中，以绿色建筑推动可持续

发展，是谱写美丽中国新篇章的题中之义。张锦秋院士主持设

计的中国国家版本馆西安分馆，即以“山水相融、天人合一、汉

唐气象、中国精神”为主导思想，借鉴传统山地造园手法，令人

工园林与自然山水融为一体。同时，其屋面材料、实体围护结

构等均注重节约资源、保护环境、减少污染，为建设人与自然和

谐共生的美丽家园提供借鉴。值得注意的是，绿色建筑目前主

要在城市建设中推广，在乡村尚不多见。加强绿色建造、装配

式建筑在乡村的应用，重视乡村建筑人才队伍建设，才能更好

地提升乡村建设的整体品质。

随着人工智能技术的飞速发展，在建筑设计中，传统文化

基因的现代转译路径更加多元，建筑师创新创造的空间更加广

阔。期待更多探索者以大地为笺，挥写建筑的中国诗篇。

下图为中国国家版本馆西安分馆。曹   欣摄（人民视觉）  

大地为笺挥写建筑诗篇
石   磊

从朝阳到黄昏，我尽阅朱墙下

流动的锦绣长卷——那些身着改

良华服的年轻人，将《千里江山图》

裁作裙裾，让器物纹样跃上云肩，

在六百余载宫阙里踏出古今共鸣

的韵律。

当数字印

花的马面裙摆

扫 过 金 砖 玉

墀 ，当 年 轻 人

的指尖抚过藏

品纹样衍生的文创服饰时，传统文

化正以衣袂为笔，在新时代续写文

明的密码：无论像《瑞鹤图》里逸出

的“仙客”，抑或似《汉宫春晓图》中

走出的“佳人”，这满目霓裳，皆是

文明基因苏醒的鳞羽。

漫步于三交六椀菱花窗棂投

下的斑驳光影里，常能邂逅这样的

美学实验：襦裙褙子裁剪出新时代

的风姿，刺绣玉兰绽放在牛仔布料

上。人们身上传统的服与饰，早已

不是简单地复制汉服、唐装、旗袍，

而是经过设计师的巧妙改造：宽松

的袖口被收窄，繁复的刺绣被简

化，传统的样式与现代的剪裁完美

融合，甚至书法绘画图案的丝巾也

能系住女孩子飞扬的发梢，各式器

物纹样装点的运动鞋亦能踏出轻

快的韵律。锦绣裁新曲，传统霓裳

的现代表达，让文物不再仅仅是玻

璃展柜里沉睡的展品，而是化作可

触摸的诗意，在日常生活中重新

呼吸。

我曾经与一位走在乾清宫前

身着华服的年轻人交谈，她抚着衣

襟上的十二章纹，微笑着说“这是

穿在身上的中

华文明史诗”，

言语间充满自

信。阳光穿透

她翟鸟纹的披

帛 ，在 地 面 投

下流动的影子。这样的场景让人

想起青铜器上的夔龙纹饰，历经千

年风雨，依然保持着昂首的姿态。

这种穿着选择的背后，是年轻一代

文化自信的表现。他们不再盲目

追随西方时尚潮流，而是开始重新

审视自己的文化根脉。他们以衣

为舟，溯游文明的江河，用身体语

言诠释着对中华文化基因的高度

认同。

穿着新时代华服的年轻人，正

用创新的勇气与传统对话，用审美

的自觉重构文化记忆。作为研究

与传承、弘扬中华优秀传统文化的

“故宫人”，我看见重重殿宇飞檐上

的龙凤依然昂首东方，而宫墙外的

蒲公英已将文化的种子，借着青春

之风，播撒向更辽阔的原野。

上图为观众参观“故宫·茶世

界：紫禁清韵——茶文化精品文物

展”。  陈其保摄（人民视觉）  

霓裳舞新章
任万平
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