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在 2024 年中国国际传播年度热词榜上，“中国游”一词

名列前十。中国全面放宽优化免签政策，推出一系列便利

外国人来华政策举措，“中国游”成为越来越多外国游客的

优先选择。中国国家移民管理局最新数据显示，2024 年，

全国移民管理机构累计查验出入境人员 6.1 亿人次，同比上

升 43.9%；其中内地居民 2.91 亿人次、港澳台居民 2.54 亿人

次 、外 国 人 6488.2 万 人 次 ，同 比 分 别 上 升 41.3%、38.8%、

82.9%。全国各口岸免签入境外国人 2011.5 万人次，同比上

升 112.3%。说走就走的“中国游”打开了世界了解中国的新

窗口、新通道，向全球展现真实、多元和活力满满的中 国

形象。

“前往中国旅游已成为一种风尚”

“周五下班去哪里？去中国！”近日，“周五下班去中国”

登上韩国社交媒体热搜榜。“我刚和朋友去青岛玩，坐飞机

只需要一个多小时，在机场就能办理入境手续，太方便了。”

韩国公司职员郑佳珍对本报记者说。根据韩国国土交通部

航空信息门户网站数据，自 2024 年 11 月 8 日中国对韩国实

施免签政策以来，赴华韩国游客数量大幅增长，2024 年 11月

达到 99.34万人次，较上年同期增加 47%。

“在泰国大学生中，前往中国旅游已成为一种风尚。”在

广州一家餐厅，来自泰国曼谷的大学生莫琼对记者表示，中国

美食种类繁多，令人向往；广州距离泰国也不远，成为理想

的旅行目的地之一，“如今签证手续很便利，周末就能来此

游玩一番”。

自 2023 年年底以来，中国的免签“朋友圈”持续扩容。

截至目前，中国已同 26 个国家实现全面互免签证，对 38 个

国家试行单方面免签政策，对 54 个国家实施过境免签政

策，同 157 个国家和地区缔结各类互免签证协定。去年 12 月

17 日，中国过境免签政策全面放宽优化，过境免签外国人

在境内停留时间由原 72 小时和 144 小时均延长为 240 小

时，新增 21 个口岸至 60 个为过境免签人员入出境口岸，过

境免签的外国人可以在 24 个省（区、市）允许停留活动区域

内跨省域旅行。

免签效应持续显现，带动“中国游”更加火热。2024 年

6 月，中国对波兰免签政策公布半小时后，携程国际版上波

兰用户对中国相关关键词的搜索热度比前一天上涨 40%。

华沙市民米莱娜第一时间决定到中国旅游。“我一直喜欢中国

文化，喜欢很多寄情山水的中国古代诗歌，我想亲自去感受

一番。”米莱娜在中国度过了 10 天的游览时光，“奇峰三千，

秀水八百”的张家界等地给她留下深刻回忆。“太不可思议

了，希望我的朋友们都能亲眼去看看中国山水！”

自中国对比利时实行免签政策以来，越来越多比利时

民众开始把中国作为第一旅行目的地。记者在采访中发

现，不少比利时游客从“头回客”变成了“回头客”，目的地从

北京、上海等大城市，逐步扩大到更多地区。比利时游客帕

特里克、吕克和英格里德近期刚从中国旅行归来。“清晨，在

火车卧铺中醒来，一眼看到壮丽的青藏高原美景，这种感觉

太美好了。”乘坐西藏旅游专线列车后，他们十分兴

奋 地 对 记 者 说 ，越 走 进 中 国 ，就 越 会 感 受 到

中 国 的魅力。“来了一次，就还想再来，我

们 期 待 探 索 更 多 地 方 ，进 一 步 了 解

中国文化。”

“中国多样化的
旅 游 资 源 极 具 吸
引力”

不 久 前 ，说 得 一 口 流

利中文的德国人柯于根再

次启程，从德国法兰克福前

往 中 国 。 柯 于 根 是 上 海 国

旅驻法兰克福办事处市场销

售总监，此次赴华，是为了开

发适合德国游客的中国徒步线

路 ，同 时 参 加 中 国 国 际 旅 游 交

易会。

“我们推出的免签‘中国游’线路

深 受 欢 迎 ，许 多 产 品 刚 推 出 便 迅 速 售

罄。”柯于根表示，除了传统线路，新开发的长

江三峡线路也很有市场。2024 年公司接待的赴华游客数

量超过 2000 人，已恢复至 2019 年水平，2025 年预计会达到

3000 人以上。

希腊科斯莫拉玛旅行社市场与公关部经理玛丽亚·卡

瓦迪亚最近也到中国考察旅游市场。“中国多样化的旅游资

源极具吸引力，免签政策不仅有助于促进经济发展，还能加

深其他国家民众对中国丰富文化的了解。”卡瓦迪亚表示，

中国免签政策带来的利好，相关文旅机构的积极推广，都令

她对希腊赴华游客增长很有信心。

“中国一直是奥地利人访问量最大的旅游目的地之一，

我们现在正在规划 2025 年春夏旅行线路，计划推出更多有

关中国的旅游产品。”奥地利旅游从业者甘瑟·格鲁伯表

示。奥地利维也纳州议会主席恩斯特·沃勒认为，免签政策

得到奥地利各行各业的热烈响应，这项措施“必将便利奥地

利民众赴华旅游，加强人员往来，进一步促进奥中关系和两

国交往”。

“中国游”的火热，也推动相关航空运输市场的增长。

马来西亚高飞旅行服务公司首席执行官李麒峰对记者表

示，随着马中两国游客出入境热情高涨，航空领域业务也在

不断增长。近期两国之间已经新增 18 条直飞航线，覆盖多

个城市，更好满足了游客需求。

“有助于增强国际经济文化交流合作”

日本游客久野裕梨近期过境福建省，在中国不长的停

留时间给她留下深刻的印象。“在福州长乐国际机场转机

时，我很顺利地办理了手续，机场工作人员向我详细介绍了

如何填写相关材料。从机场出来，附近的酒店有免费接送

巴士，工作人员态度亲切，服务十分周到。”久野裕梨对记

者说。

洛伊克·拉加德是法国知名旅游摄影博主，曾在上海工

作过。免签政策出台以来，他两度赴华，走访了成都、重庆、

湖南、新疆等地。“5 年后再来中国，最大的感受是城市化程

度更高、基础设施更完善了——高铁、网约车和线上订票系

统都非常便利。”在旅途中，他拍摄了大量作品，收获了大量

点赞与收藏：“中国的壮丽景观拍出来非常震撼，很有视觉

冲击力。”“没想到在中国竟有这样的景致！”有网友在作品

下留言。“免签政策确实带来了便利，也让人有种说走就走

的冲动。”他对记者说。

在海外社交媒体上，有很多主题为“中国旅游”的群组，

时常引发跟帖讨论。许多标题为“我对中国的看法原来是

偏见”“这才是真实的中国”等由外国博主制作的视频，吸引

了 不 少 粉 丝 。 很 多 游 客 用“ 出 乎 意 料 ”

和“从未想象过”等词汇表达他们对

中国现代化程度、风土人情多样

化的赞叹。

“百闻不如一见”，入境

游 是 国 际 游 客 直 接 、深 入

了解中国的重要渠道。中

国 驻 首 尔 旅 游 办 事 处 主

任张若愚表示，赴华“自

由行”人数的增长，会加

深韩国年轻人对中国的理解和认识，并通

过社交媒体分享形成良性循环。北京联

合大学中国旅游经济与政策研究中心主任

曾博伟对记者表示，免签政策不仅促进了入

境游的增长，更向外界释放了中国开放的强烈

信号。“游客来过中国后会将他们的新认知传播

出去，这对进一步提升中国形象有很大好处。”他认

为，随着免签政策效应的释放，相信将有更多外国游客

来到中国。

新加坡《独立报》的文章认为，中国扩大免签政策对全

球旅游业产生了更广泛的影响。中国积极为国际游客提

供更便捷的出入境服务，“不仅有助于减少旅行障碍、推

动中国旅游业快速增长，也必将促进其他国家采取类似政

策，使全球旅游变得更加便利，更有助于增强国际经济文化

交流合作，最终促进世界的互联互通”。

（本报记者黄发红、褚君、莽九晨、张矜若、禹丽敏、牛瑞

飞、徐馨、谢亚宏、朱玥颖、尚凯元，实习生宋昱欣参与采写）

2024年，全国各口岸免签入境外国人2011.5万人次，同比上升112.3%—

免签效应持续显现   “中国游”更加火热
本报记者

索 拉·艾 尔 达 一 家 五 口 生

活在苏丹西部北达尔富尔州首

府法希尔的扎姆扎姆难民营，

这 里 是 苏 丹 最 大 的 难 民 营 之

一 。 和 聚 居 在 这 里 的 其 他 50
万 流 离 失 所 者 一 样 ，近 3 个 月

来 ，他 们 每 天 只 能 吃 一 顿 饭 。

“ 能 领 到 的 粮 食 太 少 了 ，我 和

丈夫、孩子每天都在树丛里找

东西吃。”艾尔达找到的是一两种植物的根茎和一些小昆

虫。把这些东西晒干后混合到救济粮中充饥，已成为难民

们的普遍做法。

据报道，仅扎姆扎姆难民营每月就需要大约 100 辆卡车

的物资来维持食物消耗。去年 12 月以来，频繁的炮火袭击

已致难民营中数百人死伤。持续动荡的局势也极大限制了

国际援助的到来。在扎姆扎姆难民营服务的志愿者阿布卡

尔·萨菲表示：“我们被围困，情况变得越来越困难，特别是在

扎姆扎姆和邻近的法希尔市，流离失所者得不到哪怕一天的

口粮。”

当前，苏丹正面临史上最严重的人道主义危机。2023 年

4 月 15 日，苏丹武装部队与苏丹快速支援部队在首都喀土穆

爆发武装冲突，战火随后蔓延至其他地区。目前，苏丹 18 个

州中的 15 个已陷入战乱，冲突已造成约 3 万人死亡、超 1200

万人流离失所，其中约 300 万人已逃离至苏丹邻国。

今年 1 月 1 日，联合国人道主义事务协调厅就苏丹局势

发布报告称，2025 年苏丹有约 3040 万人需要人道主义援助，

约占该国总人口的 64%，比去年增长 560 万人。其中，需要援

助的人员约 1600 万是未成年人。联合国呼吁国际社会提供

42 亿美元援助资金，以缓解这场严重危机。报告表示，苏丹

境内最需要人道主义援助的地区包括西部的南达尔富尔州、

北达尔富尔州、中部的杰济拉州以及首都喀土穆地区，这些

地区共有 1140 万人需要援助，最急需的援助物资包括粮食、

饮用水和医疗卫生用品。

为缓解苏丹人道主义危机，国际社会正在采取一些措

施。世界粮食计划署去年 11 月底宣布，已获得苏丹政府许

可，将向遭受饥荒或面临饥荒风险的地区派遣约 700 辆救援

卡车，这是世界粮食计划署进入苏丹偏远地区并继续增加每

月定期援助数量的“更广泛计

划”的一部分。去年 12月 26日，

一支人道主义救援车队抵达喀

土穆南部地区。这是苏丹武装

冲突爆发后首批进入喀土穆南

部地区的人道救援物资。这支

车队由 28 辆载有食品、药品和

其他生活必需品的卡车组成，

隶属于世界粮食计划署、联合

国儿童基金会等人道主义组织，此后几周内预计将有 54 辆

救援物资卡车抵达。

近日，中国常驻联合国副代表耿爽在联合国安理会苏丹问

题公开会上发言，呼吁国际社会持续加大对苏丹人道援助力

度。耿爽表示，停火止战是缓解人道局势的根本途径。中方呼

吁冲突各方落实联合国安理会有关决议要求，推动现地局势降

温降级，通过对话协商化解分歧，保护平民和民用设施不受波

及，确保人道工作者安全，避免逾越国际人道法底线。中方呼

吁国际社会在充分尊重苏丹主权、独立和领土完整基础上，加

快形成斡旋合力，探索创新有效办法，共同寻找政治解决之

道，帮助苏丹早日恢复和平。耿爽说，中方向苏丹提供的最新

一批粮食援助已经运达，相信将为缓解苏丹的人道形势作出

贡献，中方将继续提供力所能及的支持，并愿同国际社会一

道，为苏丹早日恢复和平稳定发挥建设性作用。

苏丹人道主义危机不断加剧
2025 年该国约 64% 的人口急需援助

本报记者   邹   松
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民以食为天，烹饪方式不仅与民

众生活质量息息相关，也关乎全球可

持续发展。联合国 2030 年可持续发

展议程将“普及清洁烹饪”作为一项重

要任务，但是，根据国际能源署日前发

布的 2024 年度《世界能源展望》报告，

目前全球仍有超过 20 亿人无法使用

清洁烹饪燃料。国际能源署呼吁国际

社会加大政策、技术和资金投入，推动

全球清洁烹饪普及。

根 据 国 际 能 源 署 定 义 ，“ 清 洁 烹

饪”是指家庭能够可靠地获取并主要

使用显著减少或避免释放对健康有害

污染物的燃料来进行烹饪，包括使用

天然气、液化石油气、电力、生物乙醇

和沼气等。相关报告预计，普及清洁

烹饪不仅有益人类健康，而且能显著

改善环境，到 2030 年可减少约 15 亿吨

二氧化碳当量排放，其中撒哈拉以南

非洲可占 9 亿吨。

过去 10 年，全球在普及清洁烹饪

方面取得一定进展，特别中国、印度和

印度尼西亚等亚洲发展中国家的清洁

烹饪普及率显著提升。预计到 2030
年，亚洲发展中国家的清洁烹饪普及

率将提升至 82%。撒哈拉以南非洲是

当前全球普及清洁烹饪的重点地区，

有 29 个国家的普及率不足 20%。预计

在现有政策下，到本世纪中叶，大多数

非洲国家仍难以实现清洁烹饪的全面

普及。非洲开发银行行长阿金武米·

阿德西纳表示：“缺乏清洁烹饪不仅对

公共健康产生负面影响，还加剧森林

砍伐和增加温室气体排放。在撒哈拉

以南非洲地区普及清洁烹饪迫在眉

睫，需要采取创新举措。”

国际能源署在 2023 年发布的旗

舰 报 告《清 洁 烹 饪 普 及 愿 景 ：通 往

2030 年的道路》中，提出通过多元化

技术组合，加快实现全面普及清洁烹

饪。要实现这一目标，全球每年需投

入 80 亿美元用于采购炉具和建设相

关基础设施，公共和私人融资在其中

发挥着重要作用，尤其是在财政空间有限的地区。去年 5 月，首

届非洲清洁烹饪峰会在巴黎举行，超过 100 个国家、国际机构、

企业和社会组织代表签署《清洁烹饪宣言》，承诺优先推进这一

议题并加大力度促进清洁烹饪普及。9 个非洲国家将清洁烹饪

列为国家优先事项，并采取政策措施加速推进。会议还达成 22
亿美元的投融资承诺，作为对非洲开发银行在未来 10 年投入 20
亿美元支持清洁烹饪计划的补充。

国际能源署在报告中指出：“中国、印度和印度尼西亚的成

功案例表明，通过国家层面集中公共资金的努力，可以在清洁烹

饪方面取得快速和变革性进展。非洲国家可以采取类似举措，

应对这一挑战。”
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泰国官方：将采取措施提振赴泰游客信心

新华社曼谷 1月 15日电   （记者陈倩慈、林昊）泰国官方近日

接连发声，表示将采取一系列措施保障游客安全，以期提振赴泰

游客信心。

泰国总理佩通坦 13 日在内阁会议上要求各相关部门加快

解决影响泰国旅游安全形象的问题，全面提升游客信心。会

议 提 出 ，将 部 署 充 足 警 力 保 障 游 客 安 全 ，并 加 强 旅 游 安 全

宣传。

泰国国家警察总署督察长塔查猜 14 日召开会议，要求警方

各部门加强筛查，有效防范并打击诈骗和人口贩运活动，及时向

游客提供保护。塔查猜表示，将与国际机构密切合作，建立数据

交换中心 ，在边境口岸设立专门的检查站 ，防范和打击人口

贩运。

泰国国家警察总署 12 日宣布成立“旅游安全行动中心”，协

调全国各地警力，构建系统化的游客安全保障体系。泰国警方

提醒游客下载新推出的手机应用程序，游客可利用该平台发送

消息、照片和定位，进行咨询、报警和求助。

2024 年德国经济连续第二年萎缩

据新华社柏林 1月 15日电   （记者车云龙）德国联邦统计局

15 日公布的初步统计数据显示，经价格调整后，2024 年德国国

内 生 产 总 值（GDP）比 上 年 实 际 下 降 0.2%，为 连 续 第 二 年 负

增长。

德国联邦统计局局长鲁特·布兰德在当天新闻发布会上表

示，经济周期性和结构性负担阻碍了德国经济发展。这些不利

因素包括能源成本高企、利率水平居高不下、经济前景不确定

性，以及国际竞争加剧对出口行业的冲击。

数据显示，2024 年德国制造业产出萎缩 3%，其中机械设

备 和 汽 车 工 业 产 出 降 幅 明 显 。 建 筑 业 产 出 下 降 3.8%。 相 比

之下，服务业产出增长 0.8%，其中信息和通信、公共服务、教

育、卫生行业保持增长，而贸易、运输和酒店业陷入停滞。消

费方面 ，2024 年德国家庭消费小幅增长 0.3%，政府消费支出

增长 2.6%，主要受医疗及护理等领域社会保险支出拉动。

本版责编：张梦旭   岳林炜   刘   刚

图①：外国游客在游览北京故宫。 王   新摄（影像中国）  
图②：一家韩国游客在上海外滩合影。 新华社记者   王   翔摄   
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以色列外长——

以政府将就加沙地带停火协议进行表决
据新华社 1 月 15 日电   以色列外交部长萨尔 15 日在一份

声 明 中 说 ，以 色 列 政 府 将 于 16 日 就 加 沙 地 带 停 火 协 议 进 行

表决。

声明说，以色列安全内阁计划于 16 日召开会议，就与巴勒

斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）达成的停火和释放被扣押人员协

议进行表决。以外长办公室 15 日表示，萨尔已缩短在欧洲的访

问行程，因为“释放被扣押人员谈判取得进展”。

另据巴勒斯坦消息人士 15 日说，巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动

（哈马斯）和以色列就加沙地带停火达成协议。


