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121  刘荣秀

刘荣秀，女，汉族，1954
年 11 月生 ，中共党员 ，河北

省石家庄市天荟商贸有限公

司党支部书记。

刘荣秀创办爱心便利店，

为失业人员提供工作岗位，入

户帮扶困难群众，帮助贫困村

修建文化设施，开展产业扶贫

行动。她数十载如一日，不改

初心，无私奉献。

刘荣秀在国有商贸企业

改制时，进行了留有国有股

份的企业混合所有制改革，

这便是她经营几十年的石家

庄市天荟爱心便利店。她一

心扑在工作上，开会、盘点、

送货，经常一干就到晚上八

九点 ，先后使 6 家门店扭亏

为盈。后来，她决定多开几

家店，这样就可以为更多人

提供工作机会。为了找到合

适的地段，她冒着酷暑、头顶

烈日，骑着自行车几乎跑遍

了市区的大街小巷，先后选

中 3 家门店开门营业 ，不仅

安置了就业困难人员，还为

大 中 专 毕 业 生 提 供 了 就 业

机会。

刘荣秀还主动与司法部

门联系，要求接纳一些有犯

罪前科的青年就业，为这些

人融入社会正常生活提供帮

助。有一位服刑人员出狱后

已 经 30 多 岁 ，妻 子 离 他 而

去 ，上有 70 多岁的父母 ，下

有 6 岁的孩子 ，一家四口挤

在 40 多 平 方 米 的 破 旧 平 房

里。他找过很多工作，但没

人敢要，一度对生活失去了

信心。刘荣秀得知情况后，

主动将这位服刑期满出狱人

员招聘到便利店里工作，还

帮助他协调解决了住房、孩

子就学等困难，使他重新鼓

起了生活的勇气。

在天荟爱心便利店，居

住在市区的困难职工和低保

户，凭着特困证和低保证，都

可享受到特殊的“爱心价”。

刘荣秀的一言一行影响着周

围的员工，只要有行动不便、

年 龄 较 大 的 顾 客 来 购 买 商

品，店员们都会主动帮他们

把商品整理好放在车子上，

有的甚至免费送到家。

刘荣秀荣获全国劳动模

范、全国三八红旗手、河北省

道德模范、河北省优秀共产

党员等称号。

122  玛依努尔·
尼牙孜

玛依努尔·尼牙孜，女，

维吾尔族 ，1953 年 12 月生 ，

中共党员，新疆维吾尔自治

区人民医院主任医师。

玛依努尔·尼牙孜将防

治宫颈癌、维护家乡各族女

性健康视为己任，带领团队

开 展 宫 颈 癌 筛 查 和 早 诊 早

治，建立新疆宫颈癌数据库，

并 为 新 疆 妇 科 领 域 培 养 人

才、留住人才，用实际行动诠

释着助人为乐的美德。

玛依努尔·尼牙孜 1977
年 参 加 工 作 ，细 心 的 她 发

现，从地州来医院就诊的农

村妇女中宫颈癌患者较多。

为 提 高 当 地 妇 女 卫 生 健 康

水平，她带领团队常年深入

和 田 县 、于 田 县 、洛 浦 县 等

地，挨门逐户开展宫颈癌筛

查。这些年来，她和团队行

走 9 万余公里 ，共计完成人

群 筛 查 及 机 会 性 筛 查 36 万

余人次，建立了新疆宫颈癌

数据库。

从筛查到基础研究，玛

依努尔·尼牙孜带领团队以

宫颈癌科学研究制高点作为

目标，开展科技攻关，首次发

现当地妇女 HPV 感染具有的

高频突变及特有突变，体细

胞基因突变是宫颈癌发生的

重要原因；首次证实宫颈癌

的发生和发展与细胞免疫、

体液免疫功能的下降密切相

关……她还带领妇科团队成

功入选首批国家临床重点专

科，成立了宫颈病变诊治中

心，不断完善宫颈病变的三

阶梯筛查诊断步骤，在新疆

率先开展宫颈病变检测、诊

断及治疗。她先后主持承担

国 家 及 自 治 区 科 研 项 目 26
项、发表学术论文 200 余篇，

培养硕士和博士 56名。

在 47 年的临床工作中，

玛依努尔·尼牙孜始终牢记

医者初心，想患者所想，急患

者所急，努力做到对每一位

患者温暖关怀和热心服务，

以过硬的专业技术，完成了 2
万余台妇科恶性肿瘤及疑难

手术，抢救危重症患者 9000
余例，展现出新时代白衣天

使的大爱与坚守。

玛依努尔·尼牙孜荣获

全国优秀科技工作者、全国

三八红旗手、新疆维吾尔自

治区道德模范等称号。

123  杜荣辉

杜荣辉，女，汉族，1970
年 4 月生，中共党员，湖北省

武汉市肺科医院副院长。

杜 荣 辉 连 续 15 年 累 计

往返 160 余次、7 万公里，坚

持 为 老 家 咸 宁 通 城 县 患 者

送 医 送 药 。 她 组 建 健 康 帮

扶 志 愿 服 务 队 ，号 召 323 名

医 务 人 员 奔 赴 基 层 一 线 ，

“ 组 团 式 ”医 疗 助 力 乡 村 全

面振兴。

杜 荣 辉 为 村 民 义 诊 开

始于 2009 年。那年春节，她

回老家通城与家人团聚，一

名 30 多 岁 的 通 城 县 女 村 民

慕 名 找 上 门 。 杜 荣 辉 了 解

到，这名女患者此前在一家

医疗机构被诊断为结核病，

定时定量服用药物，但一年

多 时 间 过 去 了 仍 然 多 次 咯

血，治疗花费上万元。杜荣

辉悉心查看了患者的 CT 片

后发现，患者咯血的原因根

本 不 是 肺 结 核 ，而 是 尘 肺 。

她顾不上和亲人团聚，马上

拨通同事的电话，将患者接

到武汉做介入治疗，很快取

出 患 者 嵌 在 支 气 管 里 的 钙

化 物 。 杜 荣 辉 帮 助 乡 亲 的

故事传开后，不少乡亲慕名

前来。

杜荣辉为了减少患者奔

波的时间，和患者约定将义

诊时间固定在每月的最后一

个星期六，丈夫陈彪成为她

义诊路上的专用司机，这一

坚 持 便 是 15 年 。 在 杜 荣 辉

的影响下，武汉市肺科医院

于 2019 年成立“杜荣辉健康

帮扶志愿服务队”，323 名医

务人员报名加入到队伍中，

累计开展送医下乡活动 100
次、健康科普 40 场、爱心义

诊 80 场 ，服 务 居 民 逾 4000
人次。

2023 年，杜荣辉带领团

队成员跨越 3800 公里，从武

汉到新疆博乐为当地居民义

诊，举办学术讲座，为 100 余

名基层专业技术人员讲解呼

吸 专 科 的 新 理 念 、新 技 术 。

累计为湖北省 16 个地市州、

新疆博乐市培养结核病防治

人才 3700 余人，为农村地区

医疗机构培养了一支“带不

走”的队伍。

杜荣辉荣获全国文化科

技卫生“三下乡”服务标兵、

湖北省道德模范称号，荣登

“中国好人榜”。

124  李月莉
李月莉，女，汉族，1965

年 6 月生，中共党员，四川省

资阳市雁江区农业农村局退

休职工。

13 年来，李月莉免费教

授 20 余 名 困 难 家 庭 孩 子 学

习二胡；9 年里，她义务教授

特殊学校 100 余名残障孩子

克服困难、练习音乐，用一把

二 胡 让 这 群 孩 子 实 现 自 我

价值。

小学时的李月莉对二胡

“一见钟情”，但因家境贫寒，

父母只能给她买一把便宜的

二胡。几年后，李月莉的二

胡 被 一 场 洪 水 冲 走 。 2010
年，李月莉在名师指导下重

新学习二胡，通过刻苦钻研

技艺，她在“华乐之韵”国际

二 胡 大 赛 等 大 型 比 赛 中 获

奖。2011 年，一个孩子的出

现改变了她的人生轨迹。一

次演出结束后，一名叫小峰

的小学生向李月莉表达了想

学二胡并登台演奏的愿望，

但 因 家 庭 困 难 ，无 法 实 现 。

“不能让我曾经的遗憾再发

生 ！”李 月 莉 想 起 儿 时 的 经

历，决定成立工作室，从事二

胡公益教学。13 年来，她免

收困难家庭孩子学费、赠送

二胡和教材、免费提供伙食，

自费带领学生到北京等地参

加夏令营和公益培训，参加

演出。

李月莉不只帮助困难家

庭学生，多年来她累计免费

教导视力、智力、肢体障碍等

特殊学生 114 人。相较普通

孩子，特殊学生学起来难得

多，但李月莉说：“只要你们

坚持，我就不会放弃！”在教

学中，她耐心细致，每一个音

符、每一个动作都反复教唱、

演示；在生活中，她为孩子们

按摩僵硬的手指，提供免费

餐食；她用心钻研“一指练习

教学法”“快乐二胡教学法”

等方法，帮助孩子们更快、更

好地掌握学习技巧。目前，

李月莉已指导 6 名残疾学生

在比赛中获得奖项。

同时，李月莉免费为 26
名精神疾病患者提供音乐康

复治疗；兼任多所学校的二

胡外聘教师，且不收取任何

费用；免费招收困难家庭学

生、残障学生，且免费提供二

胡；组织志愿者深入农村、学

校 开 展 公 益 演 出 130 余 场

次，惠及 15 万人次。

李月莉荣登“中国好人榜”。

125  李庆国

李庆国，男，汉族，1974
年 6 月生，中共党员，南京医

科大学第二附属医院党委副

书记、院长。

李 庆 国 带 领 团 队 发 起

“心佑工程”健康公益项目，

对困难家庭先天性心脏病患

儿进行免费筛查、帮扶救治，

累计免费筛查 15 万余人，救

治 先 天 性 心 脏 病 患 儿 1600
余名，免除困难家庭手术费

100 余万元。“心佑工程”团队

荣获全国民族团结进步模范

集 体 、江 苏“ 时 代 楷 模 ”等

称号。

2014 年 5 月 ，刚 刚 到 南

京医科大学第二附属医院担

任心血管中心负责人的李庆

国 ，接诊了一个 9 个月大的

先天性心脏病患儿晨晨。在

爱心人士的捐赠帮助下，一

个月后，晨晨康复出院，她的

故事被媒体报道，一名不愿

透露姓名的爱心人士看到后

非常感动，主动提出要捐资

救 治 10 个 贫 困 家 庭 的 先 天

性心脏病患儿。受到启发，

李庆国决心制订一个持续救

助困难家庭先天性心脏病患

儿的计划。在医院党委的大

力支持下，2014 年 7 月“心佑

工程”正式启动。

在救助实践中，李庆国

发现，很多患儿送到医院时

已经错过最佳救治时机。痛

心遗憾之余，他决定改变过

去“医不叩门”的传统观念，

带着团队深入各地开展上门

筛查。因为西藏、青海等偏

远地区儿童先天性心脏病发

病率较高，他带领团队多次

前往，每次上高原都顾不得

休息，争分夺秒筛查和抢救

患儿，喘不上气就一边吸氧

一边工作。李庆国团队还免

费 培 训 乡 镇 医 院 的 基 层 医

生，让他们熟练掌握心脏超

声技术，以便能够第一时间

发 现 更 多 先 天 性 心 脏 病

患儿。

李庆国和团队真情救治

病患、无私奉献爱心的故事

激励、感染了许多人。很多

中小学生捐出了自己的压岁

钱、奖学金；“爱心妈妈”微信

群网友自发组织给术后患儿

送营养餐；多家企事业单位、

爱心慈善机构纷纷募集善款

……越来越多的个人和团体

不 断 汇 入 到 这 股 爱 心 暖

流中。

李庆国获评“中国好医

生、中国好护士”月度人物、

江苏省医学重点人才、江苏

省 有 突 出 贡 献 中 青 年 专

家等。

126  李伯藩

李伯藩，男，汉族，1940
年 11 月生 ，中共党员 ，云南

大 理 宾 川 县 中 医 医 院 名 誉

院长。

出生在中医世家的李伯

藩在山区少数民族地区建卫

生院，创立中医医院，培养中

医业务骨干，推动中医药事业

发展，为群众解除病痛疾苦。

如今 80 多岁高龄的他，依旧

每天为群众义诊。

1963 年，为解决山区民

族群众看病就医难题，李伯

藩主动请缨到宾川县最偏僻

的山区拉乌彝族乡建设卫生

院。当时尚未通路，李伯藩

翻山越岭几十公里来到贫穷

落后的拉乌彝族乡，山区群

众缺医少药、有病难治的状

况深深地刺痛了他的心。李

伯藩暗下决心，一定要把卫

生 院 建 好 ，这 一 待 就 是 10
年。在他和当地有关部门的

共同努力下，拉乌乡卫生院

建起来了，山区群众看病就

医逐步得到保障。

1982 年，李伯藩创立了

宾川县中医医院。在他的带

领下，医院不断发展壮大，医

疗水平不断提升，为无数病

患带来了希望。他培养学生

近百人，全部成了中医业务

骨干。李伯藩对常见病、多

发病、地方病的治疗有着丰

富经验。前来医院看病的人

很多 ，每年接收门诊达 4 万

余人次。

2000 年，到了法定退休

年龄的李伯藩拒绝了众多医

院 的 高 薪 聘 请 ，主 动 延 迟 5
年退休。2006 年退休后，他

仍在为患者服务，坚持义诊，

分文不取。他先是在家里为

群众看病，后来，宾川县成立

义诊工作室，他又到工作室

为群众义诊，坚持每天上班

近 8 个小时。同时 ，他的处

方只有 9 到 12 味药，小处方

治大病，为患者大大节省了

医药费、检查费。通过电话

向他求助的患者遍及大江南

北和海内外。

李伯藩荣获全国离退休

干部先进个人、云南省优秀

共产党员等称号，被授予全

国五一劳动奖章，荣登“中国

好 人 榜 ”，入 选 中 国“ 最 美

医生”。

127  李宏祥
李宏祥，男，汉族，1956

年 4 月生，中共党员，安徽省

滁 州 市 天 长 市 公 安 局 退 休

民警。

李宏祥把“助人是最快

乐的事”当作自己的人生信

条，坚持扶危济困，把困难群

众的事当自家事，毫无保留

地帮助身边需要帮助的人。

李 宏 祥 进 入 警 察 队 伍

后，多次在巡逻路上救助困

难群众，曾往返数百公里护

送智力障碍的姑娘回家，也

曾冒着生命危险冲进火场救

援，腰部留下的后遗症一到

冬天仍隐隐作痛。李宏祥坚

持扶危济困，自己省吃俭用，

15 元 的 裤 子 一 穿 就 是 十 几

年，退休后仍穿着单位发的

工勤服，却三十多年如一日

照 顾 天 长 市 福 利 院 孤 残 老

人，累计为灾区和特殊群体

捐款捐物 40 余万元，帮助困

难群众近 6000 人，组织爱心

人士为 20 多名重症学生募集

资金 600 余万元，许多学生得

到及时救治并重返校园。

2012 年，退居二线的李

宏祥没有安享生活，而是积

极投身志愿服务。他成立工

作室，组建“李二宝志愿服务

队”以及 12 支以“李二宝”命

名的小分队，开展志愿服务

3000 余场次。他还注册“好

人李二宝热线”，24 小时开机

为 群 众 协 调 解 决 各 类 难 事

1000 余件。 2015 年 5 月，就

读高三的学生段亚静确诊为

白血病无法上学，她的家庭

并不富裕，面对昂贵医疗费

用只能忍痛放弃治疗。李宏

祥了解后，先后帮助她筹集

爱心款 120 余万元。

李宏祥积极推动党的创

新理论“飞入寻常百姓家”，

宣讲红色故事和法治安全。

作为安徽省委讲师团宣讲专

家，他深入企业、农村、机关、

校园、社区宣讲党的创新理

论 500 余场次。作为天长市

烈士陵园义务讲解员，面向

未成年人开展红色教育 470
余场次。作为基层法治宣传

员，他先后兼任 23 所中小学

的 法 治 副 校 长 和 校 外 辅 导

员 ，坚 持 开 展 法 治 、安 全 讲

座 ，发 放 宣 传 资 料 15 万

余份。

李宏祥荣获全国公安系

统二级英雄模范、安徽省道

德模范等称号，荣登“中国好

人榜”。

128  李纯民

李纯民，男，汉族，1951
年 10 月生 ，中共党员 ，中交

天 津 航 道 局 有 限 公 司 退 休

干部。

李纯民深情牵挂着援藏

工作近 5 年的西藏自治区昌

都市类乌齐县。多年来，从

出资扩建教学点，到设立助

学基金，他用大爱铺就雪域

高原教育的“新天路”，让类

乌齐县学生们的梦想，像格

桑花一样绚烂绽放。

1979 年，李纯民的孩子

刚出生 4 个月 ，他就被派到

类乌齐县工作，1984 年因病

回到原单位。近 5 年的援藏

经历，让他把那个遥远的地

方 视 为 自 己 的 第 二 故 乡 。

1993 年，李纯民和同事来到

类乌齐县做工作调研。经过

一个教学点时，他发现教室

的窗户没有玻璃，用塑料布

蒙着，风呼呼地灌进来，孩子

们冻得瑟瑟发抖。这一幕令

他心疼不已，留下钱用于给

教室装上玻璃。从那以后，

改善类乌齐县的教学条件便

成 了 他 的 一 个 心 愿 。 2006
年，带着对藏族乡亲的感情，

李纯民再次来到类乌齐县，

他和朋友商量，共出资 35 万

元为恩达教学点建起约 300
平方米的教室和生活用房。

一年后，新的校舍建好了，但

李纯民没有满足，反而“铁了

心 ”想 再 为 类 乌 齐 县 做 点

什么。

为了奖励并资助类乌齐

县优秀教师和品学兼优的贫

困家庭学生，改善当地教学

设 施 ，李 纯 民 发 起 设 立“ 齐

兴”助学奖励基金，希望“类

乌齐兴盛”“众人齐心振兴教

育”。截至目前，该基金共募

集捐款逾千万元，其中李纯

民 个 人 捐 款 130 余 万 元 ，获

益师生 5000 多人。

随着国家投入的加大，

学校的教学条件变得越来越

好，可牧区孩子依然少有机

会走出大山。为了带着孩子

们拓宽视野，李纯民发起了

新的活动——“天天向上”，

让 孩 子 们 去 天 安 门 看 升 国

旗 、去 天 津 看 大 海 …… 自

2016 年起，这个活动已经连

续开展了 9 届 ，来自类乌齐

县 15 所中小学的 120 多名优

秀学生和基层教师参与了京

津之行。“孩子们见识了外面

世界的精彩，回去以后讲给

同学朋友听，这颗希望的种

子就会生根发芽。”李纯民满

怀信心地说。

如今，年过七旬的李纯

民还在不停奔忙着，设法解

决类乌齐县高海拔学校冬季

供暖、改旱厕为水厕等问题。

他 对 藏 区 孩 子 的 关 爱 还 在

继续。

李纯民荣获天津市道德

模范称号。

129  李德明

李德明，男，汉族，1952
年 10 月生 ，民建会员 ，广东

省肇庆市鼎湖区坑口街道万

福社区居民。

李德明 20 多年来，发动

社会爱心力量筹集资金，帮

助许多家庭走出困境。

2002 年，李德明在一次

下 乡 过 程 中 了 解 到 部 分 青

少年因家庭困难而辍学，有

些甚至误入歧途，对此痛心

不已。次年，李德明牵头组

建 民 建 肇 庆 市 鼎 湖 区 支 部

志 愿 服 务 队 ，并 发 起“ 助 你

读高中   圆你大学梦”爱心

助 学 公 益 项 目 。 该 项 目 以

每名高中学生 3000 元、每名

大 学 生 不 少 于 5000 元 的 标

准，坚持 22 年累计帮助 1700
多 名 贫 困 学 生 如 愿 完 成 求

学梦。

李德明组织资助困难妇

女儿童家庭、因大病致贫家

庭、意外事故致贫家庭、重度

残疾人家庭和下岗职工困难

家庭等 5000 多户，受益群众

超过 1.5 万人。李德明组织

筹集 100 万元妇女创业贷款

专 项 贴 息 资 金 ，帮 助 了 400
多 名 农 村 贫 困 妇 女 发 展

生产。

李德明大力支持教育、

医 疗 和 公 共 文 化 体 育 事 业

发展，资助肇庆市鼎湖区医

院 和 乡 镇 卫 生 院 200 万 元 ，

改善群众医疗条件；资助农

村 学 校 100 多 万 元 教 学 设

备 ，改 善 办 学 条 件 ；坚 持 12
年 组 织 送 戏 下 乡 活 动 近 百

场 ，惠及群众超 10 万人 ；发

动 爱 心 企 业 向 鼎 湖 区 吴 大

猷 教 育 基 金 会 捐 赠 213 万

元，向鼎湖健康基金会捐赠

82 万元。

自 2017 年以来，李德明

65 次带领志愿服务队到广西

贺州昭平县开展粤桂协作工

作，行程 4 万多公里，共筹集

资 金 超 过 200 万 元 ，助 力 昭

平县结对帮扶村开展产业发

展、教育、医疗、住房、道路建

设等。他还带领志愿服务队

开办针灸技术培训班，留下

了一支“带不走”的中医针灸

医疗技术队伍。在肇庆市和

昭平县两地广大干部群众中

都形成了“有困难找德叔”的

口 碑 。 李 德 明 虽 已 年 过 七

十，仍奔走于乡间、农舍、校

园、企业之中。

李 德 明 荣 登“ 中 国 好

人榜”。

130  杨小明
杨小明，男，汉族，1992

年 1 月生，中共党员，宁夏回

族自治区银川市灵武市马家

滩镇党委委员、武装部长。

杨小明带领“微光志愿

者”到社会福利机构、特困家

庭、老年公寓、残疾人托养服

务 中 心 等 地 ，开 展 扶 老 、助

学、助残、环境保护、文明引

导等活动。

2011 年 9 月 ，步 入 大 学

的 杨 小 明 参 加 了 一 个 课 题

组，研究题目是银川市内乞

讨者、拾荒者生存状态。接

触到生活困难人群，让他深

受触动。2012 年，他组织成

立了微光义工志愿者服务小

分队，寓意微弱的光芒也能

照亮别人的生活。随着志愿

者的增加，他组建了微光义

工 志 愿 者 服 务 总 队 。 2012
年 ，杨 小 明 发 起“ 一 对 一 助

学”活动，截至目前，他组织

志愿者共走访困难家庭 600
余 户 ，资 助 帮 扶 500 余 人 。

杨小明定期为敬老院老人举

行生日聚会，并发起“再续剩

余的温暖”爱心活动，长期对

50 余家老年公寓、老人聚居

社区开展慰问帮扶。此外，

杨小明多次组织生态环境保

护志愿服务活动，带领团队

为大型活动提供志愿服务，

走进汽车站、机场、景区、医

院开展文明引导、安检、问询

等 工 作 。 抗 击 新 冠 疫 情 期

间，他累计组织 1.3 万余人次

参与疫情防控。

近年来，杨小明组织团

队开展助力乡村全面振兴与

基层治理志愿服务活动，与

银川市 16 个街道办、140 余

个社区和 13 个乡镇 150 余个

村合作对接，在理论宣讲、移

风易俗、环境整治、文化文艺

等方面开展志愿服务活动超

2000 场次。如今，在他的带

领下，“微光志愿者”人数超

9.2 万，累计开展活动 1.7 万

余次，为生活困难人群对接

善 款 和 物 资 总 价 值 410 余

万元。

杨小明荣获全国“百名

最美生态环境志愿者”称号，

被授予宁夏青年五四奖章，

荣登“中国好人榜”。

131  杨德广

杨德广，男，汉族，1940
年 2 月生，中共党员，上海师

范大学原校长。

杨德广以“扶智”“扶志”

的方式帮助困难学生。他热

心教育事业，为青年上党课，

关心关爱下一代成长，退休

后多次奔波于新疆、甘肃等

西部地区，为教育事业贡献

智慧力量。

1960 年，出身贫寒的杨

德广考上了位于上海市的华

东师范大学。2003 年，他在

上海师范大学校长的岗位上

光荣退休。退休后，杨德广

决定投身慈善。2010 年，他

拿出积攒多年的书稿费和讲

课费，又变卖了一套房子，凑

了 300 万 元 ，分 别 捐 给 了 南

京师范大学附属中学江宁分

校上坊小学、南京市第九中

学 和 华 东 师 范 大 学 3 所 母

校，以助学金或奖学金的形

式帮助部分贫困生、优秀生

渡过学习和生活中的难关。

2020 年 ，他 捐 赠 200 万 元 给

南京市慈善总会设立“杨德

广励志奖学金”。

2012 年，杨德广远赴四

川、甘肃等地多所中小学实

地 考 察 ，筹 措 200 万 元 为 当

地学生提供营养午餐，5 年资

助 了 4000 多 名 贫 困 生 。

2013 年 ，他 发 起 四 川 、甘 肃

“一对一”项目，重点资助 42
名优秀贫困学生从小学至大

学 的 学 习 生 活 费 用 。 2014
年，他发起“阳光慈善专项基

金”项目专项资助西部贫困

学子，发展至今，项目已覆盖

了 12 个 西 部 地 区 ，资 助 了

3000 多 名 困 难 学 生 。 近 两

年，他组织 12 个西部地区的

100 名优秀学生开展“西部地

区学生看上海”暑期夏令营

活 动 ，拓 宽 他 们 的 知 识 和

眼界。

杨德广退休后仍连续 20
多年为青年师生上党课。上

海师范大学成立“阳光育人

工作室”，他动员更多老同志

加入其中，为培养年轻一代

贡献余热。2016 年，他作为

高等教育领域的专家学者，

积极参加上海市老教授协会

帮扶河南固始革命老区教育

发展项目，助力当地中小学

师资队伍建设。2020 年，上

海市教育系统关心下一代工

作委员会成立“杨德广工作

室”，杨德广多次赴西部地区

帮困助学、教育援建和宣讲。

他开设党课、讲座以及座谈

会 100 余 场 ，一 如 既 往 地 关

心下一代成长成才。

杨德广荣获“中华慈善

奖”慈善楷模等称号。

132  杨   霞

杨霞，女，汉族，1978 年

2 月生，中共党员，国家税务

总局重庆两江新区税务局第

一税务所二级主办。

杨霞是一个受他人帮助

走出困境的人。20 余年来，

她竭尽所能，“遇到了就做，

有能力就帮”，把滴水之恩化

作对他人的涌泉之报，展示

“好人在身边”。

初中毕业后，杨霞因生

活拮据面临失学，与她关系

要好的 6 名同学帮她凑齐了

高中学费。这份温暖，杨霞

一直牢记在心。2002 年，曾

帮助杨霞上学的同学小英不

幸感染肺结核，杨霞不顾感

染风险，将小英接到自己家

里，用自己的工资支付小英

的医疗费用，更承担起了日

常照顾的重任。小英病情稳

定后，回到自己家中，杨霞仍

每月寄药给小英，哪怕在自

己父亲罹患癌症，经济压力

巨大的情况下，也从未中断。

2011 年，杨霞开始帮扶孤儿

琳琳，为其在学校附近租房，

承担其全部学杂费用，每月

汇 款 保 障 琳 琳 和 奶 奶 的 生

活 。 在 杨 霞 13 年 无 微 不 至

的呵护下，琳琳如今已成为

一名自立自强、积极向上的

青年人。其间，杨霞还资助

了琳琳同村的两个贫困兄弟

完成学业。

2017 年，杨霞在四川凉

山旅游，了解到彝族少女小

媛 家 境 困 难 、即 将 失 学 ，她

当 即 决 定 资 助 小 媛 完 成 学

业。从那以后，她不仅每月

固定汇给小媛生活费，还承

担 了 一 些 较 大 的 开 销 。 除

了小媛，杨霞又陆续资助了

12 名彝族女孩，并为 10 余名

贫困学子找到爱心资助，帮

助 他 们 完 成 学 业 。 她 多 次

往返大凉山，帮助和关心孩

子们的学习生活；每个寒暑

假，杨霞都会邀请孩子们到

重庆勤工俭学，帮助她们联

系 岗 位 、安 排 住 宿 、融 入

社会。

这些年，杨霞一直坚持

做好事。汶川、玉树地震时，

她 逆 行 至 震 区 救 灾 ；连 续 5
年为患病同学汇款买药，直

到同学离世；6 年间，向乡村

学校捐建了 6 个图书角 ，捐

书 千 余 本 …… 她 不 仅 自 己

做，还带动家人、同事、朋友

一起干。“杨霞志愿服务队”

已有上百名税务人加入，服

务企业、扶危助困。杨霞组

织号召的“爱心妈妈团”已有

30 余名爱心妈妈常年帮助贫

困学生。

杨霞荣登“中国好人榜”。

（下转第八版）  
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