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据了解，上海世博会永久性建筑之一的主题馆屋顶面积为
!

万平方米，其中铺设太阳能板面积达
"

万平方米，建成后

总发电量达
#$%

兆瓦，使主题馆成为一座兆瓦级的太阳能“绿色工厂”。

图为上海世博会主题馆屋顶的太阳能屋面。 钮一新摄

低碳生活不遥远
武卫政

随着联合国哥本哈根气候变化大会

启幕，低碳经济、低碳社会、低碳城市、

低碳生活的讨论颇为热乎。笔者与亲友

也多次谈到中国发展低碳经济的话题，

其中有人提出，搞低碳经济，国家有大

的决策和规划，行业、企业、单位也都有

分内的事做。咱是个老百姓，就先从低

碳生活开始吧。

这话说得实在！可是怎么做才算低

碳生活呢？

低碳生活说着容易做起来难。低碳

就是降低碳排放，碳排放的主体是二氧

化碳。概括地讲，要保证人们正常的衣

食住行，发电、采暖时烧煤，交通工具烧

油、烧气等都直接排放大量二氧化碳。

为什么说做起来难？一方面，国情决定我

们短期内不可能不消费大量传统能源，

提高传统能源的利用效率也非旦夕之

功；另一方面，不能说为了降低碳排放，

就让人们不乘车船飞机，不住温度湿度

适宜的房子，餐桌上取消肉蛋奶……放

弃几十年辛苦奋斗换来的现代生活，明

显降低生活质量，并不是低碳生活的本

意。

难道老百姓对低碳生活就无所作为

了？并非如此。科技不断进步，认识自然

的水平不断提高，人类现在能够利用太

阳能、风能、核能、潮汐能，开发沼气等生

物质能，部分替代煤炭、石油、天然气等

传统能源，做到尽可能少地排放二氧化

碳。同时，积极开发节省能源的技术和产

品，小到节能灯、节能家电，大到隔热采

光性能好的节能建筑，因为节能意味着

少用电，少烧煤、油、气，也就是少排放。

个人的低碳生活，完全可以从一些

生活细节入手。如使用节能灯、节水型

水龙头和马桶、人走关灯关电器、少洗

几次热水澡、不开大排量车或少开私车

多乘公交等，还有少用一次性筷子、住

宾馆时减少床单换洗次数、纸张双面打

印、拒绝过度包装、废旧物品再利用等

等，农村居民还可以使用沼气点灯、做

饭。

“少排放”之外，还有“多吸收”。植树

造林可以让更多的树木吸收更多的二氧

化碳。没有能力和时间去荒山造林不要

紧，没有机会参加义务植树也不要紧，爱

护身边的花草果木，教育自己的孩子不

要攀折树枝，也是为森林“碳汇”做贡献。

有条件的，可以像很多日本民众那样利

用闲暇搞搞园艺，种点花草菜蔬，不亦乐

乎！

也有人提到“再利用”。人类处在一

个大量生产、大量消费、大量废弃和排放

的时代。我们承认废弃和排放不可避免，

并不等于做不到少废弃和再利用。具体

到个人，先试试少产生垃圾，再试试给垃

圾分类，能回收的卖给回收站；洗菜的水

用来浇花、冲马桶，少用洗涤剂等化学

品，买东西自带购物袋，这些都是举手之

劳。

以上种种，远非低碳生活的全部，有兴

趣者尽可深度探索。要求不必太高，改变不

必太大，每个人对照着做几件事，积少成多，

善莫大焉。

我国提出到
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，这个数字跟每户

家庭的生活有什么关联———

算算“低碳账”
本报记者 刘 毅

由中国人民大学环境学院副院长
邹骥等人新近完成的一项研究显示，中
国如果在
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年时达到单位
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碳
排放比
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年减少
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的目标，今后
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年每年需为此新增
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亿美元投
资，相当于每户中国家庭每年负担
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美元（约合
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元人民币）。
该项研究计算了中国
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时可能发生
的情形。结果显示，当减排目标提升到
*&+

以上，减排成本开始飞速上扬———
这是一个成本“急剧上升的临界区”。

中国社科院、清华大学等机构也对
中国为不同减排目标可能付出的代价
进行了估算。这些研究得出的结论存在
差异，但有一点是相同的：中国面临的
减排成本巨大。

“刚公布的这个减排目标，我个人是
觉得有些偏高的。”中国社科院城市发展
与环境研究所所长、国家气候变化专家
委员会委员潘家华接受记者采访时表
示，“不过，现在中国对国际社会已作出
承诺，我们必须努力去实现这个目标。”

怎样省“碳”又省钱？我们不妨算笔
账：

淘米后浸泡
,&

分钟再煮饭———这
样可大大缩短饭熟的时间，节电约
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。
每户每年可因此省电
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度，相应减少
二氧化碳排放
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千克。如果全国
,$.

亿
户城镇家庭这么做，每年可省电

.

亿度，
减排二氧化碳
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万吨；
出门提前

"

分钟关空调———按每
台每年可节电约
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度的保守估计，相应
减排二氧化碳
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千克。如果对全国
,$%

亿台空调都采取这一措施，每年可节电

约
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亿度，减排二氧化碳
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万吨；
用布袋取代塑料袋———少生产

,

个
塑料袋可节能约
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克标准煤，相应减
排二氧化碳
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克。如果全国减少
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塑料袋使用量，每年可节能约
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亿吨
标准煤，减排二氧化碳
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万吨……
科技部社会发展科技司和中国

#,

世纪议程管理中心编著的《全民节能减
排实用手册》，选取了百姓生活中衣、
食、住、行、用等
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项日常行为，计算了
每项行为的节能减排潜力。结果显示，
如果大家都积极参与，

"!

项日常生活
行为的年节能总量约为
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万吨标准
煤，相应减少碳排放约

#

亿吨。
邹骥介绍，中国人均二氧化碳排放

量仅接近美国的
,/*

，但已达到世界平
均水平，目前年人均二氧化碳排放量约
%

吨。

上海世博会预演“低碳”
本报记者 曹玲娟 包 蹇

近两月，上海有
"

万户家庭收到孩
子从学校带来的“信”———绿色出行宣
传页。家长需要在承诺书上，计算自己
从家到单位的碳排放。在上海世博会倒
计时

#&&

天之际启动的“绿色出行”活
动，鼓励所有来宾以公交等绿色出行方
式参观世博会，对外国游客则鼓励购买
碳指标，降低碳排放。
“上下班开车，消耗的汽油费也远

比公交费用昂贵，同时还增加了碳排
放。”长宁路小学一名家长在进行碳计
算后，郑重签名，承诺保持
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天的绿
色出行。现在，上海已有

*&&&

多个家
庭加入了绿色出行队伍。

世博会越来越近，申城的“低碳族”
也越来越多。家住静安区的陈佑安小姐

在家是节电模范，随手关灯，杜绝电器待
机用电；在公司，还常告诉同事，空调遥
控器在“嘀嘀”几声遥控完成后，也应关
闭，减少干电池耗电……

来到世博园区，“东方之冠”中国
馆无疑是世博园区中最引人注目的地
标。它同时也是低碳典范：屋顶设计的
雨水收集系统，将雨水用于自我清洁，
并成为周边地区馆屋顶花园———“新
九洲清晏”的浇灌之源。

不仅仅是场馆设计建设，低碳思
维贯穿了上海世博会每个细节。
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多辆燃料电池汽车、
"&&

辆纯电动汽
车、

%&&

辆混合动力汽车将在园区内
及其周边使用，实现零排放或低碳
排放。
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谁领先一步，谁是大赢家

低碳经济决定着新一轮国家竞争力

记者：我国政府近日确定控制温室气体排放行动

目标，其中提到“加快建设以低碳为特征的工业、建筑

与交通体系”、“加快形成低碳绿色的生活方式和消费

模式”，引发广泛关注。请您谈谈“低碳”在应对气候变

化中到底能发挥什么作用？

吴晓青：大量化石能源消耗带来的环境问题已
不断为人类所认识，其中大气中二氧化碳浓度升高
带来全球气候变化，是不争的事实。通过提高能效
和降低碳排放量以应对气候变化，成为世界各国共
识。在这个背景下，“低碳经济”、“低碳发展”等一系
列新概念新政策也应运而生。现在低碳经济已被看
作应对气候变化的必由之路，既是发达国家经济转
型的方向，也是发展中国家应遵循的可持续发展途
径。

记者：您在去年“两会”上首次提交了“低碳经济

发展”的提案，指出我国能否在未来几十年走在世界

发展前列，很大程度取决于应对低碳经济发展调整

的能力。这方面我们要尽快采取哪些行动？

吴晓青：种种迹象表明低碳时代已到来。在以低
碳技术和产品为核心的新一轮国家竞争力角逐中，
谁领先一步，谁将引领世界经济发展潮流，并成为国
际市场最大赢家。作为最大的发展中国家和碳排放
大国，中国的选择不仅决定未来自身的核心竞争力
与发展前景，也决定着世界的未来。我们的目标已提
出，这是中国对世界的承诺。完成这一目标，难度很
大，需各方努力。

我国正处于加速工业化、城市化进程中，对资源
尤其是能源矿产资源的消耗仍有较大增长空间，资
源供给与经济发展需要间的矛盾会越来越突出，环
境保护和应对全球气候变化的压力也越来越大。要
实现社会经济的各项发展目标，解决目前存在的环
境和发展矛盾，走低碳经济道路是最佳选择，这不仅
可以实现温室气体减排，也可以促进环保，改善人民
生存环境。

我说的“应对低碳经济发展调整的能力”应包含
四方面，即低碳技术发展和支撑能力、完善的低碳发
展标准和规范、适应低碳经济发展的相关制度准备、
健全的碳排放强度考核制度。从现有国情看，四个方
面我们都有欠缺。发展低碳经济，必须调整现行发展
方式，必须加强这四方面的能力建设。

!!

做好手头的，眼盯高端的

中国发展低碳经济只能走自己的路

记者：发展是硬道理，保持经济平稳较快发展始

终是第一位的。在这个前提下，从哪儿入手发展低碳经济？

吴晓青：有人提出“做好手头的，眼盯高端的”，我认为这很形象地表达了中国发
展低碳经济的现实需求。目前全球还没有一个现成模式，因此，我们一方面要借鉴国
外已有的经验，另一方面也要从国情和发展阶段出发，探索有中国特色的低碳经济发
展道路。我觉得应重点从以下几个方面入手：在开展科学研究基础上，建立并完善“碳
足迹”标识和产品认证制，倡导低碳消费模式，促进企业加快低碳产品的研发；通过改
革能源价格形成机制，构建反映市场供求关系、资源稀缺程度和环境损害成本的价格
体系；改革资源税制度，将碳税纳入环境税范围，来部分反映传统化石能源生产和使
用所导致的气候变化等外部成本，征收方式可参考当地污染物征税方式。

记者：中国向低碳经济转型将是一个长期过程，短期内最大的困难和挑战是什么？怎

么解决？

吴晓青：对我国而言，短期内难以摆脱经济快速发展对资源、能源消耗的高度依赖，跨
越资源、能源瓶颈约束是主要难题。另外，由于缺乏有效激励机制，低碳技术发展必将面临
诸多障碍。以煤为主的能源结构是我国向低碳发展模式转变的长期制约因素，能源资
源大量消耗不可避免，总体技术水平落后是我国发展低碳经济的严重阻碍，“锁定效
应”则是潜在风险。

所谓“锁定效应”，是指基础设施、机器设备以及个人大件耐用消费品等，使用年限
都在

,%

乃至
%&

年以上，其间不大能轻易废弃，这样技术与投资都会被“锁定”。以住宅
建设为例，从已有建筑看，

0%+

左右都是高耗能建筑。如果未来情况没有改善，大量高耗
能房屋一旦修建，短期内改造很难。为了确保以经济最优方式过渡到低碳未来，必须避
免今天的投资决策导致高碳排放锁定。

中国必须从实际出发发展低碳经济。比如说提高能源利用效率，化石能源低碳
化，大力发展可再生能源；制定国家低碳经济发展战略，先行试点示范；增强自主创新
能力，开发低碳技术、低碳产品；积极运用政策手段，推进低碳制度创新与法律体系建
设，这些都有很大的改进和发展空间，要花大力气做好。
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戒“面子消费”，变生活方式

低碳经济发展需要全社会共同参与

记者：有人把低碳经济归结为产业的“三低模式”（低能耗、低污染、低排放），不仅仅

是产品自身，还包括了产品的创意、科研、投资、生产、销售、服务、回收等一系列过程，以

及产生该产品的各种社会环境，这意味着什么？

吴晓青：低碳经济几乎涵盖所有产业，向低碳经济转型已成为世界经济发展大趋势，我
们确实要在产业的各环节各领域体现低碳概念、低碳模式，从产业结构、能源结构入手转变
经济发展模式，从产业链的各环节寻求节能途径，将低碳理念渗透到社会各领域。

但低碳并非目的，而是一种手段，是为减缓和适应气候变化起先导性、基础性作用。
我们不能盲目追求低碳这个结果。

记者：低碳理念正从经济层面衍生到社会各层面，包含生活方式的变化。在倡导公

众转向低碳生活的过程中，政府要做些什么？

吴晓青：政府是低碳经济的强力推动者和倡导者，应结合节能减排工作和国
家总体部署鼓励科研机构、专家学者进一步深化低碳经济的研究，鼓励城市建立
区域性低碳经济示范区，开发低碳居住空间，实验低碳的城市公交系统等，为公
众深度参与创造便利条件。同时，通过广泛
的宣传动员，进一步倡导企业和公民开展
绿色生产，绿色经营，绿色消费，实践低碳
生活方式，特别是戒除以大量消耗能源、大
量排放温室气体为代价的“面子消费”、“奢
侈消费”等。

本期关注：走进低碳时代

低碳生活不遥远
武卫政

随着联合国哥本哈根气候变化大会

启幕，低碳经济、低碳社会、低碳城市、

低碳生活的讨论颇为热乎。笔者与亲友

也多次谈到中国发展低碳经济的话题，

其中有人提出，搞低碳经济，国家有大

的决策和规划，行业、企业、单位也都有

分内的事做。咱是个老百姓，就先从低

碳生活开始吧。

这话说得实在！可是怎么做才算低

碳生活呢？

低碳生活说着容易做起来难。低碳

就是降低碳排放，碳排放的主体是二氧

化碳。概括地讲，要保证人们正常的衣

食住行，发电、采暖时烧煤，交通工具烧

油、烧气等都直接排放大量二氧化碳。

为什么说做起来难？一方面，国情决定我

们短期内不可能不消费大量传统能源，

提高传统能源的利用效率也非旦夕之

功；另一方面，不能说为了降低碳排放，

就让人们不乘车船飞机，不住温度湿度

适宜的房子，餐桌上取消肉蛋奶……放

弃几十年辛苦奋斗换来的现代生活，明

显降低生活质量，并不是低碳生活的本

意。

难道老百姓对低碳生活就无所作为

了？并非如此。科技不断进步，认识自然

的水平不断提高，人类现在能够利用太

阳能、风能、核能、潮汐能，开发沼气等生

物质能，部分替代煤炭、石油、天然气等

传统能源，做到尽可能少地排放二氧化

碳。同时，积极开发节省能源的技术和产

品，小到节能灯、节能家电，大到隔热采

光性能好的节能建筑，因为节能意味着

少用电，少烧煤、油、气，也就是少排放。

个人的低碳生活，完全可以从一些

生活细节入手。如使用节能灯、节水型

水龙头和马桶、人走关灯关电器、少洗

几次热水澡、不开大排量车或少开私车

多乘公交等，还有少用一次性筷子、住

宾馆时减少床单换洗次数、纸张双面打

印、拒绝过度包装、废旧物品再利用等

等，农村居民还可以使用沼气点灯、做

饭。

“少排放”之外，还有“多吸收”。植树

造林可以让更多的树木吸收更多的二氧

化碳。没有能力和时间去荒山造林不要

紧，没有机会参加义务植树也不要紧，爱

护身边的花草果木，教育自己的孩子不

要攀折树枝，也是为森林“碳汇”做贡献。

有条件的，可以像很多日本民众那样利

用闲暇搞搞园艺，种点花草菜蔬，不亦乐

乎！

也有人提到“再利用”。人类处在一

个大量生产、大量消费、大量废弃和排放

的时代。我们承认废弃和排放不可避免，

并不等于做不到少废弃和再利用。具体

到个人，先试试少产生垃圾，再试试给垃

圾分类，能回收的卖给回收站；洗菜的水

用来浇花、冲马桶，少用洗涤剂等化学

品，买东西自带购物袋，这些都是举手之

劳。

以上种种，远非低碳生活的全部，有兴

趣者尽可深度探索。要求不必太高，改变不

必太大，每个人对照着做几件事，积少成多，

善莫大焉。

我国提出到
#&#&

年单位
'()

的碳排放比
#&&%

年下降
*&!

—
*%!

，这个数字跟每户

家庭的生活有什么关联———

算算“低碳账”
本报记者 刘 毅

由中国人民大学环境学院副院长
邹骥等人新近完成的一项研究显示，中
国如果在

#&#&

年时达到单位
'()

碳
排放比

#&&%

年减少
*%+

的目标，今后
,&

年每年需为此新增
"&&

亿美元投
资，相当于每户中国家庭每年负担

!*

美元（约合
*"-

元人民币）。
该项研究计算了中国

#&#&

年
'()

二氧化碳排放强度分别比
#&&%

年下降
""+

、
*&+

、
*%+

、
%&+

时可能发生
的情形。结果显示，当减排目标提升到
*&+

以上，减排成本开始飞速上扬———
这是一个成本“急剧上升的临界区”。

中国社科院、清华大学等机构也对
中国为不同减排目标可能付出的代价
进行了估算。这些研究得出的结论存在
差异，但有一点是相同的：中国面临的
减排成本巨大。

“刚公布的这个减排目标，我个人是
觉得有些偏高的。”中国社科院城市发展
与环境研究所所长、国家气候变化专家
委员会委员潘家华接受记者采访时表
示，“不过，现在中国对国际社会已作出
承诺，我们必须努力去实现这个目标。”

怎样省“碳”又省钱？我们不妨算笔
账：

淘米后浸泡
,&

分钟再煮饭———这
样可大大缩短饭熟的时间，节电约

,&+

。
每户每年可因此省电

*$%

度，相应减少
二氧化碳排放

*$"

千克。如果全国
,$.

亿
户城镇家庭这么做，每年可省电

.

亿度，
减排二氧化碳

-.

万吨；
出门提前

"

分钟关空调———按每
台每年可节电约

%

度的保守估计，相应
减排二氧化碳

*$.

千克。如果对全国
,$%

亿台空调都采取这一措施，每年可节电

约
-$%

亿度，减排二氧化碳
-#

万吨；
用布袋取代塑料袋———少生产

,

个
塑料袋可节能约

&$&*

克标准煤，相应减
排二氧化碳

&$,

克。如果全国减少
,&+

塑料袋使用量，每年可节能约
,$#

亿吨
标准煤，减排二氧化碳

"$,

万吨……
科技部社会发展科技司和中国

#,

世纪议程管理中心编著的《全民节能减
排实用手册》，选取了百姓生活中衣、
食、住、行、用等

"!

项日常行为，计算了
每项行为的节能减排潜力。结果显示，
如果大家都积极参与，

"!

项日常生活
行为的年节能总量约为

--&&

万吨标准
煤，相应减少碳排放约

#

亿吨。
邹骥介绍，中国人均二氧化碳排放

量仅接近美国的
,/*

，但已达到世界平
均水平，目前年人均二氧化碳排放量约
%

吨。

上海世博会预演“低碳”
本报记者 曹玲娟 包 蹇

近两月，上海有
"

万户家庭收到孩
子从学校带来的“信”———绿色出行宣
传页。家长需要在承诺书上，计算自己
从家到单位的碳排放。在上海世博会倒
计时

#&&

天之际启动的“绿色出行”活
动，鼓励所有来宾以公交等绿色出行方
式参观世博会，对外国游客则鼓励购买
碳指标，降低碳排放。
“上下班开车，消耗的汽油费也远

比公交费用昂贵，同时还增加了碳排
放。”长宁路小学一名家长在进行碳计
算后，郑重签名，承诺保持

!&

天的绿
色出行。现在，上海已有

*&&&

多个家
庭加入了绿色出行队伍。

世博会越来越近，申城的“低碳族”
也越来越多。家住静安区的陈佑安小姐

在家是节电模范，随手关灯，杜绝电器待
机用电；在公司，还常告诉同事，空调遥
控器在“嘀嘀”几声遥控完成后，也应关
闭，减少干电池耗电……

来到世博园区，“东方之冠”中国
馆无疑是世博园区中最引人注目的地
标。它同时也是低碳典范：屋顶设计的
雨水收集系统，将雨水用于自我清洁，
并成为周边地区馆屋顶花园———“新
九洲清晏”的浇灌之源。

不仅仅是场馆设计建设，低碳思
维贯穿了上海世博会每个细节。

#&&

多辆燃料电池汽车、
"&&

辆纯电动汽
车、

%&&

辆混合动力汽车将在园区内
及其周边使用，实现零排放或低碳
排放。
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谁领先一步，谁是大赢家

低碳经济决定着新一轮国家竞争力

记者：我国政府近日确定控制温室气体排放行动

目标，其中提到“加快建设以低碳为特征的工业、建筑

与交通体系”、“加快形成低碳绿色的生活方式和消费

模式”，引发广泛关注。请您谈谈“低碳”在应对气候变

化中到底能发挥什么作用？

吴晓青：大量化石能源消耗带来的环境问题已
不断为人类所认识，其中大气中二氧化碳浓度升高
带来全球气候变化，是不争的事实。通过提高能效
和降低碳排放量以应对气候变化，成为世界各国共
识。在这个背景下，“低碳经济”、“低碳发展”等一系
列新概念新政策也应运而生。现在低碳经济已被看
作应对气候变化的必由之路，既是发达国家经济转
型的方向，也是发展中国家应遵循的可持续发展途
径。

记者：您在去年“两会”上首次提交了“低碳经济

发展”的提案，指出我国能否在未来几十年走在世界

发展前列，很大程度取决于应对低碳经济发展调整

的能力。这方面我们要尽快采取哪些行动？

吴晓青：种种迹象表明低碳时代已到来。在以低
碳技术和产品为核心的新一轮国家竞争力角逐中，
谁领先一步，谁将引领世界经济发展潮流，并成为国
际市场最大赢家。作为最大的发展中国家和碳排放
大国，中国的选择不仅决定未来自身的核心竞争力
与发展前景，也决定着世界的未来。我们的目标已提
出，这是中国对世界的承诺。完成这一目标，难度很
大，需各方努力。

我国正处于加速工业化、城市化进程中，对资源
尤其是能源矿产资源的消耗仍有较大增长空间，资
源供给与经济发展需要间的矛盾会越来越突出，环
境保护和应对全球气候变化的压力也越来越大。要
实现社会经济的各项发展目标，解决目前存在的环
境和发展矛盾，走低碳经济道路是最佳选择，这不仅
可以实现温室气体减排，也可以促进环保，改善人民
生存环境。

我说的“应对低碳经济发展调整的能力”应包含
四方面，即低碳技术发展和支撑能力、完善的低碳发
展标准和规范、适应低碳经济发展的相关制度准备、
健全的碳排放强度考核制度。从现有国情看，四个方
面我们都有欠缺。发展低碳经济，必须调整现行发展
方式，必须加强这四方面的能力建设。
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做好手头的，眼盯高端的

中国发展低碳经济只能走自己的路

记者：发展是硬道理，保持经济平稳较快发展始

终是第一位的。在这个前提下，从哪儿入手发展低碳经济？

吴晓青：有人提出“做好手头的，眼盯高端的”，我认为这很形象地表达了中国发
展低碳经济的现实需求。目前全球还没有一个现成模式，因此，我们一方面要借鉴国
外已有的经验，另一方面也要从国情和发展阶段出发，探索有中国特色的低碳经济发
展道路。我觉得应重点从以下几个方面入手：在开展科学研究基础上，建立并完善“碳
足迹”标识和产品认证制，倡导低碳消费模式，促进企业加快低碳产品的研发；通过改
革能源价格形成机制，构建反映市场供求关系、资源稀缺程度和环境损害成本的价格
体系；改革资源税制度，将碳税纳入环境税范围，来部分反映传统化石能源生产和使
用所导致的气候变化等外部成本，征收方式可参考当地污染物征税方式。

记者：中国向低碳经济转型将是一个长期过程，短期内最大的困难和挑战是什么？怎

么解决？

吴晓青：对我国而言，短期内难以摆脱经济快速发展对资源、能源消耗的高度依赖，跨
越资源、能源瓶颈约束是主要难题。另外，由于缺乏有效激励机制，低碳技术发展必将面临
诸多障碍。以煤为主的能源结构是我国向低碳发展模式转变的长期制约因素，能源资
源大量消耗不可避免，总体技术水平落后是我国发展低碳经济的严重阻碍，“锁定效
应”则是潜在风险。

所谓“锁定效应”，是指基础设施、机器设备以及个人大件耐用消费品等，使用年限
都在

,%

乃至
%&

年以上，其间不大能轻易废弃，这样技术与投资都会被“锁定”。以住宅
建设为例，从已有建筑看，

0%+

左右都是高耗能建筑。如果未来情况没有改善，大量高耗
能房屋一旦修建，短期内改造很难。为了确保以经济最优方式过渡到低碳未来，必须避
免今天的投资决策导致高碳排放锁定。

中国必须从实际出发发展低碳经济。比如说提高能源利用效率，化石能源低碳
化，大力发展可再生能源；制定国家低碳经济发展战略，先行试点示范；增强自主创新
能力，开发低碳技术、低碳产品；积极运用政策手段，推进低碳制度创新与法律体系建
设，这些都有很大的改进和发展空间，要花大力气做好。
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戒“面子消费”，变生活方式

低碳经济发展需要全社会共同参与

记者：有人把低碳经济归结为产业的“三低模式”（低能耗、低污染、低排放），不仅仅

是产品自身，还包括了产品的创意、科研、投资、生产、销售、服务、回收等一系列过程，以

及产生该产品的各种社会环境，这意味着什么？

吴晓青：低碳经济几乎涵盖所有产业，向低碳经济转型已成为世界经济发展大趋势，我
们确实要在产业的各环节各领域体现低碳概念、低碳模式，从产业结构、能源结构入手转变
经济发展模式，从产业链的各环节寻求节能途径，将低碳理念渗透到社会各领域。

但低碳并非目的，而是一种手段，是为减缓和适应气候变化起先导性、基础性作用。
我们不能盲目追求低碳这个结果。

记者：低碳理念正从经济层面衍生到社会各层面，包含生活方式的变化。在倡导公

众转向低碳生活的过程中，政府要做些什么？

吴晓青：政府是低碳经济的强力推动者和倡导者，应结合节能减排工作和国
家总体部署鼓励科研机构、专家学者进一步深化低碳经济的研究，鼓励城市建立
区域性低碳经济示范区，开发低碳居住空间，实验低碳的城市公交系统等，为公
众深度参与创造便利条件。同时，通过广泛
的宣传动员，进一步倡导企业和公民开展
绿色生产，绿色经营，绿色消费，实践低碳
生活方式，特别是戒除以大量消耗能源、大
量排放温室气体为代价的“面子消费”、“奢
侈消费”等。

本期关注：走进低碳时代

探访杭州“低碳园”
本报记者 潘少军

“这里真像一座未来太空城！”走进杭州
能源与环境产业园，记者不由感叹。

如茵的草坪上，是一盏盏太阳能草坪
灯；交通线旁，是一排排“风光互补”路灯；屋
顶上，风力发电机迎风转，太阳能电池板闪
着蓝光；数十座外墙包裹着隔热环保材料的
建筑物，反射出神秘的银灰色……
“这个园区是我们按低碳经济理念建成

的，占地
,&&

公顷，总投资
"%

亿元。厂房采
用外墙保温材料、双层中空玻璃、断桥隔热
型材等众多节能环保建材，比普通厂房节能
效率提高约

!&+

。”杭州节能环保投资有限
公司副总经理徐兴高说。

据介绍，厂房内部照明采用索乐图日光
照明系统，没有电力消耗。这套系统曾在奥
运场馆内使用，过去只能进口，如今已全部
实现国产化。园区内一座

#

兆瓦屋顶太阳能
光伏电站，是我国首座兆瓦级屋顶太阳能光
伏并网发电站，年发电量达

#&&

万千瓦时以
上，每年可减少二氧化碳排放

,&&&

余吨。
该园区的“低碳”理念，还体现在许多细

节上。如园区的标志性建筑绿色科技馆，建
筑物整体向南倾斜，可遮挡部分阳光；百叶
窗、空调、温湿度控制器等由中控系统进行
统一的智能化控制，能根据外界情况变化而
自动调节。更令记者惊奇的是，电梯是几乎
不耗电的“势能电梯”，当电梯下落时，势能
转化为动能，这部分动能被储存起来，用作
电梯上行的动力……

徐兴高希望，加大对发展清洁能源的政
策支持；增加对低碳技术、产品的研发和生
产投入，减少国外设备进口；加强宣传低碳
理念和知识等。

这几天，全球的目光都在聚焦联合

国哥本哈根气候变化大会。应对气候变

化，发展低碳经济，越来越成为国际社会

的共识。中央经济工作会议提出，明年要

“开展低碳经济试点，努力控制温室气体

排放”，这也是加大经济结构调整力度、

提高经济发展质量和效益的题中之义。

低碳经济究竟是什么？它将对中国未

来发展产生哪些影响？会给我们的日常生活

带来多大变化？中国怎样走出自己的低碳之

路？本报记者采访了有关部门负责人、业内

专家和企业，试从几个不同的角度为您叩开

低碳经济之门，希望能引发大家的兴趣和思

考，更希望全社会以实际行动关注和响应低

碳经济，为加快转变经济发展方式、增强发

展的可持续性献策献力。 ———编 者

低碳屋顶

“低碳经济”的由来
“低碳经济”最早见于政府文件是在

#&&"

年英国能源白皮书《我们能源的未

来：创建低碳经济》。
#&&!

年
,&

月英国政

府又发布《气候变化的经济学：斯特恩报

告》，呼吁全球向低碳经济转型，主要措

施有：提高能源效率；对电力等能源部门

“去碳”；建立强有力的价格机制；全球联

合对去碳高新技术进行研发和部署等。

中国环境与发展国际合作委员会

#&&0

年发布的《中国发展低碳经济途

径研究》，把“低碳经济”界定为“一个新

的经济、技术和社会体系，与传统经济

体系相比在生产和消费中能够节省能

源，减少温室气体排放，同

时还能保持经济和社会发

展的势头。” （环 文）
链接

低碳生活不遥远
武卫政

随着联合国哥本哈根气候变化大会

启幕，低碳经济、低碳社会、低碳城市、

低碳生活的讨论颇为热乎。笔者与亲友

也多次谈到中国发展低碳经济的话题，

其中有人提出，搞低碳经济，国家有大

的决策和规划，行业、企业、单位也都有

分内的事做。咱是个老百姓，就先从低

碳生活开始吧。

这话说得实在！可是怎么做才算低

碳生活呢？

低碳生活说着容易做起来难。低碳

就是降低碳排放，碳排放的主体是二氧

化碳。概括地讲，要保证人们正常的衣

食住行，发电、采暖时烧煤，交通工具烧

油、烧气等都直接排放大量二氧化碳。

为什么说做起来难？一方面，国情决定我

们短期内不可能不消费大量传统能源，

提高传统能源的利用效率也非旦夕之

功；另一方面，不能说为了降低碳排放，

就让人们不乘车船飞机，不住温度湿度

适宜的房子，餐桌上取消肉蛋奶……放

弃几十年辛苦奋斗换来的现代生活，明

显降低生活质量，并不是低碳生活的本

意。

难道老百姓对低碳生活就无所作为

了？并非如此。科技不断进步，认识自然

的水平不断提高，人类现在能够利用太

阳能、风能、核能、潮汐能，开发沼气等生

物质能，部分替代煤炭、石油、天然气等

传统能源，做到尽可能少地排放二氧化

碳。同时，积极开发节省能源的技术和产

品，小到节能灯、节能家电，大到隔热采

光性能好的节能建筑，因为节能意味着

少用电，少烧煤、油、气，也就是少排放。

个人的低碳生活，完全可以从一些

生活细节入手。如使用节能灯、节水型

水龙头和马桶、人走关灯关电器、少洗

几次热水澡、不开大排量车或少开私车

多乘公交等，还有少用一次性筷子、住

宾馆时减少床单换洗次数、纸张双面打

印、拒绝过度包装、废旧物品再利用等

等，农村居民还可以使用沼气点灯、做

饭。

“少排放”之外，还有“多吸收”。植树

造林可以让更多的树木吸收更多的二氧

化碳。没有能力和时间去荒山造林不要

紧，没有机会参加义务植树也不要紧，爱

护身边的花草果木，教育自己的孩子不

要攀折树枝，也是为森林“碳汇”做贡献。

有条件的，可以像很多日本民众那样利

用闲暇搞搞园艺，种点花草菜蔬，不亦乐

乎！

也有人提到“再利用”。人类处在一

个大量生产、大量消费、大量废弃和排放

的时代。我们承认废弃和排放不可避免，

并不等于做不到少废弃和再利用。具体

到个人，先试试少产生垃圾，再试试给垃

圾分类，能回收的卖给回收站；洗菜的水

用来浇花、冲马桶，少用洗涤剂等化学

品，买东西自带购物袋，这些都是举手之

劳。

以上种种，远非低碳生活的全部，有兴

趣者尽可深度探索。要求不必太高，改变不

必太大，每个人对照着做几件事，积少成多，

善莫大焉。

我国提出到
#&#&

年单位
'()

的碳排放比
#&&%

年下降
*&!

—
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，这个数字跟每户

家庭的生活有什么关联———

算算“低碳账”
本报记者 刘 毅

由中国人民大学环境学院副院长
邹骥等人新近完成的一项研究显示，中
国如果在

#&#&

年时达到单位
'()

碳
排放比

#&&%

年减少
*%+

的目标，今后
,&

年每年需为此新增
"&&

亿美元投
资，相当于每户中国家庭每年负担

!*

美元（约合
*"-

元人民币）。
该项研究计算了中国

#&#&

年
'()

二氧化碳排放强度分别比
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年下降
""+

、
*&+

、
*%+

、
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时可能发生
的情形。结果显示，当减排目标提升到
*&+

以上，减排成本开始飞速上扬———
这是一个成本“急剧上升的临界区”。

中国社科院、清华大学等机构也对
中国为不同减排目标可能付出的代价
进行了估算。这些研究得出的结论存在
差异，但有一点是相同的：中国面临的
减排成本巨大。

“刚公布的这个减排目标，我个人是
觉得有些偏高的。”中国社科院城市发展
与环境研究所所长、国家气候变化专家
委员会委员潘家华接受记者采访时表
示，“不过，现在中国对国际社会已作出
承诺，我们必须努力去实现这个目标。”

怎样省“碳”又省钱？我们不妨算笔
账：

淘米后浸泡
,&

分钟再煮饭———这
样可大大缩短饭熟的时间，节电约

,&+

。
每户每年可因此省电

*$%

度，相应减少
二氧化碳排放

*$"

千克。如果全国
,$.

亿
户城镇家庭这么做，每年可省电

.

亿度，
减排二氧化碳

-.

万吨；
出门提前

"

分钟关空调———按每
台每年可节电约

%

度的保守估计，相应
减排二氧化碳

*$.

千克。如果对全国
,$%

亿台空调都采取这一措施，每年可节电

约
-$%

亿度，减排二氧化碳
-#

万吨；
用布袋取代塑料袋———少生产

,

个
塑料袋可节能约

&$&*

克标准煤，相应减
排二氧化碳

&$,

克。如果全国减少
,&+

塑料袋使用量，每年可节能约
,$#

亿吨
标准煤，减排二氧化碳

"$,

万吨……
科技部社会发展科技司和中国

#,

世纪议程管理中心编著的《全民节能减
排实用手册》，选取了百姓生活中衣、
食、住、行、用等

"!

项日常行为，计算了
每项行为的节能减排潜力。结果显示，
如果大家都积极参与，

"!

项日常生活
行为的年节能总量约为

--&&

万吨标准
煤，相应减少碳排放约

#

亿吨。
邹骥介绍，中国人均二氧化碳排放

量仅接近美国的
,/*

，但已达到世界平
均水平，目前年人均二氧化碳排放量约
%

吨。

上海世博会预演“低碳”
本报记者 曹玲娟 包 蹇

近两月，上海有
"

万户家庭收到孩
子从学校带来的“信”———绿色出行宣
传页。家长需要在承诺书上，计算自己
从家到单位的碳排放。在上海世博会倒
计时

#&&

天之际启动的“绿色出行”活
动，鼓励所有来宾以公交等绿色出行方
式参观世博会，对外国游客则鼓励购买
碳指标，降低碳排放。
“上下班开车，消耗的汽油费也远

比公交费用昂贵，同时还增加了碳排
放。”长宁路小学一名家长在进行碳计
算后，郑重签名，承诺保持

!&

天的绿
色出行。现在，上海已有

*&&&

多个家
庭加入了绿色出行队伍。

世博会越来越近，申城的“低碳族”
也越来越多。家住静安区的陈佑安小姐

在家是节电模范，随手关灯，杜绝电器待
机用电；在公司，还常告诉同事，空调遥
控器在“嘀嘀”几声遥控完成后，也应关
闭，减少干电池耗电……

来到世博园区，“东方之冠”中国
馆无疑是世博园区中最引人注目的地
标。它同时也是低碳典范：屋顶设计的
雨水收集系统，将雨水用于自我清洁，
并成为周边地区馆屋顶花园———“新
九洲清晏”的浇灌之源。

不仅仅是场馆设计建设，低碳思
维贯穿了上海世博会每个细节。

#&&

多辆燃料电池汽车、
"&&

辆纯电动汽
车、

%&&

辆混合动力汽车将在园区内
及其周边使用，实现零排放或低碳
排放。
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谁领先一步，谁是大赢家

低碳经济决定着新一轮国家竞争力

记者：我国政府近日确定控制温室气体排放行动

目标，其中提到“加快建设以低碳为特征的工业、建筑

与交通体系”、“加快形成低碳绿色的生活方式和消费

模式”，引发广泛关注。请您谈谈“低碳”在应对气候变

化中到底能发挥什么作用？

吴晓青：大量化石能源消耗带来的环境问题已
不断为人类所认识，其中大气中二氧化碳浓度升高
带来全球气候变化，是不争的事实。通过提高能效
和降低碳排放量以应对气候变化，成为世界各国共
识。在这个背景下，“低碳经济”、“低碳发展”等一系
列新概念新政策也应运而生。现在低碳经济已被看
作应对气候变化的必由之路，既是发达国家经济转
型的方向，也是发展中国家应遵循的可持续发展途
径。

记者：您在去年“两会”上首次提交了“低碳经济

发展”的提案，指出我国能否在未来几十年走在世界

发展前列，很大程度取决于应对低碳经济发展调整

的能力。这方面我们要尽快采取哪些行动？

吴晓青：种种迹象表明低碳时代已到来。在以低
碳技术和产品为核心的新一轮国家竞争力角逐中，
谁领先一步，谁将引领世界经济发展潮流，并成为国
际市场最大赢家。作为最大的发展中国家和碳排放
大国，中国的选择不仅决定未来自身的核心竞争力
与发展前景，也决定着世界的未来。我们的目标已提
出，这是中国对世界的承诺。完成这一目标，难度很
大，需各方努力。

我国正处于加速工业化、城市化进程中，对资源
尤其是能源矿产资源的消耗仍有较大增长空间，资
源供给与经济发展需要间的矛盾会越来越突出，环
境保护和应对全球气候变化的压力也越来越大。要
实现社会经济的各项发展目标，解决目前存在的环
境和发展矛盾，走低碳经济道路是最佳选择，这不仅
可以实现温室气体减排，也可以促进环保，改善人民
生存环境。

我说的“应对低碳经济发展调整的能力”应包含
四方面，即低碳技术发展和支撑能力、完善的低碳发
展标准和规范、适应低碳经济发展的相关制度准备、
健全的碳排放强度考核制度。从现有国情看，四个方
面我们都有欠缺。发展低碳经济，必须调整现行发展
方式，必须加强这四方面的能力建设。
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做好手头的，眼盯高端的

中国发展低碳经济只能走自己的路

记者：发展是硬道理，保持经济平稳较快发展始

终是第一位的。在这个前提下，从哪儿入手发展低碳经济？

吴晓青：有人提出“做好手头的，眼盯高端的”，我认为这很形象地表达了中国发
展低碳经济的现实需求。目前全球还没有一个现成模式，因此，我们一方面要借鉴国
外已有的经验，另一方面也要从国情和发展阶段出发，探索有中国特色的低碳经济发
展道路。我觉得应重点从以下几个方面入手：在开展科学研究基础上，建立并完善“碳
足迹”标识和产品认证制，倡导低碳消费模式，促进企业加快低碳产品的研发；通过改
革能源价格形成机制，构建反映市场供求关系、资源稀缺程度和环境损害成本的价格
体系；改革资源税制度，将碳税纳入环境税范围，来部分反映传统化石能源生产和使
用所导致的气候变化等外部成本，征收方式可参考当地污染物征税方式。

记者：中国向低碳经济转型将是一个长期过程，短期内最大的困难和挑战是什么？怎

么解决？

吴晓青：对我国而言，短期内难以摆脱经济快速发展对资源、能源消耗的高度依赖，跨
越资源、能源瓶颈约束是主要难题。另外，由于缺乏有效激励机制，低碳技术发展必将面临
诸多障碍。以煤为主的能源结构是我国向低碳发展模式转变的长期制约因素，能源资
源大量消耗不可避免，总体技术水平落后是我国发展低碳经济的严重阻碍，“锁定效
应”则是潜在风险。

所谓“锁定效应”，是指基础设施、机器设备以及个人大件耐用消费品等，使用年限
都在

,%

乃至
%&

年以上，其间不大能轻易废弃，这样技术与投资都会被“锁定”。以住宅
建设为例，从已有建筑看，

0%+

左右都是高耗能建筑。如果未来情况没有改善，大量高耗
能房屋一旦修建，短期内改造很难。为了确保以经济最优方式过渡到低碳未来，必须避
免今天的投资决策导致高碳排放锁定。

中国必须从实际出发发展低碳经济。比如说提高能源利用效率，化石能源低碳
化，大力发展可再生能源；制定国家低碳经济发展战略，先行试点示范；增强自主创新
能力，开发低碳技术、低碳产品；积极运用政策手段，推进低碳制度创新与法律体系建
设，这些都有很大的改进和发展空间，要花大力气做好。
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戒“面子消费”，变生活方式

低碳经济发展需要全社会共同参与

记者：有人把低碳经济归结为产业的“三低模式”（低能耗、低污染、低排放），不仅仅

是产品自身，还包括了产品的创意、科研、投资、生产、销售、服务、回收等一系列过程，以

及产生该产品的各种社会环境，这意味着什么？

吴晓青：低碳经济几乎涵盖所有产业，向低碳经济转型已成为世界经济发展大趋势，我
们确实要在产业的各环节各领域体现低碳概念、低碳模式，从产业结构、能源结构入手转变
经济发展模式，从产业链的各环节寻求节能途径，将低碳理念渗透到社会各领域。

但低碳并非目的，而是一种手段，是为减缓和适应气候变化起先导性、基础性作用。
我们不能盲目追求低碳这个结果。

记者：低碳理念正从经济层面衍生到社会各层面，包含生活方式的变化。在倡导公

众转向低碳生活的过程中，政府要做些什么？

吴晓青：政府是低碳经济的强力推动者和倡导者，应结合节能减排工作和国
家总体部署鼓励科研机构、专家学者进一步深化低碳经济的研究，鼓励城市建立
区域性低碳经济示范区，开发低碳居住空间，实验低碳的城市公交系统等，为公
众深度参与创造便利条件。同时，通过广泛
的宣传动员，进一步倡导企业和公民开展
绿色生产，绿色经营，绿色消费，实践低碳
生活方式，特别是戒除以大量消耗能源、大
量排放温室气体为代价的“面子消费”、“奢
侈消费”等。

探访杭州“低碳园”
本报记者 潘少军

“这里真像一座未来太空城！”走进杭州
能源与环境产业园，记者不由感叹。

如茵的草坪上，是一盏盏太阳能草坪
灯；交通线旁，是一排排“风光互补”路灯；屋
顶上，风力发电机迎风转，太阳能电池板闪
着蓝光；数十座外墙包裹着隔热环保材料的
建筑物，反射出神秘的银灰色……
“这个园区是我们按低碳经济理念建成

的，占地
,&&

公顷，总投资
"%

亿元。厂房采
用外墙保温材料、双层中空玻璃、断桥隔热
型材等众多节能环保建材，比普通厂房节能
效率提高约

!&+

。”杭州节能环保投资有限
公司副总经理徐兴高说。

据介绍，厂房内部照明采用索乐图日光
照明系统，没有电力消耗。这套系统曾在奥
运场馆内使用，过去只能进口，如今已全部
实现国产化。园区内一座

#

兆瓦屋顶太阳能
光伏电站，是我国首座兆瓦级屋顶太阳能光
伏并网发电站，年发电量达

#&&

万千瓦时以
上，每年可减少二氧化碳排放

,&&&

余吨。
该园区的“低碳”理念，还体现在许多细

节上。如园区的标志性建筑绿色科技馆，建
筑物整体向南倾斜，可遮挡部分阳光；百叶
窗、空调、温湿度控制器等由中控系统进行
统一的智能化控制，能根据外界情况变化而
自动调节。更令记者惊奇的是，电梯是几乎
不耗电的“势能电梯”，当电梯下落时，势能
转化为动能，这部分动能被储存起来，用作
电梯上行的动力……

徐兴高希望，加大对发展清洁能源的政
策支持；增加对低碳技术、产品的研发和生
产投入，减少国外设备进口；加强宣传低碳
理念和知识等。

“低碳经济”的由来
“低碳经济”最早见于政府文件是在

#&&"

年英国能源白皮书《我们能源的未

来：创建低碳经济》。
#&&!

年
,&

月英国政

府又发布《气候变化的经济学：斯特恩报

告》，呼吁全球向低碳经济转型，主要措

施有：提高能源效率；对电力等能源部门

“去碳”；建立强有力的价格机制；全球联

合对去碳高新技术进行研发和部署等。

中国环境与发展国际合作委员会

#&&0

年发布的《中国发展低碳经济途

径研究》，把“低碳经济”界定为“一个新

的经济、技术和社会体系，与传统经济

体系相比在生产和消费中能够节省能

源，减少温室气体排放，同

时还能保持经济和社会发

展的势头。” （环 文）
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