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中华文明探源工程
“中华文明探源工程”是继国家“九

五”重点科技攻关项目———“夏商周断代

工程”之后，又一项由国家支持的多学科

结合、研究中国历史与古代文化的重大科

研项目。该项目首先进行了为期三年

（
.99-

—
.99:

年）的预研究。在预研究的

基础上，
.99;

年夏季，国家“十五”重点科

技攻关项目“中华文明探源工程”（第一阶

段，
.99;

—
.99<

年）正式启动。

探源工程第二阶段从
.99/

年初到

.99=

年底，在第一阶段的基础上，研究

的空间范围扩大到黄河上中下游、长江

中下游及辽河流域，研究的时间扩展到

公元前
:<99

年至公元前
-<99

年。

探源工程下一阶段工作为期
>

年，

从
.99?

年持续至
.9-<

年。

打小起，我们就接受了中国同巴比
伦、埃及和印度一样，是具有五千年历史
的文明古国这样的事实，并为能够生于这
样的国度而骄傲。长大后才知道，我们实
际上只有商周以后 4000年文明史的考古
证明。中华文明从何时开始，从哪里起源，
最早的“中国”又是什么样子？这些看似不
成问题的问题，竟成为一代代学者兀兀穷
年的追问。

于是有了上世纪末的“夏商周断代工
程”，有了从本世纪初持续至今的“中华文
明探源工程”。今年 8月 21日出版的美国
《科学》周刊以此为封面专题，对中华文明
的起源进行了全方位的报道。

目前，探源工程第二阶段的工作已经
结束，第三阶段的工作即将开始，世界和
中国都想知道，经过 8年的探寻，对于中
华文明的起源，又向前推进了多少。
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中华文明的源头

究竟在哪里
本报记者 杨雪梅

二里头：
最早的“中国”

在古代中国，“国”字的含义是
“城”或“邦”。在金文或青铜器铭文
中，国字的原始字形作“戈”加“口”，
戈是声符，有执戈守城之意，口表示
城邑。从字形上可以看出，一个邦国
是以都城为中心而与四域的农村结
合在一起的，“中国”即“中央之城”
或“中央之邦”。

河南偃师的二里头，一个地处
中原腹地洛阳平原的普通村庄的名
字，在麦田覆盖的地下，掩藏着最早
的“中国”。中国社会科学院考古所
研究员许宏在他的新作《最早的中
国》中如是说。

二里头遗址是
-?<?

年在探索
夏墟时发现的。

-?.=

年起河南安阳
殷墟的发掘，在考古学上确立了殷
商文明的存在。中国的考古学之父
李济认为，殷墟的甲骨文非常成熟，
而文字从形成期步入成熟期至少需
要千年的历史，殷墟精湛的青铜器
制作工艺也不会从天而降，如果我
们将商看作是中华文明的起源，未
免有点像人一生下来就是白胡子老
头儿，在商之前必然有更早的文明，
二里头文化就是更早的文明。

从
-???

年起在二里头从事十
余次挖掘的许宏说，文明形成的标
志古今中外莫衷一是，物质形态的
标志包括城市、文字、青铜器以及礼
器，社会形态的层面包括社会分工、
阶级分化以及国家、王朝。二里头无
论从哪个角度都展现了成熟的文
明。它至少有五个“之最”：迄今可以
确认的中国最早的王朝都城遗址、
中国最早的大型宫殿群、最早的“紫
禁城”、最早的青铜礼器群和青铜作
坊，还有最早的城市主干道网。这些
都表明了王朝文化已经形成。
“更为重要的是，我们所熟知的

各种儒家礼制，都可以在二里头找
到源头。二里头出土的三足酒爵，与
商朝出土的酒爵造型大致相同，贵
族墓葬里出土的青铜器、乐器、玉礼
器，构成了独具特色的礼乐文明。而
这正是华夏早期文明的特质。”

文字是人类进入文明时代的重
要标志之一。但在二里头被认为可能
与文字有关的刻划符号，仅见于陶器
和骨器。对于它们究竟是不是文字，目
前尚未形成统一的意见。“由于迄今为
止没有发现像甲骨文那样可以确证考
古学文化身份的文字材料，二里头的
王朝归属问题仍是待解之谜。”

已故著名考古学家夏鼐生前曾
幽默地讲：“在中国，姓夏的人传说
都是夏朝皇族的子孙。我虽然姓夏，
但是作为一个保守的考古工作者，
我认为夏文化的探索，仍是一个尚
未解决的问题。”许宏说：“二里头无
论是夏晚期还是商早期，都不妨碍
它是最早的中国的雏形。”

满天星斗：最早“中国”之前的状态
在考古界，就是最保守的人也承

认，在二里头文化时期中国已经进入
了文明时代。但二里头所呈现的也是
相当成熟的文明，应该也是经过一个
相当漫长的发展过程才可以抵达的。
那么，在这个最早的中国之前又处于
怎样的状态？

中国社会科学院考古所所长、“中
华文明探源工程”负责人王巍说，一个
又一个的重大发现，一次又一次地证
明的确存在着比二里头文化更为遥远
却更为发达的文明形态。

-9

月
.;

日，牛河梁考古遗址公园
正式动工。这也是一个让中国考古人振
奋的名字。上世纪

=9

年代，在辽西凌源、
喀左、建平三市县交界处，发现了距今约
<999

多年的大型祭坛、女神庙和积石冢
群址，其布局和性质与北京的天坛、太庙
相似。随葬种类丰富、玉器制作精致的贵
族墓葬，表明当时社会已经出现了贵贱
贫富的分化。这一重大发现几乎把中华
文明史提前了

-999

多年，被形容为触
摸到“中华五千年文明的曙光”。

在内蒙古自治区赤峰市，考古人

员对有着
=999

多年历史的敖汉旗兴
隆洼遗址进行了近

-9

次考古挖掘。他
们在这里发现了粟和黍以及世界上最
早的玉器。黍的发现为世界上悬而未决
的黍的起源地提供了线索，而玉器的发
现也拉近了该地区与文明的距离。

在河南省舞阳县北舞渡镇西南，
有一泓静谧的水域叫贾湖。载入史册
的贾湖骨笛就是以此地命名的。

.99-

年
;

月，考古人员在对遗址进行第七
次发掘时发现了一支二孔骨笛。它呈
棕黄色，两端刻有规则的菱形花纹，花
纹细如发丝。经碳

-;

测定，这支骨笛
被认定为

?999

年前的物件，是迄今为
止世界考古界发现的最早的二孔骨
笛，证明了早在新石器时代早期这里
就已经创造了发达的音乐文明。

还有山西陶寺遗址，已经出土的
千余座墓葬呈现出了典型的金字塔式

结构，阶级社会的特征十分明显，比如
约

?9@

的墓葬里只有一个人，没有任何
随葬品；另有不到

-9@

的墓葬里有几十
件随葬品；在不到

-@

的大墓里，不但有
棺材，而且随葬品多达上百件，其中还
有像龙纹盘、鼍鼓、石磬等贵重物品。

这里还发现了世界上最早的天文
观象建筑。据记载，尧测定了一年的天
数、二十四节令和四季。《尚书·尧典》
就有“期三百有六旬有六日”等历法的
记载。这些历法不会凭空而来，陶寺观
象台的发现印证了文献所记载的“历象
日月星辰，敬授人时”的真实历史，这表
明该区域可能率先出现了早期国家。

还有
.99>

年在长江流域下游发现
的距今

;:99

年的古城，这个古城被认
为是新石器时期（距今

;999

到
<:99

年
之间）良渚文化的一部分。北京大学教授
严文明认为，这个古城可能是良渚王国

的首都。如果这个推断成立，那么良渚文
化就不仅仅是史前文化，它将有可能成
为中国的一个朝代，并且早于夏代。

王巍一直认同已故考古学家苏秉
琦先生在上世纪

?9

年代提出的“满天
星斗”说，即在距今

/999

年左右，从辽
西到良渚，中华大地的文明火花如满天
星斗一样璀璨。在甘青地区有齐家文化
系统，在辽西地区有红山文化系统，在
海岱地区有龙山文化系统，在长江中游
地区有石家河文化系统，在长江下游地
区有良渚文化系统，在中原地区有仰韶
文化系统。这些文化系统各有其根源，
都创造出了灿烂的文化。

文明探源工程第二阶段把公元前
:<99

年作为研究的起点，王巍说，就是
考虑到那个时段中原地区已经出现了
比较明显的社会复杂化倾向，同时，在
淮河流域、长江中下游、西辽河流域也
都开始了这个进程，出现了等级或阶级
分化，早期中国文明在这时已经初露端
倪。但这满天的星斗是如何分布的，又
是如何闪烁如何消失的，正是探源工程
第三阶段的主要任务。

多元一体的中华文明格局
王巍非常喜欢“汇聚”和“辐射”这

两个动词。他认为这是中华文明形成的
重要模式。在新石器时期的龙山时代，
是以各地的文化因素向中原地区的汇
聚为主，从山西的陶寺文化可以看到来
自各地的影响。到了二里头文化，情况
有了明显变化，表现为以中原地区的文
化向四周强烈辐射为主。二里头文化风
格的牙璋在香港和越南都有出土，在内
蒙古东南部的赤峰地区的大甸子墓地，
也出土了二里头文化风格的陶酒器。在
文明的早期就出现这样的交汇通道，可
见当时文化的生命力有多强。

中国社会科学院考古所副所长陈
星灿介绍说，在中华文明起源的问题
上，先后存在过四种观点，从最初的
“西来说”发展到“东西对立说”，上世
纪

<9

年代“中原中心说”成为主流，而
现在更多的人认同“多元一体说”。也
就是说，长期以来我们一直以为黄河
是中华文明唯一的摇篮，但满天星斗

的说法宣告了这一观念的终结，中华
文明的起源呈现出多元、区域性、不平
衡的发展态势。

在文明探源的过程中，东胡、山戎、
北狄、羌人、西戎、巴、蜀等部族的文化
遗存也不断被发现，极大地丰富了对早
期中国各地区文化多样性的认识，也为
探讨多元一体的中华民族统一国家的
形成和发展提供了宝贵资料。

王巍说，文明探源不是为了重现
当年的辉煌，而是要发现细节，要关注
ABC

与
CAD

，几大区域的文化是如
何汇聚成中原文明的，中原的文明又
是怎样辐射到其它区域，以中原为核
心的中华文明格局是怎样形成的？而
对这些问题的解答仅靠一己之力显然

难以完成。考古挖掘也许可以搭起一
个框架，但多学科的参与，尤其是科技
考古却可以填充细节，让文明史丰满
起来，有血有肉。

以二里头为代表的文化何以成为
“中国”？中国社会科学院科技考古中
心主任袁靖解释，文明社会的诞生，必
须具备物质、精神、社会等方面的条
件，但最根本的还是要有稳定并且能
够持续的经济基础作为支撑。在文明
探源工程中设立了技术与经济、环境
两个课题。研究发现，农业及自然环境
的变化对文明的走向有巨大的影响。

在中原地区，公元前
.<99

年之
后，发展出了包括粟、黍、水稻、大豆和
小麦在内的“五谷农业”，家畜种类包

括猪、牛、羊等。这种多元化的经济模
式有利于经济的可持续。人类活动的
区域集中在黄土台地，受洪水的影响不
大。

辽西地区，其纬度位置较高，气候
变冷极易对农业产生致命性的打击。
长江中游和下游两个地区比较相似，
农业以单纯的水稻为主，对水分条件
要求苛刻。在气候波动和水患频繁的
双重冲击下，人类活动极易受到影响。
大约在公元前

.999

年前后，黄河和长
江流域发生了较大范围的气候波动，
对各地的文化发展和社会演进产生了
不同程度的影响。长江流域中下游地
区的良渚文化盛转衰，位于黄河中游
的文化强势崛起。

王巍说，一个区域的文化有高峰
也有低谷，在两个阶段之间的过渡中
主因是什么？文明的衰落与信仰有没
有关系？这些研究对于当代的文明有
很重要的借鉴意义。

互动是中华文明形成和发展的动力

记者问王巍，在整个探源工程中，
一个考古工作者的贡献有多大？他认
为，考古学家对于文明起源研究最重
要的贡献还是像对陶寺、二里头、红
山、良渚等重要遗址的再发现、再研
究，如果没有新的发现，中华文明起源
的研究是不会有大的进展的。

在研究过程中，王巍发现，经济技
术的发展对文明、即使是早期文明的
形成也有非常重要的作用。一个地区
如果没有经济技术的发展，没有农业
和手工业的发展，就没有出现剩余产
品的可能性，也就没有一部分人脱离
劳动而成为专职管理人员的可能。那
么，这个地区就肯定不会出现文明。凡
是文明起源较早的区域，该地区的史

前经济发展都是较快的。反之，史前时
期经济发展较为迟缓的地区，文明化
进程也较为迟缓。

在文明探源工程中，通过植物考
古、动物考古也确认了小麦、绵羊、山
羊等并非本土的产物，而是来自中亚
或东亚。王巍说，这说明中华文明虽然
是独立起源的文明，但中华文明与外
部世界的交流在它刚开始形成时就存
在。各区域之间人群及其文化的互动
是中华文明形成和发展的重要动力。
文明也是在互相促进、学习、吸收、竞
争中形成的，古今中外，概莫能外。

中华文明是人类文明中最光荣的
一面，只有把它放在全人类的背景中
来研究，它的光辉才更显得鲜明。目

前，在中华文明起源的研究中，还有很
多的断裂之处和未解之谜，今后的工
作就是试图接上这些断了的链条。历
史书上一行字的改写都需要科学家付
出千倍的努力。

王巍最后强调，我们目前所套用
的国家、文明、私有制等等概念都是
从国外输入的，它们在历史研究特别
是关于社会进化方面的研究的表述
上有无可比拟的长处。但中国古代固
有的一些概念，比如邦、城、国、氏、姓
等等，在文明起源的讨论和表述上也
许更有优势。文明探源工程也许会促
使中国学者形成一套具有中国特色的
关于文明的话语表达体系，真能如此将
是对世界文明起源研究的一大贡献。

宋 嵩制图

在二里头遗址发现的最早的“紫禁城”

鼍鼓

贾
湖
骨
笛

嵌有绿松石的铜牌饰

辽西玉龙

女娲泥塑

玉猪龙

陶寺陶盘

碧龙的密钥
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.99?

年的秋天，西方考古学界再次将探

寻的目光投向中国。美国近期出版的《科学》杂

志以“中华文明探源工程”为封面报道，对中华

文明的起源进行了全方位的“跟踪”；与此同

时，最近的一期英国《古物》杂志大篇幅推出澳

大利亚学者对二里头考古与夏文化的论证。

中华文明的源头究竟在哪里？中国人为

什么是龙的传人？长久以来，这不仅是中国学

术界也是整个世界为之心系的问题。

.99.

年，碧龙形器惊现于河南二里头考

古工地，这件由绿松石镶嵌的美丽文物为中

华民族的龙图腾找到了最直接、最正统的根

源。也正是因为诸多珍贵的文明线索，让学界

对中国文明源头的推测由纸面变为现实。

“中华文明探源工程”的意义恰在于此。

这项浩大的工程准确地将中国早期文明的起

止点上溯到公元前
;999

年至公元前
>>9

年。

熟稔历史的人懂得这两个切点的分量：前者

为传说中的皇帝时代，在世界几乎还是一片

浑沌的时候，东方已经出现智慧的萌芽；后者

正值中央集权的西周王朝解体，中国进入春

秋时期，此后不久，孔子带着他的仁政思想周

游列国，以儒家文化为核心价值的东方文明

从此放射出灿烂的光芒。

英国考古学家格林·丹尼尔教授提出，北

非的埃及文明、西亚的美索不达米亚文明、南

亚的印度河文明、东亚的中国文明、美洲的中

美洲文明和安第斯文明，是全球范围内的六

大原生文明的发祥地。

我们知道，在这六大文明中，埃及文明和

印度文明在形成过程中曾受到来自美索不达

米亚文明的影响，安第斯文明则受到中美洲

文明的影响。所以有西方学者提出，上述六大

文明又可归纳为三个大的文明系统，即以西

亚为中心的近东文明，以中国为代表的东亚

文明，以及晚出的美洲文明。

在这种意义上，作为几大文明中唯一没

有中断的文明样式，中华文明在人类历史长

河具有非同寻常的影响力。从狭义上说，正是

中华文明所秉持的延续性特性，培育了中国

人持久的自我认同，铸造了中华民族独有的

价值体系，形成了中华民族博大而丰富的文

化遗产和文明景观。从广义上说，这意味着，

中国同美索不达米亚的早期文明一样，是作

为整体的人类历史上最伟大的文明渊源之

一。在后来漫长的岁月，这两大文明体系的相

互关系，构筑了世界历史的主要内容。

对文明路径的呵护源于两方面艰苦卓绝

的努力，一是考古学界对文明源头青灯黄卷、

孜孜矻矻的追索，一是文物保护界对维护脆

弱的文化生态所进行的不懈呵护。前者已经

证明多元起源的文明火种，在公元前
.<99

年

到公元前
-<99

年之间汇聚中原，成为中华文

明长盛不衰的母体；后者旨在让文明形态的

保护成为每个人息息相关的“公民工程”，成

为所有中国人的“日常事件”。

.99/

年，中国政府首次设立文化遗产

日，并公布中国文化遗产标志———“四鸟绕

日”金饰图案。这个出土于成都金沙遗址的美

丽金饰，形象地描述了古人的原始太阳崇拜，

专家因此将其命名为“太阳神鸟”。

为了复制一份相同的“神鸟”，现代科学

家作出了种种假设，也经过了重重难关。一次

又一次的失败使他们对
:999

年前的能工巧

匠充满敬仰和疑惑：“他们究竟怎样完成这件

杰作？”与此相同，在“碧龙”现形之时，考古学

家们也有相似的惊呼。

茫茫莫辨的时间彼岸，在此成了一个永

久的谜。

昼夜兼程的追索不仅是为了延长时间的

向度，更为了求证空间的广度，那广袤田野里

某个野草匍匐的角落，也许就是我们熟睡的童

年家园。值得庆幸的是，我们手中的“神鸟”、

“碧龙”给我们留下解谜的密钥。那浩浩汤汤的

岁月长河里，无数个“太阳神鸟”、“碧龙形器”

般的记忆碎片，无数个对于这些碎片的执著追

问，将拼凑出我们回“家”的识路地图。

双联玉璧


