
红十字的来历

红十字会的成立

19 世纪中叶，在意大利

的北部索尔弗里诺，法、意、

奥三国军队发生了激战，战

场上尸体遍野，血染山冈，数

不清的伤员躺倒在地上痛苦

地呻吟着无人过问。 瑞士人

亨利·杜南见此情景立即开

始了民间伤员救护的宣传和

组织工作， 呼吁各国成立救

护团体。经过他的努力，1863

年在瑞士成立了“救护伤兵

国际委员会”组织，这就是红

十字会的前身。目前，全世界

有 186 个国家成立了红十字

组织。

红十字会标志

国际红十字运动共有三

个标志：红十字、红新月、红

水晶。目前，全世界有 152 个

国家使用红十字标志，33 个

国家使用红新月标志，1 个

国家使用红水晶标志。

红十字会基本原则

人道性、 公正性、 中立

性、独立性、志愿服务、统一

性、普遍性。

世界红十字日

5 月 8 日， 这一天是国

际红十字运动创始人亨利·

杜南先生的生日， 为纪念杜

南先生而将该日命名为“世

界红十字日”。
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核心提示：

2004 年－2009 年，是中国红十字事业实现跨

越式发展的五年。 中国红十字会第八次全国会员

代表大会召开五年来，成功组织了印度洋海啸、南

方冰冻雪灾、汶川特大地震等重大灾害救援，出色

完成服务北京奥运的志愿服务任务，打造了“中华

骨髓库”、“红十字博爱送万家”、“红十字天使计

划”、北京 999 紧急救援中心、青岛“微尘”等一系

列有较大影响的红十字品牌。 中国红十字会总会

先后被国家减灾委员会、 国务院防治艾滋病工作

委员会、中央精神文明建设指导委员会、新农合联

席会议吸收为成员单位。

温暖的红丝带

红 惠

小古是山东省青岛市红十字会的一位志愿

者。 丈夫感染艾滋病的第一天起，她几乎没有睡

过一个好觉，天天做噩梦。 然而厄运并没有就此

结束，悲惨的事情又接踵而来。 她也被检测出感

染上了艾滋病毒。 面对眼前的这一切，小古陷入

极度的痛苦和绝望之中。“我特别害怕，曾一度

想到自杀”。 正当她万念俱灰想以死来结束这一

切之时， 青岛市红十字会的工作人员了解到她

的情况，来到了她的身边，不仅解决了她经济和

生活上的困难， 而且还帮助她成为一名红十字

志愿者。

上世纪 90 年代初， 云南省红十字会率先采

取多种形式宣传艾滋病的有关知识。随着工作的

不断深入，各地红十字会逐步发展为对高危行为

实施行为干预，针对不同的高危人群采取不同的

干预措施。

黑龙江省红十字会经过多年的摸索，总结出

了一套行之有效男男同性恋人群的行为干预方

法。他们为减少男男同性恋之间的传播专门成立

了真爱家园，对男男同性恋人群中的艾滋病感染

者给予多方面的帮助， 让他们在保护好自

己的同时也不要向他人传播。“由报复转变

成害怕传染给别人”，接受过培训的感染者

在思想上得到转变。 哈尔滨市红十字会几

乎和所有当地的男男同性恋草根组织建立

了非常良好的合作关系， 经常在一起开展

活动，让他们成为艾滋病预防工作的骨干。

中国红十字会还致力于对艾滋病病人

的关怀和救助、帮助艾滋病患者重新燃起生的希

望。辽宁省的姜红霞夫妇发病后，非常痛苦。姜红

霞几次试图自杀，当被救过来以后，辽宁省红十

字会的工作人员走进了他们夫妇的生活，邀请他

们参加红十字会举办的药物和营养膳食讲座，督

促他们按时吃抗病毒药物， 鼓励他们坚强起来，

战胜困难。 姜红霞加入了阳光家园，学会了编织

红丝带，使她每个月都有一定的收入。 姜红霞和

丈夫重新树立起了生活的信心，笑容又回到了他

们的脸上。

中国特色红十字事业实现新跨越

凝聚人道的力量

本报记者 王君平

2008 年 5 月 25 日，由德国红十字会捐赠的一

座“帐篷医院”———中德红十字会战地医院在四川

省都江堰投入使用。 这家运行了 100 天的医院，承

担了当地 90%以上的基本医疗。 4 名在中德红十字

医院出生的婴儿， 父母为表达自己的谢意给孩子

起名为方中德、谢中德。

一个个鲜活的生命被救出， 一份份贴心的生

活必需品送到了灾民手中， 一座座崭新的房屋拔

地而起。 几十万不同肤色、不同语言的红十字志愿

服务队、救援队、医疗队奋战在汶川地震震后的废

墟上。 成立 105 年的中国红十字会，无论在战争年

代还是和平时期， 在人道救助领域做了大量的好

事、实事。 尤其是近几年来，人道力量在不断凝聚，

社会知晓率和公信力空前提高， 中国红十字会成

为我国最具影响力的人道救援组织， 成为政府在

人道救助领域的得力助手。 五年来，共募集人道救

助款物价值约 290 亿元人民币，受益人数达 1.2 亿

人次。

应急体系的重要组成

目前，全国已有总会及 27 个省级红十字会应

急预案纳入政府总体应急预案体系，272 个地（市）

级、604 个县级红十字会制定了应急预案， 已成为

国家应急体系的重要组成部分。 五年来，培训救护

师资约 16 万人、应急救护员近 1300 万人次，普及

卫生防病知识约 6000 余万人次。

2008 年 5 月 12 日，四川汶川发生里氏 8.0 级

强震。灾情就是命令！中国红十字会立即启动一级

灾害应急响应， 下午 4 时就调拨救灾物资发到灾

区， 当晚即向社会发出紧急呼吁开展募捐支援灾

区。

这是一串令人难忘的数字———在地震发生初

期的紧急救援阶段， 中国红十字会总会共向灾区

紧急调拨和采购帐篷 13 万余顶、棉被 12 万余床、

衣物 35 万多件、蚊帐 170 万顶和粮食近 6480 吨；

紧急派遣 6 支医疗队和 2 支心理救援队赶赴灾

区。 据不完全统计，紧急救援队累计治疗伤病人员

2 万余人次。

灾难是磨砺队伍的试金石，骤然而至的强震

检验了红十字队伍。“在这场特大灾难中， 中国

红十字会做出了应有的贡献，经受住了严峻的考

验，得到了极大的锻炼，也使人们看到了蕴藏在

红十字运动中的巨大力量。 ”中国红十字会会长

彭珮云说。

时间就是生命！ 重大自然灾害和公共突发事

件发生时，作为民间救援组织，中国红十字会发挥

快速反应的特点，做到第一时间报告灾情、第一时

间到达灾区、第一时间开展救助，开展持久、深入、

高效的人道救援行动，为灾区群众提供相关服务，

受到党中央、国务院、中央军委的表彰。

红十字会将初级卫生救护培训也纳入应急体

系中。 在交通、煤炭、消防等高危行业重点人群中

开展救护培训，面向城市和农村社区群众、青少年

普及自救互救知识， 群众性初级应急救护网络逐

渐形成。

改善民生的重要力量

五年来，培训乡村医生 5 万余名，救助白血病

患者 7600 多人、先心病患者 1.3 万余人，救治白内

障患者近 8 万例；建设博爱卫生院（站）5300 余个，

博爱新村近 700 个，博爱学校 1000 余个，受益人

数达几十万人次。

中国红十字会本着“保护人的生命和健康”的

宗旨， 积极参与城乡公共卫生服务、 大病医疗救

助、新型农村合作医疗、少儿住院互助金等人道救

助领域的工作， 广泛动员社会力量， 成为改善民

生、保护生命、促进和谐的一支重要的社会力量。

“我们忘不了红十字会对我们的挂念，每逢节

假日，村里每个人都盼着戴红十字的人来……”谈

起“红十字博爱送万家”，广西壮族自治区 56 岁的

麻风病人覃丽英热泪盈眶。 自 2006 年春节起，“红

十字博爱送万家” 慰问组每年造访这个深山中的

麻风病院。

改善最易受损群体的生存境况。湖北省贫困农

民陈东发夫妻二人长期患病，因病致贫。 加入中国

红十字会参与的“新型农村合作医疗”项目，一家人

的医疗费得以报销。 2007 年元旦， 夫妻二人见到

“红十字博爱送万家”慰问组时，感激得热泪盈眶。

把关爱送上困难百姓炕头，让爱心不留死角，

是中国红十字会“博爱送万家”活动的目标宗旨。

“红十字博爱送万家”活动的内容愈加丰富，社会

影响日益扩大，辐射到全国大部分边远、困难的角

落。 中国红十字会总会开展的“红十字博爱送万

家”活动 11 年来共投入 4618 万元，地方各级红十

字会募集款物 7 亿多元， 使 480 多万户困难家庭

受益。

目前，我国有 400 万白血病患者，每年以 3 万

到 4 万的速度增加，其中 50%是儿童。 为救助那些

来自贫困家庭的白血病儿童们， 中国红十字基金

会倡导建立我国第一个救助白血病儿童的专项基

金———“小天使基金”， 所募善款专项用于救助家

庭贫困的白血病儿童。

精神文明的重要内容

五年来，中国红十字会重点在应急救援、卫生

关怀、人道救助、推动捐献造血干细胞、动员遗体

捐献、推动无偿献血、宣传预防艾滋病、传播红十

字精神、筹资劝募、海外服务等 10 个领域组建了

红十字志愿服务队。 目前全国已有 3735 支，红十

字志愿者达到 170 多万人。

“人道、博爱、奉献”的红十字精神，与社会主

义精神文明的总体要求相吻合， 中国红十字会成

为精神文明建设的一支生力军。 五年来，在吸毒、

同性恋、娱乐业从业人员等目标人群中，开展同伴

教育及外展服务，培训 25 万余人次；累计登记捐

献遗体（器官、角膜）近 9 万人，实现捐献 9000 余

例；中华骨髓库入库资料超过 100 万人份，成为世

界最大的华人骨髓库， 提供检索配型服务 2 万多

人次，1300 多志愿者捐献了造血干细胞，其中向国

（境）外提供造血干细胞 60 多例。

“人最宝贵的是生命，它属于个人只有一次，

比生命更可贵的是生命的意义。 让我们懂得人不

仅要活着， 还要活得有价值， 怎样才能活得有价

值！ ”一名参加汶川地震的志愿者颇有感触地说。

汶川地震期间， 仅四川灾区就有十几万来自

全国各地的红十字志愿者忙碌在救援现场， 他们

转移安置群众、运送救灾物资、开展医疗服务、协

助募捐。 有的志愿者从事非常危险的工作，仍坚守

在岗位。 例如，从成都到阿坝运送救灾物资往返一

趟需要翻越 4 次海拔 4000 米以上的雪山， 行程 6

天，道路崎岖，滑坡不断，险象环生。

“向中国红十字志愿者致敬，你们也赢得了金

牌！ ”对于中国红十字志愿者在北京奥运会中的表

现， 红十字会与红新月会国际联合会主席托罗给

予了高度评价。 国际奥委会主席罗格亲笔题写“感

谢中国红十字会”，表达对中国红十字会及红十字

志愿者的敬意。 服务奥运的闪光足迹，成为中国红

十字会永恒珍藏的荣誉。

北京奥运会期间，凡是运动员、国际友人和游

客所到之处，就有红十字志愿者的服务。 北京市红

十字会招募的 20 多名国际志愿者激动地表示：

“能为北京奥运会服务终生难忘，对天下红十字会

是一家体会深刻！ ”北京市红十字会 999 紧急救援

中心紧密配合奥运会医疗急救开展服务， 为鼓楼

凶杀案重伤者的抢救工作赢得了宝贵的时间；秦

皇岛市一名观看比赛时突发心脏病的老人生命危

在旦夕， 市红十字救援队经过处理后及时将其送

往医院进行手术，挽救了老人的生命。

民间交往的重要渠道

五年来， 中国红十字会向国际提供人道救援

达 7 亿元人民币。 国际红十字会组织向中国红十

字会援助 30 亿元人民币开展灾害救助、 社区备

灾、艾滋病等项目。 汶川地震期间，40 多个国家红

十字会援助我国灾区 11 亿多元人民币，并提供了

专业化救援队伍及相关技术支持。

2004 年 12 月，印度洋海啸发生后，中国红十

字会对募捐和救援做出了紧急部署。 一时间，红十

字会的捐款现场排起了长队， 一场最大规模民间

海外救援序幕在岁末拉开。 在这场史无前例的国

际救援中， 中国红十字会募集款物 4.43 亿多元人

民币，向 11 个受灾国提供紧急救助，还为印尼、斯

里兰卡、马尔代夫、泰国和缅甸等受灾国援建友谊

村、永久性住房等基础设施。

在印度洋海啸发生两年后，42 岁的灾民苏尼

尔高兴地带领中国红十字会领导参观了自己的新

居。 他感激地说：“这张新床和这台电视也是中国

捐赠的，感谢你们给了我一个新家。 ”在斯里兰卡

南部城市高尔附近的一个小乡村里， 当地人民以

传统方式隆重庆祝刚刚落成的“中斯红十字村”和

“中斯友谊村”。 这两座新村由中国红十字会和澳

门红十字会援建， 每个新村不但建有美观坚固实

用的房屋， 还修建了符合当地人民习惯和需要的

庙宇、礼堂、商店等公共设施。

苏尼尔只是中国红十字会对外援助的千千万

万个灾民之一。 同一片蓝天下，中国红十字会将博

爱和友谊播撒到更广阔的地方。 中国红十字会积

极参与国际救援工作， 发挥了政府在人道救助领

域的民间助手作用， 成为我国民间外交的一条重

要渠道。

在与港澳台合作方面， 中国红十字会发挥了

不可替代的作用。 五年来，香港、澳门红十字会和

台湾红十字组织援助内地 17.43 亿元人民币。与台

湾红十字组织携手开展水上救生培训， 联合举办

海峡两岸红十字青少年夏令营和大学生志愿服务

团活动， 见证两岸私渡人员双向遣返作业 35 批

5079 人次， 向台湾红十字组织捐款 1.8 亿元人民

币支持“莫拉克”救援。

汶川地震摧毁了灾区孩子们的校舍， 为了尽

快让孩子们重新回到课堂，2008 年 6 月 6 日，中国

红十字会援助四川彭州过渡性安置房交付使用。

上图为放学回家的学生们。

（本版图表照片均由中国红十字会提供）

为保障奥运会、残奥会期间有充足、安全的血液供应，全国各地红

十字会在 2008 年 6 月 14 日“世界献血者日”启动了无偿献血“生命奖

章”活动。 图为演员陶虹作为红十字志愿者在义务献血。

汶川地震发生后，来自全国各级红十字会的救援物资源源不断地运抵

灾区。 图为四川省阿坝藏族羌族自治州的藏族同胞领取山西省红十字会

提供的救灾物资。

中国红十字会

中国红十字会成立于 1904 年，1950 年进行

了改组，成为新中国红十字会。 1993 年《中华人民

共和国红十字会法》的颁布实行，使我国红十字事

业走上法制轨道。

中国红十字会是中华人民共和国统一的红十

字组织，是从事人道主义工作的社会救助团体。中

国红十字会的宗旨是：保护人的生命和健康，发扬

人道主义精神，促进和平进步事业。中华人民共和

国公民不分民族、种族、性别、职业、宗教信仰、教

育程度，承认中国红十字会章程并缴纳会费的，可

以自愿参加红十字会。

中国红十字会遵守宪法和法律， 遵循国际红

十字运动确立的人道、公正、中立、独立、志愿服

务、统一、普遍的基本原则，依照中国参加的日内

瓦公约及其附加议定书和中国红十字会章程独立

自主地开展工作。作为红十字会与红新月会国际

联合会的成员， 中国红十字会积极参与国际红

十字运动，发挥着重要的作用，和红十字会与红

新月会国际联合会、 红十字国际委员会两个国

际组织及各国红十字会或红新月会间保持着良

好的合作关系。

《中华人民共和国红十字会法》规定红十字会

的主要职责为：

1.开展救灾的准备工作；在自然灾害和突发

事件中，对伤病人员和其他受害者进行救助；

2．普及卫生救护和防病知识，进行初级卫生

救护培训，组织群众参加现场救护；参与输血献

血工作，推动无偿献血；开展其他人道主义服务

活动；

3．开展红十字青少年活动；

4．参加国际人道主义救援工作；

5．宣传国际红十字和红新月运动的基本原则

和日内瓦公约及其附加议定书；

6.依照国际红十字和红新月运动的基本原则，

完成人民政府委托事宜；

7．依照日内瓦公约及其附加议定书的有关规

定开展工作。
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