
男篮四强产生

鲁苏军粤晋级

本报济南 10 月 26 日电 （记者薛

原）一场事先尚有悬念的比赛，以解放军

男篮 109∶79 大胜辽宁队告终。 十一运会

男篮赛事 26 日决出四强， 分别是山东、

江苏、广东和解放军队。

解放军队在小组赛中曾以 86 ∶94

负于辽宁队。 两队淘汰赛中再遇，局面

已完全不同。 解放军队王治郅拿下 36

分，充分展示了一名老将的功力。 作为

上届冠军，解放军队的经验和气势在关

键时刻发挥了作用。 在其余三场比赛

中， 山东队 69∶59 击败吉林队， 江苏队

101∶76 击败湖北队， 广东队 98∶83 击败

新疆队。 半决赛对阵为山东队对江苏

队、广东队对解放军队。

全景全运
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女“百米飞人”王静 A瓶呈阳性

十一运会出现第三例兴奋剂事件

本报济南 10月 26日电 （记者曾华锋）

福建省代表团女子田径运动员、100 米冠军

王静兴奋剂违规，被取消女子 100米决赛第

一名及 200米预赛第二名。这是继郭林娜、栗

杰之后，十一运会发现的第三例兴奋剂事件。

据通报， 在十一运会组委会兴奋剂检

查部于 10 月 22 日实施的赛内兴奋剂检查

中， 王静 A瓶检测结果呈外源性表睾酮及

睾酮代谢物阳性，“超标数倍”。 根据国家体

育总局《第十一届全国运动会兴奋剂违规

处罚办法》等有关规定，十一运会组委会做

出如下处罚： 取消王静十一运会的参赛资

格和全部比赛成绩， 即女子 100 米决赛第

一名及 200米预赛第二名；取消福建代表团

十一运会体育道德风尚奖评选资格；给与福

建代表团全国体育系统内通报批评，并通报

其上级主管单位；进一步的处罚将根据国家

体育总局的有关规定由相关部门做出。

国家体育总局副局长肖天表示

体育精神不容亵渎

新华社记者 刘卫宏 李 铮 本报记者 汪大昭

十一运会比赛渐近尾声， 国家体育

总局副局长肖天 ２５ 日表示，刘子歌和刘

翔等人的表现令人满意， 但有些项目的

成绩不甚理想， 尤其是赛场上出现的违

背体育道德的行为该受批评，“不能亵渎

体育精神”。

肖天说，全运会总的赛风赛纪是好

的， 出现一点争议和问题是正常现象，

但这说明了整治赛风赛纪和反兴奋剂

工作的长期性与艰巨性，反映了一些运

动队在管理和教育工作上还存在着缺

位与漏洞，我们必须在这方面建立长效

机制。

肖天特别提到了 ２４ 日发生在篮球

赛场的湖北队员故意“自摆乌龙”一事。

他说：“湖北队员想早点结束比赛， 但是

不能往自己篮筐里投篮。 这种行为是不

对的， 这是违背体育道德与体育精神的

行为，应该批评、教育。 ”

“体育比赛要追求更快、更高、更强，

作为一个运动员，即使规则允许，你也不

能踢球时往自己球门里踢、 射击时往别

人靶子上打。”肖天说，“体育比赛必须对

公众负责任，而不能亵渎体育精神。 ”

他说， 全运会是国内最高水平的比

赛，各个代表团都非常重视，运动员对荣

誉也非常重视， 加上名次和任务的压力、

奖金和待遇等名利因素，出现一些问题是

正常现象。 而且，这其中也有一些主客观

因素， 比如裁判也存在自身水平有限和

临场发挥不佳的问题， 教练员和运动员

在失败后不找自己的不足， 而一味地认

为是裁判的问题。

截至 ２５ 日， 十一运会已结束了

３０７ 个小项的比赛。 肖天认为，刘子歌

打破女子 ２００ 米蝶泳世界纪录，是本届

全运会比赛的最大亮点。 另一个亮点

是刘翔，他在伤愈复出后的表现令人非

常满意。

（本报济南 １０ 月 ２6 日电）

热爱是最好理由

薛 原

36 岁的香港自行车运动员黄金宝，

26 日拿到了他四次参加全运会的第三

枚金牌。

亮相全运赛场的众多老将中， 黄金

宝不算风头最劲的一个。某种程度上，这

也许是因为他所从事的自行车运动尚未

吸引到足够的“眼球”。 但这丝毫无碍黄

金宝一个人的执着。 在自行车这项寂寞

的运动中，他的执着就像现实版本的《阿

甘正传》。连教练沈金康都心疼地说：“阿

宝经年累月在深圳山区进行训练， 经受

生理和心理的双重磨练，长年不回香港，

训练强度之大连我都不忍心提起。 ”

电影中的阿甘有很多常人难逢的际

遇， 现实中的黄金宝则全是依靠一天一

个 200 公里的训练水准， 才累积起这些

年的成就。十几年前，当黄金宝投在沈金

康门下时，两人曾有这样的对话：

沈金康：“你可以做到 4 年 15 万公

里的训练吗？ 你可以断绝那些狐朋狗

友，变成一个刮台风还在大山中训练的

人吗？ ”

黄金宝：“可以做到。 ”

可以做到， 是因为自行车带给黄金

宝难以替代、源源不断的乐趣。这也正是

体育给一个人所带来的最初也是最深的

动力。热爱让纷纷扰扰的世界变得简单，

热爱让变幻不定的选择变得坚决， 热爱

让黄金宝找到了目标和自信， 在外人看

来近乎清教徒式的生活， 却能让黄金宝

快乐地沉浸其中。 沈金康说：“别人总说

他成绩如何如何出色， 但我觉得是他的

精神让他得以成为亚洲自行车的代表人

物。 ”这也正是黄金宝能成为“香港最佳

风范运动员”的另一重含义。

“用轻松的心情，走着艰苦的路。”说

这话的， 是夺得本届全运会自行车男子

公路个人计时赛冠军的山东选手李富

玉。和沉默寡言的黄金宝一样，道理不用

太多，一份热爱足矣。

看娃娃足球

本报记者 汪大昭

全运会 U16 男足决赛，辽宁队 3 球

领先，以为铜牌已是煮熟的鸭子，遂放松

神经，岂料被广东队趁势扳平，若不是补

时阶段顶进一记角球，那“鸭子”真要飞

了。 山东队就不玩悬，开局破门后，进攻

欲望一发不止， 直至金牌到手，4∶1 也算

是大比分了。惨败的陕西队并不郁闷，亚

军也是陕西足球史上破天荒的佳绩。

跟在场的几位足球界人士交谈，听

到如下感叹──

辽宁足坛名宿李应发：16 岁的孩子

还不懂什么叫控制局面，辽宁队要真输

了这场球，够他们记一辈子的。

山东队领队殷铁生：对这个岁数的

孩子， 要教他们把正确的踢法坚持到

底，不能一领先就想改变。

广东队主教练郭亿军： 我们输得毫

无遗憾，因为孩子们得到了重要的锻炼。

陕西队教练宫磊： 这个年龄段，身

体条件比技术基础对胜负的影响更大，

中国足球走技术型发展道路，不只是一

支球队或一个年龄段的事情。

今天 16 岁以下球员中的佼佼者，4

年后将成为下届全运会 U20 组的中坚，

再往后将成为中超俱乐部的骨干，10 年

后将成为国家队的核心。 本届全运会足

球赛场头一次有这么多观众，可惜已是

最后一战。 中国足球需要关心下一代，

朋友问：“小孩儿的比赛你也来看？ ”我

的回答是：“必须的！ ”可球迷们怎么想，

要是东道主球队没进决赛，还有这么热

闹吗？

在十几岁小球员的足球年轮中，全

运会是一道深刻的印记，是第一次大赛，

是第一张考卷。 这些从赛场上刚下来的

球员，只要把球踢好，别的都不用操心，

比比那些抱着书本苦读的同龄孩子，不

知是幸运，还是不幸。 他们的父兄就听

说过“足球要从娃娃抓起”，摇摇摆摆之

中，娃娃长大了，脚下技艺依旧是娃娃级

别。 再后来还会摇摇摆摆吗？

（本报济南 10 月 26 日电）

全运会展现新气象

本报记者 许立群

再有两天，山东济南奥体中心“西柳”

体育场内熊熊燃烧的全运会圣火即将熄

灭。第十一届全运会作为“后奥运时代”中

国体育的第一次会考，东道主山东和盛会

参与者将合力交出一份令人振奋的答卷。

场外 办赛模式创新

“和谐中国、全民全运”，本届全运会

的主题口号，映衬着东道主对新时期体育

盛会的功能与作用的深刻理解。

办赛之初， 山东曾倾向于按以往惯

例，选定几个主要城市承办，但最终他们

将赛事覆盖到包括济南在内的全省 17 个

城市，是理念的创新带来行动的变革。

山东省副省长、第十一届全运会组委

会副主任黄胜说， 北京奥运会的成功举

办，给山东带来了很大的启迪。 因此筹办

过程中，山东注重发挥全运会的多元带动

作用，大力实施全运经济带动战略，借会

造势，借势发展，让各地都分享这一难得

的发展机遇。

本届全运会的共赢效应，最直接地体

现在对城市基础设施建设的拉动上。 如

今，遍布山东全省的 44 个新建场馆和 85

个改建场馆，明显提升了山东各地的基础

设施、体育设施和文化设施水平，为各地

的可持续发展提供了宝贵的物质基础。

这种投资拉动作用已经初见成效。因

为承办赛艇、皮划艇等赛事，从 2004 年开

始，日照市级财政每年对体育的投入都超

过 2 亿元。随之而来的是旅游事业的井喷

式发展。 2002 年， 日照接待的游客仅为

300 万人次，2008 年上升到 1200 万人次，

今年则有望突破 1500 万人次。

济南市在筹办的几年中， 先后投入

1400 多亿元实施了 80 项重点工程、90 项

综合整治工程，城市面貌大为改观。 在国

际金融危机的大背景下，这些基础设施投

资在保增长、保民生、保稳定方面产生了

巨大效益。

与此同时，山东省还以举办全运会为

契机，大力推动全民健身事业。 全省投资

43 亿元建设全民健身工程 861 项， 其中

农民体育健身工程投资 6.5 亿元，全省人

民真正共享了发展成果。

场内 赛风赛纪更新

赛风赛纪和反兴奋剂工作是衡量运

动会是否成功的重要标志，也是近几届全

运会引起社会广泛关注的焦点问题。

国家体育总局局长刘鹏介绍，本届全

运会国家体育总局为赛风赛纪和反兴奋

剂工作第一次出台的办法和措施就有 14

项之多，堪称史无前例。

第一次召开了由各省、自治区、直辖市、

行业体协共同参加的十一运会赛风赛纪和

反兴奋剂工作专题会议；第一次同各参赛代

表团和项目管理中心签订了赛风赛纪和反

兴奋剂责任书；第一次逐一“过堂”听取总局

15个项目管理中心关于全运会赛风赛纪和

反兴奋剂工作专题汇报；第一次与公安部合

作，对运动员的身份信息进行验证，确保运

动员年龄真实、有效；第一次实施运动员参

加全运会资格准入制度，运动员必须通过赛

风赛纪和反兴奋剂考试并签订承诺书后才

能参加全运会，等等。

本届全运会的兴奋剂检测力度和范

围也是前所未有。

国家反兴奋剂中心主任杜利军介绍，

本次全运会专门成立了兴奋剂检测部，投

入了 470 位工作人员，对田径、自行车以

及水上项目进行重点监测，检查数量比十

运会增加了 15%以上，而且开展覆盖面较

大的随机检查，提高赛外检查的针对性和

有效性。 随着新型 EPO（促红细胞生长

素）检测技术的突破，还开展了包括生长

激素、血红蛋白氧载体、血液回输及新型

EPO 等禁用物质和方法的血检。

本届全运会上出现了三例兴奋剂事

件，组委会以“零容忍”的态度和决心给予

了严厉处罚：取消运动员比赛成绩；取消

该代表团体育道德风尚奖评选资格；在全

国体育系统内通报批评，并通报其上级主

管单位等。

“措施办法初见成效，赛风赛纪总体

良好。”这是许多人的共同感受。相信随着

体育法规的不断健全，全运会的赛场空气

会更加清新。

（本报济南 10 月 26 日电）

17米 59！ 超出全国纪录 25厘米、超出亚洲纪录 24厘米

李延熙打破尘封 28年全国纪录

本报记者 曾华锋

起跑，踏板，腾空，一、二、三……17

米 59！新的全国纪录诞生了！新的亚洲纪

录诞生了！李延熙，这位 25 岁的河北帅小

伙唤醒了沉睡 28 年的中国三级跳远纪

录。 这个成绩，放在今年的柏林田径世锦

赛上，可以夺得一枚银牌。

“连我自己都惊讶，没回过神来。 ”李

延熙如梦初醒，“我平常训练一般只能跳

17 米到 17 米 2。 ”李延熙跳得并不顺，第

一跳就因犯规被取消成绩。 第二跳时，他

虽然起跑很不错， 但起跳时脚离踏板较

远。 不过，奇迹还是发生了，他腾空而起，

如行走在云端……

落地后的李延熙， 看了看身后的沙

坑位置，穿上了外衣等待比赛结果。 田径

场一片沉默，大家紧盯大屏幕。“等成绩

的时候，我很紧张。 但我看那么长时间没

出成绩，就想应该是破纪录了。 ”经过几

分钟的等待后， 裁判认定最终成绩为 17

米 59。

全场沸腾，掌声如雷。 其中，看台上

有一个人的掌声更显特殊———原全国纪

录的创造者邹振先。 1981 年 9 月 5 日，邹

振先在罗马举行的第三届世界杯田径赛

中创造了 17 米 34 的全国纪录，离亚洲纪

录仅一厘米之差， 此成绩名列当年世界

第三名。

这个纪录保持了 28 年。 自从邹振先

等名将退役后，中国男子三级跳远也随之

衰落， 国内再也很少有人能突破 17 米大

关。 从 1997 年起，邹振先创立了“邹振先

三级跳纪录挑战赛”， 设下擂台， 鼓励争

先。 近几年，李延熙、顾俊杰、朱书靖、吴

波、仲敏维等人先后突破 17 米大关。

何时能破全国纪录？ 曾经遥远的梦

想，再次被提起。然而，在北京奥运会上，

9 万多观众的加油声， 仍然没有惊醒全

国纪录，李延熙仅以 16 米 77 名列第十。

今年柏林田径世锦赛，受伤病困扰，李延

熙跳出了 17 米 23， 仅获得第六，“憋了

一口气”。

长风破浪会有时。这次终于梦圆十一

运会。 李延熙打破纪录后，浙江选手朱书

靖也以 17 米 41 的成绩超前亚洲纪录和

全国纪录。

“这是速度和技术的结合。养好伤后，

我的竞技状态很好。 ”李延熙说，“先把成

绩稳定下来，再谈提高。 现在成绩不是很

稳定。 希望这样的成绩，能在以后的国际

比赛中经常出现。 ”

刘翔带动了 110 米栏中国军团，李延

熙能否带动三级跳远中国军团？他的回答

比较低调，“我不能代表一个时代”，但是，

“我会一步一个脚印，从头开始，百分之百

努力。希望这不是结束，而是好的开始。”

（本报济南 10 月 26 日电）

原全国纪录保持者邹振先

破我纪录 我最高兴

据新华社济南 １０ 月 ２６ 日电 （记者

邹大鹏、汪涌）李延熙在十一运会的惊人

一跳，打破了邹振先保持了 ２８ 年的全国

纪录并超过亚洲纪录。

目睹“长江后浪推前浪”的邹振先在

“西柳”体育场说，“他们的技术已经很完

美，这样的成绩奥运会也可以进前三，自

己的纪录被打破，我真心的感到高兴！ ”

邹振先兴奋不已:“这一天， 我等了

２８ 年，真心为他们高兴，这一跳不仅是三

级跳远的福气，也是中国体育的福气，后

继有人了！ ”“打破的是我的纪录，但最高

兴的人也是我！ ”

对于这次“后起之秀” 的集体“井

喷”，邹振先说：“这个成绩很正常，没什

么值得怀疑的，你看他们起跑、助跑和踏

板这些动作，都几近完美，他们的空间都

还很大，都那么年轻！ ”

左图：李延熙在比赛中。 新华社记者 李 钢摄

人工合成的睾酮制剂和表睾

酮制剂上世纪六七十年代就出现

了。 睾酮的主要作用是维持男子性功能和

副性特征、维持雄性攻击意识，同时还刺

激组织摄取氨基酸，促进核酸与蛋白质合

成，促进肌纤维和骨骼生长，刺激促红细

胞生成素分泌等。

链接

彭帅三金在握

有望收获四金

本报济南 10 月 26 日电 （记者许

立群）在十一运会网球赛场表现突出的

彭帅，26 日与队友徐一璠合作， 在女

双决赛中以 2 ∶0（6 ∶4/6 ∶1）击败上届冠

军、四川组合郑洁/晏紫，继女团及混

双夺冠之后， 第三次站上十一运会的

冠军领奖台。

27 日，彭帅将与浙江小将韩馨蕴争

夺女单金牌。一旦如愿，她将以 4 金得主

的身份，成为本届全运会网球比赛的“大

满贯”球员。

拳击赛场

邹市明轻松摘金

本报济南 10 月 26 日电 （记者李

长云）26 日是十一运会拳击比赛最后一

个比赛日,共产生 11 枚金牌。

在 48 公斤级的决赛中， 北京奥运

会和上届全运会冠军邹市明， 以 24 ∶3

的悬殊比分击败对手，轻松卫冕。 另一

位北京奥运会冠军张小平， 在 81 公斤

级决赛中以 16∶8 战胜他的内蒙古队友

兼“陪练”孟繁龙，摘得自己的首枚全运

会金牌。 本届全运会上,１０ 名奥运选手

大放异彩，他们共获得了 ７ 金 ２ 银 １ 铜

的优异成绩。


