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全景全运

全运会凸显体育人才选拔得失

本报记者 李长云

第十一届全运会激战正酣，老将焕

发青春再夺金牌、 新人表现抢眼勇夺

冠军的故事时有发生。 为奥运选拔储

备人才， 是举办全运会重要的目的之

一， 全运会也成为全面检阅中国体育

人才结构的盛会。

这既是新人展现实力的大舞台，也

是老将证明能力的竞技场。 本届全运会

女子举重 63 公斤级比赛， 年仅 18 岁的

江苏小将管新蕾以抓举、 挺举和总成绩

均打破全国纪录并超世界纪录的表现夺

冠，显示出新人的冲劲。 而 2001 年获得

第九届全运会女子举重 48 公斤级冠军

的湖南选手王明娟，8 年后再度拿到该级

别的全运会冠军。 王明娟 8 年后的卷土

重来，展现了老将的坚韧。

金牌至上曾导致奥运失利

一届一届的全运会， 选拔储备了大

量优秀体育人才，中国体育代表团在奥运

会上的金牌和奖牌数量不断提升。北京奧

运会上，中国体育代表团更是在金牌榜上

高居第一，极大地提升了中国体育的国际

地位，令国人欢欣鼓舞。然而，金牌至上的

办赛模式，又在一定程度上削弱了全运会

的选材功能。

毋庸置疑，目前全运会依然是各省市

代表团比拼奖牌的舞台。 每一届全运会上

都不乏几朝元老。38岁的“亚洲第一剑”肖

爱华从六运会时的首次征战，到第十一届

全运会上再次卫冕，实现五连冠，可以称

得上是个传奇。 但这也凸显了女子花剑项

目后继无人的尴尬。 在这个应该属于年轻

选手历练成长的舞台上，老将勉力支撑。

就算是奥运冠军，要想摘取全运会金

牌也不是一件容易的事。奥运会的参赛名

额有限，有幸入选的运动员在选拔时未必

具备绝对的实力和优势，或许还有些平衡

地方利益的考虑。 此番全运赛场相遇，憋

足了劲的对手以更强的斗志投入比赛，

奥运冠军要想捍卫荣誉， 难度可想而

知。 北京奥运会上以一己之力打破韩国

女子射箭垄断地位的张娟娟，竟然未能

进入全运会射箭决赛圈。 这样的例子屡

见不鲜。 女子举重、女子跳水、乒乓球、

羽毛球和射击等传统优势项目竞争非

常激烈，仲满、杜丽等多名奥运会冠军

无缘全运会金牌。

全运会的最终目的是提高中国体

育的整体水平，培养更多优秀运动员为

国争光。 可是， 在巨大的利益诱惑前，

一些省市及运动员为全运而全运。1987

年在广州举办的第六届全运会，各省市

及运动员为了自身的利益，把运动员的

运动高峰都调到这一年，为了奖牌拼得

你死我活。 结果在 1988 年汉城奥运会

上中国体育代表团输得一塌糊涂，只获

得 5 枚金牌。惨痛的教训促使国家把此

后举办的全运会安排在奥运会后一年

进行。

培养体制须立足国情创新

此外， 中国特色的专业队运动员培

养体制也存在着一定缺陷， 运动员在学

业与专业之间只能选择一边， 结果大批

最终没能进入国家队或省队的运动员连

退路都没有， 极大地挫伤了青少年参与

竞技体育的积极性。 这方面，美国等西方

发达国家通过大学培养运动员的方向值

得借鉴。 尽管我国近年来也提出了体教

结合培养优秀运动员的设想， 但在具体

实施方面阻力不小。

由于各省市经济发展不平衡， 体育

发展布局各有侧重， 为了保证训练竞赛

质量，促进体育人才资源合理配置，推动

体育事业整体发展， 国家体育总局制订

了运动员交流政策，以调动传统优势项目

运动队和运动员的积极性，也对体育欠发

达地区、奥运弱势项目和非奥运项目水平

的提高起到推动作用。 男子马拉松冠军韩

刚就是根据运动员交流政策，由山东和内

蒙古联合培养的运动员，他不仅为内蒙古

代表团夺得了本届全运会的首枚金牌，也

因为双记分制度使山东分到半块金牌，可

谓一举两得。

一名运动员成绩再优秀，其运动生

命也是短暂的，而一个运动项目乃至国

家的体育事业则要长久发展。长江后浪

推前浪，新人的不断接替和超越是自然

规律，更是事业发展的需要。 把全运会

当作起点还是终点，事关中国体育未来

发展大局，还是应当看得远一点。

（本报济南 10 月 22 日电）

师与徒

薛 原

２２ 日， 徒弟金迪登上了冠军领奖台，

师傅曲日东高兴地挂起了银牌。 发生在十

一运会射击男子飞碟双向比赛颁奖仪式上

的这一幕，正是“弟子不必不如师”的生动

诠释。

上届全运会， 曲日东是冠军，“这届我

替师傅拿”，金迪说。“这是金迪的第一个全

运会冠军， 也是对他 15 年刻苦训练的回

报”， 曲日东说，“今天的比赛，10%是为我

自己紧张，90%是为他紧张。 ”

师徒二人能够在赛场上一较高下，固

然是射击项目自身的特点所致， 师徒二人

教学相长的过程， 则是技艺能够一代代传

承，“青出于蓝而胜于蓝”的通则。男子摔跤

赛场上，120 公斤级银牌得主邓志伟对夺

得 96 公斤级金牌的师傅李瑞财“仰慕不

已”。“教练平时主要在指导我们，自己训练

的时间很少，这次还能拿到冠军。我要继续

向他好好讨教。 ” 师傅在赛场上的亲身演

练，对徒弟的帮助看来不小。

对于很多老将来说， 本届全运会或许

是他们最后一次以运动员身份出现在赛场

上，当教练，也是其中很多人退役后的第一

选择。从徒弟到师傅的角色转换，自然绝非

从场中到场边的位置变动那般简单。 正如

曲日东所说，技术上已经教不了金迪什么，

但在心理和思维方式上， 仍然对他有很多

帮助。解放军女篮夺得冠军后，主力队员隋

菲菲第二天就走马上任， 成为八一女篮历

史上最年轻的主教练。 昨天的队友如今成

为弟子，对她而言，信任和挑战并存。

曾在悉尼奥运会上为中国自行车运动

夺得第一枚奖牌的老将姜翠华， 这回是第

五次参加全运会，比“看看自己还行不行”

的念头更重要的，是“带出比我成绩还优秀

的学生”。 关于师徒的话题，是竞技体育永

远的旋律。

齐鲁走笔

十一运会出现第二例兴奋剂事件

本报济南 10 月 22 日电 （记者薛

原）十一运会组委会 22日上午通报，内蒙

古自治区射击运动员栗杰在 10 月 18 日

进行的赛内兴奋剂检测中，A瓶检测结果

呈 β-阻断剂（普萘洛尔）阳性。 β－阻断剂

是一种能够减缓心率的药物， 在射击、射

箭等要求安静、需要控制心率的项目以往

发生的兴奋剂案例中较为常见。这是本届

全运会通报的第二例兴奋剂事件。

第十一届全运会组委会对内蒙古

自治区女子射击运动员栗杰兴奋剂违规

事件作出处罚： 取消栗杰第十一届全运

会全部比赛成绩； 取消内蒙古自治区体

育代表团第十一届全运会体育道德风尚

奖评选资格； 给予内蒙古自治区代表团

全国体育系统内通报批评， 并通报其上

级主管单位； 进一步的处罚将根据国家

体育总局的有关规定由相关部门作出。

泳池又出新纪录

齐晖收获第三金

本报济南 10 月 22 日电 （记者许立

群）游泳赛场延续着破纪录的精彩。 22 日

晚，济南奥体中心游泳馆内又有两项亚洲

纪录被改写。

2分 21秒 37，解放军队名将齐晖在女

子 200 米蛙泳决赛中创造了新的亚洲纪

录，并夺得金牌。“要是到边儿环节处理得

更好些，就能游进 2分 21秒了。 ”齐晖对这

个成绩依然有些遗憾，这也是她在本届全运

会上夺得的第三枚金牌。上海小将季丽萍以

2分 23秒 03的成绩摘得银牌；山西小将赵

瑾以 2分 24秒 29的成绩摘得铜牌。

参加女子 100米自由泳决赛的选手中，

上海姑娘朱颖文格外引人注目，9金在握的

她如能夺冠，就将以 10枚金牌的骄人战绩

成为全运会历史上夺取金牌最多的选手。但

最后的冲刺中，朱颖文的队友庞佳颖突出了

重围，以 53秒 13摘得冠军，并打破亚洲纪

录；朱颖文则以 53秒 81获得银牌。

男子 200米个人混合泳决赛， 广西选

手张子山以 1分 58秒 53夺金， 同时打破

了该项目全国纪录。男子 200米仰泳决赛，

东道主选手 16岁小将张丰林以 1分 58秒

17夺冠，与全国纪录相差仅 0.26 秒。

田径场记不住

“昙花一现”

本报记者 陈晨曦 曾华锋

十一运会田径比赛在山东济南奥体中

心鏖战两日，好成绩层出不穷，在 22日举行

的男子跳远比赛中，冠军张晓一和亚军李金

哲将个人最好成绩都提高了 10厘米， 王浩

在男子 20公里竞走比赛中的冠军成绩拿到

柏林世锦赛上可以夺金，李艳凤更是投出了

今年女子铁饼的世界最好成绩……

面对众多选手的集体“爆发”，中国田径

队总教练冯树勇表现得很冷静，“这次全运

会男子跳远决赛确实是近几年水平最高的

一次，有 4名选手的成绩突破了 8米大关，8

米 27的冠军成绩更是多年少见。不过，我们

以前也有跳过 8米 10、8米 20的选手，但只

是昙花一现。 ”冯树勇希望选手们能够提高

大赛的实战能力和稳定性，“这几名选手的

身体条件非常不错，也很年轻，我希望他们

的能力不仅仅表现在全运赛场。 ”

李艳凤当天的异军突起让冯树勇“很

惊讶”， 但这名 30 岁的老将刚刚取得突破

就有可能选择在全运会后离开赛场。对此，

冯树勇表达了挽留之情：“很多铁饼选手在

三十四五岁时仍能保持非常好的状态，如

果她现在退役就太可惜了， 希望她能珍惜

自己的运动生命，为国家队效力。 ”

这次全运会比赛， 很多田赛选手都是

在最后一跳、 最后一投中大幅提高自己成

绩的，上演了“绝地反击”，冯树勇不喜反

忧：“这是很致命的， 因为在大赛中很难有

6 次试跳、试投的机会，要想不成为大赛的

‘匆匆过客’，就需要在训练中从实战出发，

提高比赛的成功率。 ”

王浩今年的稳定令他的对手生畏，他今

年参加了 5项国内外重要赛事，获得 2金 2

银 1 铜，如此稳定的发挥，让他迅速从一名

默默无闻的小将跻身到“世界级竞走运动

员”的行列。 冯树勇对王浩的表现也赞许有

加：“王浩的成长与他今年参加国际比赛和

在国外训练的经历有很大的关系， 这使他

获得了比赛的经验， 在竞走技术上取得了

巨大的进步，得到了国际裁判的高度认可，

最重要的是走出了自信， 希望中国田径界

能涌现更多像王浩这样发挥稳定的选手。 ”

（本报济南 10 月 22 日电）

男排赛场师生相对

本报记者 汪大昭

志在卫冕的上海男排出师不利，前

两战分别败在浙江和河南队手下。 54 岁

的主教练沈富麟不得不向 30多岁的学生

认输。 小组赛中，对方的教练席上坐着沈

富麟执教中国男排时的队员：浙江队的王

贺兵、四川队的张利明和张翔、河南队的

谢国臣、山东队的安家杰，如今他们都成

了地方队的教练，向老师发起挑战。

22 日下午小组赛最后一轮，上海队

迎战四川队。球员隔网相对，沈富麟与张

利明也一直站在相距 10 米左右的地方，

为各自的球队督战。上海队实力占优，沈

富麟担心的不是打法， 而是球员的精神

状态。四川队打得灵活多变，既有他们传

统的顽强防守，进攻火力点又多，张利明

关注的是球员们要打出自己的特点。 中

国男排主教练周建安也曾是沈富麟带过

的国家队队员，又是四川队前任主教练，

此时正在看台上旁观。 比赛结果是 3∶0，

还是老师执教的队伍赢了球。

赛后， 沈富麟和张利明有说有笑地

与记者见面， 刚才还是一副要拿下对手

的劲头， 一下子仿佛回到了十几年前的

师生状态。 张利明承认四川队的实力不

足以与上海队相争， 沈富麟则说遇到四

川队不敢有丝毫大意。“全运会可不比联

赛，真不好打，一开始就强调要放开，可

是压力太大了……”沈富麟的这种感受，

也许张利明一时还难以体会。

师生之间最重要的不是胜负， 把老

教练的经验和年轻人的冲劲集合在赛

场上， 这正是全运会后周建安要做的

事情。 （本报泰安 10 月 22 日电）

哈萨克族小将叶尔兰别克

争取下届全运会拿金牌

本报记者 李长云

摔跤是少数民族群众特别喜爱的项

目，摔跤赛场里少数民族选手最多，身穿

艳丽民族服装前来助阵的少数民族观众

加油声也最热烈。

在 19 日进行的男子自由式 60 公斤

级摔跤比赛中， 第一次参加全运会的 18

岁哈萨克族小将叶尔兰别克， 在半决赛

最后关头被广西选手覃和逆转， 失去决

赛权。但他在争夺铜牌的比赛中发挥出色，

为甘肃队夺得一枚铜牌。赛后，汉语讲得不

够流利的叶尔兰别克干脆用哈萨克语回答

记者的提问，教练则成了他的翻译。“比赛

很艰苦，但我坚持了下来，第一次参加全

运会就取得奖牌， 这对我是巨大的鼓励，

我一定加倍努力，争取下届全运会上夺取

金牌。 ” （本报济南 10 月 22 日电）

自行车越野

22 日上午，十一运会女子山地自行车越野赛在济南南郊山地自行车场展开

角逐，最终，江苏名将任成远以 1 小时 45 分 14 秒的成绩夺得冠军，另一位江苏

选手刘颖以 1 小时 48 分 29 秒获得铜牌，银牌被云南选手史庆兰夺得，她的成绩

为 1 小时 47 分 35 秒。 图为参赛选手在比赛中。 本报记者 史家民摄

山东队选手刘飞亮以 ５ 米 ６０ 的成绩夺得十一运会田径比赛男子撑杆跳高冠军。

图为刘飞亮飞跃横杆瞬间。 本报记者 刘 龙摄

李艳凤掷出今年世界最好成绩

本报济南 10 月 22 日电 （记者曾华

锋、陈晨曦）22日，山东济南奥体中心田径

场产生了 10枚金牌，是全运会田径金牌产

生最多的一天。其中，女子铁饼的成绩最为

出色， 黑龙江选手李艳凤投出的 66米 40

的冠军成绩创造了今年世界最好成绩。

30 岁的老将李艳凤一直有伤在身，

此次的超水平发挥让人有些意想不到。河

北选手宋爱民的亚军成绩也非常不错，65

米 44 的距离已经可以和柏林田径世锦赛

冠军比肩。

王浩在男子 20 公里竞走比赛中也创

造了佳绩，以 1 小时 18 分 13 秒的个人最

好成绩为内蒙古代表团获得一金。王浩的

成绩比柏林田径世锦赛的冠军成绩快了

28 秒， 与 1 小时 17 分 16 秒的世界纪录

只有不到一分钟的差距。

男女百米飞人大战也是当天比赛的

一大焦点，近 2 万名观众在现场见证了十

一运会“飞人”的诞生。 在男子 100 米赛

中，江苏队陆斌“超水平发挥”，以 10 秒

25 的成绩夺冠；在女子 100 米赛中，福建

队王静跑出了 11 秒 50，“没想到这个成

绩能拿冠军”，王静坦言。


