
网球（单项）开赛
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日，十一运会网球（单项）比赛在山东济南开

赛，在男子单打第一轮的比赛中，香港队选手余晓东

以
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战胜煤矿体协队选手叶晨。图为余晓东在比

赛中回球。 新华社记者 王长山摄

!""!

年
"#

月
$#

日 星期二!"

体 育

独乐·众乐
薛 原

“家门口的全运会”让山东百姓高兴

在哪儿？满意在哪儿？显然，不仅是可以

亲身领略国内最高水平的竞技风云，还

在于身边实实在在的变化。

小区更干净了，健身更方便了，城市

更漂亮了……这些“实实在在”的变化有

全运会历史上的首次民意调查提供佐

证。山东省民意调查中心在十一运会开

幕前公布的调查结果显示：超过
%&'

的

民众希望山东“当好东道主、办好全运

会”，
(&'

以上的人认为城市建设变化显

著，济南市民对治理酒驾和违章渣土车

的专项行动褒扬有加，近
"$'

的人认为

成效显著。

全运会不仅是体育界的盛事，也不

仅是让老百姓看看比赛，图个乐和，还可

以为民谋福，推进民生。各路体育健儿在

全运会上摘金夺银是乐事，老百姓在筹

办全运的过程中得到实惠，也是乐事。和

体育界“独乐”相比，老百姓的“众乐”让

全运会的发展有了更强劲的驱动力。从

上届全运会实施申办制以来，这样的趋

势愈发明显。申办制让承办者更珍惜举

办全运会的机会，更希望借助这样的机

会来全面发展、协调发展。

有了这样的眼界，山东提出夺取全

运“大金牌”的概念也就顺理成章。怎样

判断东道主的成功？如果仅盯着赛场上

的金牌，盛会过后又能留下些什么？东道

主的“独乐”和所有参与者的“众乐”相

比，后者的“口碑效应”也许更有价值。这

么看，山东搭台，眼下是为了全国健儿唱

一出好戏，而更深远的影响，则在于实现

了自己全方位的“升级换代”。和非要争

金牌第一的“硬杠杠”相比，将全运会带

来的“软实力”纳入评价体系，无疑是“全

民全运”的应有之义。

“独乐乐，与人乐乐，孰乐？”曰：“不

若与人。”“与少乐乐，与众乐乐，孰乐？”

曰：“不若与众。”

孟子的这句名言，在他的老家果有遗

风，对全运会的未来而言，更应推而广之。

东岳观潮

全运设项折射中国体育变迁
本报记者 陈晨曦

“当务之急是打好全运会的比赛，对于以后我们
还没有多想。”在第十一届全运会的棒球赛场，几乎
每一个球员对于这个至少无缘三届奥运会的项目在
全运会的未来不愿多谈，而在奥运项目出现新的变
化后，全运会设项面临新一轮调整几成定局。

奥运战略下的“进”与“出”

对于棒垒球能否继续出现在全运会赛场，国家
体育总局手曲棒垒中心副主任李高潮十分肯定地
说：“棒垒球不会离开全运会。”

这种信心并非凭空而来，第十二届全运会主办
地辽宁在申办时已经做出了奥运会
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个大项的总
体方案，甚至已经在大连规划了一个永久性的棒球
场。国家体育总局局长刘鹏也曾经有过棒垒球不会
离开全运会的表态。“中国棒球在最近几年获得了可
喜的进步，如果此时离开全运会，地方队将面临巨大
的生存危机，对中国棒球运动的发展十分不利。”中

国棒球协会秘书长申伟的一席话，道出了全运会对
于项目生存的重大意义。

有的项目要留在全运会中，而有的项目正在等
待着全运会的“入场券”。不久前，高尔夫球和七人制
橄榄球成为
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年和
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年奥运会的正式比赛项
目，国家体育总局小球运动管理中心主任张小宁表
示，全运会上将很快出现这两个项目的身影。

其实，从
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年八运会以来，全运会项目便在
“与奥运会全面接轨”的理念下保持着较为稳定的
状态。围棋、航空航海模型、无线电测向等“老资格”
比赛项目因为不是奥运会项目而在

)""+

年七运会
之后全面退出了全运会。第一届全运会时“锻炼身
体、保卫祖国”的军事体育痕迹也逐渐淡化，直至完
全消失。

全运会设项选择影响了地方竞技体育的发展方
向，极大促进了全国备战奥运会的热情。中国奥运军
团也实现了

)"(,

年洛杉矶奥运会金牌“零的突破”到
*$$(

年北京奥运会
-)

枚金牌的“大丰收”这一壮举。

沉重负担下的“增”与“减”

位于山东省济南市东郊的全运村美轮美奂，但并
非所有运动队都在这里居住，由于房间紧张，曲棍球、
自行车、棒垒球等多支队伍住在了“村”外的宾馆。

第十一届全运会共设
++

个大项，其中包括
*(

个
夏季奥运会项目、

,

个冬季奥运会项目和
)

个非奥项目
（武术），共计
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个小项，运动员超过
)

万名，规模与夏
季奥运会相当。从今年年初开始，冬季项目决赛和夏季
项目预赛就陆续展开，在全运会正式开幕前女子排球、
男子足球、乒乓球、跳水等重头项目的决赛已经先期结
束。可以想见，如果全部比赛都集中在全运会正式开幕
后举行，主办地将更加不堪重负。对此，国家体育总局副
局长肖天说：“全运会现在的规模越来越大，我们会考虑
到全运会‘瘦身’的问题，缩减一些规模。”

对于将一些冬季项目列入全运会项目比赛的安
排，肖天表示，这是中国特色，因为有冬季项目的黑
龙江、吉林和解放军等参赛单位往往是“两线作战”，

仅仅按夏季项目计分，对这些单位是不公平的，因此
也把这些项目纳入进来。

在高尔夫球和七人制橄榄球加入全运会的大趋
势下，全运会如何在增加项目的情况下完成这次“瘦
身”，目前还没有定论。“本届全运会结束后，国家体
育总局马上会考虑这个问题，并且将决定下届全运
会的具体设项。”李高潮说。

首都体育学院社会体育系主任李相如教授表示，
全运会竞技体育唱“独角戏”、“金牌至上”的理念将逐
步加以修正，全运会从单纯的竞技体育运动会转变为
宣传体育、推动全民健身、引导人民科学锻炼的一个宣
传手段，这体现了全运会核心价值的转变。

（本报济南
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月
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日电）

全景全运

张琳夺第三金

"#

日，十一运会游泳项目在济南奥体中心游泳馆进行了
$

个项目决赛
.

北京选手张琳以
"

分
$%

秒
"&

的成绩获得男子
&'(

米自由泳金牌
.

这也是他在本届全运会上获得的第三枚金牌。湖北选手赵菁游出了
)*

秒
#%

的超亚洲纪录的成绩，获女子
"((

米仰泳冠军。在男子
"((

米仰泳决赛中，北京队的张宇以
))

秒
"$

的成绩夺冠。在女子
"((

米蛙泳决赛中，解放军队的齐晖以
"

分
)

秒
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的成绩摘金。

图为张琳在比赛中。 本报记者 史家民摄

刘春红“家门口”摘金很高兴
本报记者 李长云

在
)"

日进行的女子
&"

公斤级比赛中，东道主
选手刘春红在抓举不利的情况下实现大逆转，以
*&%

公斤的成绩勇夺金牌，实现了自己在全运会上
的三连冠。

由于全运会女子举重赛场前两天接连出现超世
界纪录的场面，

)"

日的比赛又有东道主选手，雅典、
北京两届奥运会冠军得主，也是女子

&"

公斤级抓、
挺、总成绩三项世界纪录保持者刘春红参赛，所以吸

引了众多观众来到现场助威。由于受膝伤与腰伤困
扰，刘春红未能上演超世界纪录如家常便饭的场景，
其夺冠总成绩距世界纪录还差

)"

公斤。
对于自己的表现，这位

*,

岁的山东姑娘自评“还
可以”，特别高兴在“家门口”拿到冠军，并表示期望在
+

年后的伦敦实现奥运三连冠，从而完成奥运女子举
重历史上前无古人的壮举。

（本报济南
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月
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日电）

主体育场“柳叶”会呼吸
据新华社北京

"(

月
"#

日电 （记者张舵）位于
济南奥体中心的主体育场因其独特设计而被称为“会
呼吸的柳叶”，设计师近日在京揭开了其中的奥秘。

主体育场体量巨大，它最大的亮点在于外立面
为成组倒垂的“柳叶”所覆盖。
“这些柳叶都能够‘自由呼吸’。”济南奥体中心

设计总负责人、北京
,,-.

（中建国际）设计集团副
总经理李岩告诉记者，这种呼吸的概念不仅仅是视

觉上的，“柳叶”表皮上的空隙还可以让空气在场馆
内外自然流通，为人们提供更为舒适的环境。

李岩说，“柳叶”表皮的“自由呼吸”功能促成了
场馆内外的互动。当观众在体育场内侧环廊上活动
时，可以在斑驳光影和微风中透过“柳叶”隐约地感
受远山及城市背景；当人们在“柳叶”外侧的广场上
活动时，可以透过“柳叶”依稀感知体育场宏伟的轮
廓及内侧环廊上人群的活动。

金牌背后
本报记者 李长云

第十一届全运会古典式摔跤赛场最
大的亮点莫过于北京奥运会银牌得主、来
自山西的

%,

公斤级选手常永祥。
)(

日的
%,

公斤级决赛吸引了数千名观众和几十
名记者观赛和采访，常永祥也没有辜负大
家的期望，在决赛中仅用几分钟，就以绝
对优势战胜对手，夺得冠军。

表面看来，常永祥夺得全运会冠军
似乎没有任何悬念，然而在这枚金牌背
后，他却付出了常人难以想象的艰辛，更
有一个不为外人所知的秘密。

这个在比赛场上生龙活虎的小伙子，
在比赛前几天高烧
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度多，浑身发软，不
少人都劝他不要参赛了！就这样放弃，常永
祥心有不甘。他在积极配合治疗的同时，请
队里为他严守秘密，不让对手知道。凭借顽
强的毅力，他带病比赛，一路过关斩将，并
最终为山西队夺得一枚宝贵的金牌。
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岁的常永祥
),

岁才开始练习摔
跤，尽管他的身体协调性好、心理素质好，
但他的摔跤运动生涯并不是一帆风顺的。
当初，常永祥主攻男子古典式摔跤

&&

公
斤级别，由于体重不够稳定，状态也不好，
没有取得什么好成绩，这让性格倔强的常
永祥一度萌生退意。当时常永祥的教练王
建明经常鼓励他，说他身体条件好，中途
放弃很可惜。于是他坚持了下来，经过刻
苦训练，屡屡拿到全国古典式摔跤

%,

公
斤级冠军，并在北京奥运会上摘得一枚银
牌，为中国古典式摔跤实现历史性突破。

谈到未来，常永祥坚定地说，力争在
*$)*

年伦敦奥运会上夺取金牌。
“他跤感很好，而且非常灵活，进攻

能拿分，防守漏洞少，是个很稳定的选
手，只要他刻苦训练，不出现大的伤病，
很有希望在

*$)*

年伦敦奥运会上夺取
金牌。”国家体育总局举摔柔中心摔跤部
部长董生辉这样评价常永祥。

（本报济南
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月
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日电）

威海赛区确诊
+

例甲感病例

本报济南
)$

月
)"

日电 （记者刘成友）
)"

日
晚，十一运会组委会在济南召开新闻通气会，通报
威海赛区安徽手球队

+

名队员感染甲型
/)0)

流
感的相关情况。目前，

/

名队员体温已恢复正常，安
徽和河北两队队员仍在隔离观察中。据介绍，安徽
男子手球队与河北男子手球队于

")

日下午同车抵
达威海华夏会馆，根据有关规定，安徽与河北两队
将隔离到

)$

月
**

日
*+

时，至于隔离到期后能否
马上参赛要根据医学观察结果而定。

河南赛艇队退出比赛

本报日照
)$

月
)"

日电 （记者王继晟）
)"

日上午，山东日照奥林匹克水上公园赛艇赛场没
有出现河南赛艇队队员的身影。

河南赛艇队领队韩伟对记者说：“我们已接到
河南代表团通知，河南赛艇队男队、女队全部退出
本届全运会比赛。”韩伟说，“这表明河南代表团的
一种态度。退赛，是为了表达河南代表团不要成绩
也要反对兴奋剂的坚决态度！”记者了解到，目前
河南赛艇男女两队大约

+$

人已返回河南。
)(

日，第十一届全运会召开新闻发布会，宣
布河南省代表团女子赛艇运动员郭林娜在兴奋剂
检查中，

1

瓶检测结果呈蛋白同化制剂（
)"

—去甲
雄酮）阳性。

杜丽拼得一枚铜牌

结束三届全运征程

本报济南
)$

月
)"

日电 （记者李长云）第十一
届全运会射击赛场

)"

日产生四金，在最引人关注的
女子

)$

米气步枪决赛中，第一次参加全运会的小将
易思玲发挥出色，为广东队夺得一枚金牌，北京奥运
会冠军杜丽则没能进入决赛。来自解放军队的王炜
一获得男子

-$

米步枪卧射金牌，山东选手潘强以
)(-

中的成绩摘得男女飞碟双多向混合赛金牌，以
赵颖慧、刘虹余和张轶组成的河北队则夺得了女子
)$

米气步枪团体冠军。
当天的女子

)$

米气步枪决赛由于有名将杜丽
参赛，所以备受关注。杜丽是女子

)$

米气步枪雅典
奥运会冠军，当时她在预赛中的成绩是

+"(

环，不过
同样的预赛成绩并未能令杜丽晋级本届全运会决
赛。杜丽从

&(("

年起参加了三届全运会，但只获得
了一个第四名、一个第七名和一个第八名。在

"#

日
进行的女子

"(

米气步枪团体比赛中，她和队友合作
为山东队拼下了一枚铜牌。

虽然三届全运会只拿到一个第三名，但杜丽并
不是特别失落，她说：“状态一直不好，所以也没太看
重金牌。其实我很在意团体的成绩，总害怕自己的低
迷拖了团队的后腿。能拿铜牌已经很不错了。”

齐鲁走笔

艺术体操

邓森悦获全能冠军

)"

日，在山东德州举行的十一运会艺术体操个

人全能决赛中，广西队选手邓森悦夺得冠军。图为邓

森悦在带操比赛中。 新华社记者 杨宗友摄


